
1

М. РАЊИМОВ,  З. МЎСОЕВ, 
Ш. РАЊМОНОВ, Д. ЉАЛОЛОВ

ГЕОГРАФИЯ
(ГЕОГРАФИЯИ ТАБИЇ)

Синфи 6
КИТОБИ ДАРСЇ БАРОИ

МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ УМУМЇ 

Нашри 5-уми такмилёфта

Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон
тасдиќ кардааст

ДУШАНБЕ
«НАШРИЁТИ  МУОСИР»

2023 



2

ТДУ  91 (075.3)
ТКБ  26.8   Я73
Р-42

Р-42 Рањимов М., Мўсоев З., Рањмонов Ш., Љалолов Д. 
География (Географияи табиї). Синфи 6-ум: Китоби 
дарсї барои муассисањои тањсилоти умумї. Нашри 5-уми 
такмилёфта. –Душанбе: «Нашриёти муосир», 2023.  –264 сањ.

Муњаррири  илмї   Ш. Акобиров

Љадвали истифодаи китоб

			 

Хоњишмандем фикру мулоњизањои худро оид ба мазмуни 
китоби дарсї  ба Пажуњишгоњи рушди маорифи Академияи 
тањсилоти Тољикистон ирсол доред. 

ISBN 978-99985-8-576-8 
© Вазорати маориф ва илми
Љумњурии Тољикистон, 2023

№ Синф Соли 
тањсил

Њолати китоб
(бањои китобдор)
Аввали 

сол
Охири 

сол

Ному насаби хонанда

1

2

3

4

5

Моликияти давлат



3

МУЌАДДИМА

Хонандагони азиз! Шумо аллакай дар синфњои поёнї 
дар бораи сарватњои табиї, сабабњои таѓйирёбии обу њаво, 
Уќёнуси љањонї ва баъзе њодисањои табиии дигар маълумот 
гирифтаед.

Акнун шумо, ки хонандаи синфи шашум шудаед, бояд бо 
фанњои нав шинос шавед, ки яке аз онњо фанни география 
мебошад. Чї гуна фаннест география?

География илмест, ки сатњи Заминро меомўзад. Бо мадади 
география метавонем дар бораи сатњи Замин, кўњњо, дарёњо, 
мамлакатњо ва ќитъањо, иќтисодиёт, таркибу гурўњњои 
ањолии љањон, дину мазњаб ва њатто љисмњои осмонї 
маълумот бигирем. Њоло дар марњалаи аввал диќќати 
шуморо ба кураи Замин љалб мекунем.

Замин аз љумлаи сайёрањои Манзума (Система)-и Офтоб 
аст, ки дар гирди Офтоб давр мезанад. Ваќти гирди 
Офтобро давр задани Замин 365 рўзу 6 соат, ё ки як солро 
ташкил медињад.  Як солро ба чањор фасл таќсим мекунанд: 
бањор, тобистон, тирамоњ, зимистон.

Замин дар гирди мењвари худ низ њар шабонарўз як 
маротиба давр мезанад. Дар натиљаи ин њаракат тулуъ ва 
ѓуруби Офтобро мушоњида мекунем ва шабу рўз аз он рух 
медињад. 

Замин нур ва равшаниро аз Офтоб мегирад. Бинобар ин 
дар  њамон тарафи Замин, ки ба он шуои Офтоб мерасад,  
рўз ва тарафи муќобили он шаб мебошад.

Асосгузори илми география олими Юнони ќадим 
Эратосфен мебошад, ки солњои 276–194-и пеш аз солшумории 
мо зиндагї кардааст. Эратосфен солњои зиёд сарварии 
китобхонаи Искандарияро ба уњда дошт, ки дар он замон 
калонтарин китобхона ба њисоб мерафт. Эратосфен оид ба 
соњањои гуногуни илм дониши ќавї дошта, бо њамин сабаб 
дар замони худ бо номи «олими панљњарба» машњур буд. Ў 
аввалин шуда фанни мустаќил будани географияро асоснок 
карда, номи  фахрии «падари география»-ро гирифта буд. 
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География калимаи  юнонї («гео»-замин, «графо»-
менависам) буда, маънояш «тавсифи Замин» мебошад. 
Аммо ин маъно ва моњият ба вазифаи имрўзаи илми 
география мувофиќат намекунад, чунки тавсифу номбар 
ва њикоя кардани њодисањо ба воќеањои олам асос ёфтааст. 
Сайёњон ва бањрнавардоне, ки аз сафар бармегаштанд, дар 
бораи чизњои дида ва шунидаи худ њикоят мекарданд. Дар 
ин замина ва мушоњидањои олимони ќадим илми география 
пайдо шуд. Онро географияи тасвирї мегўянд, ки ба тасвири 
табиат, ањолї ва хољагии ќисмњои људогонаи сатњи Замин 
машѓул буд.

Географияи муосир бошад на фаќат табиат, ањолї ва 
хољагии рўйи Замин, инчунин ќонуниятњои ташаккулёбї, 
инкишоф, ба њам алоќамандї ва њифзи муњити зистро 
меомўзад. Њамаи он њодиса ва љисмњое, ки география 
меомўзад, нињоят гуногунанд. Онњо дар сатњи Замин њамчун 
чизу њодисањои табиї ва љамъиятї (ањолї ва фаъолияти 
хољагидории он) зоњир мегарданд, ки дорои сифат ва 
хосиятњои доимї мебошанд.  Аз ин сабаб онњоро  шохањои 
гуногуни илми география тањќиќ мекунанд. Њамаи он 
шохањоро аз рўйи мансубият (табиї  ё љамъиятї) ба ду ќисм 
људо мекунанд: географияи табиї ва географияи иќтисодиву 
иљтимої.

Географияи табиї табиати сатњи Замин, ќисмњои 
људогонаи он ва мамлакатњои алоњидаро меомўзад.

Географияи иќтисодиву иљтимої ањолї, хољагї ва 
ќонуниятњои љойгиршавии онњоро меомўзад. 

Њар ду ќисми  география  дар заминаи ќонуниятњои 
гуногун (табиї ва иќтисодї) инкишоф ёбанд њам, 
вале бо якдигар алоќаи зич доранд, зеро бе донистани 
љойгиршавии сарватњои табиї хољагиро инкишоф додан 
мумкин нест. Барои он ки сарватњои табииро истифода 
барем, бояд дар бораи шароит ва имкониятњои иќтисодии 
истифода бурдани онњо ва таъсири онњо ба табиат ва 
инсон тасаввурот дошта бошем. Ин дониши географияи 
иќтисодиву иљтимоиро талаб мекунад.
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Ањаммияти омўзиши географияи табиї дар фаъолияти 
хољагии инсон. Табиат барои инсон сарвати бебањо мебошад. 
Пеш аз њама табиат барои инсон муњити зист аст. Инсон аз 
њаво нафас мекашад; обу замин ва љангалро бо маќсадњои 
гуногун истифода мебарад; мевањои табииро истеъмол 
мекунад; чўби дарахтони гуногунро њамчун масолењи 
бинокорї ва сўзишворї, барои сохтани асбобњои мусиќї, 
рўзгор ба кор мебарад; њайвоноти вањширо бо маќсади 
гирифтани гўшт, мўина, пўст ва ѓайра шикор мекунад; аз 
зери Замин маъдан ва сўзишворї мегирад; обњои гарм ва 
маъданиро барои муолиља ва њамчун нўшокї истифода 
мебарад; аз гармии Офтоб истифода бурда, дар заминњои 
њосилхез зироат ва дарахтони мева парвариш мекунад; 
ќувваи обро барои истењсоли барќ истифода мебарад. Њамин 
тавр, њамаи он чизњоеро, ки инсон бевосита ва бавосита аз 
табиат мегирад, сарвати табиї меноманд. 

Аммо сарватњои табиї вобаста ба шароити табиї дар 
сатњи Замин нобаробар пањн гардидаанд. Аз ин љост, ки 
географияи табиии муосир баробари тасвири табиати сатњи 
Замин, инчунин сабабњои гуногунии шароит ва сарватњои 
табииро дар ќисматњои  алоњидаи Замин шарњ дода, роњу 
усулњои истифодаи оќилонаи онњоро муайян мекунад. Он 
роњњои нигоњ доштани њосилхезии замин, барќарор кардани 
заминњои шўрзада, ботлоќ, санглох, ба фарсоиш ва бодлесї 
дучоршуда, барќарор кардани љангалзорњо, афзун кардани 
миќдори намудњои наботот ва њайвоноти ба нобудшавї 
дучоршуда, хушконидани ботлоќњо, обёрї кардани 
заминњои биёбону нимбиёбон, сарфа кардани об ва ѓайраро 
нишон медињад; зимни мушоњида ва тадќиќотњои илмї 
натиљаи дахолати номатлуби инсонро ба табиат пешгўйї 
мекунад. 

Географияи табиї низ аз ду ќисм иборат аст: географияи 
табиии умумї ва ноњиявї (мамлакатшиносї). Шумо дар 
синфи 6-ум географияи табиии умумиро меомўзед. Он 
ќонуниятњо ва хусусиятњои  табаќаи Заминро меомўзад. 
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Шумо бояд аввал дар бораи таърихи инкишофи донишњои 
географї дар бораи Замин, наќша ва харита дониш гиред ва 
малака њосил кунед. Бинобар ин, ин бобњоро пеш аз боби 
«Ќабатњои Замин» мутолиа мекунед. Ин имконият медињад, 
ки дар бораи даврањои инкишофи донишњои географї дар 
бораи Замин маълумот ва тасаввурот пайдо кунед. Дониш 
ва малакае, ки њангоми омўхтани боби «Наќша ва харита» 
азбар карда мешавад, на фаќат барои омўзиши географияи 
табиї, инчунин дар омўзиши амиќи географияи Тољикистон, 
географияи иќтисодї ва иљтимоии љањон њаматарафа 
мадад мерасонад. Ин барои њосил кардани  донишњои нави 
географї низ њидоят менамояд, чунки наќша, харита ва 
глобус дар таълими география ду вазифа доранд: воситањои 
аёнї ва манбаи дониш. Њангоми мутолиаи бобњои  дигар 
дар бораи гуногунии организмњо, алоќамандии онњо, дар 
сатњи Замин нобаробар пањн гардидани онњо, таъсири инсон 
ба табиат, шумораи ањолї, нажодњо, мањалњои ањолинишин, 
халќњо, мамлакатњо ва тасвири онњо дар харита маълумоти 
кофї мегиред. Ин маълумот дар омўзиши курсњои дигари 
география, ки дар боло номбар кардем, њамчун дониши 
заминавї хидмат мекунад. Доираи фањмиши Шумо васеъ ва 
амиќ мегардад. Малакае, ки аз мутолиаи географияи табиї 
њосил мекунед, дар љараёни омўзиши мањалли худ мушаххас 
ва мустањкам карда мешавад. Азхуд намудани он донишњо 
ба шумо имконият медињад, ки на фаќат зоњиршавии 
ќонуниятњои  табииро дар мањалли худ фањмед, балки 
њамчунин дахолати номатлуби инсонро ба табиати атроф 
дарк карда, барои муњофизати он чорањо андешед.
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БОБИ I.  ТАСАВВУРОТ ВА ДОНИШЊОИ ГЕОГРАФЇ 
ДАР БОРАИ ЗАМИН

§1. ТАСАВВУРОТИ  ОДАМОНИ  ЗАМОНИ ЌАДИМ 
ДАР  БОРАИ  ЗАМИН

Њаёт ва фаъолияти инсони давраи ибтидої бо табиати 
атроф зич алоќаманд буд. 
Ў њамчун маводди хўрокї 
меваи рустанињоро љамъ 
намуда, моњї ва њайвоно-
ти вањширо шикор мекард. 
Барои гум накардани мав-
зеъњои аз неъмат бой ва ши-
кор дар танаи дарахтон ва 
сангњои сари роњ нишона ва 
аломатњо мекашид. Дони-
ши географии одамон дар 
бораи Замин мањдуд буд. Онњо ѓайр аз наботот, њайвонот, 
манбаъњои обу ќабилањои атрофи мањалли худ, дар бораи 
дигар мањалњои рўйи Замин тасаввурот надоштанд. Аммо 
унсурњои аввалини донишњои географї аллакай ба вуљуд 
омада буданд. Он халќњое, ки соњиби хат буданд, дониши 
географии нисбатан зиёдтар доштанд.

Њазорсолањо муќаддам, баробари ба вуљуд омадани хат, 
сохтани киштињои белу бодбондор ва ихтирои ќутбнамо 
одамон имконият пайдо карданд, ки ба масофањои дур шино 
кунанд. Ин доираи донишро дар бораи Замин васеъ кард. 
Бањрнавардону сайёњон њодисањои дидаву наќлњои шунидаи 
худро навишта, акси мавзеъњоро ба наќша мегирифтанд. Он 
наќшањои ќисмњои начандон калони сатњи Замин вазифаи 
харитаи географиро иљро мекарданд.  Њазорсолањо харитаи 
муфассали олам вуљуд надошт. Фањмишњо оид ба шакли За-
мин ба маскани одамони ќадим вобаста буд.  Масалан, мар-

1. Тасаввуроти  одамони ќадим дар
бораи шакли Замин
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думи Бобулистони ќадим чунин мењисобиданд, ки Замин 
шакли кўњро дошта, дар нишебињои ѓарбиаш Бобулистон 
љойгир аст. Њиндуњои ќадим чунин мењисобиданд, ки Замин 
дар болои филњо љойгир буда, филњо бошанд, дар навбати 
худ, дар болои сангпушт љойгиранд (рас. 1).  Азбаски ќисме 
аз юнонињои ќадим сокини љазирањо буданд, онњо чунин 
мењисобиданд, ки Замин шакли сипари барљаста дошта, аз 
њама тараф бо об ињота шудааст. 

Аввалин шуда  олими Юнони ќадим Арасту њангоми ху-
суфи (гирифтани) Моњ дар рўйи он ба таври кура афтида-
ни сояи Замин ва баробари ба кўњ баромадан васеъ шуда-
ни хатти уфуќро  мушоњида намуда, курашаклии Заминро 
исбот кард.

Ваќте ки курашаклии Замин исбот гардид, олими дигари 
Юнони ќадим Эратосфен андозаи Заминро њисоб карда, ха-
ритаи нисбатан мукаммали оламро тартиб дод.

Ба андўхтани дониш дар бораи Замин олимони гузаштаи 
мо Абузубайди Балхї, Абуалї Сино, Абурайњони Берунї 
низ сањм гузоштаанд. Абуалї Сино курашаклии Заминро 
эътироф мекард. Бо сабаби он ки Замин кура аст, сатњи оби 
рўйи он њам ба кура шабоњат дорад. Бинобар ин, мегўяд 
Сино, дар об (бањри кушод) киштиро …ибтидо сари бодбо-

2. Аввалин далелњои курашаклии Замин
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наш намоён мешавад, баъд садри 
киштї падидор (намоён) мегардад 
(рас. 2). 

Дертар экспедитсияи бањрна-
вард Ф. Магеллан дурустии аќи-
даи Арасту ва Синоро исбот 
карда буд. Аз олимони дигари 
асримиёнагї Абурайњони Берунї 
аввалин шуда андозаи Заминро 
чен кард. Он аз натиљаи ченкунии 
замони мо 110 км фарќ мекунаду 
бас. 

Абурайњони Берунї аввалин бор дар Шарќ, эњтимол 
дар љањон низ, глобусе сохт, ки ќутр (диаметр)-и он беш аз 
5 м буд. Ў барои тавсифи шакли Замин истилоњи «кураи 
Замин»-ро истифода кард. Берунї дар Шарќи Миёна 
рољеъ ба њаракати эњтимолии Замин дар гирди Офтоб, 
яъне системаи гелиосентрии олам андеша ронда буд. Ў яке 
аз аввалин муњаќќиќони њодисањои геологї, маъданњо ва 
сангњои ќиматбањо мебошад. Абузубайди Балхї 20 харита 
тартиб дода буд. Онњоро баъдтар љамъбаст намуда, њамчун 
«Атласи исломї» ба табъ расонданд. Дар харитаи оламе, ки 
ў офаридааст, Замин ба шакли доира тасвир ёфтааст.

Супориш:

1. Дар бораи олимони Шарќ Абурайњони Берунї, Абузубайди Балхї
ва корњои анљомдодаи онњо маълумот дињед.

Худро бисанљед!
1.Тасаввуроти одамони ќадим дар бораи Замин чї гуна буд?
2. Курашаклии Заминро аввалин шуда кадом олим исбот кард?
3. Андозаи Заминро кадом олими Юнони ќадим њисоб кардааст?
4. Кадом олими Шарќ курашаклии Заминро эътироф мекард?
5. Аввалин глобусро дар Шарќ кї сохтааст?
6. Арасту ва Сино курашаклии Заминро дар асоси кадом далелњо исбот

карданд?

3.Тасвири сатњи Замин
дар глобуси Бехайм
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§ 2. КАШФИЁТИ  БУЗУРГИ  ГЕОГРАФЇ 

То нимаи дуюми асри  XV одамон танњо дар бораи 
Аврупо, Осиё ва ќисмњои соњилии Африќо маълумот 
доштанд. Онњо дар харитаи тартибдодаи худ танњо баъзе 
материк ва бањру уќёнусњоро нишон додаанд. Он харитањо 
ѓалатњои зиёд доштанд. Харитаи оламе, ки олими Юнони 
ќадим Батлимус (Птолемей, асри II мелодї) тартиб додааст, 
аз ќабили чунин харитањо мебошад. Дар он харита ќисми 
зиёди кураи Заминро хушкї ташкил медињад. Аммо мо 
медонем, ки   71%-и  Заминро об ташкил кардааст. Ў уќёнуси 
Њиндро њамчун бањри дохили хушкї тасвир карда, аз ѓарб ба 
шарќ тул кашидани онро ва материки Авруосиёро аз будаш 
хеле зиёд нишон додааст. Аммо, сарфи назар аз ин ѓалатњо, 
харитаи олами Батлимусро бањрнавардон ва сайёњон чордањ 
аср истифода бурданд. Дар харитаи Батлимус ва глобусе, 
ки дар асри  XV Мартин Бехайм  сохта буд, Австралия, 
Антарктида, Амрикои Шимолї ва Амрикои Љанубї акс 
наёфтаанд (рас. 3). Дар харитаи љањон, ки соли 1700 нашр 
гардида буд, ин материкњо низ тасвир нашуда буданд.

Аммо вуљуд доштани ин ќисмњои хушкиро олимон тах-
мин мекарданд. Дар љануби Нимкураи љанубї мављуд бу-
дани хушкї (Австралия)-ро олимони ќадим пешгўйї карда 
буданд. Дар он тарафи уќёнуси Атлантик мављуд будани 
хушкии калон (Амрикои Шимолї ва Љанубї)-ро Абурай-
њони Берунї дар ибтидои асри XI тахмин кардааст. 

Кўшишњои ёфтани сарзаминњои номаълум, роњњои нави 
бањрї ба мамлакатњои Шарќ, инкишофи илм, бањрнавардї 
ва савдо ба кашфиёти бузурги географї асос гузоштанд. 
Аввалин экспедитсияњоро испанињо ва португалињо таш-
кил кардаанд. 

Сайёњони ќабл аз Колумб. Дар кашфиёти бањрии асрњои 
8–9 норманнњо (викингњо) наќши калон бозидаанд. Онњо 
дар ќаламрави њозираи Норвегия, Шведсия ва Дания њаёт 
ба сар мебурданд. Касби асосии онњо чорводорї ва моњи-
дорї буд. Дар Руси ќадим онњоро варяг мегуфтанд.
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Бо сабаби хунукии иќлим дар ватани норманнњо ѓалла 
кам њосил медод. Бинобар ин онњо дар бозорњои мамла-
катњои Аврупо пўст, пашм, равѓан ва моњиро ба ѓалла иваз 
мекарданд. Норманнњо бањрнавардони моњир буданд. Дар 
баробари савдо ва саёњат онњо роњзанї њам мекарданд. Ѓайр 
аз ин онњо барои кашф кардани ќаламравњои нав зуд-зуд ба 
сафар мебаромаданд. 

Норманнњо Исландия ва Гренландияро ба мустамликаи 
худ табдил доданд; ба бањри Балтика баромада бо дарёњои 
киштигард ба Аврупои Шарќї дохил шуданд; бо дарёи 
Днепр ба бањри Сиёњ, бо Волга ба бањри Каспий ворид 
гардиданд. Онњо њар љо-њар љо истењкомњои бањрї ва мар-
казњои савдо месохтанд. Дар Руси ќадим ба князигарињои 
Новгород, Смоленск ва Киев асос гузоштанд. 

Соли 1000 норманнњо уќёнуси  Атлантикро гузашта, 
ба соњили љазираи Нюфаундленди Амрикои Шимолї 
баромаданд. Дар он љо ангури ёбої бисёр месабзид, бинобар 
ин он љоро Винланд («мамлакати ангур») ном гузоштанд. 
Норманнњо ба Винланд якчанд гов оварданд. То он ваќт дар 
Амрикои Шимолї њайвонњои хонагї мављуд набуд. Халќе, 
ки дар Винланд зиндагї мекард, скрелинг ном дошт ва аз 
говњои овардаи норманнњо нињоят метарсид. Муносибати 
дўстонаи норманнњо бо халќи мањаллї бисёр давом накард. 
Онњо ба муќобили норманнњо љангида, эшонро аз Винланд 
ронданд. Кўшиши дар резишгоњи дарёи Лаврентийи 
Муќаддас маскун шудани норманнњо амалї нагардид.

Ба соњилњои Амрико на фаќат норманнњо, инчунин 
бањрнавардњои араб њам пой гузоштаанд. Дар ин бобат 
љуѓрофидон (географ) ва харитасоз (картограф)-и араб 
Идрисї дар асари худ хабар додааст. Мувофиќи навиштаи 
Идрисї, 8 араби љасур  бо маќсади тадќиќ кардани уќёнус 
(Атлантик)  ва њудуди он аз шањри Лиссабон ба самти ѓарб 
шино карданд. Баъди 35 рўз онњо ба љазирае расиданд, ки 
ањолинишин буд.
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Њамин тавр, маълум мешавад, ки пеш аз Колумб дар 
Амрико норманнњо ва арабњо ќадам гузоштаанд. Аммо ин 
ќадри кашфиёти ўро паст накардааст. 

Ба фикри шумо
1. Барои чї норманнњо дар Амрикои Шимолї маскун шуда натавонистанд?
2. Ба фикри шумо, сайёњони араб ба љазираи кадом ќисми Амрико фу-

ромада буданд?

Супориш:
1.Љавобњои дурустро ёбед.

1.1. Дар кашфиёти бањрии асрњои VIII–IX кадом халќњо наќши намо-
ён бозида буданд?  

а)  норманнњо; б) русњо; в) полшагињо; г) амрикоињо.
1.2.  Норманнњо соли 1000 ба соњилњои кадом љазира фуруд омада 

буданд, ки баъдтар номи Винландро гирифта буд?
а) Камчатка; б) Флорида; в) Пиреней; г) Нюфаундленд.
 1.3. Кадом харитасози араб дар бораи саёњати арабњо ба  соњилњои 

Амрико маълумот додааст?
а) Сулаймон; б) Идрисї; в) Масъудї; г) Ибни Фадлан.
2.Дар бораи харитаи олами Батлимус ва глобуси Мартин Бехайм

маълумот дињед.
3.Мулкњои дар матн овардашударо аз харита ёбед.

Худро бисанљед!
1.Харитањои аввалин чї камбудї доштанд? Барои

тартибдињандагони онњо кадом материкњо маълум буданд?
2.Норманнњо дар куљо зиндагї мекарданд ва машѓулияташон

чї буд? 
3. Аз мамлакатњои Аврупо онњо бештар чиро харид мекарданд

ва сабаб чї буд?
4. Норманнњо кадом минтаќањоро мустамлика карда буданд?
5. Норманнњо дар ќаламрави Руси ќадим ба кадом князигарињо

асос гузоштаанд?
6. Норманнњо дар кадом сол ба соњилњои Амрикои Шимолї

расида буданд?
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§3. КАШФИ  АМРИКО  ВА  РОЊИ  БАЊРЇ 
БА  ЊИНДУСТОН

Дар асри XV якчанд экспедитсия ташкил карда шуд. Яке 
аз онњо экспедитсияи Христофор Колумб буд. Маќсади он 
љустуљўйи роњи бањрї ба Њиндустон буд. Бо ин маќсад 
Колумб 3-юми августи с. 1492 пас аз тайёрии зиёд бо се киштї 
(«Санта-Мария», «Пинта», «Ниня») аз Испания баромада, 
ба воситаи уќёнуси Атлантик ба самти ѓарб рањсипор 
гардид. Ў фикр мекард, ки азбаски Замин курашакл аст, агар 
ба воситаи уќёнуси Атлантик ба самти ѓарб њаракат кунад, 
дар шарќ ба соњилњои Осиё хоњад расид. Ў бо њамроњонаш 
уќёнуси Атлантикро гузашта, баъди ду моњ ба соњилњои 
Амрикои Марказї расид. 11-уми октябр дар уфуќ хушкї 
намудор шуд. Ин яке аз љазирањои гурўњи Багам Уэлтинг 
буд. 

Колумб бо маллоњон ба ин љазира фуромада, бо ањолии 
мањаллї шиносої пайдо кард. Дар тани онњо ороишоти тил-
лоиро дид. Онњо гуфтанд, ки тиллоро аз љануб меоранд. Би-
нобар ин Колумб якчанд сокини мањаллиро њамроњ гириф-
та, сафари худро ба самти љануб давом дод.

28-уми октябри с. 1492 Колумб ба соњили Куба расида, 
хаёл кард, ки ин мулки Сипанљо (Љопон) аст. Баъд аз ин  љо 
ба Гаити (Њаити) рафт. Ў 16-уми январи с. 1493 роњи Испа-
нияро пеш гирифта аввали моњи март ба он љо расид.

Дар сафари дуюм Колумб љазирањои Пуэрто-Рико ва 
Ямайкаро кашф карда, бо соњили љанубии Куба шинос шуд. 
Ў дар љараёни сафари сеюм љазираи Тринидадро кашф кар-
да, аз дур соњилњои Амрикои Љанубиро мушоњида намуд.

Бањори с. 1502, бо маќсади расидан ба соњили шарќии 
Осиё, Колумб ба сафари чорум баромад. Охири июни                 
с. 1503 ба Гондурас расид. 

Ў ќад-ќади соњил ба самти љануб њаракат карда, ба 
халиљи Дарен ворид гардида, дар ягон љо ба ѓарб роњи 
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гузашт наёфта, ба Испания баргашт. Колумб с. 1506 аз дунё 
даргузашт.

Гарчанде ки ин саёњатњо Колумбро ба маќсад нарасонида 
бошанд њам, аммо ба кашфиёти бузурги географї (асрњои 
XV–XVII)  асос гузоштанд. 

Экспедитсияи Христофор Колумб тахмини Абурайњони 
Беруниро дар бораи дар он тарафи уќёнуси Атлантик вуљуд 
доштани хушкии азим тасдиќ кард. Аммо Колумб аз он ки 
ќитъаи тамоман навро  кашф кардааст, хабар надошт. Дер-
тар ин ќитъаро Амрико номиданд. 

Баъди панљ соли экспедитсияи якуми Колумб, барои 
ёфтани роњи бањрї ба Њиндустон, њукумати Португалия 
экспедитсия ташкил кард. Сарварии онро ба Васко да 
Гама супурданд. Соли 1497 Васко да Гама бо чор киштї 
аз Португалия баромада, ба самти љануб њаракат кард. Ў 
соњилњои ѓарбии Африќоро давр зада, аз уќёнуси Атлантик 
ба уќёнуси Њинд гузашт ва с. 1498 ба бандари бањрии 
Њиндустон – шањри Колката ворид шуд. Дар ин љо Васко да 
Гама доруворї харид кард. Омадани Васко да Гама  сабаби 
норозигии ањолии мањаллї гардид. Бинобар ин ў маљбур 
шуд, ки зуд пас гардад. Аввалњои феврали с. 1499 ў ба 
нимљазираи Сомалї омад. Баъд аз он љо ба димоѓаи  Умед 
рафта, онро давр зада, моњи августи  с. 1499 ба Лиссабон - 
пойтахти Португалия баргашт. 

Ин роњ то сохта шудани канали Суэтс (с. 1869) ягона роње 
буд, ки Аврупоро бо мамлакатњои њавзаи уќёнуси Њинд ва 
Чин пайваст мекард. Португалия тавассути њамин роњ сав-
дои љанубу шарќии Осиёро 90 сол зери назорат дошт. 

Њамин тавр, роњи бањрї ба Њиндустон кашф гардид, ки 
дар таърихи савдои љањонї воќеаи нињоят муњим буд. Аммо 
њаминро ќайд кардан зарур аст, ки сайёњи тољик Абдураззоќи 
Самарќандї аз Васко да Гама 56 сол пештар ба Њиндустон 
аз тарафи ѓарб ба воситаи халиљи Њурмуз рафта буд.

Мартин Бехайм (1459 – 1507) - љуѓрофидони олмонї (не-
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мис) с. 1492 глобуси нахустинро сохт, ки тасаввуроти гео-
графиро дар бораи сатњи Замин дар арафаи кашфи Олами 
Нав (ќитъаи Амрико) акс намудааст.

Худро бисанљед!

1. Маќсади экспедитсияњои Христофор Колумб  чї  буд?
2. Экспедитсияи аввалини Христофор Колумб кай сар шуда буд?
3. Экспедитсияњои Христофор Колумб чї ањаммият доштанд?
4. Кадом сайёњи аврупої аввалин шуда роњи бањриро ба

Њиндустон кашф кардааст?

Супориш: 
1. Номњои географии дар матн овардашударо аз харита ёбед.
2. Љавобњои дурустро ёбед:
2.1. Колумб ба Амрико чанд экспедитсия ташкил карда буд?
а) 2;  б) 3;  в) 4;  г) 5.
2.2. Экпедитсияњои  Колумб тахмини кадом олими форсизабонро оид 

ба мављудияти хушкии азиме дар он тарафи уќёнуси Атлантик тасдиќ 
кард?

а) Носири Хусрав; б) Абуалї Сино; в) Абурайњони Берунї; г) Абду-
раззоќи Самарќандї.

2.3.Кадом сайёњи тољик пеш аз Васко да Гама ба воситаи роњи бањрї 
ба Њиндустон  сафар  карда  буд?

а) Носири Хусрав; б) Абуалї Сино; в) Абурайњони Берунї; г) Абду-
раззоќи Самарќандї.

2.4. Соли 1492 глобуси нахустинро кї сохта буд, ки дар он сатњи За-
мин дар арафаи кашфи Олами Нав акс ёфта буд.

а) Христофор Колумб; б) Мартин Бехайм; в) Ломоносов; г) Гумболдт.

§4. АВВАЛИН  САЁЊАТИ  ГИРДИ ОЛАМ 
ВА  КАШФИ  МАТЕРИКЊОИ АВСТРАЛИЯ  ВА 

АНТАРКТИДА

Баъди кашфи ќитъаи Амрико маълум шуд, ки он аз 
шимол ба љануб тул кашидааст ва монеаест дар байни 
Аврупо ва Осиё. Баъд саволе ба миён омад, ки оё ин 
хушкиро давр зада, ба ѓарб шино кардан мумкин аст ё 
не? Ин муамморо Фернан Магеллан њал кард. Ў с. 1519 аз 
Испания бо панљ киштї ба нахустин сафари гирди олам 
баромад. Киштињои ў уќёнуси Атлантикро гузашта, ба 
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воситаи гулугоњ Амрикои Љанубиро давр зада, ба уќёнуси 
Ором ворид гардиданд. Њоло ин гулугоњ номи Магелланро 
дорад. Магелланро с. 1521 дар яке аз љазирањои Филиппин ба 
ќатл расониданд. Соли 1522 аз панљ киштии он экспедитсия 
фаќат як киштї ба Испания баргашт. 

Ин экспедитсия курашаклии Заминро тасдиќ кард. Бузур-
гии сатњи Замин, ягонагии Уќёнуси љањонї ва аз об иборат 
будани ќисми зиёди сатњи Замин маълум гардид.

Кашфи материкњои Австралия ва Антарктида. Дар 
харитањои олами асрњои миёна дар љануби уќёнуси Њинд 
хушкие бо номи Замини Љанубї акс ёфта буд. Соли 1606 
ба ќисмњои  шимолии Австралия сайёњи њоландї Виллем 
Янсзон ќадам гузошта, дертар њолландињо барои муайян 
кардани  он экспедитсия ташкил карданд. Онро сайёњ ва 
бањрнаварди машњур Абел Тасман сарварї мекард. Соли 
1642 ў соњилњои шимолї ва шимоли ѓарбии Австралияро  
тадќиќ намуда, дар самти љанубии он љазираеро кашф кард, 
ки онро баъдтар Тасмания ном гузоштанд. Экспедитсияи 
Тасман муайян кард, ки Австралия материки алоњида буда, 
он ќадар калон нест.

Материки Антарктидаро русњо кашф карданд. Соли 1819 
ду киштї бо сарварии Ф. Ф. Беллинсгаузен ва М.П. Лазарев 

4. Мавзеъњое, ки дар ваќтњои гуногун ба аврупоињо маълум буданд
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аз Петербург баромада, ба 
тарафи доираи Ќутби љанубї 
шино карданд. Онњо 16-уми 
январи с. 1820 ба соњилњои  
Антарктида расиданд. Ин 
рўзро олимон санаи кашфи 
Антарктида мешуморанд. 
Њамин тавр, тавассути 
саёњатњои бузурги географї 
материкњо ва љазирањои 
нав кашф карда шуданд. Дониши одамон дар бораи Замин 
афзун гардид.

Тадќиќотњои муосири географї. Ќисмњои калони рўйи 
Замин – материкњо ва уќёнусњо, тадќиќ карда шудаанд. 
Вале табиати дохили материкњо, уќёнусњо, ќутбњои шимолї 
ва љанубї њоло пурра омўхта нашудаанд. Бинобар ин 
олимон  дар замони мо њам тадќиќотро дар ин самт идома 
медињанд. Аз љумла, барои омўхтани табиати ќисмњои 
алоњидаи материкњову  уќёнусњо экспедитсияњо ва марказу 
нуќтањои мушоњидакунии доимї ташкил кардаанд. 
Натиљаи тадќиќотњои географиро дар харита, аз љумла 
харитањои электронї акс намуда, барои инкишофи саноат, 
кишоварзї ва наќлиёт истифода мебаранд. Масалан, 
дар Туркманистон барои ба иќлими биёбон мутобиќ 
гардонидани дарахтони мевадињанда ва ѓайра таљриба 
гузаронида мешавад. Натиљаи онро мамлакатњое, ки дар 
минтаќаи биёбон ва баландкўњ љойгир шудаанд, истифода 
хоњанд бурд. 

Ќатъи назар аз ин њоло њам дар табиати сатњи Замин ва 
зери уќёнус асрори зиёде нињон аст. Як ќисми онњо ба љан-
галзорњои тропикї вобаста мебошад. Дар ин љангалзорњо 
њоло њам ќабилањои одамон ва намудњои набототу њайво-
ноте вуљуд доранд, ки пурра омўхта нашудаанд. Дар рўйи 
Замин ва зери уќёнус миќдори зиёди ѓорњо мављуданд, ки ба 
онњо пойи одам нарасидааст. Барои тадќиќ кардани ќаъри 

5. Сурати  Замин аз Кайњон
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уќёнус дар асри XX асбобу дастгоњњои махсус ихтироъ кар-
да шуд. Ба воситаи онњо на фаќат объект ва њодисањои зери 
уќёнусро меомўзанд, онњоро инчунин барои гузаронидани 
ќубурњои нафт ва газистењсолкунии зериобї истифода ме-
баранд.

Як ќисми тадќиќотњое, ки дар сатњи Замин гузаронида 
шудаанд ва минбаъд гузаронида мешаванд, бо кашфиёти 
Коинот алоќаманд мебошанд. Соли 1957 Иттињоди Шўравї 
дар љањон аввалин асбоби тадќиќотиро ба Коинот сар дод, 
ки фаќат аз радиошунавонак иборат буд. Ин асбоб ба 
имконияти нињоят мањдуди худ нигоњ накарда, ба давраи 
тадќиќоти Коинот асос гузошт. Радифњои маснуи Замин, 
ки бо маќсадњои гуногун ба Коинот бароварда шудаанд, 
ба озмоишгоњи илмї монанд мебошанд. Тавассути онњо 
њодиса ва объектњои сатњи Замин ва сарватњои он тадќиќ 
карда мешаванд. Дар дохилу беруни онњо таљрибањои 
гуногун мегузаронанд, ки барои соњањои гуногуни хољагии 
халќ заруранд.

Ба фикри шумо
1. Бе харитањои ќадим њаритањои муосирро тартиб додан мум-

кин буд ё не?
2. Тадќиќотњои  географї чї  ањаммият доранд?

Супориш
Љавобњои дурустро ёбед:
1. Материки Австралияро кї кашф кардааст?
а) Тасман; б) Кук; в) Пржевалский; г) Янсзон.
2. Экспедитсияи сайёњони рус Ф. Ф. Беллинсгаузен ва М. П. Лаза-

рев 16-уми январи с. 1820 кадом материкро кашф карда буд? 
а) Австралия; б) Антарктида; в) Амрикои Шимолї; г) Амрикои Ља-

нубї.

Худро бисанљед!
1. Экспедитсияи Магеллан  кай  ва бо кадом  маќсад  ташкил

шуда буд?
2. Он чї натиља дод?
3. Материкњои Австралия ва Антарктидаро кї кашф кардааст?
4. Омўзиши Коинот аз чї ибтидо ёфт?
5. Омўзиши Коинот ба омўзиши Замин чї вобастагї дорад?
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БОБИ II.   НАЌША ВА ХАРИТА

§ 5. НАЌША ВА ХАРИТА

1.Ањаммияти наќша ва харита. Мавзуи бањси география 
Замин ва ќисмњои алоњидаи он: материкњо, уќёнусњо, 
мамлакатњо буда, омўзиши онњо бе наќшаву харита 
ѓайриимкон мебошад.  География на фаќат љисмњо ва 
њодисањои мањалли ба мо наздик, балки њодисаву  љисмњои 
табиати тамоми сатњи Заминро низ меомўзад ва тадќиќ 
мекунад, ки аз назари мо нињоят дуранд. Аз ин сабаб 
њангоми омўхтани онњо мо аз харитаву наќшањо бисёр 
истифода мекунем. Мо ба воситаи онњо дар кадом ќисми 
сатњи Замин ба вуљуд омадани њодисањо (оташфишонии 
вулќонњо, заминљунбї, тўфон, мадду љазр, боришот 
ва ѓайра), љойгиршавї ва хусусияти объектњо (кўњњо, 
њамворињо, дарёњо, бањрњо, наботот, њайвонот ва ѓайра)-
ро меомўзем. Њамчун манбаи дониш аз онњо маълумоти 
зиёде мегирем, ки дар матни китоби дарсї мављуд нест. 
Бинобар ин, пеш аз он ки мо харитањоро дар љараёни дарс, 
иљрои вазифаи хонагї истифода барем, бояд донем, ки 
онњо чї гуна харитаанд ва сатњи Замин дар онњо чї тавр 
акс ёфтааст.  

2. Тасвири мањал дар наќша ва намуди он. Ба наќша 
гирифтани мањал аз даврањои ќадим ба одамон маълум буд. 
Он  аз  манзараи  мањалле,  ки  мо бевосита  ва  дар  сурату 
аксњо мебинем, ба куллї фарќ мекунад. Дар он чизњои наздик 
калон ва чизњое, ки дар масофаи дур воќеъ гардидаанд, 
хурд акс меёбанд. Аз расму сурат андоза ва шакли мањалро 
муайян кардан душвор аст. Ѓайр аз ин, манзараи мањал 
дар расм ва сурат аз боло не, балки аз пањлу тасвир карда 
мешавад. Дар наќша ва суратњое, ки аз њавопаймо ва 
радифњои маснуи Замин аксбардорї шудаанд, ин тавр 
нест. Дар онњо, чї тавре ки мегўянд, мањал «аз баландии 
парвози паранда», яъне аз боло аксбардорї шудааст. Ин 
ба мо имконият медињад, ки на фаќат гуногунии табиати 



20

мањалро пурра тасвир намоем, балки хусусият, андоза ва 
љойгиршавии объектњои табиатро низ  аниќ муайян кунем 
(рас. 6). 

Дар ин гуна суратњо объектњое, ки дар мањал мављуданд 
(замини кишт, боѓњо, дењањо, дарё ва кўлњо…), чї тавре ки 
дида мешаванд, њамон тавр акс меёбанд. Аммо дар наќшаи 
мањал  њамаи объектњои мањал ба воситаи аломатњои 
шартї тасвир карда мешаванд. Дар суратњои аз чархбол 
ва њавопаймо гирифташуда  на њама объектњои мањал 
пурра ва равшан акс меёбанд. Дар наќша бошад, њамаи 
объектњои мањал бе ягон ноќисї тасвир карда мешаванд. 
Инро њангоми муќоисаи наќшаи мањал ва сурати он ба 
осонї фањмидан мумкин аст.

Тамоми љињатњои хоси наќшаи мањалро ба њисоб 
гирифта, онро чунин таъриф медињанд: бо истифодаи 
аломатњои шартї ба шакли хурд тасвир ёфтани ќисми 
сатњи Замин дар њамворї (масалан, дар рўйи коѓаз)-ро 
наќшаи мањал мегўянд. Наќша ањаммияти амалї дорад. 
Пеш аз он ки дар ин ё он мавзеъ роњ, нањри сунъї, обанбор, 
иншооти барќї, корхона ва ѓайра сохта шавад, мављуд  
будани наќшаи мањал зарур аст. Бе чунин наќша сохтани 

6. Сурати мањал аз њавопаймо ва наќшаи  он

Љ

Ш тўс
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њама гуна иншоот натиљаи дилхоњ намедињад, чунки бе 
донистани хусусияти љинсњои кўњї, таркиб ва хобиши 
ќабатњо, содагї ва мураккабии релйеф ва ѓайра сохтани 
иншооти калон оќибатњои нохуш дорад.

Ба фикри шумо
1.Сохтмонњои имрўзаро бе наќшаи мањал тасаввур кардан мум-

кин аст ё не?

Супориш 
1. Мафњуми наќша, намудњои тасвири мањалро дар наќша баён намоед.

2. Љумларо пурра кунед.

Бо истифодаи аломатњои шартї _______-ро наќшаи мањал мегўянд.
3.Аз рўйи наќшаи атлас тањлил намоед, ки объектњои дар 

мањал љойгирифта дар наќша бо кадом аломатњо, чї гуна ишора 
шудаанд?

§ 6.  АЛОМАТЊОИ ШАРТЇ

Тавре  ки аз таърифи наќша маълум аст, он шакли хурд 
тасвиршудаи ин ё он ќисми сатњи Замин мебошад. Бинобар  
ин њамаи он объектњоеро, ки дар мањал мављуданд, дар 
наќша бе аломати шартї љойгир кардан нињоят душвор 
аст. Аз ин сабаб, барои дар наќша љойгир кардани њар 
як объекти мањал илми топография аломатњои шартии 
мувофиќ муайян кардааст. Аксари онњо бо ранг, шакл, 
намуди зоњирї, мавќеъ ва тарзи љойгиршавї ба объектњое, 
ки дар мањал љойгир шудаанд, шабоњат доранд. Масалан, 
кўлу дарёро бо ранги кабуд, регзорро бо ранги љигарї, 
љангалзорро бо ранги сабз, марѓзорро бо хатчањои љуфти 
решамонанд, дарахтони мевадињандаро бо доирачањои 
хурди рост сафкашида, замини киштро бо ранги сафед 
ишора мекунанд (љангалзор, марѓзор, регзор, ботлоќ, 

Худро бисанљед!
1. Наќшаи мањал чист? Он барои чї лозим аст? 
2. Накшаи мањал аз расм ва сурати мањал чї фарќ дорад?
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замини кишт дар заминаи рангњои ишорашуда бо 
нуќтагузорї ва дигар аломатњо људо карда мешаванд). 

Он объектњое, ки дар мањал ба масофаи зиёд тул 
кашидаанд (хиёбонњо, роњњо) ва ё љорї мешаванд 
(дарёчањо, љўйњо, нањрњои сунъї) дар наќша бо хатча 
ишора  мешаванд. Дарозии он хатчањоро  чен карда, бо 
назардошти миќёс дарозии њаќиќи он объектњоро муайян 
кардан мумкин аст. Дар наќшањои калонмиќёс мањалњои 
ањолинишин муфассалтар  тасвир  карда  мешаванд. 
Аз рўйи чунин наќшањо муайян кардан мумкин аст, ки 
дар кадом ќисмати мањал боѓу гулгаштњо, муассисањои 
фарњангї, беморхонањо, фабрикаву заводњо ва ѓайра 
љойгир шудаанд. Њамин тавр, дар наќшаи мањал бо 
аломатњои шартї ифода намудани объектњо ба мо 
имконият медињад, ки наќшаро ба осонї хонда, онро 
истифода барем (рас. 7). 

Харита аз наќша на фаќат бо бузургии масоњате, ки 
онро акс мекунад, инчунин бо аломатњои шартие, ки дар 
он истифода мешаванд, фарќ дорад. Дар он барои инъикос 
намудани объектњо ва њодисањои географї аломатњои 
шартии хос ќабул шудааст. Шарњ ва маънидоди онњо дар 
зери харита дода мешавад.

МАКТАБ

кўч. Шодмон

МАЙДОНЧАИ 
ВАРЗИШЇ

МАЙДОНЧАИ 
ОБУЊАВОСАНЉЇ

Миќёси 1:1000_________________________________Миќёси ададї
Дар як сантиметр – 10 метр_____________________Миќёси номї
10м   0      10     20     30    40     50   _________________________ Миќёси хаттї

7.Наќшаи сањни мактаб
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Вобаста ба он ки аломатњои шартї чї гуна объектњоро 
ифода менамоянд, онњоро ба се гурўњ људо кардаанд: 
масоњатї (тарњї), хаттї ва ѓайримиќёсї. Бо аломатњои 
масоњатї (тарњї) масоњати ботлоќ, љангал, кўл, мањаллањои 
шањрњо; бо аломатњои хаттї дарёњо, каналњо, роњњо; бо 
аломатњои ѓайримиќёсї объектњое ифода мешаванд, ки бо 
миќёси харита мутобиќат намекунанд.

Дар байни аломатњои шартии хаттї изохатњо васеъ 
истифода мешаванд. Онњоро дар харитањои географї 
барои пайваст кардани нуќтањои бузургї ва ќимати 
якхеладошта истифода мебаранд.

Ба фикри шумо
1. Омўзиш ва тадќиќоти географиро бе истифодаи харита ва

наќша анљом додан мумкин аст ё не?
2. Аломатњои шартї дар харита чї вазифаро  иљро мекунанд?

Супориш 
1.Бо истифодаи атлас аломатњои шартиро омўзед.
2. Љавобњои дурустро ёбед.
2.1. Дар наќша кўлу дарё бо кадом ранг нишон дода мешавад?
а) сабз; б) кабуд; в) љигарї; г) зард.
2.2. Дар наќша регзор бо кадом ранг ишора карда мешавад?
а) сиёњ; б) кабуд; в) љигарї; г) зард.
2.3. Дар наќша љангалзор бо кадом ранг ишора карда мешавад?
а) сабз; б) кабуд; в) љигарї; г) зард.
3. Наќшаи сањни мактаби худро созед.
4. Наќл кунед, ки  њангоми  аз хонаатон  ба  мактаб рафтан кадом

объектњоро мебинед. Онњоро бо аломатњои шартї ифода кунед. 

Худро бисанљед!
1. Барои он ки наќшаи мањал ба осонї хонда шавад, ало-

матњои шартиро чї тавр  интихоб ва ишора мекунанд? 
2. Дар наќша  дарозии кўча, роњ, дарёча ва нањри сунъиро ба

воситаи чї муайян кардан мумкин аст?
3. Омўзиши наќша ва харита дар таълими география чї

ањаммият дорад? 
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§7. МИЌЁС ВА НАМУДЊОИ ОН

Барои хурд карда ба наќша гирифтани ќитъаи сатњи 
Замин (мањал) аз миќёс истифода мебаранд. Дарозии 
аслии масофаи мањалро мувофиќи миќёси интихобкарда 
ба сантиметр ва миллиметр гардонида, наќшаи мањалро 
тартиб медињанд. 

Миќёс гуногун мешавад: ададї, хаттї ва номї.
1. Миќёси ададї. Пеш аз он ки бо миќёси ададї шинос

шавем, бояд донист, ки худи миќёс чист?  Миќёс ченаки 
шартиест, ки дар наќша ва харита нисбат ба мањал чанд 
маротиба хурд тасвир шудани масофаи аслиро ифода 
мекунад. Агар мухтасар гўем, миќёс нисбати масофаи 
нуќтањои мањал дар наќша бар масофаи аслии онњоро 
нишон медињад.

Миќёс дар њама ќисмњои наќша як хел аст. Он ба мо 
то чї андоза дар наќша хурд шудани масофаро аниќ 
нишон медињад. Барои мисол наќшаи бо миќёси  1:1000 
тартибдодаро (рас. 7) тањлил мекунем.

Дар он њудуди мањал (тамоми масоњати мањал) нисбат 
ба аслаш 1000 маротиба хурд  тасвир шудааст. Дар поёни 
наќша таносуби 1: 1000 навишта шудааст, ки онро миќёси 
ададї меноманд, чунки вай фаќат бо адад ифода шудааст. 
Он дар наќша нисбат ба асл чанд маротиба хурд шудани 
масофаро ифода мекунад. Дараљаи хурд кардани масофаро 
аз раќами махраљи касри миќёси ададї фањмидан мумкин 
аст. Агар раќам дар махраљи каср њар ќадар калон бошад, 
масофа дар наќша њамон ќадар хурд, агар раќам хурд 
бошад, масофа калон нишон дода шудааст.

2. Миќёси хаттї.  Дар наќша миќёси хаттї бо хатњои
рост ифода карда мешавад. Онро ба ќисматњои баробар 
таќсим намуда, дар њар як њиссаи таќсимшуда масофаи 
аслї, яъне ба мањал баробар менависанд. Аз ин сабаб ин 
миќёсро миќёси хаттї меноманд. Кашидан ва тартиб 
додани он душвор нест. Барои ин аввал дар охири ќисми 
чапи наќша хатњои рости мувозї кашида, ба миќдори 
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1 см људо карда, аз тарафи рости он 0 мегузорем. Баъд 
аз он ин 1 см-ро ба 10 њиссаи баробар таќсим мекунем. 
Сипас аз 0 сар карда порчаи боќимондаи хатњои ростро 
ба ќисмњо (1 см) људо карда, дар болои њар як ќисм 
масофаи аслии ба мањал мувофиќбударо менависем 
(рас. 8).

Ин намуди миќёсро њангоми аз рўйи наќша иљро 
кардани корњои ченкунї васеъ истифода мебаранд. 
Тавассути он масофаи байни нуќтањо ва андозаи 
объектњои дар наќшаи мањал сабтгардида хеле аниќ 
муайян карда мешавад. Аз рўйи миќёси хаттї ва бо ёрии 
паргор на танњо дарозии хатњои рост, балки дарозии 
хатњои каљро њам муайян кардан мумкин аст.

3. Миќёси номї. Барои сањењтару бењтар кашидан ва
чен кардани масофаи байни нуќтањо ва андозаи ашё дар 
наќша аз миќёси номї истифода мебаранд. Одатан онро бо 
калима ифода мекунанд. Дар наќшае, ки бо миќёси ададии 
1:1000  тартиб дода шудааст, 1 см дар наќша ба 1000 см 
ё 10 м дар мањал рост меояд. Агар онро бо миќёси номї 
ифода намоем, дар ин сурат вай чунин навишта мешавад: 
1 сантиметр = 10 метр. Инро бузургии миќёс меноманд. 

8. Њолати паргор њангоми чен кардани масофа дар наќша

Миқёси  1 : 10 000
дар 1 см – 10 000 см  ё  100 м
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Ба воситаи он масофаи байни ду нуќтаи мањалро муайян 
кардан мумкин аст. Њамин тавр, миќёсеро, ки бо калима 
ифода  карда мешавад, миќёси номї меноманд. Масалан, 
аз рўйи наќша муайян кардан лозим аст, ки дарозии боѓи 
назди мактаб чї ќадар аст? Агар дарозии боѓи назди 
мактаб дар наќша 7 см ва бузургии миќёс 10 м бошад (яъне 
дар 1 см - 10 метр), барои ёфтани дарозии аслии боѓ 7-ро ба 
10 м зарб мезанем: 7х10 =70 м. Аз ин љо маълум мешавад, 
ки дарозии боѓи мактаб 70 м будааст.

Одатан дар наќшањо мањалро дар миќёси на хурдтар аз 
1:10000 инъикос мекунанд. Дар поёни наќша њар се намуди 
миќёс: ададї, хаттї, номї навишта мешавад.

Ба фикри шумо
1. Бе миќёс харита ва наќша тартиб додан мумкин аст ё не?
2. Дар тартиб додани харита ва наќша чаро миќёс зарур аст?

Супориш
1. Масофаи 55 метрро ба миќёси 1 см = 10 метр бо тарзи хатти рост

ифода кунед.

2. Миќёси ададии 1:2000-ро ба миќёси номї гардонед.

3. Миќёси номии 1 см=30 метрро ба миќёси ададї баргардонед.

4. Дар сурати 200 маротиба, 500 ва 1000 маротиба хурд кардани мањал

дар наќша ба чанд баробар будани миќёси ададї ва номиро нишон 

дињед. 

Худро бисанљед!
1.Миќёс чист? Он барои чї лозим аст?
2. Кадом намуди миќёсро медонед ва онњо аз якдигар чї фарќ

доранд? 
3. Дар миќёси ададї чанд маротиба хурд кардани масофаро

чї тавр фањмидан мумкин аст?



27

§8. САМТЁБЇ  ДАР  НАЌША  ВА  МАЊАЛ

Он љоеро, ки дар он зиндагонї ва ё онро мушоњида мекунем, 
мањал меноманд. Мањал вобаста ба пасту баландии сатњи 
замин њамвор, теппадор ва кўњсор мешавад.

1.Уфуќ ва тарафњои он. Агар мо ба мањалли баланд
баромада ба атроф назар андозем, чунин менамояд, 
ки гўё осмон ба сатњи Замин мерасад. Инро уфуќ 
меноманд. Хаттеро, ки осмон зоњиран бо як хатти 
муайян ба сатњи Замин пайваст мешавад, хатти уфуќ 
мегўянд. Уфуќ чор тараф дорад, ки  бо њарфњои Ш 
(Шимол), Љ (Љануб), Шќ (Шарќ) ва Ѓ (Ѓарб) ифода 
карда мешаванд. Дар наќшабардорї онњоро тарафњои 
асосї мегўянд. Байни 
тарафњои асосиро 
тарафи мобайнии уфуќ 
меноманд. Одатан 
онњоро ба таври зерин 
ифода менамоянд: 
Шимолу Шарќ (Ш - 
Шќ), Шимолу Ѓарб (Ш 
- Ѓ), Љанубу Шарќ (Љ - 
Шќ) ва Љанубу Ѓарб (Љ 
- Ѓ) (рас. 9).

2. Муайян кардани самти
уфуќ дар мањал. Дар мањал муайян карда тавонистани 
самти уфуќ барои њар як шахс зарур аст. Донистани он 
имконият медињад, ки агар ба љое сафар карданї бошед, 
рањгум назада, ба осонї ва зудї расед.

Барои ин бояд аввал донист, ки дар мањал самтро аз 
рўйи чї муайян мекунанд. Рўзона самтро аз рўйи Офтоб, 
ќутбнамо, аломатњои мањал, устурлоби офтобї, шабона 
бошад, аз рўйи ситорањо ва ќутбнамо аниќ мекунанд. Аз 
ин љо, аниќ кардани тарафњои уфуќро дар мањал самтёбї 
мегўянд. 

9.Тарафњои уфуќ

Ш.

Ш - ШқШ - Ғ

Шқ

Ҷ - ШқҶ - Ғ
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Барои ёфтани он, пеш аз њама, дар кадом тараф воќеъ 
будани самти шимолро бояд донист ва муайян кард. Онро 
ба воситаи ќутбнамо, ситораи ќутбї, шохи дарахтон, 
солњалќаи кундаи дарахтон, сояи ашё муќаррар мекунем. 
Баъд аз он ки самти шимолро муайян кардем, аз рўйи он 
дигар самтњои уфуќро низ муайян кардан мумкин аст. Бо 
ин маќсад рост истода, ба самти шимол менигарем - дасти 
рости мо самти шарќ, дасти чап самти ѓарб ва паси сар  
самти љанубро нишон медињад. 

Тирезаи синфи шумо ба кадом тарафи уфуќ нигаронида 
шудааст? Рўятонро ба тиреза гардонида, муайян кунед, ки 
дари синф, тахтаи синф ва мизи омўзгор аз тиреза дар ка-
дом самт љойгир шудаанд?

Муайян кардани самтњои уфуќ дар њаёт ањаммияти 
зиёди амалї дорад. Донистани он ба њавонавардону  
бањрнавардон барои дар њаво аниќ парвоз ва дар уќёнусу 
бањрњо шино кардан, ба сайёњон самти њаракати худро 
аниќ кардан имконият медињад.

§9. АЗИМУТ  ВА  МУАЙЯН  КАРДАНИ
ОН  ДАР  МАЊАЛ

Њамаи ашёву объектњои сатњи Замин нисбат ба самти 
шимол бо кунљњои гуногун љойгир шудаанд. Аз ин љост, 
ки кунљи байни самти шимол ва самти объекти дар мањал 
воќеъгардидаро азимут меноманд.

Бузургии кунљи он дар доираи рўйи ќутбнамо бо дараља 
ифода шудааст. Дар доираи ќутбнамо онро аз 0 (шимол) 
дараља сар карда, ба тарафи рост, мувофиќи самти њаракати 
аќрабаки соат њисоб мекунанд (рас. 10). Азимути ашёе, 

Худро бисанљед!

1. Чї гуна љойро мањал мегўянд?
2. Уфуќ чист?  Хатти  уфуќ чист?
3. Самтёбї дар мањал чї маънї дорад?
4. Кадом тарафњоро тарафњои асосї мегўянд?
5. Самтњои уфуќро дар мањал чї тавр муайян мекунанд?
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ки бевосита дар шимол 
мушоњида карда мешавад, 
ба 0 баробар аст. (Акнун 
муайян мекунем, ки азимути 
ашёе, ки дар шарќ, љануб ва 
ѓарб воќеъ гардидаанд, ба 
чанд баробар аст?)

Дар мањал барои муайян 
намудани азимути воќеии 
ин ё он чиз якчанд амалро 
бояд иљро кард. Пеш аз 
њама сепояро  гузошта, ба 
он лавњањоро мустањкам 
карда, баъд ќутбнаморо дар 
болои он гузошта, ба тарафњои мувофиќ мегардонем. Барои 
ин ќутбнаморо тавре мегардонем, ки нўги кабуди аќрабак 
самти шимол ва нўги сурхи он љанубро нишон дињад. Сипас 
аз сўрохии нишонгираки ќутбнамо ба чизе, ки азимути онро 
дар мањал муайян мекунем, нигоњ карда, њалќаи ќутбнаморо 
то он даме тоб медињем, ки сўрохии нишонгирак ба самти 
ашёи дар мањал воќеъбуда мувофиќ шавад. Он љое, ки 
хатти аз нишонгирак ба самти чизе (дарахт ё иморат ва 
ѓайра) равонашуда љадвали ќутбнаморо мебурад, бузургии 
азимути объектро муайян мекунад. 

Аз рўйи азимут њаракат низ мекунанд. Барои њаракат 
кардан аввал ќутбнаморо ба тарафњои уфуќ мувофиќ 
мекунем, яъне ќутбнаморо то нўги кабудаш (то шимолро 
нишон додан) давр мезанонем. Баъд дар рўйи ќутбнамо 
донаи гўгирдро мегузорем. Он бузургии азимутро нишон 
медињад.

Самтњои уфуќ аз рўйи наќша муайян карда мешаванд. 
Одатан онњоро аз рўйи тирчае, ки дар тарафи чапи наќша 
кашида шудааст, муайян мекунанд. Бо ин маќсад наќшаро 
ба назди худ гузошта, дар он тирчаро меёбем. Нўги тирча 
бо њарфи «Ш» ишора шудааст, ки самти шимолро нишон 
медињад, ќисми поёни он љануб мебошад. Тарафи рости 

10. Ќутбнамо
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тирча самти шарќ ва тарафи чапи он самти ѓарбро ифода 
мекунад. Инро дониста аз нуќтањои гуногуни наќша тамоми 
тарафњои уфуќ ва самти љойгиршавии объектњоро муайян 
кардан мумкин аст (рас. 11). 

Объект  рў ба кадом тарафи уфуќ воќеъ гардида бошад, 
њамон тарафи уфуќро номбар мекунем: дар ќисми шимолии 
наќша љойгир шуда бошад – шимолї, дар љануб – љанубї, 
дар ѓарб – ѓарбї ва дар ќисми шарќиаш бошад – шарќї.

Њангоми муайян намудани самтњои хатњои каљ (масалан, 
маљрои дарё, роњи пиёдагард) онњоро шартан ба порчањои 
(ќисмњои) рост таќсим мекунанд. Дар он љое, ки самт дигар 
мешавад, тарзи самтёбї дар њамин нуќтаро ба кор мебаранд.

Ба фикри шумо
1. Самти уфуќро дар мањал рўзона ва шабона бо чї муайян

мекунанд?
2. Муайян кардани самтњои уфуќ дар њаёт чї ањаммияти амалї

дорад?

Худро бисанљед!
1. Азимут чист ва аз рўйи он чї тавр њаракат мекунанд?
2. Азимути самтњои шарќ, љануб ва ѓарб ба чанд дараља

баробар аст?

11.Азимут ва муайян кардани он
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Пайроња
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Супориш
1. Муайян кунед, ки хонаи шумо нисбат ба мактаб дар кадом самт

љойгир аст.
2. Муайян кунед, ки њар пагоњ њангоми   ба мактаб рафтан аз рўйи ка-

дом азимутњо њаракат карда, тахминан чї ќадар масофаро тай мекунед.
3. Муайян кунед, ки ошхона, китобхона ва толори варзишии мактаб

нисбат ба даромадгоњи бинои   мактаб дар кадом азимут ва дар кадом 
масофа љойгиранд.

БОБИ III.  НОЊАМВОРИЊОИ  САТЊИ  ЗАМИН
§10. БАЛАНДИИ  НИСБЇ  ВА  МУТЛАЌ

1.Баландии нисбї ва муайян кардани он. Агар ба харитаи
табиии нимкурањо назар андозем, рангњои гуногунро 
мушоњида мекунем. Он рангњо ноњамворињои сатњи Заминро 
нишон медињанд, ки онро дар географияи табиї релйеф 
меноманд. Он аз пастї, њамворї, водї, теппа ва кўњњо 
иборат мебошад. (Аз харита нишон дињед, ки ин намудњои 
релйеф дар харита бо кадом рангњо ифода карда шудаанд).

Онњо баландии ба худ хос доранд. Баландї нисбї ва 
мутлаќ мешавад. Фарќи баландии як нуќтаи сатњи Заминро 
нисбат ба нуќтаи дигари он баландии нисбї меноманд. Онро 
дар мањал бо воситаи нивелири мактабї муайян мекунанд. 

Масалан, лозим аст, ки дар мањал баландии теппаро 
муайян кунем. Барои иљро кардани ин амал ду хонанда 
иштирок мекунанд. Хонандаи якум нивелирро дар 
доманаи теппа гузошта, амудї будани онро аниќ мекунад. 
Баъд ба воситаи нишонгираки нивелир нуќтаи нишон 
мегирифтагиро муайян мекунад. (Нишонгирак бояд 
нисбат ба нишебии теппа уфуќї ќарор дода шавад.) 
Хонандаи дигар ба он нуќтаи нишонгирифта мех мекўбад. 
Сипас хонандаи якум нивелирро ба љойи мехи кўбидашуда 
мекўчонад ва нуќтаи дуюмро муайян мекунад. Њамин тавр, 
баландии теппаро аз домана то ќулла чен мекунанд. Агар 
баландии нивелир 1 метр, баландии теппа 9 метр бошад, аз 
доманаи теппа то ќуллаи он хонандагон љойи нивелирро 8 
маротиба иваз мекунанд ва баландии нисбии онро муайян 
менамоянд (рас. 12).
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2.Баландии мутлаќ ва муайян кардани он.  Ќисмњои
алоњидаи сатњи хушкї аз сатњи бањр ва уќёнус дар 
баландињои гуногун воќеъ гардидаанд. Њар яки онњо 
(њамворї, теппа, пањнкўњ ва ѓайра) дорои баландии нисбї 
ва мутлаќ мебошанд. Агар баландии нисбиро аз рўйи 
баландии як нуќтаи сатњи хушкї нисбат ба нуќтаи дигари 
он муайян кунанд, баландии мутлаќро аз сатњи миёнаи оби 
бањр ва уќёнус муайян менамоянд. Бинобар ин баландии ин ё 
он нуќтаи  сатњи Заминро  нисбат ба сатњи бањр (дар илми 
топография он ба 0 баробар аст) баландии мутлаќ меноманд 
(рас. 13).

Дар љумњурии мо баландии мутлаќи сатњи замин аз сатњи 
бањри Балтика њисоб карда мешавад. Онро дар наќшаи 
мањал  ва харитаи табиї бо нуќта ифода карда, бузургии ба-
ландиро аз сатњи бањр бо метр нишон медињанд. Масалан, 
баландии мутлаќи аѓбаи Анзоб аз сатњи бањр 3372 метр, ќул-
лаи Исмоили Сомонї 7495 метрро ташкил медињад.

3.Тасвири ноњамворињои сатњи Замин (релйеф) бо хатњои
уфуќї.  

Сатњи  Замин ноњамвор аст. Як мањал аз мањалли дигар бо 
пастї ва баландии худ фарќ мекунад. Барои дар наќша ва 
харитаи табиї тасвир кардани онњо аз хатњои уфуќї исти-
фода мебаранд.

13.Баландии нисбї (тирчаи сиёњ) ва
мутлаќи теппа (тирчаи сафед) 

12.Чен кардани баландї бо ёрии
нивелир
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0
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Њар як хатти уфуќї нуќтањои баландии мутлаќашон 
якхеларо бо њам пайваст менамояд. Њамин тавр, хаттеро, ки 
дар харитаи географї баландињои мутлаќи (аз сатњи бањр) 
якхеларо бо њам пайваст мекунад, хатти уфуќї ё изогипс 
(аз калимањои юнонии «изос»-баробар, «гипсос»- баландї) 
меноманд. Агар ноњамвори (релйеф)-и сатњи Замин гуногун 
(аз љињати баландї) бошад, дар наќша ва харитаи табиї 
хатњои уфуќї бештар кашида мешаванд. Тарзи кашидани 
хатњои уфуќї дар расми 14 тасвир ёфтааст. Дар он намуди 
зоњирии љазираи Линколн ва наќшаи онро мебинем. Дар 
намуди зоњирии љазира хатти уфуќї аз соњили он кашида 
шудааст. Ин чунин маъно дорад, ки соњили љазира  ва 
сатњи бањр як хел баландии мутлаќ доранд ва он бо 0 ифода 
шудааст. Дигар хатњои уфуќї (20, 40, 60, 80…) аз якдигар 
дар масофаи 20 м кашида шудаанд. Њар яки онњо баландии 
мутлаќи нуќтаи муайяни мањалро ифода мекунад. Бинобар 
ин дар наќша барои фарќ кардани баландии мутлаќи якхела 
дар назди њар як хатти уфуќї баландии мутлаќи он бо адад 

14. Намуди умумї  (дар боло)  ва наќшаи љазираи Линколн (дар поён)
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ифода карда шудааст (Аз рас. 14 он ададњоро нишон дињед). 
Дар наќша мо инчунин аз рўйи ба њам наздик ва ё дур 

љойгир шудани хатњои уфуќї нишебї ва моилии мањалро 
муайян мекунем. Ба њам наздик воќеъ гардидани хатњои 
уфуќї гувоњї медињад, ки релйефи он ќисми мањал нињоят 
нишеб аст. Он ќисми наќша, ки хатњои уфуќї дар он аз 
якдигар дур кашида шудаанд, моил будани релйефро нишон 
медињад. 

Њамин тавр, дар наќша ва харитаи табиї ноњамворињои 
сатњи Замин ба воситаи хатњои уфуќї нишон дода мешаванд. 
Бо њамин сабаб мутахассисон (геологњо, роњсозон, 
бинокорон, наќбканњо ва ѓайра) дар фаъолияти худ аз 
наќшањои топографї њамаљониба истифода мебаранд.

Чен кардани масофа. Дар сатњи Замин объектњои зиёде 
воќеъ гардидаанд. Онњо аз якдигар дуру наздик воќеъ 
гардидаанд, ки онро мо масофа мегўем. Барои муайян 
кардани масофа аз асбобњо ва усулњои масофаченкунї 
истифода мебаранд. Ба он асбобњо  танобчўб, танобтасма 
(рулетка), масофасанљњои дастисохт, дурченкунак дохил 
мешаванд. Ѓайр аз ин масофаро бо ќадам, гузашти ваќт ва 
нури лазерї низ чен мекунанд.

Барои бо ќадам чен кардани масофа донистани дарозии 
ќадами худ зарур аст. Барои ин як масофаи муайянро бо 
ќадам якчанд маротиба пешу ќафо рафта њисоб мекунем. 
Пас аз ин њисоби миёнаи ќадамро муайян мекунем. Онро 
ба масофаи тайкарда таќсим мекунем ва дар натиља њисоби 
миёнаи дарозии ќадам муайян мешавад. 

Бо гузашти ваќт муайян кардани масофа он ќадар натиљаи 
аниќ намедињад, зеро одам тамоми масофаро бо суръати якхела 
тай карда наметавонад. Ба воситаи нури лазерї дар расадхонањо 
масофа то сайёра ва дигар љисмњои осмонї чен карда мешавад.

Дар корњои сохтмону заминченкунї асосан аз дурченкунак 
ва танобчўб истифода мебаранд. Ин асбобњо масофаро аниќ 
чен мекунанд.
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Ба фикри шумо
1. Донистани баландии нисбї ва мутлаќ чї ањаммият дорад?
2. Дар тартиб додан ва истифода бурдани харита ва наќша до-

нистани хатњои уфуќї чї зарурат дорад?

Супориш
1. Муайян кунед, ки дар мањалли зистатон кадом намудњои релйеф

мављуданд.
2. Аз расми 14 муайян кунед, ки хатњои уфуќї (изогипсњо) пас аз чанд

метр гузаронида шудаанд?
3. Аз харитаи табиї баландии мутлаќи ќуллањои Љомолунгма ва

Исмоили Сомониро ёбед.
4. Агар дењаи шумо дар баландии 1500 м аз сатњи бањр љойгир буда,

теѓаи кўњњои атрофи дењаатон нисбатан 1000 м баландтар љойгир 
бошад, он гоњ баландии мутлаќи теѓањои кўњ ба чанд метр баробар 
аст?

§ 11. СУРАТКАШИИ  МАЊАЛ

1.Воситањои сураткашии мањал. Сурати мањалро бо
воситањои гуногун гирифтан мумкин аст. Аммо он суратњо аз 
якдигар фарќ мекунанд. Суратњои мањалле, ки аз њавопаймо 
(самолёт) ва радифњои маснуи Замин гирифта шудаанд, 
объектњои он мањалро бевосита акс мекунанд. Дар суратњое, 
ки дар Замин бо асбобњо гирифта шудаанд, объектњои мањал 
бо аломатњои шартї ифода карда мешаванд. Њангоми 
сураткашї дар замин масофаро ба воситаи чашм муайян 
мекунанд. Бо њамин сабаб ин гуна сураткаширо сураткашии 
назардид меноманд. Он бо ду усул гирифта мешавад: ќутбї 
ва маршрутї (роњпаймої).

Худро бисанљед!
1.Баландии нисбї чист? Баландии мутлаќ чї?
2.Баландии мутлаќ ва нисбї аз якдигар чї фарќ доранд?
3. Хатњои уфуќї барои чї лозиманд?
4. Дар наќша ба њам наздик ва аз њамдигар дур кашида шудани
хатњои уфуќї чї маъно дорад ва чиро ифода мекунад? 
5.Масофа чист ва онро бо кадом асбобњо чен мекунанд?
6. Агар масофаи 100 метрро бо 160 ќадам (ба њисоби миёна)
тай кунем, бояд чї амал кард, ки дарозии миёнаи як ќадамро 
муайян намоем.
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2.Тайёрї ба сураткашии мањал. Барои кашидани
наќшаи  мањал воситањои зерин заруранд: планшет, 
ќутбнамо, транспортир, чентасма, љадвали манзура, ќалам, 
хаткўркунак, сепояи суфачадор, паргор ва сўзан. Баъди 
тайёр кардани воситањо планшетро барои сураткашии мањал 
омода месозем. Бо ин маќсад фанер ва ё картони андозааш 40 
ба 40 ё 50 ба 50-ро гирифта, дар сатњи он коѓази сафедро васл 
мекунем. Дар гўшаи чапи он ќутбнаморо чунон мегузорем, 
ки аќрабаки он самтњои шимол ва љанубро нишон дињад. Ба 
равиши самти аќрабаки ќутбнамо аз тарафи чапи коѓаз хат 
мекашем, ки он ба мисли аќрабаки ќутбнамо самти шимол 
(Ш) ва љануб (Љ)-ро ишора менамояд (рас. 15). 

Пас аз иљрои ин амал бо мањалле, ки сураткашї мешавад, 
шинос шуда, миќёси сураткаширо муайян мекунем. 
Миќёсро чунин интихоб мекунем, ки мањалли аксшаванда 
дар коѓази васлшуда пурра љой гирифта тавонад. Сипас 
планшетро ба наќшагирии назардид омода месозем. Барои  
ин нуќтаи ибтидоии сураткашии назардидро муайян намуда, 
сепояро барљо карда, дар болои тахтачаи он планшетро 
гузошта, онро ба тарафњои уфуќ мувофиќ мекунем. Яъне то 

15.Планшете, ки барои сураткашии  мањал омода шудааст
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он даме, ки аќрабаки ќутбнамо ва хатти дар тарафи чапи 
планшет кашидашуда як хел самти шимол (Ш) ва љануб (Љ)-
ро нишон дињад. Баъд аз ин дар рўйи коѓази дар планшет 
мустањкам кардашуда нуќтаи љойи истро муайян карда, 
ба он љо сўзан халонда, сураткашии мањалро ба воситаи 
љадвали манзура оѓоз мекунем.

3. Сураткашии ќутбї. Барои бо ин усул гирифтани сурати
мањал дар маркази мањал нуќтаеро интихоб мекунем, ки аз 
он љо тамоми объектњои мањал ба назар хуб намоён бошанд.

Ин нуќтаро ќутб мегўянд. Баъд сепояро, ки дар он планшет 
гузошта шудааст, дар нуќтаи ќутб гузошта, онро ба воситаи 
ќутбнамо ба тарафњои уфуќ мувофиќ карда, ба сураткашии 
мањал омода мешавем. Баъди ба кор омода сохтани планшет 
дар маркази он (ќутб) сўзан халонда, ба тарафи   рости он 
љадвали манзураро гузошта, ба воситаи он ба объектњое, 
ки ба наќша гирифта мешаванд, бо навбат нигоњ карда, 
бо ќалам дар маркази ќутб хат мекашем (рас. 16). Баъд аз 
ин масофаи байни ќутб ва нуќтањоро бо паргор чен карда, 

16. Сураткашии  ќутбї (А) ва  роњпаймої (Б)

Ибтидои
сураткашӣ

Интиҳои
сураткашӣ
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мувофиќи миќёси интихобкарда масофаи њар як нуќтаро бо 
миќёс мегузорем. Объектњоро ба љойи нуќтањо бо аломатњои 
шартии ба онњо монанд ифода мекунем. Чунин сураткашии 
назардидро сураткашии ќутбї меноманд.

4.Сураткашии маршрутї (роњпаймої). Ин одитарин
усули ба сурат гирифтани мањал мебошад. Ин усул аз усули 
сураткашии ќутбї бо он фарќ мекунад, ки њама амалњои он 
дар рафти сафар иљро карда мешаванд. Барои ин, пеш аз ба 
саёњат баромадан, нуќтаи ибтидоии саёњатро муайян карда, 
планшетро бо ёрии ќутбнамо ба тарафи уфуќ мувофиќ 
менамоем. Дар ин сурат аќрабаки ќутбнамо  ва тирчае, 
ки дар тарафи чапи планшет кашида шудааст, бояд самти 
шимол (Ш)  ва љанубро (Љ) нишон дињад. 

Баъди ин корро ба сомон расонидан объектњои дар 
атрофи нуќтаи ибтидои саёњат воќеъбударо бо аломатњои 
шартї тасвир мекунем. Сипас аз нуќтаи ибтидої ба 
воситаи љадвали манзура самти нуќтаи  ояндаи њаракатро 
муайян намуда, онро бо доирача ифода мекунем. Баъд 
ба нуќтаи оянда омада, масофаи байни нуќтаи ибтидо 
ва ояндаро бо миќёси хаттї дар планшет ќайд мекунем. 
Объектњои атрофи  нуќтаи ояндаро низ дар планшет бо 
аломатњои шартї ишора мекунем. Ин амалњоро њангоми 
аз як нуќта ба дигар нуќтаи самти маршрут гузаштан 
мунтазам такрор мекунем. 

Баъди ба охир расидани сураткашї онро тозанавис 
мекунем. Навиштаљот ва аломатњои шартии  дар планшет 
бо ќалам навиштаро тоза карда, онњоро бо туш менависем. 
Њангоми тозанавис кардан бояд ба он диќќат дод, ки 
аломатњои шартї мувофиќи аломатњои топографие, ки 
дар атласи синфи 6-ум кашида шудаанд, тасвир ёбанд. 
Дар ќисми поёни сурати мањал миќёси онро менависем. 
Сарлавњаи суратро аз њошия берун, дар боло ё поёни он 
сабт  менамоем.
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Худро бисанљед!

1. Барои сураткашии назардиди мањал кадом асбобњо заруранд?
2. Планшетро барои сураткашии мањал чї тавр тайёр мекунанд?
3. Барои чї сураткашии заминро сураткашии назардид меноманд?
4. Сураткашии назардидро бо кадом усулњо ба љо меоранд?
5. Сураткашии кутбї аз сураткашии маршрутї чї фарќ дорад?
6. Пеш аз суратгирї кадом амалњоро иљро кардан лозим аст?

Ба фикри шумо
1. Сураткашии мањал бо кадом маќсад иљро карда мешавад?
2. Сураткашие, ки тавассути њавопаймо ва радифњои маснуи

Замин амалї мешавад, аз сураткашии назардид чї фарќ дорад? 

Супориш
1. Бо истифодаи усули сураткашии ќутбї сањни мактаб ва иморатњои

дар он љойдоштаро ба наќша гиред.
2. Бо истифодаи усули сураткашии роњпаймої роњи њаракати њамарў-

заи яке аз њамсинфонатонро ба мактаб интихоб карда, ба наќша даро-
ред. Њангоми сураткашї биноњои асосии ду тарафи самти њаракатро ба 
наќша гиред.

БОБИ  IV. ГЛОБУС  ВА  ХАРИТА   
§12. ЗАМИН: ШАКЛ  ВА  БУЗУРГИИ  ОН 

1. Замин. Замин ва дигар сайёрањои Манзумаи (Системаи)
Офтоб курашакл мебошанд. Курашаклии Заминро њанўз 
олими маъруфи 
Юнони ќадим Арасту 
исбот карда буд. Баъди 
исботи курашаклии 
Замин олимон андозаи 
Заминро чен карданд, 
ки натиљаи он чунин 
аст: масоњати сатњи 
Замин 510 млн км2; 
дарозии хатти истиво 
(экватор) 40000 км; 
радиуси хатти истивои  

6378

17. Андозањои Замин
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Замин 6378 км; радиуси ќутбї 6356 км. Ин нишон медињад, 
ки ќутбњои Замин каме фурўхамидаанд (фишурдаанд). Аз 
ин сабаб радиуси ќутбї нисбат ба радиуси хатти истиво 22 
км кўтоњ аст. Тавассути радифњои маснуи Замин андозаи  
шакли эллипсии  Замин аниќ карда шудааст. Аммо барои 
осон намудани тањлили њодисањои географии Замин ва 
фањмидани фарќи сурати мањал ва харитаи географї 
Заминро њамчун кура тасаввур кардан ба маќсад мувофиќ 
мебошад.

Дар бораи курашаклї ва муайян кардани андозањои Замин 
олимони Шарќ, аз љумла Абурайњони Берунї, изњори аќида 
намуда, тадќиќот бурдаанд. Берунї барои чен кардани 
доираи Замин кўшиш намудааст ва њисоби ў аз њисоби 
њозира њамагї 110 км фарќ мекунад.

2.Тасвири Замин дар глобус.  Дар глобус намуди зоњирии 
Замин, тарњи уќёнусњо, материкњо, љазира ва нимљазирањо, 
дарёњо, кўлњо ва дигар объектњои географї (бар хилофи 
харита) таѓйир намеёбад. Бо њамин сабаб мутахассисони 
соњањои гуногуни илм њангоми  омўхтани хосиятњо ва табиати 
Замин аз глобус њамаљониба истифода мебаранд.

Миќёс ва намудњои глобус гуногун мешавад. Миќёси 
онњо дар поёнашон навишта шудааст. Дар глобус нисбат ба 
харита миќёс дар тамоми самтњо як хел мемонад. Бинобар 
ин дар он масофаи байни объектњои географиро аниќ чен 

кардан мумкин аст. 
Њоло дар мактабњо аз 
глобусњои миќёсашон 
1:8300000,  1:5000000, 
1:30000000 истифода 
мебаранд. Ин 
миќёсњо нисбат ба 
Замин чанд маротиба 
хурд будани глобусро 
нишон медињанд. 

Ихтирои глобуси 18.Глобуси Њољї Юсуф



41

аввалинро (асри XIV) ба олими олмонї (немис) М. Бехайм 
нисбат медињанд. Аммо олим ва мутафаккири Машриќ-
замин Абурайњони Берунї панљ аср пештар глобус сохта, 
онро барои муайян кардани арзу тули шањрњо истифода 
бурдааст. Ў аќидаи таѓйирёбии ќишри Замин (эволютсияи 
геологї)-ро пеш гузошта, дар бораи масъалањои пайдои-
ши кўњњо, њаракати ќитъањо, љойивазкунии бањру бар муњо-
кима рондааст. 

Баъд аз њашт аср (асри XVIII)  дар Русия олимони рус 
нахустин глобуси ахтарнамои оламро сохтанд, ки дар до-
хили он 12 нафар љой мегирад. Ин глобус њоло дар шањри 
Санкт-Петербург мањфуз аст.

3. Глобуси Њољї Юсуф. Ба аќидаи олимони географ
ва мунаљљимон, глобуси ихтироъкардаи олим ва сайёњи 
тољик Њољї Юсуф Мирфаёзови Хуљандї (1842–1925) баъд 
аз сохта шудани глобуси Абурайњони Берунї (асри IX) ва 
глобуси астрономии расадхонаи Мирзо Улуѓбек (асри XV) 
дар таърихи илми Шарќ сеюмин глобус аст. Аз глобусњои 
номбурда то замони мо танњо глобуси Њољї Юсуф расидааст.

Ин глобус аз нуќтаи назари илмї хеле мукаммал аст 
(рас. 18). Њољї Юсуф ин глобусро с. 1895 сохтааст. Он бо 

19.Наќшаи саёњатњои Њољї Юсуф
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рангњои сурхи баланд, туши сиёњ ва зардчатоб оро дода 
шудааст.

 Дар он номи уќёнусњо ва ќитъањо бо хатњои настаълиќи 
арабї ва хатти куфї навишта шудаанд.  Глобус бо хатњои 
нишондињандаи арзу тул печонида шудааст. Хатњои 
меридиан ва хатњои мувозї бо туши сиёњ, доирањои тропикї 
ва ќутбњо бо ранги сурх кашида шудаанд. Дараљаи он на аз 
нуќтаи меридиани Гринвич, балки аз тарафи ѓарби ќитъаи 
Африќо ибтидо мегирад, ки ин нуќтаро олимон то асрњои 
охир низ нуќтаи нол (меридиани ибтидої) мењисобиданд. 
Дар глобус уќёнусњои Ором, Атлантик, Њинд, бањри 
Миёназамин, бањри Сафед акс ёфтаанд. 

Њољї Юсуф дар ваќти навиштани номњои географї  
ба ќадри имкон аз луѓат ва истилоњоти форсию тољикї 
истифода кардааст. Дар он љазирањои ќитъањои Амрикои 
Шимолї ва Љанубї аз сад бештаранд. Дар ќисми љанубии 
ќитъаи Африќо си љазира тасвир ёфтааст. 

Глобуси Њољї Юсуф нисбат ба глобусњои дигар аз нуќтаи 
назари астрономї  њам мукаммал аст.  Масалан, доираи 
(пањнои) хатти истиво тахминан 10 см буда, бурљњои чор 
фасли Замин (мавќеи Замин нисбат ба њаракати худ ва 
Офтоб)-бањор, тобистон, тирамоњ ва зимистон кашида 
шудааст. Глобуси Њољї Юсуф дар Осорхонаи шањри 
бостонии Самарќанд нигоњ дошта мешавад. Њољї Юсуф 
ба мамлакатњои зиёде сафар карда буд (рас. 19).

Ба фикри шумо
1. Аз чї сабаб дар глобуси мактабї фарќи радиусњои ќутбї ва

хатти истиворо нишон додан номумкин аст. 

Худро бисанљед!
1. Шакли Замин чї гуна аст?
2. Аввалин маротиба курашаклии Заминро кї исбот кардааст?
3. Кадом олими форсизабони Шарќ оид ба курашаклии Замин
      аќидањои илмї баён карда буд? 
4. Глобус аз харита чї афзалият дорад?
5. Барои чї дар глобус сањву хато мушоњида намешавад?
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2. Кадом олими Машриќзамин пеш аз Њољї Юсуф глобус сохта
буд.  Онро бо кадом маќсад истифода мебурд?

Супориш
1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1.Масоњати Замин чї ќадар  аст?
а) 310 млн км2;  б) 420 млн км2;  в) 510 млн км2;  г) 605 млн км2.
1.2. Дарозии хатти истиво (экватор) ба чанд  километр баробар аст?
а) 20000;   б) 25000;   в) 35000;   г) 40000.
1.3. Радиуси хатти истивои Замин чанд километр аст?
а) 7530;  б) 6378;  в) 6356;  г) 5830.
1.4. Радиуси ќутбии Замин чанд километр аст?
а) 7530;  б) 6378;   в) 6356;  г) 5830.
2. Дар глобус миќёсро ёфта, нишон дињед, ки глобуси мактабиатон

нисбат ба Замин чї ќадар хурд аст?
3. Љамшед дар ќуллаи Љомолунгма (8848 м) ва Хуршед дар ќуллаи

Килиманљаро (5895 м) нишастаанд. Гўед, ки кадоми онњо ба маркази 
Замин наздик нишастаанд? Сабабашро маънидод кунед.

§ 13. ХАРИТАИ  ГЕОГРАФЇ

1. Харита. «Харита» аз калимаи юнонї гирифта шуда,
маънояш вараќи рустании папирус мебошад. Харитањо 
Заминро њамвор тасвир мекунанд. Аммо шакли кураро 
ба њамворї табдил додан  бе кандашавї ва чиншавї 
тасаввурнопазир аст. Аз ин сабаб дар сохтани харитањо 
ба сањв роњ дода мешавад. Он дар сањењ набудани самт, 
масофа ва масоњат (дар харита) зоњир мегардад. Барои 
он ки њангоми сохтани харита сањву хато кам шавад, аз 
проексияњои гуногун (наќшањои гуногуни картографї) 
истифода мебаранд. 

Ќатъи назар аз он ки харитањо дар заминаи  кадом 
проексия сохта мешаванд, вобаста ба таъйиноташон, 
дар онњо объект ва њодисањои мухталифи географї 
(љойгиршавии материкњо, уќёнусњо, дарёњо ва кўњњо), 
самти вазиши шамол, њаракати љараёнњои бањрї, соњањои 
њољагї, њудуди давлатњо ва ѓайра тасвир меёбанд ва бо 
аломатњои  шартї ишора карда мешаванд. Аз ин љо  хулоса 
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кардан мумкин аст, ки харитаи географї тасвири хурд 
ва љамъбастгардидаи сатњи Замин дар њамворї мебошад, 
ки тамоми объектњо ва њодисањо дар он бо аломатњои 
шартї ифода шудаанд. 

Миќёси харитањо нисбат ба миќёси наќшаи мањал 
хурданд. Онњо вобаста ба миќёс ба се гурўњ људо 
мешаванд: калонмиќёс (1:200000), миёнамиќёс (1:200000 то 
1:1000000) ва хурдмиќёс (хурдтар аз 1:1000000). Миќёси 
харита њар ќадар хурд бошад, мањал дар он бо тамоми 
љузъиёташ тасвир намеёбад. Харитаи хурдмиќёсро асосан 
барои омўхтани ќаламравњои калон истифода мебаранд. 
Њангоми тартиб додани харитањо мавзуи онро њамчун 
асос баррасї менамоянд. 

Харитањо бо маќсадњои гуногун истифода мешаванд. 
Аз ин лињоз онњоро аз рўйи таъйиноташон ба харитањои 
таълимї, маълумотдињанда, сайёњї ва ѓайра људо 
мекунанд. Аз нигоњи бузургї ва дарбаргирии ќаламрав 
онњоро ба харитањои  љањон, нимкурањо, материкњо 
(ќисмњои онњо), уќёнусу бањрњо, мамлакатњо ва ноњияњои 
алоњида људо мекунанд.

2.Тафовути наќшаи мањал аз харита. Наќшаи мањал аз 
харита на фаќат бо миќёс, балки бо дигар љињатњо низ фарќ 
мекунад: а) наќшаи мањал бевосита дар мавзеи муайян ва 
ё аз рўйи сурати аз њавопаймо аксбардоришуда тартиб 
дода мешавад. Барои тартиб додани харита вобаста ба 
мазмун ва таъйиноташ аз манбаъњои гуногун, аз љумла 
суратњои аз Кайњон аксбардоришуда истифода мебаранд; 
б) дар наќшаи мањал аломатњои шартї мувофиќи миќёс 
гузошта мешаванд, дар харита бошад, вобаста ба мазмун 
ва таъйиноти аломатњои шартї, интихобан гузошта 
мешаванд; в) њангоми ба наќша гирифтани мањал бо 
сабаби хурд будани масоњати он ноњамворињои сатњи 
Замин таъсир намерасонанд. Тамоми тарњ ва масофаи 
объектњо бе сањву хато мувофиќи миќёс инъикос карда 
мешаванд. Ба харита, ки масоњати нињоят васеъро дар 
бар мегирад, ноњамвории сатњи Замин таъсир мерасонад. 
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Бо њамин сабаб дар тартиб додани харита сањву хатоњо 
ногузиранд; г) наќшаи мањал бе шабакаи дараљадор тартиб 
дода мешавад. Аммо харитаро бе чунин шабака, яъне бе 
хатњои мувозї ва меридиан, тартиб додан ѓайриимкон 
аст; ѓ) дар наќшаи мањал самтњои шимол ва љанубро бо 
тирча ифода мекунанд: тарафи чапи тирча самти ѓарб ва 
тарафи рости он шарќро нишон медињад. Дар харита ин 
вазифаро хатти меридиан ва хатти мувозї иљро мекунанд. 
Меридиан шимолу љануб, хатњои мувозї ѓарбу шарќро 
нишон медињанд.          

Намуди махсуси харитањои географї харитањои тарњї 
(контурї)мебошанд. Дар онњо тарњи материку уќёнусњо, 
бањру кўл, дарёњо; бо доирачањо бошад, љойгиршавии 
шањрњо нишон дода мешавад. Бо истифодаи харитањои 
тарњї шумо харитањои заруриатонро сохта метавонед.

Супориш
1. Љумлањоро пурра карда ба дафтар нависед:
1.1. Харитањоро аз нигоњи бузургї ва дарбаргирии ќаламрав  ба хари-

тањои ___________________ људо мекунанд.
1.2.Харитањоро аз љињати истифода ба харитањои __________________

људо мекунанд.
2. Миќёси харитаи нимкурањоро дар атлас хонда, нишон дињед, ки

андозаи харита нисбат ба Замин чї ќадар хурд аст?
3. Аз харитаи Тољикистон њисоб кунед, ки масофаи байни  шањрњои

Душанбе ва Бохтар чанд километр аст?
4. Наќшаи мањал ва харитаи нимкурањоро муќоиса карда нишон

дињед, ки кадом объектњои дар наќша нишондодашуда дар харита нест. 
Барои чї ин тавр шудааст?

5. Дар харитаи тарњї (контурї) номи њама материкњо ва уќёнусњоро
нависед.

Худро бисанљед!
1.Харитаи географї чист?
2. Харитањо аз рўйи миќёс ба чанд гурўњ људо мешаванд?
3. Наќшаи мањал аз харита чї фарќ дорад?
4. Аломатњои шартии наќшаи мањал ва харитаро муќоиса на-
муда, гўед, ки онњо пурра бо якдигар мутобиќат мекунанд ё не?
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§ 14.  ШАБАКАИ  ДАРАЉАДОР 
(ШАБАКАИ  ГРАДУСЇ)  ВА  УНСУРЊОИ  ОН

Агар ба харита ва глобус нигарем, дар он хатњоеро 
мебинем, ки аз шимол ба љануб ва аз ѓарб ба шарќ 
тул кашида, якдигарро буридаанд. Онњоро дар сатњи 
Замин барои муайян кардани координати (арз ва тули) 
объектњои географї истифода мебаранд. Бо ин маќсад 
меридиани асосї (ки ќутбњои шимолї ва љанубиро 
пайваст мекунад) ва хатти истиворо дар харитаи 
нимкурањо ва глобус бо дараљањо ишора кардаанд. Дар 
натиља дар сатњи харитаи нимкурањо ва глобус шабака 
њосил шудааст, ки онро шабакаи дараљадор ё ки географї 
меноманд. Он аз унсурњои (ќисмњои) зерин иборат аст: 
ќутбњо, хатти истиво, хатњои мувозї ва меридианњо. Ин 
унсурњо нињоят заруранд. Дар заминаи онњо харитањои 
географї тартиб дода мешаванд.

20. Хатти меридиан, ки дар нисфирўзї ба сояи љисмњои амудї
мувофиќ меояд

Қутби шимолӣ
Хатти
уфуқӣ

Меридиани 
ибтидоӣ

Ғарб

Ҷануб

Шарқ

ШимолМеридиан

Меридиан
Хатти
уфуқӣ

Ғарб

Ҷануб

Шимол

Шарқ
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1.Ќутбњои географї. Ду нуќтаи канории кураи Заминро, 
ки аз онњо мењвари тасаввурии Замин мегузарад, ќутбњои 
географї меноманд. Онњоро ќутбњои шимолї ва љанубї 
мегўянд. Дар ин љо тарафњои уфуќ дида намешаванд.

2. Хатти истиво (экватор). Ин хатти тасаввуриест, ки 
Заминро ба ду њиссаи баробар таќсим мекунад: Нимкураи 
шимолї ва Нимкураи љанубї.

3. Хатњои мувозї. Хатњои мувозї сатњи Заминро бо хатти 
истиво ба таври мувозї (параллел) бурида мегузаранд. 
Азбаски Замин курашакл аст, дарозии хатњои мувозї  аз 
хатти истиво ба шимол ва љануб таѓйир меёбад. Дарозии 
хатњои мувозї дар ду тарафи хатти истиво ва назди ќутбњо 
як хел нест. Бинобар ин бузургии дарозии камони 10  дар 
хатњои мувозї як хел нест.

4. Меридианњо. Хатти тасаввуриеро, ки Ќутби шимолиро 
бо Ќутби љанубї пайваст мекунад, меридиан меноманд.

«Меридиан» аз калимаи лотинии «меридианус» гирифта 
шуда, маънояш нисфирўзї мебошад. Сабаби чунин ном 
гирифтан он аст, ки самти хатти меридиан ба самти сояи 
кўтоњи нисфирўзии ашёи амудї мувофиќ меояд (рас. 
20). Бо њамин сабаб меридианро «хатти нисфирўзї» низ 
меноманд.

Меридианро аз њар як нуќтаи сатњи Замин гузаронидан 
мумкин аст. Аммо он хаттеро, ки кураи Заминро ба 
нимкурањои ѓарбї ва шарќї људо мекунад, меридиани 
ибтидої меноманд. 

Бар хилофи хатњои мувозї меридианњо як хел дарозї 
доранд. Дарозии меридиани кураи Замин таќрибан 
ба 40009 км баробар аст. Дар ин сурат дарозии 
њиссаи меридиан ба дарозии камони 10 баробар аст, 
ки он ба њисоби миёна 111,1 км-ро ташкил мекунад. 
(40009 : 360 = 111,1 км). Донистани ин бузургї ба мо 
имконият медињад, ки масофаро дар глобус ва харитаи 
нимкурањо бо миќёс муайян намоем. Агар дарозии 
камони меридиан аз Ќутби шимолї то хатти истиво ба 
900 баробар бошад, масофаи камон 9999 км-ро ташкил 
медињад  (111,1 x 90 = 9999 км).
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Ба фикри  шумо
1. Барои чї хатњои мувозї аз љињати дарозї бо њам баробар

нестанд? 

Супориш
1. Дар харитаи географии нимкурахо якчанд меридианро ёфта, муай-

ян кунед, ки дараљањои онњо дар куљои харита навишта шудааст?
2. Дар харитаи нимкурањо хатњои мувозиро ёбед. Муайян кунед, ки

арзи онњо дар куљои харита навишта шудааст?
3. Љумлањоро пурра кунед ва ба дафтар нависед:
3.1. Ду нуќтаи канории кураи Заминро, ки аз онњо мењвари тасаввурии 

Замин мегузарад,______________________________________меноманд.
3.2. Хатти истиво Заминро________________________таќсим мекунад.
3.3. Хатти меридиани ибтидої кураи Заминро ба нимкурањои _______

___________________________људо мекунад.

§ 15. МУАЙЯН  КАРДАНИ  КООРДИНАТИ  НУЌТАИ 
ДАРКОРЇ ДАР ГЛОБУС  ВА ХАРИТАИ  ГЕОГРАФЇ

Дар глобус ва харитаи географї њар як нуќтаро метавон 
муайян кард, ки онро координати географї меноманд. Барои 
он ки координати географии нуќтаи даркориро муайян 
намоем, арз ва тули географиро бояд донист.

1.Арзи географї. Масофаи ягон нуќтаеро, ки дар сатњи
Замин аз хатти истиво (экватор) ба самти шимол ва љануб 
бо дараља ифода ёфтааст, арзи географї меноманд (расмњои 
21,22). Арзи географї аз хатти истиво њам ба самти  шимол 
ва њам ба самти љануб аз 00 то 900 (ќутбњо) таѓйир меёбад.

Тамоми нуќтањое, ки аз хатти истиво дар шимол љойги-

Худро бисанљед!
1. Шабакаи дараљадор (ё географї) аз кадом унсурњо иборат аст? 
2. Дар рўйи глобус хатњои нисфирўзї (меридианњо) ва мувозї ба
кадом самтњо кашида шудаанд? 
3. Хатти мувозии дарозтарин кадом аст ва чаро дарозтарин номида
мешавад?
4. Гўед, ки Тољикистони мо аз хатти истиво ва меридиани ибтидої дар
кадом самт љойгир мебошад?
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ранд,  арзи шимолї (а.ш.) ном доранд. Он нуќтањое, ки аз 
хатти истиво љанубтар воќеъ гардидаанд,  арзи љанубї 
(а.љ.) ном доранд. Нуќтањое, ки дар як хатти мувозї љойги-
ранд (хоњ аз хатти истиво дар шимол ва хоњ дар љануби он) 
як хел арзи географї доранд. 

Барои муайян кардани арзи географии нуќтаи даркорї 
(масалан, ягон шањр) пеш аз њама арзи хатти мувозиеро  
муайян бояд кард, ки он нуќта воќеъ гардидааст. Аммо 
нуќтаи даркорї на њама ваќт бевосита дар арзи хатти 
мувозї воќеъ гардидааст. Аксар ваќт нуќтаи даркорї дар 
байни ду хатти мувозї љойгир аст. Дар ин сурат аввал 
арзи хатти мувозии ба хатти истиво наздикро меёбем, ки 
нуќтаи даркорї ба он наздик воќеъ гардидааст. Сипас, 
ба арзи хатти мувозии пайдокардаамон миќдори дараљаи 
камонаки хатти нисфирўзии (меридиани) байни нуќтањои 
даркорї ва хатти мувозиро зам менамоем: 

Масалан, шањри Душанбе дар байни хатњои мувозии 
300 ва 400-и шимолї (аз хатти истиво ба шимол) љойгир 
аст. Бинобар ин мо аввал хатти мувозии 300-ро ёфта, баъд 
миќдори дараљаи камонаки меридианро аз хатти мувозї то 
нуќтаи шањри Душанбе муайян  мекунем. 

21. Арзи географии њар як мањалро  муайян кунед.
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Он ба 80 баробар аст. Сипас 80-ро ба 300 љамъ мекунем, 
ки њосили он ба 380 баробар мешавад. Он арзи географии 
Душанберо нишон медињад.

2.Тули географї. Тули географї яке аз нишондињандањои
координатњои географї мебошад. Он мавќеи ин ва ё он 
нуќтаро дар сатњи Замин нисбат ба меридиани ибтидої му-
айян мекунад. Аз ин љо масофаи кунљии ин ва ё он нуќтаро 

22. Кадом тирча арзи географиро нишон медињад-тирчаи сиёњ ё сурх?

23. Тули  географї
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дар сатњи Замин аз меридиани ибтидої, ки бо дараља ифода 
меёбад, тули географї меноманд (рас. 23).

Меридиани ибтидої  аз болои расадхонаи Гринвич, ки 
дар наздикии шањри Лондон воќеъ гардидааст, мегузарад. 
Мувофиќи шартномаи байналхалќї онро њамчун меридиа-
ни асосї ё ибтидої ќабул кардаанд. Меридиани ибтидої ку-
раи Заминро ба ду ќисми баробар људо мекунад: Нимкураи 
шарќї ва Нимкураи ѓарбї. Тамоми нуќтањое, ки дар тарафи 
шарќи меридиани ибтидої дар Нимкураи шарќї воќеъ гар-
дидаанд, тули шарќї (мухтасар т.ш.) ва тамоми нуќтањое, ки 
дар тарафи ѓарби меридиани ибтидої дар Нимкураи ѓарбї 
љойгир шудаанд, тули ѓарбї (т.ѓ.) ном доранд. 

Аз рўйи ин дараљањо тули географии њар як нуќтаро дар 
сатњи Замин муайян мекунанд. Тули географиро њам ба 
монанди арзи географї муайян мекунанд. Фарќ танњо дар 
он аст, ки муайян кардани дараљаи арз аз хатти истиво, 
аммо муайян кардани дараљаи тул аз меридиани ибтидої 
(ба самти шарќ ва ѓарб) оѓоз меёбад. 

Масалан, шањри Душанбе аз меридиани ибтидої 
(меридиани Гринвич, 00) дар байни меридианњои 600 ва 700 
ба тарафи шарќ љойгир шудааст. Барои ёфтани тули он мо 
аввал меридиани 60-ро ёфта, баъд масофаи дараљаи  байни 
ин меридиан ва Душанберо њисоб мекунем. Дар натиља 
муайян мегардад, ки шањри Душанбе дар 680 тули шарќї 
воќеъ гардидааст (Бо њамин усул дар глобус тули шањри 
Москваро  муайян кунед).

Њамин тавр, њар як нуќта дар сатњи Замин дорои арз  ва 
тул мебошад, ки координатњои географии онро ташкил 
мекунанд.

Худро бисанљед!
1. Шабакаи географї чист?
2. Арзи географї чист?
3.Тули географї чист?
4. Дараљањои тул дар куљои харита ва глобус навишта меша-
ванд? 
5. Барои муайян кардани нуќтаи даркорї дар глобус ва харита
чї кор кардан зарур аст?
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Ба фикри шумо
1. Дар харита ва глобус шабакаи дараљадорро бо кадом маќсад

истифода мебаранд?
2. Муайян намудани арз ва тули  географї барои чї лозим аст?

Супориш
1. Аз харитаи табиии нимкурањо арзи шањрњои Берлин, Дењлї, Кейп-

таун, Бразилиа, Вашингтон, Токио,  Тошканд ва Пекинро муайян кунед.
2. Аз харитаи табиии нимкурањо тули шањрњои Мехико, Токио, Ќоњи-

ра, Тошканд ва Москваро муайян кунед.
3. Муайян кунед, ки арзи географии хатти истиво, ќутбњои шимолї ва

љанубї ба чанд дараља баробар аст?
4. Аз харита координатњои географии шањрњои Париж, Мадрид, Рим,

ќуллаи Љомолунгма, вулќони Фудзиямаро муайян кунед.
5. Гурўњи кўњнавардон азми фатњи ќуллаеро доранд, ки дар арзи 3-и

љанубї ва тули 37-и шарќї љойгир аст. Аз харита муайян кунед, ки ин 
кадом ќулла аст?

6. Ду њавопаймо аз меридиани ибтидої ба самти шарќ то меридиани
90 т.ш. бо суръати якхела парвоз мекунанд. Њавопаймои якум аз руйи 
хатти истиво, њавопаймои дуюм аз рўйи хатти мувозии 45 а.ш. парвоз 
мекунанд. Гўед, ки кадом њавопаймо ба меридиани 90 тезтар мерасад? 
Сабабашро фањмонед. 

§ 16. ТАСВИРИ  БАЛАНДИЊО  ВА  ЧУЌУРИЊОИ
САТЊИ  ЗАМИН  ДАР  ХАРИТАЊОИ  ТАБИЇ 

1. Харитањои табиї. Дар харитањои табиї баландињо
ва чуќурињоро бо хатњои уфуќї ифода мекунанд. Онњо 
баландињои мутлаќи сатњи хушкї ва чуќурии зери 
уќёнусњоро нишон медињанд. Бо ин маќсад дар харитањои 
табиї љадвали баландињо ва чуќурињо тартиб дода шудааст 
(Онњоро аз харитањои табиї ёбед). Њар як ранге, ки дар 
љадвали баландињо ва чуќурињо акс ёфтааст, дар харитаи 
табиї мувофиќ ба хатњои уфуќї аз якдигар људо карда 
шудааст.

Баландињоро бо хатти уфуќии љигарранг, чуќурињоро бо 
хатти уфуќии кабуд ифода мекунанд. Чунин хатњои уфуќї 
дар хушкї пасттар аз 0 (љойњое, ки аз сатњи бањр пастанд), 
0, 200, 500 метр ва ѓайра кашида шудаанд. Дар уќёнус 
бошад, онњо бо 0, 200, 2000 метр ифода шудаанд.
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24.Кўњистони Помир

Хатњои уфуќии харитањои табиї нисбат ба наќшаи 
мањал ва харитањои топографї масоњати калонро нишон 
медињанд. Аз ин сабаб мавзеъњои начандон баланд дар 
онњо тасвир карда намешаванд. 

Дар харитањои табиї баландињо на фаќат бо хатњои 
уфуќї, инчунин бо усули рангзании ќабат ба ќабат 
низ ифода карда мешаванд. Масалан, он мавзеи 
сатњи Заминро, ки баландии мутлаќи он аз 0 то 200 м 
аст (њамворињои сатњи Замин), сабзранг мекунанд. 
Мавзеъњоеро, ки аз 200 то 500 м баландии мутлаќ 
доранд, бо ранги љигарии паст ишора мекунанд. 
Баробари афзудани баландии хатњои уфуќї, ранг ба 
љигарии баландтар табдил меёбад. (Аз харита мушоњида 
намоед). Чунин ифодаи баландињоро рангзании ќабат ба 
ќабат меноманд. Нуќтањои баландтарин (ќуллаи кўњњо)-
ро бо раќам ифода мекунанд. Масалан, ќуллаи Эверест 
(Љомолунгма, 8848 м, дар кўњњои Њимолой) ва ќуллаи 
Исмоили Сомонї (7495 м, дар кўњњои Помир, рас. 24). 

Дар харитаи табиї чуќурии бањру уќёнусњо њам бо усули 
рангзании ќабат ба ќабат ифода карда мешавад. Чуќурии 
бањру уќёнусњоро бо ранги кабуд ифода мекунанд. 
Баробари афзудани чуќурї ранг ба кабуди тира (торик) 
табдил меёбад.
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Хатте, ки нуќтањои чуќурияшон якхеларо мепайвандад, 
изобат (аз калимањои юнонии «изо»-хат, «батис»-чуќурї) 
номида мешавад.

2. Ањаммияти харита дар њаёти инсон. Харита дар њаёти 
инсон ањаммияти бузург дорад. Харита модели (намунаи) 
Замин ба њисоб меравад. Он имконияти нињоят калони  
маълумотдињї, тасвир ва муќоиса кардан дорад. Бењуда 
нест, ки бисёр тадќиќотњои илмї, аз љумла тадќиќотњои 
географї  аз харита ибтидо ёфта, бо харита ба охир 
мерасанд. Аз ин сабаб мегўянд, ки «Бе харита география 
нест». 

Барои тадќиќу тањќиќ кардани минтаќањои мухталиф, 
кофтукови сарватњои зеризаминї, бањисобгирї 
ва бањодињии заминњое, ки дар соњањои гуногуни 
хољагии ќишлоќ истифода мешаванд, сањми харита 
зиёд аст. Ѓайр аз ин харитаро дар њалли масъалањои 
бањодињии захираи об, љангал, чарогоњ ва истифодаи 
онњо, сохтмони иншооти обёрикунанда, роњ, каналу 
обанбор, корхонањои саноатї, хатњои интиќоли 
барќ, гузаронидани чорабинињо оид ба њифзи табиат 
(дарахтшинонї, паст кардани сатњи обњои зеризаминии  
заминњои кишт, бартараф кардани намаки заминњои 
шўрзада) васеъ истифода мебаранд. Харита инчунин 
барои киштиронї, њавопаймої, кайњоннавардї, 
обуњавосанљї, сайёњї, корњои њарбї, кўњнавардї ва 
ѓайра низ зарур аст.

Харита њамчун сарчашмаи маълумоти географї ва 
аёният ањаммияти зиёди таълимї дорад. Тавассути он на 
фаќат объекту њодисањои сатњи Замин омўхта мешаванд, 
инчунин алоќамандии сабабу натиља, вобастагии 
объекту њодисањои табиї ва табиию иљтимої ошкор 
карда мешавад. Дар рафти таълим харита тафаккури 
географиро инкишоф медињад. Харита забони ба худ 
хос (аломатњои шартї) дорад, ки онро на матни китоби 



55

Худро бисанљед!
1. Дар  харитањои  табиї  баландї ва чуќуриро  чї  гуна  нишон

медињанд?
2. Дар харитањои табиї љадвали  баландї ва чуќурї барои чї лозим
аст?
3. Изобат чист?
4. Харитаро чаро модели (намунаи) Замин мегўянд?
5. Харитаро дар њал кардани кадом масъалањои хољагидорї истифода
мебаранд?

дарсї иваз карда метавонаду на наќли омўзгор.
Харитањои њозиразамон бо истифодаи расмњои аз 

њавопаймо ва аз Коинот гирифташуда тањия  карда 
мешаванд. Истифодаи васеи технологияњои компютерї 
сабаби пайдоиши харитањои электронї гаштааст. 
Бартарии ин харитањо дар он аст, ки онњоро метавон 
калон ё хурд кард. Ба онњо ворид кардани навигарињо 
низ кори мушкил нест. 

Ба фикри шумо
1. Оё бе харита кашфиёти географї кардан мумкин аст?
2. «Бе харита география нест» гуфтан чї маъно дорад?

Супориш:
1. Аз љадвали баландї истифода бурда љадвали рангзании ќабат ба

ќабатро шарњ дињед.
2. Аз харитаи табиии Тољикистон баландии мутлаќи аѓбањои

Шањристон ва Хобуработро муайян кунед.
3. Ба љадвали баландињо ва чуќурии уќёнусњо шинос шуда, муайян

кунед, ки фазои байни хатњои уфуќї дар хушкї ва изобатњо дар чуќурии 
бањру уќёнусњо чї гуна ранг карда шудаанд.

4. Аз рўйи харитаи табиии нимкурањо муайян кунед, ки материки Аф-
риќо баландтар аст, ё Австралия.

5. Аз харитаи табиї нуќтањои баландтарини материкњоро ёфта,  коор-
динатњои географии онњоро муайян кунед.

6. Дар шабакаи Интернет ягон харитаи электрониро ёфта, онро омў-
зед.
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БОБИ V. КОИНОТ
«Коинот» калимаи арабї буда, маънояш «мављудот» 

мебошад. Он аз ситорањо, сайёрањо, њамсафарони онњо, 
кометањо, моддаи байни ситорањо ва ѓайра иборат аст.

§ 17. ОФТОБ - СИТОРАИ  НАЗДИКТАРИНИ МО. 
САЙЁРАИ ЗАМИН

Ситорањои осмонї яке аз намудњои љирмњои васеъ 
пањнгардидаи Коинот мебошанд. Миќдори онњо  хеле зиёд 
аст. Яке аз онњо Офтоб мебошад. Офтоб нисбат ба дигар 
ситорањо ба мо наздиктар аст.

Офтоб манбаи бузурги энергия мебошад. Он ба монанди 
дигар ситорањо  аз кураи гази тафсон иборат буда, њарорати 
сатњаш нињоят баланд аст. Дар чунин њарорат љисмњои 
сахттарин об гардида, бухор мешаванд. Аз Офтоб нурњои 
рентгению ултрабунафш ва радиомављњо ба фазои атроф 
афканда (партофта) мешаванд. Ин афканишњо ба њама 
љирмњои Манзума (Система)-и  Офтоб таъсир мерасонанд. 

Офтоб аз љумла сатњи Заминро низ гарм мекунад. Ба 
атмосфераи он таъсир расонида, ба рўйи Замин равшанї 
мебахшад, ки сабаби пайдо шудани њаёт аст. Њанўз 
гузаштагони мо медонистанд, ки бе Офтоб њаёт вуљуд дошта 
наметавонад. Дар зери таъсири равшании Офтоб наботот 
моддањои ѓизої њосил карда, барои нафасгирии одамон 
ва њайвонот оксиген људо мекунанд. Одамон ва њайвонот 
хўрокеро, ки дар он ќувваи Офтоб захира гардидааст, 
истеъмол мекунанд. Бењуда нест, ки хўрокро «консерваи 
нури Офтоб» мегўянд.

Сарватњои зеризаминї ба монанди ангишт, вараќсанг 
(сланетс), нафт, газ ва торф њам захираи миллионсолаи 
ќувваи Офтоб мебошанд, ки имрўз мо њамчун манбаи 
энергия ва ё сўзишворї истифода мебарем. Њоло дар бисёр 
мамлакатњои љањон роњњои аз ќувваи Офтоб истифода 
бурданро тадќиќ карда истодаанд. Хусусан истифодаи 
ќувваи Офтоб барои истењсоли неруи  барќ,  гарм кардани 
хонањо ва гармхонањо ањаммияти зиёди хољагї дорад. 



57

25. Манзума  (Система)-и  Офтоб

Олимон муайян кардаанд, ки равшанї ва гармидињии 
Офтоб дар давоми миллионњо сол ќариб тамоман таѓйир 
наёфтааст. Аз ин рў онњо тахмин мекунанд, ки Офтоб 
метавонад миллионњо соли дигар ба Замин равшанї ва 
гармї дињад.

Мавќеи Замин дар Манзумаи Офтоб. Одамони даврањои 
ќадим тасаввур мекарданд, ки Замин маркази олам асту 
Офтоб ва дигар сайёрањо дар атрофи он давр мезананд. 
Ин тасаввурот аќида (назария)-и геосентрї («гео»-замин, 
«сентр»-марказ)-ро ба миён овард. Он то асри XVI вуљуд 
дошт. Николай Коперник баъди тадќиќотњои бисёрсола 
исбот кард, ки маркази њаракати љирмњои осмонї  Замин 
не, балки Офтоб аст. Дар натиља аќида (назария)-и 
гелиосентрї («гелио»-Офтоб, «сентр»-марказ) ба вуљуд 
омад (рас. 25).

Мувофиќи ин аќида Замин ва дигар сайёрањо дар атрофи 
Офтоб давр мезананд. Офтоб ба сайёрањо на фаќат равшанї 
ва гармї медињад, инчунин њаракати онњоро бо ќувваи 
љозибаи худ идора мекунад. 

Дар атрофи Офтоб миќдори зиёди љирмњои осмонии 
хурду калон давр мезананд. Дар якљоягї бо Офтоб њамаи 
онњо Манзумаи Офтобро ташкил мекунанд. Калонтарини 

Нептун

Уран

Зуҳал

Муштарӣ

Миррих

Замин

Зуҳра
Аторуд
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онњо сайёрањо мебошанд. Онњо аз Офтоб дар масофањои 
гуногун воќеъ гардидаанд. Тартиби љойгиршавии сайёрањо 
нисбат ба Офтоб чунин аст: Аторуд (Уторид), Зуњра, Замин, 
Миррих, Муштарї, Зуњал, Уран, Нептун.

Замин дар байни 8 сайёраи Манзумаи Офтоб сеюмин  
сайёраи  аз Офтоб дур љойгиршуда мебошад. Дар 
Манзумаи Офтоб ба ѓайр аз 8 сайёра инчунин њамсафарони 
онњо, сайёрањои хурд (астероидњо), кометањо, метеору 
метеоритњо ва газу чангњои кайњонї низ њастанд, ки дар 
атрофи Офтоб давр мезананд. 

Саёраи Замин.  Замин аз љињати бузургии масоњат дар 
байни сайёрањои Манзумаи Офтоб љойи панљумро ишѓол 
мекунад. Замин дар гирди Офтоб ва мењвари худ давр ме-
занад. Ваќтеро, ки Замин дар гирди мењвараш давр мезанад, 
шабонарўз мегўянд, ки 24 соат аст. 

Рўзона Офтоб сатњи Заминро гарм мекунад. Баъди 
фурўравии Офтоб шаб фаро мерасад. Ваќтеро, ки Замин 
дар атрофи Офтоб  як маротиба давр мезанад, сол мено-
манд. Мо як солро 365 шабонарўз ќабул кардаем. Аммо 
дар асл бошад, даврзании Замин дар атрофи Офтоб 365 
шабонарўзу 5 соату 48 даќиќаву 46 сонияро ташкил меку-
над. Дар натиљаи чунин гардиш дар чор сол як шабонарў-
зи изофа њосил мешавад. Аз ин њисоб њар соли чорум  366 
рўзро ташкил мекунад, ки онро соли кабиса меноманд. Дар 
соли кабиса моњи феврал 29 рўз дорад. 

Њаракати Замин дар атрофи Офтоб ва мењвари худ 
ањаммияти зиёди географї дорад. Њаракати шабонарўзии 
Замин сабаби ба миён омадани шаб ва рўз мебошад. Он 
бо инкишофи њаёт ва тарзи њаётгузаронии организмњо, 
фотосинтез, таќсимшавии њуљайрањо, сабзиш, њавогирии 
обсабзњо ва ѓайра вобастагии зиёд дорад. Ивазшавии 
гармї (дар рўз) ва сардшавї (дар шаб) низ ба гардиши 
шабонарўзии  Замин вобаста аст. Мењвари хаёлии Замин 
нисбат ба њамвории мадор моил мебошад. Вобаста ба 
ин дар фаслњои гуногуни сол Замин ё бо Ќутби шимолї 
ё бо Ќутби љанубї ба сўйи Офтоб нигарон аст. Њангоме 
ки Замин бо Ќутби шимолї ва Нимкураи шимолї ба сўйи 
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Офтоб нигарон мешавад, дар Нимкураи шимолї (он љое ки 
мо зиндагї мекунем) тобистон буда, дар Нимкураи љанубї 
зимистон аст. Дар сурати ба сўйи Офтоб бо Ќутби љанубї 
ва Нимкураи љанубї нигарон шудани Замин, баръакс, 
дар Нимкураи љанубї тобистон, дар Нимкураи шимолї 
зимистон аст. Чунки њангоми нигарон будани Нимкураи 
љанубї ба Офтоб ин  нимкура нисбат ба Нимкураи шимолї 
аз Офтоб гармиву равшаниро зиёдтар ќабул мекунад. 

Њамин тавр, вобаста ба даврзании солонаи Замин дар 
атрофи Офтоб ва моилии мењвари хаёлии он нисбат ба 
њамвории мадор дар сайёраи мо фаслњои сол иваз меша-
ванд. Ба ѓайр аз ин, вобаста ба курашаклии Замин ќисмњои 
алоњидаи он миќдори гуногуни нуру гармиро ќабул меку-
нанд, ки ба пайдоиши минтаќањои гармї: гарми тропикї, 
муътадил ва хунуки ќутбї меорад, ки мо бо онњо њангоми 
омўзиши атмосфераи сайёраамон муфассалтар шинос ме-
шавем.

Замин инчунин дорои майдони магнитї буда, тавассути 
он тири ќутбнамо њама ваќт самти шимолро нишон ме-
дињад. Дар натиљаи њаракати солонаи Замин дар фаслњои 
гуногуни сол дар нимкурањои шимолї ва љанубии Замин 
ивазшавии равшанї ва гармї ба вуљуд меояд. Сол на фаќат 
ченаки ваќт аст, он инчунин давомнокии муддати бисёр њо-
дисањоро дар табиат муайян менамояд. Аз љумла, муддати 
ивазшавии обу њаво дар фаслњои сол, тарзи њаётгузаро-
нии наботот ва хайвонот дар фаслњои сол ва ѓайра. Њамин 
тавр, дар табиат љисм ва њодисае нест, ки ба он таѓйироти 
фасл таъсир нарасонад. 

Дигар љињати хоси Замин аз он иборат аст, ки дар он 
ќабатњои ба њам пайваста-атмосфера, гидросфера ва 
литосфера ташаккул ёфтаанд. Дар ќабатњои мазкур моддањо 
дар се њолат: газ, моеъ ва сахт мављуданд. Бисёр сайёрањои 
Манзумаи Офтоб атмосфера доранд, аммо атмосфераи 
Замин бо дар таркибаш бартарї доштани њидроген ва 
оксиген аз атмосфераи онњо фарќ мекунад. Ќабати сатњи 
Замин сахт аст. Аммо гидросфера танњо ба Замин хос 
аст. Дар дигар љирмњои осмонї об асосан дар шакли сахт 
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вомехўрад.  Об дар Замин дар шакли буѓ, моеъ, барф, ќирав 
ва ях дучор мешавад.

Литосфера ќабати сахти сатњи Замин, асоси гидросфера 
мебошад. 

Њамаи наботот ва организмњо, ки дар сатњи Замин њаёт 
мегузаронанд дар якљоягї биосфераро ташкил мекунанд. 
Аммо мафњуми  биосфераро бо мафњуми литосфера, 
гидросфера ва атмосфера монанд (шабењ) донистан нашояд. 
Барои он ки организмњои зинда дар њамаи ќабатњои 
номбурда мављуданд.

Ба фикри шумо
1. Нури Офтоб ѓайр аз хўрок боз дар кадом сарватњои табиї за-

хира шудааст?
2. Энергияи Офтобро дар шароити њозира бо кадом маќсадњо ис-

тифода бурдан самарабахш аст?
3. Атмосфераи Замин аз атмосфераи дигар сайёрањо бо чї фарќ

мекунад?
Супориш:

1. Дар дафтар номи сайёрањои Манзумаи Офтобро вобаста ба
наздикї ба Офтоб нависед. 

2. Бо кадом сабаб Нимкураи шимолї тобистон гарм аст ва нури
Офтобро бисёртар ќабул мекунад.

3. Фањмонед, ки бо кадом сабаб дар моњњои декабр – январ дар
Нимкураи љанубї фасли тобистон њукмфармост.

4. Сабаби дар минтаќаи хатти истиво якхела будани обу њаворо
дар давоми сол ва иваз нашудани фаслњои солро маънидод кунед.

Худро бисанљед!
1. Коинот чист ва аз кадом љирмњои осмонї ташкил ёфтааст?
2. Офтоб  чї ањаммият дорад?
3. Аќида (назария)-и геосентрї аз гелиосентрї чї фарќ дорад?
4. Манзумаи Офтоб гуфта чиро мефањмед?
5. Дар натиљаи дар атрофи мењвари худ давр задани Замин чї
њодиса рўй медињад?
6. Чї гуна солро соли кабиса меноманд?
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§ 18. МОЊ - ЊАМСАФАРИ ЗАМИН

Табиат ва ќонуниятњои њаракати Моњ аз замонњои ќадим 
диќќати олимонро ба худ љалб мекард.

Дар асри XIII олими форсу тољик Насируддини Тўсї доир 
ба ќонуниятњои њаракати Моњ назарияи томе пешнињод 
карда буд. Баъдтар онро Ќутбиддини Шерозї ва Ибни 
Шотир такмил ва инкишоф доданд.

Назарияи кунунии њаракати Моњ дар замони Николай 
Коперник ба миён омад. Моњ, ба аќидаи олимон, бо Замин 
дар як ваќт пайдо шудааст. Аз ин тањлил ва муќоисаи 
таркиби намунањои љисмњои Моњ ва Замин гувоњї медињад. 
Он ягона њамсафари табиии Замин ва наздиктарин љирми 
осмонї буда, аз он дар масофаи 384 402 км дур воќеъ 
гардидааст. Моњ дар атрофи мењвари худ ва Замин давр 
зада, баробари ин бо њамроњии он дар атрофи Офтоб 
њаракат мекунад. Фосилаи ваќти як давргардии Моњ дар 
атрофи Заминро нисбат ба Офтоб моњи синодї меноманд. 

Њангоми аз рўйи мадори худ њаракат кардан Моњ дар як 
моњ як маротиба аз байни Офтоб ва Замин мегузарад. Дар 
ин ваќт ба Замин тарафи норавшани он аён мешавад. Ба 
њамин тариќ Моњ нав мешавад. Моњи навро  њилол мегўянд. 
Агар мушоњида кунед, он дар самти ѓарбии осмон баъди як-
ду рўз дар шакли дос равшан намоён мешавад.

Баъд аз 7 шабонарўз  Моњ аз Офтоб аз њолати пештара 
ба андозаи 900  дур мешавад. Дар ин ваќт нисфи кураи Моњ 
равшан мешавад ва чоряки якум оѓоз меёбад. Дар давоми 
14-15 шабонарўз Моњ ба бадр мерасад. Яъне Моњ тамоман 
шакли пурра мегирад. Онро Моњи пурра ё бадр мегўянд. Баъд 
аз ин нимаи ѓарбии Моњ хурд шудан мегирад. Дар натиља 
дар шабонарўзи 22-юм чоряки чорум мушоњида мешавад. 
Баробари хурд шудани кунљи байни Моњ ва Офтоб Моњ аз 
сари  нав ба шакли дос дар осмон намудор мешавад. Пас аз 
29,5 шабонарўз Моњ шакли њилол (Моњи нав)-ро мегирад. Ин 
њаракати Моњ дар атрофи Замин нисбат ба Офтоб мебошад. 
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Њамин тавр, дар њаракати бефосилаи Моњ мо таѓйирёбї ва 
дигаршавии шакли онро мушоњида мекунем. Ин њодисаро 
ивазшавии фазањои Моњ меноманд. Дар асоси таѓйироти 
фазањои Моњ таќвими ќамарї тартиб дода шудааст. 

Дар байни Замин ва Моњ ќувваи кашиши мутаќобила 
мављуд мебошад. Бо сабаби он ки Моњ низ Заминро мекашад, 
дар рўйи Замин њодисаи мадду љазр (баланду пастшавии 
сатњи оби уќёнус) ба амал меояд. Бо ин њодисаи табиї шумо 
њангоми омўзиши мавзуи «Уќёнуси љањонї» муфассалтар 
шинос мешавед.

Пайдоиши Манзумаи Офтоб. Њанўз аз даврањои ќадим 
то инљониб пайдоиш ва инкишофи Замин њамчун ќисми 
таркибии Манзумаи Офтоб диќќати олимонро ба худ 
љалб мекард. Аввалин шуда дар њалли ин масъала 
олимони Юнони ќадим кўшиш кардаанд. Аз олимони 
форсу тољик Абурайњони Берунї, Абуалї Сино ва 
дигарон таѓйирёбандагии тамоми мављудоти табиатро 
имконпазир медонистанд. Онњо њама гуна љунбишу 
њаракатњои дар ќишри Замин рухдињандаро натиљаи  
оњиста-оњиста њаракат кардани ќишри Замин маънидод 
мекарданд. Дар асоси он сабабњои пайдоиши кўњњо, 
чашмањо, зилзила, водиву дарёњо ва ѓайраро ба таври 
илмї тасвир ва маънидод мекарданд. 

Њоло пайдоиши Манзумаи Офтоб пурра омўхта 
нашудааст. Сабаб дар он аст, ки мо дар Коинот системањои 
монандро  мушоњида ва тадќиќ накардаем, ки онњоро 
муќоиса намоем. Дар бораи пайдоиш  ва инкишофи 
Манзумаи Офтоб, аз љумла Замин як ќатор фарзияњои 
илмї ба вуљуд омаданд, ки асосгузори  онњо табиатшинос 
ва файласуфи олмонї Иммануил Кант мебошад. Асоси 
фарзияи ўро абрњои чангу ѓубордоштаи Коинот ташкил 
мекунад.

Абрњои чангу ѓубордори хунук, мегўяд ў, дар зери 
таъсири ќувваи кашиш, теладињї ва таркиби кимиёвии 
ќаробат (наздикї)-дошта дар Коинот њаракат мекунанд. 
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Дар натиља, дар атрофи  маркази зичи  абрњои чангу 
ѓубордор абру ѓуборњои нисбатан сабук љамъ омаданд. 
Њамин тавр, аз маркази абрњои чангу ѓуборнок Офтоб ва 
аз атрофи он сайёрањо, аз љумла Замин, пайдо шуданд. 

Олими фаронсавї П. Лаплас дар тадќиќоташ фарзияи  
аз туманњои гази даврзананда пайдо шудани Офтоб ва 
сайёрањоро нисбатан пурра ва батафсил шарњ додааст. 
Њоло дар илми ситорашиносї ин фарзияро фарзияи Кант 
ва Лаплас меноманд. 

Соли 1944 олими собиќ Иттињоди Шўравї О. Ю. Шмидт 
оид ба пайдоиши Офтоб ва сайёрањо фарзияи нав пешнињод 
кард. Мувофиќи аќидаи ў, сайёрањо аз абри азими газу чанг 
ва хунуки дар атрофи Офтоб  пеш аз он мављудбуда пайдо 
шудаанд. Њангоми њаракат заррачањои абр бо њамдигар 
бархўрда часпиданд, яъне заррањои калон заррањои хурдро 
ба худ кашидаанд. Аз онњо моддањои лахта-лахта њосил 
шудааст. Ин лахтањо аз њисоби часпидани заррањои нав ба 
нав њаљман меафзуданд. Аз њамин лахтањо Замин ва дигар 
сайёрањо пайдо шуданд. 

Дар ибтидо Замин хунук буд; фаќат ќисми дохилии он  
аз њисоби коњиши (вайроншавии) моддањои радиоактивї 
њарорати баланд пайдо кард. Ин сабаби гудохта шудани 
моддањои дохили Замин гардид. Дар натиља ба гурўњњо 
(мувофиќи вазн) људошавии унсурњо (элементњо) ба миён 
омад. Унсурњои вазнин ба маѓзи Замин рафтанд, нисбатан 
сабуки онњо ба боло баромада, ќишри онро ташкил 
карданд.

Худро бисанљед!

1. Кадом олимони форсу тољик дар омўзиши Моњ сањм гузоштаанд?
2. Назарияи њозираи њаракати Моњ ба кадом олим тааллуќ дорад?
3. Моњи нав чї тавр намудор мешавад?
4. Якдигарро иваз кардани фазањои Моњ ба чї вобаста аст?
5. Ба назарияи пайдоиши Замин олимони кадом сарзамин асос
гузоштаанд?
6. Кадом олимони форсу тољик таѓйирёбандагии табиатро эътироф
мекарданд?
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Ба фикри шумо
1. Моњ љирми мунир (нурафкан) нест, аммо рўйи Заминро рав-

шан мекунад. Фањмонед, ки Моњ равшаниро аз куљо мегирад?
2. Барои чї то ин дам назарияи пайдоиши Манзумаи Офтоб ва

Замин пурра њалли худро наёфтааст?

Супориш:
Љавобњои дурустро ёбед:
1. Масофаи байни Замин ва Моњ чї ќадар аст?
а) 475 000 км; б) 384 402 км; в) 29 000 км; г) 250 000 км.
2. Таъсири ќувваи кашиши Моњ сабаби кадом њодиса дар рўйи Замин

мегардад?
а) пайдоиши љараёнњои уќёнусї; б) обхезии дарёњо; в) мадду љазр; 
г) њаракати вулќонњо.
3. Кадом олим асосгузори фарзияњо оид ба пайдоиши Манзумаи Оф-

тоб ва Замин ба њисоб меравад?
а) Иммануил Кант; б) Шмидт; в) Фесенков; г) Белоусов.

БОБИ VI. ЌАБАТЊОИ  ЗАМИН
… Ин аљсом (љисмњо) курањое њастанд, ки баъзе дар баъзе

воќеанд ё њукми кура мебошанд ва маљмуи онњо њам як кура 
аст…

Абуалї Сино

§ 19. ГЕОСФЕРАЊО  (Ќабатњои Замин)

Замин аз якчанд ќабат иборат аст. Онњоро геосферањо 
меноманд. Геосфера калимаи юнонї буда, «гео» - замин  ва 
«сфера» - кура аст. 

Геосферањо аз чунин ќабатњо иборатанд: атмосфера 
(юнонї «атмос»-буѓ), гидросфера (юнонї «гидро»-об), ли-
тосфера (юнонї «литос»-санг). Њамаи ин ќабатњо ба ду 
гурўњ људо мешаванд: берунї ва дохилї. Онњо бо таркиб, 
њолат (газ, моеъ, сахт…), фарогирї (муттасил ё номуттасил) 
ва ѓафсии худ аз якдигар фарќ мекунанд.

Атмосфера Заминро пурра печонида гирифта, ба сатњи он 
бевосита алоќаманд аст. Ин алоќамандї  ба ќувваи кашиши 
Замин вобаста аст. Вай имконият медињад, ки њаво дар Кои-
нот (фалак) пароканда шавад.

Ќабати дигари берунии Заминро гидросфера ташкил ме-
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дињад. Ин ќабати номуттасили Замин буда, дар сатњи он ба 
монанди атмосфера пардаи яклухтро њосил намекунад. Он 
дар байни ќабати атмосфера ва ќишри Замин воќеъ гардида, 
тамоми уќёнусњо, бањрњо, обњои сатњи хушкї ва зеризами-
ниро дар бар мегирад. 

Биосфера («био» калимаи юнонї буда, маънояш њаёт аст) 
њам ба ќабати берунии Замин дохил мешавад. Аммо ин 
ќабатро бо кабатњои атмосфера, гидросфера ва литосфера 
(ќишри Замин) монанд донистан дуруст нест. Барои он ки 
мављудоти зинда њам дар њаво (то баландињои 10-12 км), 
њам дар об (дар тамоми обњо) ва њам хоку љинсњои куњї 
(микроорганизмњо то чуќурии 3 км) пањн гардидаанд.

Яъне биосфера ҷойи зисти организмҳои зинда мебошад, 
ки қисми поёни атмосфера, тамоми гидросфера ва қисми 
болоии қишри Замин (литосфера)-ро то чуқурии 2-3 км дар 
бар гирифтааст.

Ќабати сахти аз њама болоии литосфераро ќишри Замин 
мегўянд. Ин ќабат нисбатан тунуку сахт буда, аз љинсњои 
кўњии гуногун ташкил ёфтааст. Онњо ќабат-ќабат хобидаанд. 
Аммо миќдори ќабатњо дар хушкї ва уќёнусњо як хел нест. 

Қишри Замин

Мантияи болоӣ

Ядрои беруна

Ядрои дохилӣ

Мантия

Экзосфера
Термосфера
Мезосфера
Стратосфера
Тропосфера

26. Сохти Замин
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Ќишри хушкии Замин аз се ќабат иборат аст: љинсњои кўњии 
тањшинї, хоросангї ва базалтї. Зери уќёнусњоро њамагї ду 
ќабат фаро гирифтааст: љинсњои кўњии тањшинї ва базалтї.

Дар айни замон ќабатњои берунии Замин – атмосфера, 
гидросфера ва биосфера нисбатан бењтар омўхта шудаанд. 
Вале дар бораи ќабатњои дохилии Замин (мантия ва ядрои 
Замин) маълумот хеле кам аст.

Олимон муќаррар намудаанд, ки дар зери ќишри Замин 
мантия ва дар  таги он ядрои Замин воќеъ гардидааст. 
«Мантия» калимаи лотинї буда, маънояш рўйпўш 
мебошад. Ядро дар маркази Замин љойгир шудааст (рас. 
26). Радиуси он 3471 км аст. Ќисми берунии ядро (1200 км) 
гудохтаи тунук буда,  дохили он сахт мебошад.

Сатњи ядроро ќабати мантия ињота кардааст, ки ѓафсии 
он то 2900 км мерасад. Моддае, ки мантияро ташкил 
медињад, сатњи чандир буда, дорои њарорати баланд аст. 
Яъне баробари зиёд шудани чуќурї њарорат баланд шуда, 
фишор низ меафзояд. Дар чунин њолат моддањо моеъ 
шуда натавониста, фаќат дар њолати хамираю чандир 
ва часпанда мемонанд. Бинобар ин моддаи  мантия дар 
ќисми поёнии он ба худ њолати чандиру часпандаро 
дошта,  метавонад тањти фишори баланд љорї шавад ва 
аз як тараф ба тарафи дигар њаракат кунад.  Дар натиља 
азњамљудошавии моддањои вазнин ва сабук ба амал 
меояд. Моддањои вазнин ба поён ва моддањои сабук ба 
боло њаракат мекунанд. 

Ин њодиса дар чуќурии 100-150 км ќабати мантия 
босуръат мегузарад ва боиси оташфишонии вулќонњо, 
њосилшавии чашмањои оби гарм, њаракат ва ба кафидањои 
ќишри Замин дохил шудани магма (марњами ѓализ) ва 
заминљунбї (зилзила) мегардад. Чиндоршавии ќабати 
ќишри Замин ва кўњпайдошавї њам ба он вобаста аст.

Солњои охир ба омўзиши Замин аз Кайњон диќќат дода 
мешавад. Бо ёрии мушакњои кайњонї њатто расми ќабати 
уќёнусро то чуќурии 600-700 м гирифтан мумкин аст.
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Худро бисанљед!
1. Замин аз кадом ќабатњо иборат аст?
2. Ќабатњои Замин ба кадом гурўњњо људо мешаванд?
3. Ќабатњои берунии Замин бо кадом хусусиятњояшон аз якдигар
фарќ мекунанд? 
4. Ба ќабатњои дохилии Замин кадом ќабатњо дохил мешаванд?
5. Дар кадом ќабати Замин вулќон, заминљунбї ва чиндоршавии
ќабатњо рух медињад? Рухдињии ин њодисањо ба чї вобаста аст? 
6. Моддаи ядрои Замин дар кадом њолат аст?

Ба фикри шумо
1. Барои чї ќабатњои берунии Замин нисбат ба дохилии он хуб-

тар омўхта шудаанд?
2. Чандир ва часпандагии моддаи мантия ба чї вобаста аст?

Супориш
1. Љавобњои дурустро ёбед ва дар ќавс нависед:

 Атмосфера ( ) – а) ќабати обии Замин;
 Гидросфера ( ) – б) ќабати њавоии Замин;
 Литосфера ( ) – в) ќабати њаётии Замин;
 Биосфера ( ) – г) ќабати сахти Замин.

2. Баландии пањншавии мављудоти зинда дар њаво:
а) 5 км; б) 6 км; в) 10-12 км; г) 20-25 км.
3. Пањншавии микроорганизмњо дар хоку љинсњои кўњї

– то чуќурињои: а) 500 м; б) 100 м; в) 2 км; г) 3 км.
4. Нишон дињед, ки кадоми ин ќабатњо ба ќисми хушкии Замин  ва

кадом ќисмашон ба ќисми уќёнусии Замин  мувофиќанд:
а) љинсњои кўњии тањшинї, хоросангї ва базалтї; б) љинсњои кўњии 

тањшинї ва базалтї.
5. Љавоби дурустро дар ќавс љой дињед:
- радиуси ядро (  ) а) 2900 км;
- ѓафсии мантия  (  ) б) 3471 км.
6. Маркази пайдоиши зилзила, пайдоиши вулќон, чиндоршавињо дар

кадом чуќурї љойгир аст?
а) 15-20 км; б) 100-150 км; в) 500-600 км; г) 700-800 км

§ 20.  ЛИТОСФЕРА 

1. Ќабатњои литосфера. Тавре ки медонем, литосфераро
замин њам мегўянд. Ин  мафњумњо  аз љињати маъно ба њам 
наздиканд. Ќишри Замин гуфта мо фаќат ќабати сахти болои 
Заминро дар назар дорем. Аммо  литосфера ѓайр аз ќишри 
Замин инчунин ќисми болои мантияро дар бар мегирад.
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Сатњи ќишри Замин ноњамвор мебошад. Ќисми баланди 
онро хушкї (материкњо), пастхамињоро уќёнусњо ишѓол 
кардаанд. Ѓафсии он дар зери уќёнусњо 5-10 км, дар зери 
њамворињо 30-35 км, дар зери кўњњо 50-75 км-ро ташкил 
медињад (рас. 27). Он аз маъдан ва љинсњои кўњии гуногун 
таркиб ёфтааст. Онњоро одамон бо маќсадњои гуногун 
истифода мебаранд. Њангоми аз љуќурињои ќишри Замин 
истихрољ кардани минералњо (маъданњо) мушоњида 
намудаанд, ки баробари зиёд шудани чуќурї њарорат 
баланд мешавад. Ин гармї ба ќишри Замин аз мантия дохил 
мегардад.

Њамин тавр, ќабате, ки аз ќишри Замин ва ќисми болои 
мантия таркиб ёфтааст, литосфера ном дорад.

«Литос» калимаи юнонї буда, маънояш санг аст. Ѓафсии 
ин ќабат дар њама љойи кураи Замин як хел нест.

2. Омўзиши ќишри Замин. Рўйи Замин паноњгоњ ва муњити
зисти инсон аст. Одамон дар рўйи Замин кишт мекунанд, 
чорво парвариш менамоянд; роњњо, хонањо, корхонањо 
месозанд; аз зери Замин маъдан, нафт, газ  истењсол 

27.Сохти ќишри Замин

Қишри
хушкӣ Қишри

уқёнусӣ
Қаторкӯҳҳои байниуқёнусӣ

Қабати таҳшинӣ

Қабати хоросангӣ

Қабати базалтӣ

Мантия

Об
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мекунанд; баробари афзудани талабот њаракат мекунанд, 
ки сарватњои дар чуќурињои зиёди Замин љойгирифтаро њам 
истифода баранд; барои пешгирї кардани офатњои табиї 
– лаѓжиши ќабатњо, оташфишонии вулќонњо, заминљунбї
ва ѓайра кўшиш мекунанд. Њалли ин масъалањо одамонро 
водор месозад, ки на фаќат сатњи ќишри Замин, балки 
ќабатњои чуќури онро низ омўзанд. Бо ин маќсад усулњои 
гуногуни тадќиќотро истифода мебаранд. 

Яке аз ин усулњо мушоњидаи бевоситаи ќисми ба назар 
намоёни рўйи Замин мебошад. Бо ин усул љойњои ба назар 
намоёни љинсњои кўњии соњили бањрњо, обкандаву сойњо, 
водии дарёњо, нишебии кўњњо хуб омўхта шудаанд. Аммо 
чуќурии Замин барои мо аён нест. Барои омўхтани он аз 
дигар усулњо истифода мебаранд. Љинсњои кўњии ќабати 
аз њама болои Заминро ба воситаи наќби конњои чуќур 
омўхта, таркиб ва шароити пайдошавии онњоро муайян 
мекунанд. Ќабатњои нисбатан чуќури ќишри Заминро 
бо усули пармакунии чоњњои аз њад чуќур – сейсмикї 
меомўзанд («сейсмос» калимаи юнонї буда, маънояш 
ларзиш, зилзила аст). Њоло чоњњои чуќуриашон 12–15 км 
дар Африќои Љанубї, Амрикои Лотинї, Урал, Ќафќози 
Шимолї, нимљазираи Кола канда шудаанд. Дар асоси 
намунаи љинсњои кўњии дастрасшуда олимон дар бораи 
таркиб, пайдоиш, сохти ќишри Замин ва зоњиршавии 
ќуввањои дохилї, ки онро таѓйир медињанд, хулосањои 
илмї мебароранд.

Усули сейсмикї ба он асос ёфтааст, ки аз ќабати љинсњои 
кўњии ковок ва сахт мављњои сейсмикї бо суръати гуногун 
мегузаранд. Бинобар ин дар рўйи Замин дар чуќурии 
муайян таркиш ба амал меоранд. Ба воситаи асбобњои 
махсус суръати пањншавии мављњои сейсмикиро муайян 
намуда, аз ќабати љинсњои кўњї гузаштани онњоро муќаррар 
мекунанд. Масалан, суръати гузаштани мављњои сейсмикї 
дар љинсњои тањшин дар як сония ба њисоби миёна 3 км, дар 
санги хоро 5 км-ро ташкил медињад. Аз рўйи ин маълумот 
олимон сохт, таркиби ќишри Замин ва њолати ќабатњои 
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чуќури онро аниќ муайян мекунанд; дар бораи ќабатњои 
дохилии Замин фарзияњо пешнињод менамоянд. Ба омўзиши 
сохти дохилии Замин фанни геофизика машѓул аст.

Ба фикри шумо
1. Омўхтани ќишри Замин чї ањаммият дорад?
2. Дар айни замон ќишри Заминро бо кадом усул меомўзанд?

Супориш:
1.Љавобњои дурустро ёбед:
1.1 Ѓафсии ќишри Замин дар зери уќёнусњо:
а) 50-75 км;  б) 5-40 км; в) 30-35 км; г) 100-150 км.
1.2. Ѓафсии ќишри Замин дар њамворињо:
а) 50-75 км;  б) 5-40 км; в) 30-35 км; г) 100-150 км.
1.3. Ѓафсии ќишри Замин дар зери кўњхо:
а) 50-75 км;  б) 5-40 км; в) 30-35 км; г) 100-150 км.
1.4. Чуќуртарин чоњи кандашуда дар ќишри Замин:
а) 5 км; б) 10 км; в) 15 км; г) 30 км.
2. Љавоби дурустро мувофиќа карда, њарфро дар ќавс нависед:
2.1. Суръати миёнаи гузаштани мављњои сейсмикї дар љинсњои тањ-

шин (  ) ва хоро (  ) : а) 3 км/с; б)  5 км/с

§ 21. ЉИНСЊОИ  ТАРКИБИ  ЌИШРИ  ЗАМИН

1. Минералњо ва љинсњои кўњї. Дар ќишри Замин якчанд
њазор минерал ва љинси кўњї пањн гардидааст. Пайдоиши 
онњо ба якдигар вобаста мебошад. Дар зери таъсири 
њодисањои берунї (гармї, хунукї, боришот, обњои равон, 
бод) ва таѓйироте, ки дар дохили ќишри Замин (њарорат ва 
фишору тазйиќ) ба амал меояд, минералњо аз як шакл ба 
шакли дигар мегузаранд. Дар натиља минералњо ва љинсњои 
кўњии гуногун њосил мешаванд, ки њар яки онњо бо таркиби 

Худро бисанљед!
1. Кадом ќисми Заминро ќишри Замин меноманд?
2. Ќишри Замин аз  чї иборат аст?
3. Кадом ќисми Заминро литосфера мегўянд?
4. Ќишри Замин дар зери материкњо (хушкї) ва уќёнусњо аз кадом
ќабатњо иборат аст? 
5. Литосфера аз ќишри Замин чї фарќ дорад?
6. Ќишри Заминро бо кадом усулњо меомўзанд?
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химиявї, сохт, сахтї, зудшиканї, ранг ва дигар хосиятњо аз 
якдигар фарќ мекунанд. 

Минералњо якљинса мебошанд, масалан калсит, кварс, ал-
мос, графит, сулфур (кабрит), тиллои худрўй. Љинсњои кўњї 
асосан гуногунљинса мебошанд. Масалан, санги хоро аз се 
минерал таркиб ёфтааст: шпати сањрої, кварс, аќраб. 

Одатан, масоњати калони ќишри Заминро љинсњои кўњї 
ишѓол кардаанд. Онњоро аз љињати пайдоиш ба се гурўњ таќ-
сим мекунанд: магмавї, тањшинї ва метаморфї.

2. Љинсњои кўњии магмавї. Њарорати ќишри Замин дар 
чуќурї меафзояд. Он дар ќабати мантия ба дараљае мерасад, 
ки тамоми моддањои он бояд ба моеъ мубаддал шаванд. 
Аммо чунин њодиса рух намедињад, чунки фишори љинсњои 
кўњии ќишри Замин нињоят зиёд аст. Бинобар ин тамоми 
моддањо дар мантия дар њолати часпанда, тафсон, чандир 
(ёзанда) мемонанд. Баробари афзудани фишори дохилї 
дар ќишри Замин тарќиш пайдо мешавад ва то сатњи он 
мерасад. Дар натиља моддањои чандири тафсон моеъ шуда, 
ба боло њаракат мекунанд. Онњоро магма (тафта) меноманд. 
Љинсњои кўњиеро, ки пас аз хунук шудани он њосил мешаванд, 
љинсњои кўњии магмавї мегўянд. Ба љинсњои кўњии магмавї 
санги хоро, базалт, диорит, пемза (санги чилбур) ва ѓайра 
дохил мешаванд. Дар сурати ба сатњи Замин баромадани 
магма он тез сахт шуда, ќариб кристалл њосил намекунад. 
Ин љинсњо бо номи љинсњои баровардашуда (эффузивї) 
маълум буда, ба онњо: базалт, андезит липарит, пемза мисол 
мешаванд. Лекин баъзан ин хамирањои тафсон ба сатњи 
Замин набаромада, оњиста-оњиста сахт мешаванд. Онњо 
кристаллњои калон доранд. Ба ин љинсњо габбро, диорит, 
хоро мисол мешаванд.

3. Љинсњои кўњии тањшинї. Ин намуди љинсњои кўњї дар 
натиљаи аз њаво ва об тањшин шудани моддањои гуногун њо-
сил шудаанд. Онњо аз љињати тарзи пайдоиш ба се гурўњ људо 
мешаванд: љинсњои кўњии шикаста, химиявї ва органикї.

Аксарияти љинсњои кўњие, ки кўњњоро таркиб додаанд, 
аз ќаъри Замин ба сатњи Замин баромадаанд. Дар фазои 
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кушод бо таъсири гармї, 
сардї, рутубат, мављудоти 
зинда, об, бод мунтазам 
вайрон ва пора шуда, аз 
нишебии кўњњо ба поён 
љорї гардида, њар љо-њар 
љо ќабати ѓафси љинсњои 
кўњии тањшинии шикаста 
њосил мекунанд. Шакл ва 
њаљми онњо гуногунанд: 
аз заррањои хурдтарин то 
сангпорањои калон. Ин 
љинсњои шикастаро обњои 
равон бурда ба зери дарёњо, 
уќёнусњо, бањрњо ва кўлњо 
мехобонанд. Баъд онњо 
тањти фишори ќабатњои нав 
фишурда шуда, ба љинси 
тањшинии сахт мубаддал 
мегарданд: аз љумла гил ба 
вараќсанг, регу шаѓал ва 
конгломерат (љинси тањшинї аз омехтаи гил, рег ва шаѓал 
њосилшуда) табдил меёбад.

Пайдоиши ин љинсњои кўњиро порагї меноманд. Дар 
шаклгирии онњо чангу ѓуборе, ки аз њаво ба сатњи хушкї, 
уќёнусњо, бањрњо, кўлњо мефуроянд, низ иштирок мекунанд.

Пайдоиши љинсњои кўњии тањшинии химиявї ба об вобаста 
мебошад, чунки об бисёр моддањоро њал мекунад. Дар 
натиљаи он мањлулњои моддањои гуногун њосил мешавад. 
Онњо тањшин шуда, љинсњои тањшини химиявиро њосил 
мекунанд. Аз љумла, бо њамин роњ намакњои гуногун, гаљ, 
туфи оњакї пайдо шудаанд. 

Дар пайдоиши љинсњои кўњии тањшинии органикї 
боќимондањои набототу њайвонот наќши асосиро 
мебозанд (рас. 28). Баъди аз байн рафтан боќимондаи онњо 
дар ќаъри кўлњо, бањрњо ва уќёнусњо љамъ шуда мехобанд 

28. Боќимондањои
наботот ва њайвонот
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ва сатњи онњоро моддањои тањшинї  фаро мегиранд. Тањти 
фишори тањшинњои аз болои боќимондаи  организмњо 
хобида онњо аз як шакл ба шакли дигар мегузаранд. Аз 
садафаки организмњои майдаи бањрї бўр, аз боќимондањои 
устухони њайвонњои калон ва баъзе рустанињо (обсабз) 
оњаксанг њосил мешавад. Ќисми зиёди боќимондањои 
рустанињо ба торф ва ангиштсанг табдил меёбанд. Мергел 
(љинси тањшини оњакию гилї) њам пайдоиши органикї 
дорад. 

4. Љинсњои кўњии метаморфї. Ќишри Замин асосан аз
љинсњои тањшин ва магмавї таркиб ёфтааст. Онњо дар 
чуќурии Замин тањти фишори љинсњои дар боло љамъшуда 
ва њарорати баланд таѓйир меёбанд ва аз як шакл ба шакли 
дигар мегузаранд. Дар натиља аз љинсњои кўњии тањшин 
ва магмавї љинсњои кўњии нав њосил мешаванд, ки бо 
хусусиятњои худ фарќ мекунанд. Ин таѓйирёбї хеле суст, 
дар давоми садњо, миллионњо сол ба амал меояд. Дар натиља 
оњаксанг ба мармар, регсанг, кварсит, гил ба вараќсанги 
гилї, хоросанг ба гнейс (хоросанги зич) табдил меёбанд. 

Љинсњои кўњиеро, ки дар чуќурии зиёд тањти фишор 
ва њарорати баланд таѓйир меёбанд, љинсњои метаморфї 
меноманд. Худи њодисаи таѓйирёбии љинсњои кўњиро 
метаморфоза мегўянд. «Метаморфоза» калимаи юнонї 
буда, маънои он таѓйирёбї аст.

Љинсњои метаморфї ва магмавї њам бетаѓйир 
намемонанд. Онњо бо мурури замон, дар натиљаи баланд 
шудани ќитъањои алоњидаи ќишри Замин ва сатњи онро 
шустани обњои равон ба сатњи Замин мебароянд. Онњо бо 
таъсири гармї, хунукї ва рутубат вайрон шуда, љинсњои 
шикастаи тањшиниро њосил мекунанд.

5. Фарќи љинсњои кўњї. Љинсњои кўњї аз якдигар на
фаќат аз љињати пайдоиш, инчунин бо сохту таркиби худ 
фарќ мекунанд. Таркиби љинсњои магмавї ва метаморфї 
донашакл (хоросанг), булўрї (кварсит, мармар) 
мешаванд. Љинсњои тањшин аксар ваќт ба шакли ќабат-
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ќабат мехобанд. Дар байни ќабатњои онњо боќимондањои 
наботот ва њайвонот мушоњида мешавад. Дар ќабати 
тањшинњо инчунин заррањои тилло, алмос, платина ва 
ѓайраро дидан мумкин аст. Онњо дар натиљаи љинсњои 
магмавиро вайрон кардани обњои равон њосил шуда, бо 
тањшинњо якљоя мехобанд.

Ба фикри шумо
1. Гуногунии намуди љинсњои кўњї ба чї вобаста аст?
2. Пайдоиши љинсњои кўњии магмавї ба чї вобаста аст?

Супориш:
1. Дар љадвал  номи љинсњои кўњиро нависед.
Намудњои љинсњои кўњї

Магмавї Тањшинї

Метаморфї
Дар ќаъри 

Замин 
хобида

Ба рўйи 
Замин 

баромада

љинсњои ѓайриорганикї
Љинсњои 
органикї

Љинсњои 
шикаста

Љинсњои 
химиявї

2. Љавобњои дурустро ёбед:
2.1. Љинсхои куњї ба чанд гурўњ таќсим мешаванд?
а) 3;  б) 4;  в) 5;  г) 6;
2.2. Љинсњои аз чуќурии Замин ба боло баромадаву сахтшуда чї гуна 

љинси кўњиянд?
а) тањшинї; б) магмавї; в) метаморфї; г) химиявї
2.3. Љинсњои кўњии зери таъсири обу њаво ва гармию хунукї вайрону 

тањшиншаванда кадом љинсњои кўњиянд?
а) тањшинї; б) магмавї; в) метаморфї; г) химиявї.
2.4. Љинсњои кўњии зери таъсири шароитњои дигари табиї шакл ва 

хосиятњояшон таѓйирёфта чї гуна љинси кўњиянд?
 а) тањшинї; б) магмавї; в) метаморфї; г) химиявї.

Худро бисанљед!
1. Ќишри Заминро бо чї маќсад ва бо кадом усулњо меомўзанд?
2. Минералњо аз љинсњои кўњї чї фарќ доранд?
3. Љинсњои кўњии тањшинї ба чанд гурўњ људо мешаванд?
4. Љинсњои кўњии магмавї ва  тањшинї чї тавр њосил мешаванд?
5. Љинсњои кўњии метаморфї чї тавр пайдо шудаанд?
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§ 22. ЊАРАКАТИ  ЌИШРИ  ЗАМИН

1. Ба тарзи гуногун хобидани љинсњои кўњї. Сатњи
ќишри Замин аз њамворињо, теппањо, кўњњо, водии дарёњо, 
фурўхамидагињо иборат аст. Инњо шаклњои гуногуни 
релйеф мебошанд. Ќабатњои љинсњои кўњї ба шакли онњо 
мувофиќ хобидаанд (рас. 29 ва 30). Дар њамворї ба таври 
уфуќї (хобиши њамворї), дар теппањо барљаста, дар 
фурўхамидагињо пасту баланд (як ќисми ќабатњо ба поён 
ва ќисми дигари онњо ба боло баромадаанд), дар кўњњо ба 
чинњои фишурдашуда табдил ёфта, лаѓшиш ва љойивазкунии 
як ќабат нисбат ба ќабати дигар мушоњида мешавад. 

Дар табиат ба тарзи гуногун хобидани  ќабатњои љинсњои 
кўњиро дар соњили дарёњо, доманакўњњо, теппањо ва њангоми 
кофтани чоњњо дидан мумкин аст.   Сабаби  чунин гуногунї 
мунтазам њаракат кардани ќишри Замин мебошад. Дар 
натиљаи он чоњњо, тарќишњо, бардошташавї, фурўравї 
ва чиндоршавии љинсњои кўњї ба амал меоянд. Њаракати 
ќишри Замин ду хел мешавад: амудї (вертикалї) ва уфуќї 
(горизонталї). Онњо бо хусусиятњои худ аз якдигар фарќ 
мекунанд. 

Ба њаракати амудї якбора бардошташавї ва якбора 
фурўравї хос аст. Дар натиљаи ин њаракат хобиши 
ибтидоии ќабатњо љиддан таѓйир намеёбад, вале масоњати 
зиёдро фаро мегирад.

29. Хобиши уфуќии љинсњои кўњї
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Њаракати уфуќї нисбат ба њаракати амудї босуръаттар 
мегузарад. Дар натиља чокшавї, кандашавї ва чиндорша-
вии ќабатњо ба амал меояд. Хобиши ибтидоии ќабатњо ба 
куллї таѓйир меёбад. Вале доираи њаракати амалиёти уфуќї 
мањдуд мебошад. Он ба монанди њаракати амудї масоњати 
васеъро дар бар намегирад. 

Њаракати ќишри Замин бесабаб намешавад. Сабаби асо-
сии он њодисањое мебошанд, ки дар дохили Замин ба амал 
меоянд (баландшавии њарорат, гудохташавї ва табдилёбии 
моддањо). Он њодисањо ба њама ќишри Замин як хел таъсир 
намекунанд. Таъсири онњо дар ќисми устувори ќишри За-
мин суст, дар ќисми ноустувори он бештар (серњаракат) ме-
бошад.

2. Њаракати сусти амудї. Чунин њаракат на фаќат дар дав-
рањои гузашта, балки дар замони мо њам ба амал меояд. Дар 
натиљаи он як ќисми ќишри Замин оњиста баланд, ќисми 
дигари он оњиста фурў меравад. Ин њодисаро дар соњили 
бањрњо мушоњида кардан мумкин аст. 

Шањрњои бандарии Шведсия, ки дар соњили бањри 

30. Фурўхамида  ва барљастагињои рўйи Замин

Фурӯхамии  барҷаста

Фурӯхамида

Барҷаста
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31. Монеањои муњофизатї дар Нидерланд.
Баландии њамворї ва сатњи  бањрро муќоиса намоед.

Балтика воќеъ гардида буданд, дар давоми 30 сол дар 
натиљаи бардошта шудани хушкї аз соњил дањњо километр 
дур шудаанд. Ба заминњои Нидерланд давлатњои ба он 
њамсоя, ки дар соњили љанубии бањри Шимолї љойгир 
шудаанд, чанд аср аст, ки оби бањр тањдид мекунад. Барои 
муњофизати заминњо аз тањдиди доимии оби бањр ањолї 
ќад-ќади соњили бањр девору дарѓотњо сохтааст (рас. 31). 
Бо сабаби он ки  фурўхамии ќишри Замин њоло њам давом 
дорад, девору дарѓотњоро баланд мекунанд. 

Фурўхамии ќишри Замин дар соњили шимоли бањри 
Миёназамин низ ба мушоњида мерасад. Таќрибан 2000 сол 
пеш дар соњили халиљи Неапол (наздикии шањри Неапол) 
ибодатхона сохта буданд. Он дар натиљаи хамидани ќишри 
Замин дар асри XIII зери об монд ва ин њолат то асри XVI 
давом кард. Фаќат дар аввали асри XIX, баробари бардошта 
шудани ќишри Замин ибодатхона ќариб пурра аз зери об 
баромад. Дар аввали солњои 60-уми асри XX дар натиљаи 
аз нав хамидани ќишри Замин сутунњои ибодатхона 2,5 м 
ба об фурў рафтанд, ки он њозир њам давом дорад. Шањри 
Венетсия дар Италия низ зери об рафта истодааст. Ин гуна 
њодисањо нишон медињанд, ки дар як ќитъаи ќишри Замин 
дар ваќтњои гуногун  фурўхамї ва бардошташавї рух 
медињад. 
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Њаракати сусти амудии ќишри Заминро аз суфањои соњи-
ли бањрњо низ муайян кардан мумкин аст. Суфањои соњи-
ли бањри Сиёњ ва бањри Каспий (доманаи ќаторкўњњои 
Ќафќоз) аз 20 то 160 м бардошта шудаанд. Чунин суфањо 
дар соњили атлантикии нимљазираи Скандинавия дар ба-
ландии 100-150 то 200 м аз сатњи бањр воќеъ гардидаанд. Аз 
ќабати љинсњои тањшини суфањо боќимондаи организмњои 
бањриро ёфтаанд, ки аз бардошта шудани суфањои соњилї 
гувоњї медињад.

Дар бисёр ноњияњои њамворињои сатњи хушкї љинсњои 
кўњї ќабат-ќабат, пайдарњам хобидаанд. Омўзиши 
таркиби онњо нишон дод, ки дар гузашта он ќабатњо 
дар  ваќтњои гуногун дар зери оби бањр тањшин шудаанд. 
Баъд, дар натиљаи бардошташавии амудии ќишри Замин, 
аз зери оби бањр озод шуда, ба хушкї табдил ёфтанд. 
Масалан, дар натиљаи омўзиши ќабатњои љинсњои кўњии 
тањшинї дар ќаламрави Москва ва мавзеъњои дигари 
атрофи он муќаррар карда шуд, ки дар он љойњо љинсњои 
кўњии тањшинї бо тартиби ќабат-ќабат хобидаанд. Онњо 
аз рег, гил, оњаксанг иборат мебошанд, ки дар ќаъри бањр 
њосил шудаанд. Дар ќабати онњо боќимондањои њайвоноти 
бањрї ёфт шудаанд, ки зиёда аз 150 млн сол пеш њаёт ба 
сар мебурданд. Он бањр таќрибан 70 млн сол муќаддам ба 
хушкї табдил ёфтааст. 

Суръати њаракати амудии (бардошташавии) кўњњо 
(кўњњои љавон), ки дар минтаќањои нисбатан серњаракати 
хушкї воќеъ  гардидаанд, зиёд аст. Онњо дар як сол якчанд 
сантиметр баланд мешаванд.

Омўхтани њаракати сусти амудии ќишри Замин ањам-
мияти амалї дорад. Он аз љумла дар кофтукови сарватњои 
зеризаминї ёрї мерасонад.

3. Њаракати уфуќии ќишри Замин. Ин намуди њаракати
ќишри Замин  дар шакли гуногун зоњир мегардад. Геологњо 
ду намуди њаракати уфуќии ќишри Заминро фарќ мекунанд: 
чинкунанда ва поракунанда. Агар њаракатњои уфуќї 
истиќболї (аз ду тараф) бошанд, дар натиља чинњои мављнок 
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њосил мешаванд. Њангоми чиншавї ќабатњо ба фишор тоб 
наоварда, мешикананд ва канда мешаванд. Дар љойњои 
кандашуда тарќишњо ба вуљуд меоянд. Онњо чинњои алоњида 
ва гурўњи чинњоро аз якдигар људо мекунанд. Чинњо бо 
дарозї, баландї ва вусъати худ аз якдигар фарќ мекунанд. 

Агар њаракати уфуќї ба самтњои гуногун пањн шавад, 
ќишри Замин пора гардида, дар он чокњо ва сўрохињои 
хурду калон пайдо мешавад. Онњо дар сурате ба вуљуд 
меоянд, ки агар як ќисми мањал фурўхамида, ќисми дигари 
он бардошта шавад. Масалан, кўли Байкал дар мањалли 
фурўхамида воќеъ гардидааст. Баъзан чунин њодиса 
рух медињад, ки як ќисми ќишри Замин нисбат ба ќисми 
дигараш бардошта мешавад ё он аз  болои ќисми дигараш  
лаѓжида мегузарад.

Омўхтани њаракатњои уфуќии ќишри Замин ањаммияти 
зиёд дорад, чунки онњо ба њосилшавии бисёр намудњои 
сарватњои зеризаминї таъсир мерасонанд. Масалан, дар он 
мањалњое, ки љинсњои кўњї ќабат-ќабат пайдарњам хобида, 
ба чин табдил ёфтаанд, барои ѓуншавии нафт ва газ шароити 
мусоид фароњам меояд.

4. Заминљунбї.  Њама гуна љунбишњои табииеро, ки дар
ин ё он ќисми ќишри Замин ба амал меоянд, заминљунбї ё 
зилзила меноманд. Шиддати заминљунбї на њама ваќт як 
хел мешавад. Дар баъзе њолатњо заминљунбї чунон оњиста 
мешавад, ки онро одам њис намекунад. Дар ќисмњои 
алоњидаи ќишри Замин заминљунбињое рух медињанд, ки дар 
натиљаи онњо ќабати Замин пасту баланд шуда, тарќишњо 
ба вуљуд меоянд ва ќад-ќади онњо ќабатњои калони ќишри 
Замин ба таври амудї ё уфуќї љой иваз мекунанд. Дар рўйи 
Замин лаѓжиш, фурўравии кўњњо ба амал меояд. Муќаррар 
кардаанд, ки ба њисоби миёна дар як сол 1 заминљунбии 
њалокатовар, 100 заминљунбии харобиовар ва зиёда аз 1 
миллион заминљунбии њисшаванда (ѓайр аз заминљунбињое, 
ки дар уќёнусњо мешаванд) рух медињанд.

Заминљунбие, ки 21-уми майи с. 1960 дар Чили рух дод, 
ќисми љанубии мамлакатро ба ларза овард. Таконњои он 
роњњо, хатњои алоќа, ноќилњои ќувваи барќ, бандарњои 
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бањрї, пул (кўпрук) - њоро хароб карданд; вулќонњои хомўш 
оташфишон шуданд, кўњњо фурў ѓалтида, маљрои дарёњоро 
бастанд. Гудозае,  ки аз танўраи вулќон берун меомад, 
тамоми мављудотро дар роњи љараёни худ месўзонд. 
Заминљунбии моњи апрели  2015 дар Непал рўйдода сабаби 
фавти зиёда аз 8 њазор одам гашта буд. Дар заминљунбии 
с. 2023 дар Туркия зиёда 50 000 ва дар Сурия зиёда аз 8000 
одам фавтида,  4 млн бино хароб гардид.

Ба фикри шумо
1.Чиншавии ќабатњои ќишри Замин ба кадом намуди њаракати

уфуќии ќишри Замин вобаста аст?
2.Хобиши ќабат-ќабати љинсњои кўњї ба чї вобаста  аст?

Супориш:
1. Љумлањои зеринро пурра кунед:
1.1. Њаракати ќишри Замин _________________ мешавад.
1.2. Њаракати уфуќї нисбат ба њаракати амудї_________ мегузарад.
1.3. Ба њаракати амудї якбора _________ва якбора_________хос аст.
1.4. Дар натиљаи њаракатњои сусти амудї   як ќисми ќишри Замин 

оњиста-оњиста__________  ќисми дигар он оњиста ____________ меравад.
2. Љавобњои дурустро ёбед:
2.1. Дар натиљаи њаракатњои сусти амудї заминњои кадом мамлакат 

нест шуда истодааст?
а) Чин (Хитой); б) Эрон; в) Нидерланд; г) Миср; 
 2. 2. Дар натиљаи њаракатњои сусти амудї кадом шањр зери об шуда 

истодааст?
а) Мадрид; б) Венетсия; в) Лондон; г) Москва.

§ 23. САБАБЊОИ ЗАМИНЉУНБЇ  ВА ОМЎЗИШИ ОН

Рўй додани заминљунбї (зилзила) ба њодисаи љой-
ивазкунии моддаи ќисми болоии мантия ва тарќишу зуд 
љой иваз кардани ќабатњои ќишри Замин вобаста мебошад. 
Заминљунбињои њалокатовар ва харобиовар асосан дар 

Худро бисанљед!
1. Ќабатњои љинсњои кўњї дар сатњи Замин чї тавр хобидаанд?
2. Сабаби ба тарзи гуногун хобидани ќабатњои љинсњои кўњї чист?
3. Намудњои асосии њаракати ќишри Заминро муайян кунед?
4. Њаракати ќишри Замин ба чї вобаста аст?
5. Дар мањалли шумо њаракати ќишри Заминро аз рўйи кадом ало-
матњо мушоњида кардан мумкин аст? 
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32. Манбаъ, марказ ва пањншавии мављњои  заминљунбї

хатњои шикастаи ќишри Замин рух медињанд. Заминљунбињои 
сахт хоси минтаќањои дорои кўњњои љавон мебошанд.  Дар 
њамворињо заминљунбї кам рух медињад ва ќуввааш суст аст. 

Заминљунбї дар чуќурињои  гуногуни ќишри Замин  (дар 
чуќурии аз дањњо метр то зиёда аз 700-800 км) ба вуљуд 
меояд. Чуќуриеро, ки дар он љо тарќиш ва љойивазкунии 
ќабатњои љинсњои кўњї ба амал меояд, манбаи заминљунбї 
(њипосентр) меноманд. Мањал ва љойи сатњи ќишри Замин, 
ки дар болои манбаи заминљунбї воќеъ гардидаасту  аз 
он љо мављњои таконњои зеризаминї аз поён ба боло  рост 
њаракат мекунанд, маркази заминљунбї (эписентр) ном 
дорад (рас. 32). Дар маркази заминљунбї харобињои бештар 
ба вуќўъ меоянд. Дар љойњое, ки аз маркази заминљунбї 
дуранд, лаппишњо њамчун мављ ба њар тараф пањн мешаванд 
ва ќудраташон нисбатан суст аст.

Бинобар ин дар баъзе мавзеъњо ларзишњои начандон 
пуршиддат њис карда мешаванд; баъзе хонањои куњнаи 
хиштиву гилї хароб мегарданд; дарахтон хаму рост 
мешаванд; дар хонањои оњанубетонї асбобу анљом ба ларза 
меоянд. 

7 балл

8 балл

9 балл
10 балл

Ҳипо-
сентр

Эписентр
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Заминљунбї њодисаи дањшатноки табиї мебошад (расми 
33). Ин аст, ки барои фањмидани табиати он мунтазам 
кўшиш ба харљ медињанд. Њоло дар тамоми материкњо 
стансияњои зилзиласанљии зиёде амал мекунанд. 

Сейсмограф (калимаи юнонї буда, «сейсмос»-заминљунбї, 
зилзила, «графо»-менависам аст) асбобест, ки бо он ќувваи 
заминљунбї чен карда мешавад. Натиљаи мушоњидањо 
ба марказњои тадќиќоти илмї барои муайян кардани 
марказњои заминљунбї  фиристода мешаванд. Аз рўйи ин 
маълумот олимон харита ва атласи  заминљунбиро тартиб 
медињанд. Дар онњо аз рўйи љадвали 12-баллї (аз 1 то 12 
балл) мувофиќи мушоњидањо дар ин ё он ќисми ќишри 
Замин то чанд балл шудани ќувваи заминљунбї нишон дода 
мешавад.

Заминљунбї дар сатњи Замин як хел пањн нагардидааст. 
Минтаќаи фаъоли заминљунбї дар ѓарб аз гулугоњи 
Гибралтар, дар шарќ то љазирањои уќёнуси Ором тул 
кашидааст. Дигар минтаќањои фаъоли заминљунбї дар 
ќисми канории фурўхамидаи уќёнус, ки бо материкњо 
њамшафат аст (системаи кўњњои љавон) , воќеъ гардидааст. 
Ин ноњияњо бо номи минтаќањои сейсмикии уќёнуси 
Ором ва Алпу Њимолой (бањри Миёназамину ќитъаи 
Осиё) маълуманд. Заминљунбињои зиёд барои хатти 

33. Оќибати зилзила
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Худро бисанљед!
1. Сабаби заминљунбї (зилзила) чист?
2. Манбаъ ва маркази заминљунбї чист?
3. Заминљунбиро бо кадом асбоб мушоњида мекунанд?
4. Дар кадом мавзеъњои Тољикистон заминљунбињои харобиовар
рух додаанд?

шикастаи ќишри Замин, ки  аз  ќисми  шарќии  ќитъаи 
Африќо мегузарад ва ќаторкўњњои мобайниуќёнусї низ хос 
мебошанд.

Ќаламрави Тољикистон њам ба минтаќаи фаъоли 
заминљунбї мансуб аст. Дар Тољикистон соле се њазор 
заминљунбї ба ќайд гирифта мешавад. Яке аз чунин 
минтаќањо аз Њисор то Рашт тул кашидааст. Дар ин љо 
рўй додани заминљунбињои  аз 6 то 9 балл аз имкон дур 
нест. Заминљунбињои Ќаротоѓ (с. 1907),  Њоит (с. 1949) аз 
он шањодат медињанд. Чунин заминљунбињо дар Сарез                      
(с. 1911), дењаи Офтобрўяи ноњияи Исфара (с. 1977), 
шањри Ќайроќќум (с. 1986), дењаи Шарораи ноњияи Њисор                      
(с. 1989)  низ рух дода буданд. Аз ин сабаб дар љумњурии мо 
яке аз марказњои тадќиќоти илмии зилзиласанљии љањонї – 
Пажуњишгоњи зилзиласанљї ва иншооти ба зилзила тобовар 
амал мекунад. Мувофиќи тавсияи он дар љумњурї иншооти 
ба зилзилаи 6–8-балла тобовар сохта мешаванд.

Ба фикри шумо
1. Шиддатнокии заминљунбї ба чї вобаста аст?
2. Барои чї дар ќаламрави Тољикистон заминљунбињои харобио-

вар рух медињанд?
Супориш:

1. Дар харитаи тарњии нимкурањо минтаќањои сейсмикиро бо хатчањо
нишон дињед.

2. Љавобњои дурустро ёбед:
2.1. Љунбишњои ќишри Заминро ба воситаи кадом асбоб месанљанд?
а) термограф; б) гигрограф; в) сейсмограф; г) барограф. 
2.2. Ќувваи заминљунбї аз рўйи љадвали чандбалла бањо дода 

мешавад?
а) 4-5;  б)1-12;  в) 1-6;  г) 3-7.
2.3. Дар ќаламрави Тољикистон имконияти рўй додани заминљунбии 

чандбалла аз эњтимол дур нест?
а) 1-2;  б) 3-4;  в) 5-6;  г) 6-9. 



84

§ 24. ВУЛЌОНЊО. ЧАШМАЊОИ  ГАРМ  ВА ГЕЙЗЕРЊО

1.Пайдоиш ва шакли вулќонњо. Љинсњои кўњие, ки ќишри
Заминро ташкил додаанд, дар таркиби худ моддањои 
радиоактивї доранд. Онњо дар зери Замин њангоми ба 
ќисмњои таркибї људо шудан (таљзия шудан) њарорати зиёд 
хориљ мекунанд. Дар зери таъсири њарорати баланд дар 
ќишри Замин љинсњои сахт метафсанд. Баъд, дар натиљаи 
њаракати ќишри Замин, дар он љойњое, ки тарќиш ба амал 
меояд, фишори ќабатњои болоии Замин паст мешавад. Дар 
ин ваќт љинсњои тафсон ба моддаи хамирмонанд табдил 
ёфта, бо газе, ки аз онњо људо мешавад, бо тарќиши ќишри 
Замин ба боло њаракат мекунад, ки онро магма меноманд. 
Сипас, тањти фишори газ ва њарорати баланд магма љинсњои 
кўњии атрофро гудохта, ба боло баромада мерезад. Дар 
баъзе љойњо магма ба рўйи Замин набаромада, дар ќабати 
љинсњои кўњї дохил шуда мемонад. 

Њамин тавр, кўњи махрут (конус) - шакли оташфишон, ки 
ба воситаи тарќишњояш аз ќаъри Замин ба сатњи он гудоза, 

34.Сохти дарунии  вулќон  (ќисмњои вулќонро нишон дињед)

Хокистар ва газҳо

Даҳанаи вулқон
Ҷоришавии хамира

(лава)
Танӯраи вулқон

Танӯраи паҳлуӣ

Манбаи магма
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порањои љинсњои кўњї ва газњои тафсон хориљ мешавад, 
вулќон меноманд (аз номи худои асотирии Руми ќадим 
Vulcanus – худои оташ ва санъати оњангарї). Њодисаеро, ки 
дар натиљаи он магма ба ќабати љинсњои кўњии ќишри Замин 
дохил мешавад ё ба рўйи он мебарояд, оташфишонии вулќон 
меноманд. Вулќон аз якчанд ќисм иборат аст. Новаеро, 
ки аз он магма ба боло њаракат мекунад, танўраи вулќон 
меноманд (расми 34).  Он љое, ки аз танўра газ, буѓ, чанг, 
хокистар, магма ба сатњи Замин баромада пањн мешаванд ва 
сангпорањо мепаранд, дањанаи вулќон ном дорад. Магмаеро, 
ки аз дањана љорї шуда, дар сатњи Замин мерезад, гудоза ва 
баъд аз хунук шудан онро лава меноманд, ки 10000С гармї 
дорад. Газ ва буѓ дар њаво пароканда мешаванд. Газе, ки бо 
фишори баланд мебарояд, аз магма порчањоро канда ба њаво 
њавола медињад. Онњо ба шакли тобхўрда ё лўнда аз њаво ба 
Замин меафтанд. Онњоро бомбаи вулќонї меноманд. Чанг ва 
хокистар ќисман ба сатњи Замин нишаста, мавзеъњои атрофи 
вулќонро мепўшонанд.

Дар натиља дењањо, роњњо, киштзорњо ва ѓайра зери хо-
кистар мемонанд. Ќисми дигари хокистарро бод ба мин-
таќањои дур мебарад. Баъди гузаштани солњои зиёд дар 
рўйи хокистари сахт хоки хосилхез ташаккул меёбад. 

Њаракати вулќонњо бо тарќишњои зеризаминї ва за-
минљунбї пайваста ба амал меоянд. Оташфишонии онњо 
аз якчанд рўз то якчанд моњ ва сол давом карда, баъд ором 
мешавад. Вобаста ба њолати воќеї вулќонњоро ба ду гурўњ 
људо мекунанд: оташфишон ва хомўш.

2. Вулќонњои оташфишон. Вулќонњое, ки гоњ-гоњ
такроран оташфишонї мекунанд, вулќонњои оташфишон 
ном доранд. Њоло дар рўйи Замин бештар аз 800 вулќони 
оташфишон мављуд аст. Баъзеи онњо баландии хеле зиёд 
доранд. Масалан, баландии мутлаќи вулќони Чимборасо 
(дар Љумњурии Эквадор) 6267 м мебошад. Ќисми зиёди 
онњо дар соњили уќёнуси Ором воќеъ гардидаанд. Онњо дар 
љазирањои Алеут, Курил, нимљазираи Камчатка, љазирањои 
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Љопон, Филиппин, Молук як минтаќаи вулќониро ташкил 
карда, ба воситаи Зеландияи Нав ба материки Амрико 
мегузаранд. Вулќонњои оташфишон дар њавзаи бањри 
Миёназамин низ ба мушоњида мерасанд. 

Вулќонњои калонтарини оташфишон пуштаи Ключевская 
дар нимљазираи Камчатка, Фудзияма дар љазираи Хонсюи 
Љопон, Этна дар љазираи Ситсилия,  Кракатау дар гулугоњи 
Зонд байни љазирањои Ява ва Суматра мебошанд. 

Баландии махрут (конус)-и вулќонњо гуногун мешавад. 
Он аз дањњо то њазорњо метрро ташкил медињад. Баландии 
махрути пуштаи Ключевская 4750 м, аз Везувий 1277 м аст. 

Вулќонњои оташфишон дар замони мо њам ногањон пайдо 
мешаванд. Масалан, с. 1943 дар Мексика дар мањалли њам-
вори љуворимакказори назди дењаи Парикутин вулќони нав 
пайдо шуд, ки номи њамин дењаро гирифтааст.

  Вулќонњо на танњо дар хушкї, балки дар уќёнус низ оташ-
фишонї мекунанд. Дар натиљаи оташфишонии вулќонњои 
зериобї љазирањо ба вуљуд меоянд, ки ќисми  зиёди онњо бо 
мављи об шуста шуда, аз назар нопадид мегарданд. 

3. Вулќонњои хомўш.  Ба ин гурўњ вулќонњое дохил
мешаванд, ки танњо як маротиба оташфишонї кардаанду 
бас. Чунин вулќонњо дар Камчатка (пуштаи Коряк) ва 

35. Оташфишонии вулќон
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36. Фавворазании гейзер

Козёлск, ќаторкўњњои Ќафќоз (Элбрус, Казбек), соњили 
уќёнуси Ором дар Амрикои Шимолї  ва дигар минтаќањои 
рўйи Замин дида мешаванд. Оташфишонии онњо дар 
замонњои хеле ќадим рух додааст. 

4. Омўзиши вулќонњо ва ањаммияти онњо. Омўхтани
вулќонњо ањаммияти илмї ва амалї дорад. Дар натиљаи 
оташфишонии вулќонњо аз чуќурињои дањњо километр мод-
дањои гуногун ба рўйи Замин мебароянд. Олимон онњоро 
омўхта, оид ба таркиб ва хосияти моддањои ќишри Замин, 
дар бораи сарватњои зеризаминї, хусусиятњои пайдоиши 
онњо маълумот ба даст меоранд, ки ин кофтукови сарватњои 
зеризаминиро осон мекунад.

 Њангоми оташфишонии вулќонњо аз онњо сулфур 
(кибрит), намак ва газ хориљ мешавад. Онњоро инсон 
бо маќсадњои гуногун истифода мебарад. Бо истифодаи 
обњои гарм ва маъдании пайдоишашон вулќонї муасси-
сањои муолиљавї кор мекунанд. «Рафтор»-и вулќонњоро му-
шоњида намуда, таќрибан кай оташфишонї кардани онњоро 
пешгўйї кардан мумкин аст.

5. Гейзерњо ва чашмањои гарм. Гейзерњо яке аз њодисањои
аљоиби табиат мебошанд («гейзер» калимаи исландї буда, 
маънояш фаввора задан аст). Онњо дар минтаќањои вулќонї 
аз зери замин фаввора зада мебароянд. Фавворазании гей-
зерњо дар фосилаи муайяни ваќт рух медињад. Баландии 
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Худро бисанљед!
1. Сабаби пайдоиши вулќонњо дар чист?
2. Вулќонњо ба кадом гурўњњо људо мешаванд?
3. Чашмањои гарм ва маъданї чї ањаммият доранд?
4. Гейзерњо аз чашмањои гарм чї  фарќ доранд?
5. Оё дар мањалли шумо чашмањои гарми маъданї мављуданд?

фавворањо баъзан то 80-100 м мерасад. Баъд аз фаввора за-
дан онњо боз хомўш мешаванд, об нопадид мегардад. Баъд 
аз якчанд муддати муайян онњо аз нав фаввора мезананд. 
Дар сатњи Замин оби гарм ва буѓи об пайдо мешавад. Њамин 
тавр, чашмањоеро, ки тањти таъсири љинсњои кўњии тафсони 
ќишри Замин дар ваќтњои муайян оби гарм ва буѓ хориљ меку-
нанд, гейзер меноманд. 

Гейзерњо бештар дар Камчатка, љазирањои Курил (Феде-
ратсияи Русия), Исландия, Амрикои Шимолї ва Зеландияи 
Нав вомехўранд. 

Чашмањои гарм аз тарќиши ќишри Замин баромада 
љорї мешаванд. Онњо ба монанди гейзерњо фаввора наме-
зананд, балки оромона љорї мешаванд. Дар таркиби оби 
онњо моддањои гуногуни маъданї мављуданд. Бинобар ин 
онњоро чашмањои гарми маъданї мегўянд. Чунин чашмањо 
на фаќат дар минтаќањои вулќонї, балки дар минтаќањои 
кўњњои љавон низ дида мешаванд. Онњо дар Тољикистон њам 
мављуданд. Масалан, чашмањои оби гарми Хољаобигарм, 
Обигарм,  Гармчашма ва  ѓайра. 

Оби чашмањои гармро барои гарм кардани хонањо, би-
ноњои истењсолї (корхонањо), гармхонаву парвардахонањо 
ва ѓайра ба кор мебаранд. Чашмањои гарми маъданиро аз 
ќадим то имрўз њамчун оби шифобахш истифода мебаранд.

Ба фикри шумо
1. Дар минтаќањое, ки дар онњо ягон бор оташфишонии вулќон

мушоњида нашудааст, вулќон ба вуљуд омада  метавонад?

 Супориш:
1. Аз харитаи табиии нимкурањо вулќонњои калонтарини рўйи Замин,

аз љумла вулќони баландтарин - Чимборасоро ёбед.
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2. Аз харитаи табиии нимкурањо муайян кунед, ки дар ин коорди-
натњои географї кадом вулќонњо љойгиранд?

а) 380 а.ш ва 150 т.ш;   б) 60 а.љ. ва 1060 т.ш 
3. Љавобњои дурустро ёбед:
3.1. Новае, ки бо он магма ба боло њаракат мекунад, чї ном дорад?
а) бомба;  б) танўра;  в) лава;  г) дањана.
3.2. Моддањои хамирмонанди тафсоне, ки ба воситаи танўра њаракат 

карда ба боло мебароянд, чї ном доранд?
а) магма;  б) лойќа; в) тарма; г) сел.
3.3. Магмае, ки аз дањанаи вулќон баромада, дар сатњи Замин пањн 

шуда, хунук мешавад, чї ном дорад?
а) лойќа;  б) тарма;  в) сел; г) лава.

§ 25. ШАКЛЊОИ  АСОСИИ 
РЕЛЙЕФИ  САТЊИ  ЗАМИН

Шумо медонед, ки ќишри Замин аз ду ќисм иборат аст:
барљастагињои материкї (хушкї) ва хамии ќаъриуќёнусї.

Сатњи онњо аз пастиву баландињои гуногуншакл ва 
гуногунмиќёс иборат аст. Маљмуи ноњамворињои сатњи 
Заминро релйеф меноманд. Релйефи хушкї ва ќаъри 
уќёнусњо ба гуногуншаклии худ нигоњ накарда, бо якдигар 
шабоњат ва умумият доранд. Ин љињатњоро ба њисоб 
гирифта, дар хушкї ва ќаъри уќёнусњо ду шакли асосии 
релйефро фарќ мекунанд: кўњњо ва њамворињо. 

Пайдоиши онњо ба њаракатњои ќишри Замин вобаста аст. 
Дар натиљаи ин њаракатњо дар Замин ва ќаъри уќёнусњо 
чиндоршавї, кафидан, кандашавии ќабатњо, пайдошавии 
вулќонњо, заминљунбї ва оњиста пасту баландшавии ќабатњои 
ќишри Замин рух медињад. Он ќуввањоеро, ки барои ба вуљуд 
омадани ин њодисањо сабаб шудаанд, ќуввањои дохилии 
(эндогении) Замин мегўянд. Онњо ба љамъшавї, њарорат, 
табдилёбї ва њаракати моддањои дохили Замин вобастаанд. 

Таъсири ин ќуввањо асосан дар пайдоиши кўњњо ва 
вулќонњо зоњир мегардад. Дар натиљаи ин њодисањо 
аввалин ноњамворињои сатњи Замин ба вуљуд меоянд. Дар 
ќисми алоњидаи сатњи Замин ноњияњои васеи кўњсор ва 
хамињо пайдо мешаванд. Баробари пайдо шудани кўњњо ва 
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хамињо дар як ваќт ба онњо ќуввањое таъсир мерасонанд, 
ки кўњњоро вайрон ва водињоро бо љинсњои кўњии тањшин 
пур мекунанд. Ба он ќуввањо гармии Офтоб, њаракати 
бод, боришот, њаракати пирях ва обњои равон, фаъолияти 
организмњо (наботот, њайвонот) дохил мешаванд. Њамаи 
онњоро ќуввањои беруни (экзогени)-и Замин меноманд. Ин 
ќуввањои берунї бо ќуввањои дохилии Замин дар як ваќт 
пайваста амал мекунанд. Дар натиља он баландињоеро, ки 
ќуввањои дохилии Замин ба вуљуд овардаанд, ќуввањои 
берунии Замин њамвор мекунанд. 

Ин амалиёти мутаќобилаи ќуввањои дохилї ва берунї 
сабаби гуногунии релйефи њозираи сатњи ќишри Замин 
гардидааст. Онњо аз кўњњои баланд, њамворињои васеъ, водии 
дарёњо, сойу љарињо, теппаву адиру хамињо ва суфакўњњо 
иборат мебошанд.

Супориш
1. Ќуввањои эндогенї ва экзогении релйефпайдокунандаро ба дафтар 

навишта, фаъолияти онњоро фањмонед.

§ 26. КЎЊЊО   

Њама гуна барљастагии сатњи Заминро кўњ намегўянд. 
Чунки барљастагињо на фаќат дар сатњи хушкї, инчунин 
дар ќаъри уќёнус њам вомехўранд. Барљастагиеро, ки балан-
дии нисбии он аз 200 м зиёд нест ва аз мањалли атроф кам 
фарќ мекунад, теппа мегўянд. Теппањо алоњида-алоњида ва 
ќатор-ќатор мешаванд. 

Барљастагии хушкие, ки баландиаш аз 200 м зиёд буда, дорои 
ќулла, нишебї ва доманањо аст, кўњ номида мешавад. Кўњњои 
танњо дар табиат нињоят кам вомехўранд. Аксарияти онњо 
ќатор-ќатор, паси њам ба масофаи хеле зиёд тул кашидаанд.

Худро бисанљед!
1. Ќишри  Замин аз кадом ќисмњо иборат аст? 
2. Релйеф чист? 
3. Кадом шаклњои релйефро медонед? 
4. Ќуввањои дохилї ва берунии Замин кадомњоянд?
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1.Релйефи кўњї. Кўњњо релйефи мураккаб доранд. Дар
кўњњо ќуллањои баланд ва мавзеъњои нисбатан паст (аѓбањо) 
якдигарро пайдарњам иваз мекунанд. Чунин тарзи тул 
кашидани кўњњоро ќаторкўњ меноманд. Онњо баъзан нисбат 
ба якдигар мувозї (параллел) тул мекашанд ва бо хамињои 
байникўњї људо шудаанд. Ин гуна хамињоро водї мегўянд. 
Масалан, ќаторкўњњои Туркистон ва Зарафшони Тољикистон 
аз ѓарб ба шарќ ќариб ба якдигар мувозї тул кашидаанд. 
Онњоро аз якдигар водии Зарафшон људо мекунад. 

Аммо дар табиат њолатњои дигари тулкашии ќаторкўњњо-
ро низ мушоњида кардан мумкин аст. Аз љумла дар Помир 
ќаторкўњњо ба самтњои гуногун тул кашидаанд, ки якеро аз 
дигаре бо душворї фарќ кардан мумкин аст.

Чунин тарзи тулкашї ва љойгиршавии кўњњоро дар рўйи 
Замин кўњистон меноманд. 

Кўњњо одатан масоњати  гуногуни сатњи Заминро ишѓол 
мекунанд. Дарозиашон њам гуногун мешавад. Ќаторкўњњои 
дарозтарини сатњи Замин Кордилйера (Анд) ва Њимолой 
мебошанд. Онњо ба масофаи њазорњо километр тул 
кашидаанд. 

Љойњои барљастатарини ќаторкўњњоро ќулла ва љойњои 
пасттарини онњоро аѓба мегўянд. Шакли ќуллањо гуногун 
аст. Нўги онњо (дар ќаторкўњњои љавон) тез ва (дар 
ќаторкўњњои ќадим) њамвор мешаванд. Баландии аѓбањо 
њам як хел набуда, аз њазор то якчанд њазор метрро ташкил 
медињанд. Чунин аѓбањо дар ќаторкўњњои Тољикистон 
бисёранд. Масалан, аѓбаи Анзоб (3372 м, дар ќаторкўњи 
Њисор) ва аѓбаи Шањристон (3378 м, дар ќаторкўњи 
Туркистон). Ёнањои ќаторкўњњо њам њар хел мешаванд: 
нишебии ростфуромада, моил, њамвор ва зинашакл.

2. Фарќи баландии кўњњо. Кўњњо на фаќат бо дарозї, самти
тулкашї, гуногунии ёнањояшон, инчунин бо баландии худ 
аз якдигар фарќ мекунанд. Баландии кўњњо нисбї ва мутлаќ 
мешавад. Баландии амудии як нуќтаи сатњи Заминро нисбат 
ба дигараш баландии нисбї меноманд. Он нуќтаеро, ки аз 
сатњи уќёнус ё бањр ба таври амудї дар масофаи муайян воќеъ 
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гардидааст, баландии 
мутлаќ мегўянд. Аз ин 
љињат кўњњоро ба се 
гурўњ људо мекунанд: 
кўњњои паст, миёна ва 
баланд. 

Кўњњои паст (пасткўњ) 

кўњњоеро меноманд, 
ки баландии мутлаќи 
онњо (аз сатњи бањр) 
аз 500 то 1000 метрро 

ташкил мекунад (рас. 37). Масалан, ќисми миёнаи кўњњои 
Урал, ки дар самти ѓарбии шањри Екатеринбург воќеъ 
гардидаанд, кўњњои  паст мебошанд. 

Ба кўњњои  баландиашон миёна кўњњое мансубанд, ки 
баландии онњо аз 1000 то 2000 м аст. Кўњњои Ќурама, 
Белисниќ, Гузан, Бургана (дар шимоли Тољикистон) ва 
як ќисми кўњњои Тољикистони љанубу ѓарбї (Туюнтоѓ, 
Тераклитоѓ, Ќаротоѓ) аз ќабили њамин кўњњо мебошанд. 

Кўњњое, ки баландии мутлаќи онњо аз 2000 м бештар аст, 
кўњњои баланд њисоб меёбанд. Аксарияти кўњњои Тољикистон 
ба њамин гурўњ дохил мешаванд. 

Кўњњои баланд дар рўйи Замин бисёранд. Яке аз онњо 
Њимолой (тарљумааш «макони барфњо») мебошад (рас. 38). 
Ќуллаи баландтарини онро Эверест (Љомолунгма) мено-
манд, ки 8848 м баландї дорад. Ин ќуллаи баландтарини 

рўйи Замин мебошад. 
Ќуллаи баландтари-

ни Тољикистон – ќул-
лаи Исмоили Сомонї 
дар кўњњои Помир 
воќеъ гардидааст. Он 
аз сатњи бањр 7495 м 
баланд аст (баландии 
мутлаќ). 

Кўњњои паст, миёна 
ва баланд дар харитаи 38.Баландкўњњои Њимолой

37. Пасткўњ
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табиии географї аз рўйи пасту баланд будани ранг фарќ 
карда мешаванд. Мавќеи географии кўњњоро аз рўйи харита 
ба воситаи  шабакаи дараљадори координатї муайян меку-
нанд.

3. Таѓйир ёфтани кўњњо.
«Њар як мављудоте, ки дар табиат пайдо мешавад, бе-

таѓйир намемонад. Њоли кўњњо низ чунин аст, ки баъзан онњо 
вайрону майда шуда, нест мешаванд ва баъзан ба љойи онњо 
кўњњои дигар пайдо шуда, ба санг мубаддал мешаванд».

Абуалї Сино

Пайдошавї ва вайроншавии кўњњо дар замони мо њам 
аз имкон дур нест. Аммо ин њодиса тулонї ба амал мео-
яд. Барљастагињое, ки дар натиљаи оташфишонии вулќонњо 
дар муддати кўтоњ дар хушкї ва ќаъри уќёнусњо ба вуљуд 
омада, ба кўњњо шабоњат доранд, истисно њастанд.

Вайроншавии кўњњо бо таъсири ќуввањои берунї 
(таѓйирёбии њарорати шабонарўзї ва солона, таъсири 
њаво, рутубат, бод, обњои равон, организмњо) ба амал 
меояд. Аммо онњо бо ќуввањои дохилии Замин дар як ваќт 
пайваста амал мекунанд. Яъне баробари баландшавии 
кўњњо ќуввањои берунї њаракат менамоянд, ки онњоро 
вайрон ва пасту њамвор мекунанд. Дар ин маврид баланд ва 
пастшавии кўњњо ба таносуби ќуввањои дохилї ва берунии 
Замин вобаста мебошад. Њангоми афзалият пайдо кардани 
ќуввањои баландкунандаи кўњњо фаъолияти ќуввањои 
вайронкунандаи онњо меафзояд. Дар сурати суст шудани 
суръати баландшавии кўњњо фаъолияти ќуввањои берунии 
Замин бартарї пайдо мекунанд, кўњњо хароб, вайрон ва паст 
мешаванд.

Дар Тољикистон, ки кишвари кўњсор аст, афзудани баландї 
(дар кўњњои љавон) ва њам харобу паст шудани кўњњо (дар 
кўњњои нисбатан ќадим) мушоњида мешавад. Дар кўњњои 
Ќаротегин, Дарвоз ва Помир баландшавї, аммо дар кўњњои 
Муѓул ва Ќурама харобшавию пастшавї бартарї дорад.

Њангоми вайроншавии кўњњо љинсњои кўњї пора шуда, аз 
нишебии кўњњо ба поён мефуроянд. Онњо дар љараёни ѓе-
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лидан ва ё фуромадан ба нишебии кўњњо ё ба њам бархўрда  
майда мешаванд ва дар доманаи кўњњо анбўњи рег, шаѓалу 
харсангњоро ба вуљуд меоваранд. Сипас онњоро љараёни 
обњои  мавсимї (сел), дарёњо, пиряхњои кўњї бо худ бурда, 
дар пастињо, маљро ва водии дарё боќї мегузоранд.

Ба харобшавї ва таѓйир ёфтани кўњњо фаъолияти 
истењсолии инсон њам таъсир мерасонад. Њангоми сохтани 
роњњо кўњро тарконда њамвор мекунанд (масалан, роњњои 
Душанбе –Хоруѓ, Кўлоб – Ќалъаихумб, Душанбе – Хуљанд). 
Кўњњоро сўрох карда, наќб месозанд (масалан, наќбњо 
барои обкашонї -  Данѓара, Ёвону Обикиик, наќбњои роњњои 
автомобилгард  - Истиќлол ва Шањристон дар роњи Хуљанд–
Душанбе,  Хатлон ва Озодї дар роњи Душанбе–Кўлоб).

Ба воситаи таркондан ва наќб кандан аз кўњњо масолењи 
сохтмон (масалан, санги хоро дар кўњњои Ќурама ва Муѓул) 
истењсол мекунанд.

Супориш:
1. Аз рўйи харитаи табиї муайян кунед, ки вобаста ба баландии мутлаќ

кўњњои Помир, Скандинавия, Кордилйера, Алп, Карпат ба кадом хели 
кўњњо мисол шуда метавонанд.

2. Номи кўњњои Тољикистонро дар дафтар навишта, нишон дињед, ки
онњо дар кадом ќисматњои Тољикистон љойгиранд.

3. Љавобњои дурустро ёбед:
3.1. Кадом ќаторкўњњо дар рўйи Замин дарозтарин њисобида 

мешаванд?
а) Урал;  б) Туркистон;  в) Кордилйера (Анд);  г) Њисор.
3.2. Баландии кўњњои паст, миёна ва баланд чанд метр аст?
а) 500-1000;  б) 1000-2000;  в) 1500-2000;  г) аз 2000 м баландтар.
3.3. Кадом ќулла дар љањон баландтарин аст?
а) Љомолунгма; б) Исмоили Сомонї; в) Килиманљаро; г) Аконкагуа.

Худро бисанљед!
1. Кўњ чист?
2. Кўњ аз теппа чї фарќ дорад?
3. Кўњњо аз якдигар чї фарќ доранд?
4. Пайдоиши њамворињо ва кўњњо ба чї вобаста аст?
5. Ќуввањои дохилї ва берунии Замин ба релйефи сатњи хушкї чї

тавр таъсир мерасонанд?
6. Кўњњо бо таъсири кадом ќуввањо вайрон мешаванд?
7. Фаъолияти истењсолии инсон ба вайроншавии кўњњо чї тавр

таъсир мерасонад?
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§ 27. ЊАМВОРИЊОИ  САТЊИ  ЗАМИН

1.Њамворињо ва релйефи онњо. Сатњи васеи тахт ва
мављноки ќишри Заминро њамворї меноманд. Њамворињо 
на фаќат масоњати васеи сатњи хушкї, инчунин ќаъри 
уќёнусњоро низ ишѓол кардаанд. Онњо дар сатњи хушкї аз 
љињати  пайдоиш ва  релйеф  аз  якдигар  фарќ  мекунанд. 

Ќитъаи фарохи хушкиро, ки сатњи њамвор дорад, њамвории 
тахт мегўянд (рас. 39). Ќисми љанубии њамвории Сибири 
Ѓарбї ва Наздикаспий аз ќабили чунин њамворињо мебошанд. 
Дар ин љо љинсњои тањшин ба таври уфуќї хобидаанд. 

Ѓайр аз њамворињои тахт дар сатњи хушкї њамворињои 
теппадор њам ба мушоњида мерасанд (рас. 40). Масалан, 
њамвории Аврупои Шарќї ва ќисми шимолии њамвории 
Сибири Ѓарбї. Дар сатњи ин њамворињо шаклњои гуногуни 
релйеф: теппањо, чуќурињо, хамињо, љарињо, пастињо, водии 
дарёњо њар љо-њар љо вомехўранд. 

Њамин тавр, дар рўйи Замин њамворињои тамоман тахту 
њамвор вуљуд надорад.  Онњо тахт, моил, теппадор, ба як сў 
хамида, мављнок ва ѓайра мешаванд.

Њамворињо на фаќат бо шаклњои гуногуни релйефи 
худ, инчунин бо тарзи пайдошавиашон аз якдигар фарќ 
мекунанд. Аз ин љињат онњо ба се гурўњ људо мешаванд: 
њамворињои ќабат-ќабат, аккумулятивї (такшоншавии 
љинсњои кўњии обоварда) ва суфта. 

Њамворињои ќабат-ќабат аз ду ќабати љинсњои кўњии гу-
ногун таркиб ёфта-
анд. Бунёди онњо 
аз љинсњои сахти 
бўр иборат буда, 
сатњашонро љинс- 
њои тањшин пўшо-
нидааст. Масалан, 
хамвории Аврупои 
Шарќї ва Амри-
кои Шимолї (Њам-
вории Кабир). 39. Њамвории тахт
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Њамворињои суфта 
асосан дар минтаќањои 
кўњсор дар натиљаи вай-
роншавии дурударо-
зи кўњњои ќадим пайдо 
шудаанд. Сатњи онњо 
њамвории теппадор ме-
бошад. Теппањои пасти 
Ќазоќистон, пањнкўњи 
Сибири Миёна ва По-
мири Шарќї аз ќабили 
чунин њамворињо мебо-
шанд. 

Дар њамворињои ќабат-ќабат љинсњои кўњии тањшин ба 
таври уфуќї  хобидаанд. Њамворињои суфта аз љинсњои 
кўњии сахт ташкил ёфтаанд ва тарзи хобидани онњо гуногун аст.

Ѓайр аз њамворињои ќабат-ќабат ва суфта дар сатњи 
Замин њамворињое мављуданд, ки дар натиљаи ба хамињои 
ќишри Замин љинсњои кўњии пораю майдашударо оварда 
хобондани обњои равон пайдо шудаанд. Ташаккулёбии 
онњо бештар ба фаъолияти дарёњо вобаста аст. Њамворињои 
дарёї дар водї ва резишгоњи дарёњои Нил, Миссисипи ва 
Миссури, Њинду Ганг, Хуанхе ва ѓайра масоњати калонро 
ишѓол кардаанд. 

Њамворињои  нисбатан хурд дар водии дарёњои Вахш, 
Кофарнињон, Зарафшон, Сири Љумњурии Тољикистон низ 
ташаккул ёфтаанд. Дар њамворињои номбурда аз замонњои 
ќадим ањолї маскун гардидааст. Баъзеи онњо марказњои 
ташаккули тамаддуни љањонї ба њисоб мераванд.

Њамворињо њам, ба монанди кўњњо, аз сатњи бањр дар 
баландињои мухталиф љойгиранд. Он њамворињоеро, ки аз 
сатњи бањр дар баландии камтар аз 200 м воќеъ гардидаанд, 
њамворињои пастї меноманд. Онњоро дар харита бо ранги 
сабз ифода мекунанд (масалан, пастии Амазонка ва як 
ќисми њамвории Аврупои Шарќї, ки аз сатњи бањр аз 100 
то 200 м баландї доранд). 

40. Њамвории  теппадор
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Дар баробари ин дар сатњи Замин њамворињое мављуданд, 
ки сатњи онњо аз сатњи бањр паст аст. Ин намуди њамворињо 
дар харита бо ранги сабзи тира ифода ёфтаанд. Пастии 
Наздикаспий аз ќабили чунин њамворињо мебошад. Он аз 
сатњи бањр 26-28 м паст воќеъ гардидааст. 

Ѓайр аз намудњои дар боло ќайдшуда њамворињое 
мављуданд, ки онњо аз сатњи бањр дар баландии аз 200 то 500 
м ва бештар воќеъ гардидаанд. Онњоро мувофиќан баландї 
ва суфакўњ меноманд (рас. 41). Дар харита баландињоро 
бо ранги зард, суфакўњњоро бо ранги  ќањваранг тасвир 
менамоянд. Масалан, баландии Миёнаи Рус, Валдай, 
суфакўњњои Арабистон, Эрон ва Декан (дар нимљазираи 
Њиндустон).

Њамворињое њастанд, ки аз 500 м баландтар љойгир буда, 
бо номи њамворињои баланд ё пањнкўњ маълуманд.

2. Таѓйир ёфтани њамворињо. Њамворињо њам монанди
дигар намудњои релйеф мунтазам таѓйир меёбанд. Ин 
таѓйирот асосан ба ќуввањои берунии Замин (обњои равон, 
бод, боришот, сел ва ѓайра)  вобаста мебошад. Дар он љойњое, 
ки рутубату  боришот зиёд ва обњои равон (хоњ доимї ва 
хоњ муваќќатї) бисёр аст, шусташавї ва љарињосилшавї 
меафзояд. Ин њодисаро Абуалї Сино чунин тасвир 

41. Фарќи њамворињо вобаста ба баландї

Паҳнкӯҳ

Баландӣ
Пастӣ
200м

500м

Зиёда аз 500м

Сатҳи уқёнус (0 м)
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намудааст: «Селњо дар ибтидо њамвора Заминро мешўянд 
ва оќибат ѓорњои калон (љарињо)-ро ба вуљуд меоранд, 
лекин он ќисмати Замин, ки аз селоб дур мондааст, ба теппа 
мубаддал мегардад». 

Њодисаи љарињосилшавї бештар дар њамвории Рус 
мушоњида мешавад. Дар ин љо рўзњои сербориш дар муддати 
кўтоњ љарињое њосил мешаванд, ки дањњо метрро ташкил 
медињанд.

Дар ноњияњое, ки боришот кам аст, релйефи њамворињо 
тањти таъсири бод таѓйир меёбад. Бод, хусусан дар биёбонњо, 
љинсњои кўњии сахтро вайрон карда, рег ва хокро ба њаракат 
оварда, шаклњои нави релйефи бодхўрдашавиро ба вуљуд 
меоварад. Теппањои регї, талњои реги равон, чуќурињо  (дар 
сатњи љинсњои кўњии сахт), сутунњои занбўруѓмонанд аз 
ќабили шаклњои релйефи бодњосилкарда мебошанд . Чунин 
шаклњои релйеф дар биёбонњои Сањрои Кабир, Ќароќум 
ва Кизилќум, дар водии дарёњои Сир, Панљ ва Вахш дида 
мешаванд. 

Релйефи њамворињо дар натиљаи фаъолияти истењсолии 
одамон низ таѓйир меёбад. Њангоми сохтани роњњо, 
истихрољи сарватњои зеризаминї, сохтмони каналњо, 
обанборњо, кандани зањбурњо ва ѓайра релйефи ибтидоии 
њамворињо ба таѓйирот дучор мешавад. Ин дигаргунињоро 
таѓйироти антропогенї (аз тарафи инсон бавуљудоварда) 
меноманд. Чунин таѓйиротро дар водии Вахш, даштњои 
Данѓара, Дилварзин ва ѓайра мушоњида кардан мумкин аст.

Ба фикри шумо
1. Пайдоиши шаклњои релйеф ба кадом ќуввањо вобаста аст?
2. Барои чї њамворињо аз сатњи бањр дар баландињои гуногун

воќеъ гардидаанд?

Худро бисанљед!
1. Њамворї чист? Онњо чанд хел мешаванд?
2. Њамворињо аз якдигар бо кадом  хусусиятњояшон фарќ мекунанд?
3. Њамворињо чї тавр ва тањти таъсири кадом омилњо таѓйир меёбанд?
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Супориш
1. Љадвалњои зеринро пур кунед:

Намуди њамворї Мисоли њамворињо

1. Њамвории тахт
2. Њамвории теппадор

1.1.Хели њамворињо вобаста ба пайдоиш

Намуди
њамворї

Пайдоиш Мисоли 
њамворињо

1. Ќабат-ќабат
2. Аккумулятивї
 (тањшинї)
3. Суфта

1.2.	 Хели њамворињо вобаста ба баландї

Намуди 
њамворї

Баландии 
мутлаќ

Мисоли 
њамворињо

1. Пастхамї
2. Пастї
3. Миёнабаланд
4. Баланд (пањнкўњ)

§ 28. РЕЛЙЕФИ  ЌАЪРИ  УЌЁНУС

Ќаъри уќёнус монанди сатњи Замин релйефи гуногун 
дорад. Аммо шакли асосии релйефи ќаъри уќёнусро 
њамворињо, теппањо ва кўњњо ташкил медињанд. Њамворї 
дар теппањои ќаъри уќёнус дар чуќурињои 3000-6000 м васеъ 
пањн гардидаанд. Онњо 40 фоизи масоњати Уќёнуси љањониро 
ишѓол мекунанд. Баландии теппањо 50–500 м-ро ташкил 
медињад. Чунин теппањо хусусан дар ќаъри уќёнуси Ором 
зиёданд. Дар он љо зиёда аз 1,5–3 млн теппа дида мешавад.

Дар ќаъри уќёнус кўњњо, њамворињо ва теппањо пайдарњам 
якдигарро иваз мекунанд. Ѓайр аз ин, дар ќаъри уќёнусњо 
новањои чуќур њам мављуданд. Миќдори онњо зиёд нест. 
Њоло 17 нова маълум аст. Новањои чуќуртарин дар уќёнуси 
Ором ба мушоњида мерасанд. Онњо ќад-ќади љазирањои 
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Алеут, Курил, Љопон, Филиппин ва ѓайра тул кашидаанд. 
Чуќуртарини онњо новаи Мариана (11022 м) мебошад.

1.Омўхтани ќаъри Уќёнуси љањонї. Одамон аз даврањои
ќадим барои омўхтани уќёнус ва чуќурии он мароќ зоњир 
мекарданд. Бо ин маќсад онњо таноби пўлодии дар нўгаш 
саќќои вазнини оњанї пайвастаро истифода мебурданд. 
Аммо бо ин асбоб фаќат љойњои тунукобаи уќёнусро 
чен мекарданд. Онро барои чен кардани чуќурињои 5-10 
километр истифода бурда намешавад, чунки љараёни об 
саќќои оњанинро бо худ бурда, барои аниќ муайян кардани 
чуќурї имконият намедод. Баъзан дарозии таноби пўлодї 
аз љуќурии ченшаванда ду маротиба зиёд бошад њам, ба 
ќаъри уќёнус рафта намерасид. 

Баъд асбоби дигареро ихтироъ карданд, ки онро 
умќсанљи Брук меноманд. Он аз найчаи оњанї ва саќќои 
чўянии ба он пайваст иборат 
буд. Ваќте ки найча ба ќаъри 
уќёнус мерасид, саќќо аз 
он ба таври автоматї људо 
шуда, найча бо тањшини  
бохудгирифта ба осонї 
ба рўйи об мебаромад. Аз 
рўйи тањшини даруни найча 
мефањмиданд, ки он ба ќаъри 
уќёнус расидааст. Ѓайр аз 
ин, дар найча њароратсанљ 
њам мегузоштанд. Баробари 
чен кардани њар як чуќурї 
њарорати об ва таркиби 
тањшини ќаъри уќёнусро 
низ мефањмиданд. Вале 
чен кардани чуќурї бо ин 
умќсанљ ваќти зиёдро талаб 
мекард. 

Дертар, барои чен кардани 
чуќурї умќсанљи садоиро ис- 42.Чен кардани чуќурии

уќёнус бо эхолот.
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тифода мебурданд, ки эхолот ном дорад. Он дар таги киштї 
шинонда мешуд (рас. 42). Аз он ба ќаъри уќёнус садо мефи-
ристанд. Садо ба ќаъри уќёнус расида акс мешавад. Акси 
садоро умќсанљи садої дарк мекунад. Садо дар об дар як 
сония бо суръати 1500 м њаракат мекунад. Агар садои ба 
ќаъри уќёнус фиристода баъди 8 сония баргардад, маълум 
мешавад, ки он ба ќаъри уќёнус дар 4 сония расидааст. Пас, 
хулоса кардан мумкин аст, ки чуќурии уќёнус дар он љо 6000 
м (4 х 1500) будааст.

Њоло асбобњоеро истифода мебаранд, ки дар рафти њара-
кати киштї таѓйироти чуќуриро худаш муайян карда мена-
висад. Барои омўхтани ќаъри уќёнус инчунин аз асбобњои 
аксбардор, телевизор ва мили филизї истифода мебаранд. 
Дар асоси маълумоти онњо харитаи релйефи ќаъри уќёнусро 
тартиб медињанд.

2. Кўњњои ќаъри Уќёнуси љањонї. Дар ќаъри уќёнус 
кўњњои гуногун воќеъ гардидаанд. Онњо бо тарзи 
љойгиршавї, дарозї, баландї ва васеъгии (бари) худ аз 
якдигар фарќ мекунанд. Одатан, кўњњои ќаъри уќёнусро ба 
се гурўњ људо мекунанд: кўњњои тоќа, ќаторкўњњои алоњида 
ва ќаторкўњњои  байниуќёнусї (рас. 43).

Кўњњои тоќа њар љо-њар љо љойгир шуда, тамоми ќаъри 
уќёнусро фаро гирифтаанд. Дарозї, бар ва баландии 
онњо он ќадар зиёд нест. Онњо дар ќаъри уќёнус ба шакли 
кўњњои  алоњидаи вулќонї вомехўранд. Ќуллаи онњо њамвор 
аст. Кўњњои ќаъри уќёнус дар чуќурии 200-250 м воќеъ 
гардидаанд.

Ќаторкўњњои алоњида нисбат ба кўњњои тоќа ба масофаи 
зиёд тул кашидаанд. Бари онњо васеъ ва ќуллањояшон 
баланд мебошад. Ќаторкўњњои зериобии уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї, ки с. 1948 тадќиќгарони шўравї кашф кардаанд, 
аз ќабили чунин ќаторкўњњо мебошанд. Аз љумлаи онњо яке 
ќаторкўњи Ломоносов, дигаре ќаторкўњи Менделеев аст. 
Ќаторкўњи Ломоносов 1800 м дарозї ва то 200 м пањної 
дорад. Баландии он нисбат ба маљрои уќёнус 3,5 км-ро 
ташкил медињад.
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Ќаторкўњњои байниуќёнусї системаи ягонаро ташкил
карда, тамоми уќёнусро дар бар мегиранд. (Аз харитаи 
табиї онњоро ёбед). Дарозии ин ќаторкўњњо зиёда аз 60 000 
км буда, 2000 км пањної ва 2000-4000 м баландї доранд. 
Ќисми аз њама баланди онњо аз сатњи бањр баланд буда, њар 
љо-њар љо љазирањоро ташкил кардаанд. Масалан, љазираи 
Исландия, љазирањои Азор, Сейшел ва ѓайра, ки аз љинсњои 
магмавї ва вулќонї ташкил ёфтаанд.

Аз љињати бузургї ќаторкўњњои байниуќёнусї аз бисёр 
ќаторкўњњои сатњи хушкї афзалият доранд. Яке аз он онњо 
ќаторкўњи мобайни Атлантик мебошад. Он аз системаи 
ќаторкўњњои Кордилйераву Анд якчанд маротиба калон 
аст. Ин ќаторкўњњо аз шимол ба самти љануби шарќ тул 
кашида, њамвории ќаъри уќёнусро ба ду хамии бузург људо 
мекунанд. Онњо серњаракат буда, релйефи мураккаб доранд. 
Дар ин љо водињои чуќур ва танги байникўњї, мавзеъњои 
кўњї (пањноии онњо - 20-30 км), тарќишњо, вулќонњо ва 
чашмањои гарм дида мешаванд. Ин водињо аз 100 то 1000 
километр дарозї доранд. Њаракати магма ва заминљунбї 
дар ин  љо  њодисањои муќаррарї мебошанд.

43. Релйефи ќаъри уќёнус
1. Пастоб (шелф), 2. Нишебии материкӣ, 3. Пастхамии қаъри уқёнус,  

4. Қаторкӯҳҳои байниуқёнусӣ,  5. Новаҳои қаъри уқёнус,  6. Ҷазираҳо,                          
7. Рӯдхона



103

Худро бисанљед! 
1. Дар ќаъри уќёнус кадом шаклњои релйеф васеъ пањн гардидаанд?
2. Чуќурї ва релйефи ќаъри уќёнусро тавассути кадом асбобњо ва

воситањо меомўзанд? 
3. Дар ќаъри уќёнус кўњњо бо кадом љињатњо аз якдигар фарќ меку-

нанд? 
4. Аз љињати љойгиршавї кўњњои ќаъриуќёнусї ба чанд гурўњ људо

мешаванд?

Дар байни уќёнуси Њинд ќаторкўњи Њинд аз шимол 
ба љануб тул кашида, ба ду шоха људо мешавад. Яке аз 
онњо ба самти љанубу ѓарб, дигаре ба љанубу шарќ тул 
кашидааст. Ќаторкўњњои байниуќёнусї дар канори шарќии 
уќёнуси Ором њам вуљуд доранд. Онњо аз ќаторкўњњои 
байниуќёнусии Атлантик бо надоштани водињои чуќури 
байникўњї ва релйефи начандон мураккаб фарќ мекунанд. 
Ќаторкўњњои байниуќёнусї асосан аз базалт ташаккул 
ёфтаанд. Сатњи онњоро тањшинњо андаке пўшонида ё 
тамоман напўшонидаанд. Баробари аз ќуллаи ќаторкўњњо 
ба поён њаракат кардан  ѓафсии тањшинњо меафзояд.

Ба фикри шумо
1. Кадом љазирањо дар ќуллаи кўњњои зериобї воќеъ гардидаанд?
2. Дар оянда дар уќёнусњо пайдо шудани љазирањо имкон дорад

ё не?
Супориш:

1. Ќаторкўњњои байниуќёнусиро номбар карда, аз харита нишон
дињед.

2. Гўед, ки дар кадом уќёнус ќаторкўњњои байниуќёнусї ба ду шоха
таќсим мешаванд ?

3. Љавобњои дурустро ёбед:
3.1.Чанд фоизи масоњати уќёнуси Оромро њамворї ва теппањо таш-

кил мекунанд?
а) 20;  б) 30;  в) 40;  г) 50.
4.2. Чуќуртарин новаи Уќёнуси љањонї, ки 11022 м чуќурї дорад, ка-

дом нова мебошад?

а) Тонга;  б) Мариана;  в) Филиппин;  г) Курилу Камчатка.
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§29.  ЊАМВОРИЊОИ  ЌАЪРИ  УЌЁНУСИ  ЉАЊОНЇ

Дар ќаъри Уќёнуси љањонї вобаста ба сохти ќишри 
Замин се минтаќаи баландї дар чуќурињои гуногун њосил 
гардидаанд: 1) пастоби материкї (дар чуќурии то 100-
200 м), 2) нишебии материкї (аз 200 то 3000 м), 3) маљрои 
уќёнусї (дар чуќурии аз 3000 м зиёд). Релйефи сатњи 
онњо гуногун мебошад. Њамворињо асосан дар пастоби 
материкї ва маљрои уќёнусї пањн гардидаанд.

1.Релйефи њамворињои ќаъри Уќёнуси љањонї. 
Њамворињои ќаъри уќёнус бо хусусиятњои пайдоиш ва 
релйефи худ аз якдигар фарќ мекунанд. Яке аз чунин 
њамворињо пастоби материкї мебошад. Он аз љињати 
пайдоиш давоми материкњо буда, дар натиљаи оњиста-
оњиста паст шудани канори онњо зери об мондааст. Ба ин 
тањшинњои релйефи пиряхи ќадима ва водии дарёњои зери 
бањрњои уќёнуси Яхбастаи Шимолї гувоњї медињанд. 
Онњо дар шароити хушкї њосил гардида, баъд зери об 
мондаанд. Тадќиќотњо нишон медињанд, ки пастоби 
материкї   7,6 фоизи масоњати Уќёнуси љањониро ташкил 
мекунад. Сатњи пастоби ќаъри уќёнус моил аст. Релйефаш 
гуногун буда, аз мавзеъњои њамвор, хамида, нова ва 
теппањои начандон баланд иборат аст. Дар он љойњое, ки 
дарёњо ба бањрњо љорї мешаванд, релйеф асосан њамвор 
мебошад.

Агар пастоби материкї бо минтаќаи кўњњо њамшафат 
бошад, релйефи он нисбатан мураккаб аст. Пањнои пасто-
би материкї дар соњилњои њамаи материкњо як хел нест. 
Он метавонад аз якчанд километр то 400-500 км ва аз 
ин њам зиёдтар бошад. Дар он мањалњое, ки соњили ма-
терикњо ба уќёнус рост фуромадааст, пастоби материкї 
умуман вуљуд надорад.

Тањшинњои пастоби материкї аз љинсњои шикастаи 
обоварда ва соњилњоро вайрон кардани мављи оби 
бањр њосил шудаанд. Онњо асосан аз сангњои калон, 
ќайроќсанг, регу гил ва ѓайра иборат мебошанд. Дар 
зери об онњо бо тартиби муайян пањн гардидаанд. Дар 
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назди соњил сангњои калон, баъд ќайроќсанг, сипас рег ва 
нињоят,  гил вомехўранд.

Аз канори пастоби материкї (ба сўйи ќаъри уќёнус) 
нишебии материкї давом мекунад. Нишебии материкї ба 
монанди пастоби материкї канори њамаи материкњоро 
ињота кардааст. Тањшинњо ва гилњое, ки дар он 
вомехўранд, низ пайдоиши материкї  (хушкї) доранд. 
Ин тањшинњо дар доманаи нишебии материкї теппа ва 
талњои зериобиро њосил мекунанд. 

Аз канори доманаи нишебии материкї сар карда 
маљрои уќёнусї ибтидо меёбад. Релйефи онро њамворињои 
теппадор ташкил додаанд. Сатњи онњоро тањшинњои 
тунук пўшондааст. Дар њамворињо ѓафсии тањшинњо       
50-300 метрро ташкил медињад. Ѓафсии онњо дар доманаи 
нишебии материкї зиёд буда, баробари аз он дур шудан 
тунук мешавад. Тањшинњо пайдоиши органикї ва вулќонї 
доранд.

2.Таѓйир ёфтани њамворињои ќаъри уќёнус. Њамворињои
ќаъри уќёнус мисли њамворињои хушкї тадриљан таѓйир 
меёбанд. Аммо таѓйироти онњо ба њаракати ќишри Замин 
ва љараёни оби уќёнус вобаста мебошад. Вулќонњо,  
зилзила ва тарќишњои ќишри Замин дар минтаќаи 
гузариш ва ќаторкўњњои байниуќёнусї  дигаргунї ба 
вуљуд меоваранд. Дар сатњи њамворињо пастиву баландї 
ва чокњо пайдо мешаванд. Њангоми оташфишонии 
вулќон љинсњои ковоки вулќониро об шуста, дар ќаъри 
уќёнус тањшин мекунад. Онњо бо њамроњи заррањои гил 
ва боќимондаи њайвоноти  инќирозёфта (нобудшуда), 
микроорганизмњо тавассути њаракати оби уќёнус 
пастињоро пур мекунанд. Дар доманаи нишебии уќёнусї 
мављњои ќаъри уќёнус  тањшинњоро омехта,  талу теппањоро 
ба вуљуд меоранд. Яъне омили асосии берунаи ќаъри 
уќёнусро таѓйирдињанда пайдоиши тањшинњо мебошад. 
Аз тањшинњои љонварони номбаршуда (марљонњо) бо 
гузашти њазорсолањо дар зери об саддњо (монеањо) њосил 
шудаанд. Як ќисми онњо аз сатњи бањр боло баромада, 
садд ва љазирањои марљониро ба вуљуд овардаанд. Садди 
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бузурги марљонии соњили шимоли шарќии Австралия, 
љазирањои Малдив (дар уќёнуси Њинд) ва Маршал (дар 
уќёнуси Ором) аз ќабили онњо мебошанд.  Ин љазирањои 
марљонї бо номи аттолњо маълуманд, ки шакли њалќаро 
дошта, дар байнашон њавзи об мављуд аст.

Супориш:
1.Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Пастоби материкї то чанд метр чуќурї дорад?
а) 50 м; б) 150 м;  в) 200 м; г) 500 м.
1.2. Нишебии материкї дар кадом чуќурињо љойгир аст?
а) 500-600 м;  б) 800-1000 м;  в)  2000-3000 м; г) 5000-6000 м.
1.3. Маљро ё рўдхонаи уќёнусї аз чанд њазор метр чуќуртар љойгир аст?
а) 3000 м;  б) 3500 м; в) 4500 м;  г) 5000 м.

БОБИ VII. ГИДРОСФЕРА

§30. МАЪЛУМОТИ  УМУМЇ  ОИД  БА ГИДРОСФЕРА 

1. Об дар сатњи Замин. Об моддаест, ки дар сатњи Замин
васеъ пањн гардидааст. Он дар се њолат дучор мешавад: 
сахт, моеъ ва бухор. Њамзамон, об метавонад ба осонї аз 
як њолат ба њолати дигар гузарад. Аз ин сабаб об на фаќат  
дар уќёнусњо, бањрњо, инчунин дар хушкї (дарёњо, кўлњо, 
обанборњо, ботлоќњо, пиряхњо, обњои зеризаминї) ва ќабати 
поёнии атмосфера (њамчун буѓи ноаён) дида мешавад. 
Њамаи онњо якљоя ќабати обии Заминро ташкил медињанд, 
ки онро гидросфера меноманд. 

Худро бисанљед!
1. Дар ќаъри Уќёнуси љањонї чанд минтаќаи баландї дида ме-

шавад? Онњоро номбар карда, аз харитаи табиї нишон дињед. 
2. Дар кадом минтаќањои баландї њамворињои ќаъриуќёнусї

бештар пањн гардидаанд? 
3. Пастоби материкї чї тавр њосил шудааст? Шаклњои асосии

релйефи  онро номбар кунед. 
4. Дар байни пастоби материкї ва маљрои уќёнусї кадом мин-

таќаи баландї воќеъ гардидааст? Он аз пастоб ва маљрои уќёнусї 
бо кадом хусусиятњояш фарќ мекунад? 

5. Дар маљрои уќёнусї кадом шаклњои релйеф зиёд аст?
6. Кадом омилњо њамворињои ќаъри уќёнусро таѓйир медињанд?
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44.Таќсимшавии об дар Замин

Зиёда аз 96% таркиби онро оби уќёнусњо ва бањрњо таш-
кил медињанд, камтар аз 2%  ба обњои зеризаминї, ќариб 
2% ба пиряхњои Арктика ва Антарктида ва 0,02 % ба обњои 
сатњи хушкї, рутубати таркиби атмосфера ва хок рост мео-
яд (рас. 44).

 Обњои сатњи Замин аз якдигар на фаќат бо њолат (сахт, 
моеъ, буѓ), инчунин бо таъму лаззати худ фарќ мекунанд. 
Оби уќёнусњо ва бањрњо, ки 71%  сатњи Заминро ташкил 
медињанд, шўранд. Таќрибан 2,5 % оби сатњи Замин ширин 
мебошад. Онро инсоният бо маќсадњои гуногун истифода 
мебарад, чунки ягон амалиёти хољагидории инсон бе 
истифодаи об ба анљом намерасад. Бе об бисёр њодисањои 
табиат њам ба миён намеоянд.

Ѓайр аз ин, мављуд будани пардаи оби сатњи Замин наме-
гузорад, ки њавои  он аз њад зиёд гарм ва ё сард шавад. Ин 
барои табиат ва њаёти рўйи Замин ањаммияти зиёд дорад.

2.Гардиши об дар табиат. Дар сатњи Замин љое нест, ки дар
он  об набошад. Дар об ќариб њамаи моддањо њал мешаванд. 
Бинобар ин ќабати обии замин аз моддањои њалшуда бой 

ҷаҳонӣ
Обҳои

зеризаминӣ
камтар аз 2%
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аст. Њалшавии онњо ба гардиши об дар табиат вобаста 
мебошад. Ќувваи њаракатдињанда ва асосии гардиши об 
гармии нури Офтоб мебошад. Тањти таъсири он дар сатњи 
Замин гардиши хурд ва калони об ба амал меояд (рас. 45).

Њангоми ба рўйи Замин расидани нури Офтоб сатњи 
хушкї ва Уќёнуси љањонї гарм мешавад. Дар натиља аз 
сатњи онњо мунтазам об бухор мегардад. Бухоршавї дар 
сатњи уќёнусњо нисбат ба сатњи хушкї 6,6 маротиба зиёд 
аст. Оби аз сатњи уќёнусњо ва хушкї бухоршуда ба боло 
њаракат мекунад. Дар баландињои муайян, вобаста ба 
таѓйир ёфтани њарорати њаво, аз  он абр њосил мешавад, 
ки дар худ миќдори муайяни рутубат дорад. Њангоми 
њаракати абрњо заррањои намї бо њамдигар бархўрда, ба 
заррањои калони об ва ё яхча табдил меёбанд ва дар шакли 
борону барф ба сатњи уќёнусњо ва хушкї мерезанд. Ин 
њодисаро гардиши хурди об дар табиат меноманд. 

Аммо оби сатњи уќёнус бухор шуда, як ќисмаш њамчун 
боришот ба он бармегардад, ќисми дигари он њамчун абр 
ба воситаи љараёни њаво ба хушкї мегузарад. Дар ин сурат 
гардиши об хусусияти дигар мегирад. Яъне он рутубате, ки 
њамчун боришот аз абрњо ба сатњи хушкї мерезад, ќисман 

45. Гардиши об дар табиат

Ях

Боришот

Буғҳои об

Бухоршавӣ

Уқёнуси ҷаҳонӣОбҳои зеризаминӣ
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бухор шуда, ба атмосфера бозмегардад. Боќимондаи он ба 
дарёњо, кўлњо, ботлоќзорњо љорї мегардад; ба ќабати Замин 
зањида меравад; хокро нам ва обњои зеризаминиро пурра 
мекунад; дар сатњи пиряхњо њамчун барф боќї мемонад. 
Дар охир он рутубате, ки аз уќёнус  бо љараёни  њаво ба 
сатњи хушкї гузаштааст, ба воситаи обшавии  пиряхњо, 
барфњои доимї, яхпорањои шинокунанда, дарёњо ва обњои 
зеризаминї боз ба уќёнус бармегардад. Инро гардиши 
бузурги об дар табиат мегўянд. Онро чунин ифода кардан 
мумкин аст:

Уќёнус - њаво - хушкї - уќёнус.

3.Ањаммияти гардиши об дар табиат. Гардиши об
алоќамандии мутаќобилаи ќисмњои таркибии гидросфера 
(ќабати обии Замин), Уќёнуси љањонї, обњои хушкї ва 
рутубати атмосфераро таъмин менамояд. Ин алоќамандї 
барои дар уќёнусу бањрњо, хушкї ва атмосфера пањн 
гардидани њаёт мусоидат менамояд. Ба туфайли он њаёт 
на фаќат дар сатњи хушкї ва уќёнус, инчунин дар ќабати 
атмосфера  ва хок низ вуљуд дорад.

Мубодилаи гармї ва намї байни хушкиву уќёнус ва 
хушкиву уќёнусу атмосфера њам ба гардиши об вобаста 
аст, чунки барои як дараља гарм кардани як литр об нисбат 
ба гарм намудани њамин миќдор њаво њазорњо маротиба 
бештар гармї сарф мешавад. Аз ин рў, обе, ки аз сатњи 
уќёнус буѓ мешавад, дорои гармии зиёди нињонї мебошад.

Њангоми бо љараёни њаво ба хушкї њаракат кардан аз буѓ 
абр њосил шуда, бориш мешавад. Гармии нињонї озод шуда, 
њаворо гарм мекунад. Аз ин сабаб њаво њангоми боридани 
боришот нисбат ба њавои бебориш гармтар аст. Аз се ду 
њиссаи гармии аз Офтоб ба Замин додашударо уќёнус ба худ 
мегирад. Он гармї на њамааш барои буѓ кардани об сарф 
мешавад, балки як ќисми он бо љараёни об ба ќабатњои 
поёни уќёнус фуромада, захира мегардад. Ин гармиро 
уќёнус оњиста-оњиста аз худ хориљ намуда, дар зимистон 
њавои сатњи Заминро гарм нигоњ медорад.
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Њамин тавр, дар рафти гардиши нињоят мураккаби об 
дар сатњи Замин таќсимоти васеи рутубату гармї ба амал 
меояд, ки дар он ба њам алоќамандии ќисмњои гидросфера 
мавќеи асосї дорад. 

Алоќамандї на фаќат дар пањншавии њаёт, мубодилаи 
рутубату гармї, балки дар мубодилаи моддањои менералї 
низ зоњир мегардад. Яъне обе, ки аз атмосфера ба сатњи 
хушкї дар шакли боришот мерезад, дар таркиби худ ѓайр аз 
оби соф дигар омехта надорад. Њангоми аз ќабати љинсњои 
кўњии тањшинї зањида гузаштани об таркиби он таѓйир 
меёбад. Об њама гуна моддањоро њал намуда, ба худ њамроњ 
мекунад. Аз обњои зеризаминї дарёњо, кўлњо ва ботлоќњо об 
мегиранд. Ин об ба воситаи дарёњо ба уќёнус бармегардад 
ва бо худ љинсњои тањшин ва моддањои минералиро бурда, 
дар уќёнус тањшин мекунад. Аз онњо оњиста-оњиста ќабати 
ѓафси љинсњои тањшин ташаккул меёбад. Баъд ин тањшинњо 
дар натиљаи њодисаи кўњпайдошавї бардошта ва чин шуда, 
ба хушкї табдил меёбанд.

Оби аз хушкї ба уќёнус дохилгардида њолати ибтидоии 
худро таѓйир медињад, хосиятњои нави химиявї ва 
физикї пайдо мекунад. Њангоми бухор шудани оби 
уќёнус моддањои дар он њалгардида тањшин мешаванд. 
Оби бухоршуда аз сари нав њолати аввалаи худро мегирад. 
Ин гардиши беинтињо буда, мунтазам давом мекунад. 
Дар ин раванд на фаќат алоќа байни њиссањои  алоњидаи  
гидросфера, балки алоќаи мустањкам дар байни ќабатњои 
Замин: литосфера, гидросфера, атмосфера ва биосфера 
пайдо мешавад.

Худро бисанљед!
1. Гидросфера чист?
2. Ќисмњои таркибии гидросфераро номбар кунед.
3. Дар табиат об чї тавр гардиш мекунад?
4. Гардиши хурди об аз гардиши бузурги об чї фарќ дорад?
5. Гардиши об дар табиат чї ањаммият дорад?
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Супориш: 
1.Љадвали поёнро пур карда, ба дафтар нависед.

Таќсимшавии гидросфера

Ќисмњои гидросфера Њиссаи онњо бо фоиз

1.Оби уќёнусу бањрњо
2.Обњои зеризаминї
3.Оби таркиби пиряхњои
Арктика ва Антарктида

Обњои сатњи хушкї

2. Љавобњои дурустро ёбед:
2.1. Оби шўри уќёнусу бањрњо чанд фоизи сатњи Заминро ташкил 

мекунанд?
а) 50;  б) 65;  в) 71;  г) 80.
2.2. Таќрибан чанд фоизи оби сатњи Замин ширин аст?
а) 2,5;   б) 3,7;   в) 4,1;   г) 4,5.
2.3. Бухоршавии об аз сатњи уќёнусњо нисбат ба сатњи хушкї чанд 

маротиба зиёд аст?
а) 2,3;  б) 3,1;  в) 4,5;  г) 6,6.
2.4. Чанд њиссаи гармии аз Офтоб ба сатњи Замин воридшударо уќёнус 

ба худ мегирад?
а) аз панљ чор њисса;  б) аз се як њисса;  в) аз се ду њисса; г) аз чор се 

њисса
 Фањмонед, ки чунин гармии зиёдро ќабул кардани Уќёнуси љањонї 

чї ањаммият дорад?

§ 31. УЌЁНУСИ  ЉАЊОНЇ

1.Уќёнуси љањонї. Њамаи уќёнусњо ва бањрњо бо якдигар
пайваст мебошанд. Онњо дар сатњи Замин ќабати яклухти 
обро ташкил медињанд, ки онро Уќёнуси љањонї  меноманд. 
Оби он таќрибан 71 % сатњи кураи Заминро ишѓол кардааст. 
29% сатњи кураи Заминро хушкї ташкил медињад. Хушкї 
масоњати ягонаро (яклухтро) ташкил намекунад. Он аз 
материкњо ва љазирањои алоњида иборат аст. Материкњо 
порањои калони хушкї буда, Уќёнуси љањониро ба уќёнусњои 
алоњида људо кардаанд. (Материкњо ва уќёнусњоро аз 
харитаи нимкурањо нишон дињед). Дар њудуди онњо љазира 
ва галаљазирањои зиёд воќеъ гардидаанд. 
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Ќисми хурди хушкї, ки аз материк хурдтар буда, онро аз 
чор тараф об ињота кардааст, љазира ном дорад. Љазирањо 
њаљман гуногунанд. Љазираи аз њама калон Гренландия 
мебошад. Баъзе љазирањо дар уќёнус гурўњ-гурўњ вомехўранд. 
Онњоро галаљазира меноманд. Галаљазирањои арктикии 
Канада ва Гавай аз ин ќабиланд. Аммо миќдори љазирањои 
алоњидаи хурд нињоят зиёданд. Онњо дар уќёнуси Ором 
бештар вомехўранд.

Љазирањо на фаќат бо миќёс (андоза) ва тарзи љойгир-
шавї, инчунин аз љињати пайдоиш аз якдигар фарќ меку-
нанд. Онњо  материкї, вулќонї ва марљонї мешаванд. 

Љазирањои материкї дар натиљаи фурў рафтани ќисми 
материкњо аз онњо људо шудаанд. Мадагаскар, Гвинеяи Нав, 
гурўњи љазирањои Замини Нав ба ин мисол шуда метавонанд.

Љазирањои вулќонї дар натиљаи оташфишонии вулќонњо 
дар ќаъри уќёнус пайдо шудаанд. Шакли онњо ба махрут 
(конус) монанд мебошад. Љойгиршавии онњо баъзан ба 
силсилаи кўњњо шабоњат дорад. Масалан, галаљазирањои 
Курил.

Пайдоиши љазирањои марљонї ба фаъолияти полипњои 
марљонї вобаста мебошад. Онњо дар шароите, ки оби 
уќёнус аз 20С паст намешавад, дар чуќурии 30-40 м наѓз 
афзоиш мекунанд. Аз ин сабаб полипњои марљонї дар 
бањрњои минтаќаи гарм, ки дар байни 300 арзи шимолї 
ва љанубї воќеъ гардидаанд, бисёранд. Бо мурури замон 
аз боќимондаи онњо љазирањои марљонї пайдо шудаанд. 
Чунин љазирањо бештар дар уќёнуси Ором ба назар 
мерасанд. Садди бузурги марљонии соњилњои Австралия аз 
ќабили онњо буда, ба масофаи 2320 км тул кашидааст.

Бар хилофи љазирањо, нимљазирањо бевосита ќисми 
материкњо њисоб мешаванд. Онњо њамчун ќисми нисбатан 
калони хушкї ба масофаи зиёд ба фазои оби бањрњо 
дохил шудаанд. Калонтарин нимљазирањои рўйи Замин 
нимљазирањои Арабистон, Њиндустон, Скандинавия, 
Сомалї ва ѓайра мебошанд.

2.Уќёнусњо. Уќёнуси љањонї ба чор уќёнуси алоњида
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људо мешавад (Онњоро аз харита нишон дињед). Ягонагии 
Уќёнуси љањонї дар он зоњир мегардад, ки агар мо аз як 
нуќтааш сафар кунем, бе баромадан ба хушкї ба воситаи 
оби уќёнус ба нуќтаи дилхоњ рафта мерасем.

Уќёнуси Ором дар байни уќёнусњо  калонтарин ва 
чуќуртарин аст (Ба маълумоти сањ. 251 нигаред). Масоњати 
он аз масоњати якљояи уќёнусњои Атлантик ва Њинд зиёдтар 
аст. Оби он соњилњои материкњои Амрикои Шимолї, 
Амрикои Љанубї, Авруосиё, Австралия ва Антарктидаро 
ињота кардааст.

Уќёнуси Атлантик аз љињати бузургии масоњат ва чуќурї 
пас аз уќёнуси Ором дар љойи дуюм меистад. Ба он соњилњои 
материкњои Амрикои Шимолї, Амрикои Љанубї, Авруосиё, 
Африќо ва Антарктида њамшафат мебошанд. Љойи аз њама 
тангбари он дар хатти истиво (экватор) воќеъ гардидааст. 
Соњилњои он дар Нимкураи шимолї нињоят каљу килеб 
мебошанд. 

Уќёнуси Њинд асосан дар Нимкураи љанубї дар байни 
уќёнусњои Атлантик ва Ором воќеъ гардидааст. Дар он 
љазирањо нисбатан каманд. Нимљазирањои Њиндустон ва 
Арабистон  ба масофаи зиёд ба фазои оби ин уќёнус дохил 
шудаанд.

Уќёнуси Яхбастаи Шимолї дар атрофи Ќутби шимолї 
воќеъ гардидааст ва он ќадар чуќур нест. Хусусан бањрњои 
соњили он тунукобаи васеъро њосил кардаанд. Бари он дар 
баъзе љойњо аз 1000 км зиёд аст.

Баъзе олимон уќёнуси Љанубиро низ људо мекунанд, 
ки соњили Антарктидаро мешўяд. Сарњади шимолии 
онро аз рўйи хатти нуќтањои охирини љанубии Африќо, 
Амрикои Љанубї ва љазираи Тасманияро пайвандкунанда 
мегузаронанд (Ин хатро аз харита нишон дињед).

Уќёнусњо бо њамдигар пайваст мебошанд. Сарњади онњо 
шартан ба воситаи соњилњои материкњо, нимљазирањо, 
љазирањо ва фазои васеи оби уќёнус  мегузарад. Аз љумла дар 
Нимкураи љанубї сарњади байни уќёнусњои Њинд ва Ором ба 
воситаи  соњилњои љанубу ѓарб ва љануби љазирањои Суматра, 
Ява ва Гвинеяи Нав гузашта, баъдан ба воситаи меридиан аз 
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љазираи Тасмания то Антарктида меравад. Сарњади љанубии 
байни уќёнусњои Њинд ва Атлантик аз рўйи меридиани 
димоѓаи Сўзанї (љануби Африќо) то Антарктида гузашта, 
сарњад байни уќёнусњои Атлантик ва Ором аз димоѓаи Горн 
дар Амрикои Љанубї то нимљазираи Антарктика мегузарад.

Дар Нимкураи шимолї сарњад байни уќёнусњои 
Яхбастаи шимолї ва Ором ба воситаи гулугоњи Беринг 
гузашта, сарњад байни уќёнусњои Яхбастаи Шимолї 
ва Атлантик аз соњилњои љанубу ѓарби нимљазираи 
Скандинавия сар шуда, аз рўйи хатти уфуќии аз љазираи 
Исландия гузаранда гузашта, то соњилњои љанубии 
Гренландия, соњилњои љанубии љазираи Замини Баффин 
мегузарад. Байни худ уќёнусњо  ба воситаи гулугоњњо ва 
бањрњо робита доранд.

Супориш: 
1. Сарњади уќёнусњоро аз харита ёбед.
2. Муайян кунед, ки бањрњои Сурх, Кара, Араб, Балтик, Охот дар 

њавзаи кадом уќёнус љойгир буда, кадомаш бањри дохиливу кадомаш 
канорї аст.

3. Аз атлас муайян кунед, ки шањри Душанбе ба кадом уќёнус наздик-
тар љойгир аст.

4. Љавобњои дурустро ёбед: 
4.1. Пораи хурди хушкие, ки аз њама тараф бо оби уќёнусу бањрњо 

ињота шудааст, чї ном дорад?
а) љазира;  б) нимљазира; в) материк;  г) халиљ.
4.2. Љазирањое, ки дар натиљаи фурў рафтани ќисми материкњо аз он 

људо шудаанд, чї ном доранд?
а) вулќонї;  б) марљонї;  в) материкї;  г) шамолї.
4.3. Љазирањое, ки дар шароити гарм ва фаъолияти полипњои марљонї 

пайдо шудаанд, чї ном доранд?
а) вулќонї;  б) марљонї;  в) материкї;  г) шамолї.
4.4. Љазирањое, ки дар натиљаи оташфишонии вулќонњо дар ќаъри 

уќёнус пайдо шудаанд, чї ном доранд?
а) вулќонї;  б) марљонї;  в) материкї;  г) шамолї.

Худро бисанљед!
1. Уќёнуси љањонї  чист? 
2. Хушкї аз кадом ќисмњо иборат аст? 
3. Уќёнусњоро аз харита нишон дода, мавќеи географии онњоро 
     муайян кунед. 
4. Чаро Уќёнуси љањониро  ќабати яклухт мегўянд?
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§ 32. ЌИСМЊОИ  ТАРКИБИИ  УЌЁНУСЊО

1.Ќисмњои таркибии уќёнусњо. Ќисмњои таркибии 
уќёнусњоро бањрњо, халиљњо ва гулўгоњњо ташкил медињанд. 

Бањрњо аз уќёнус бо љазирањо ё остонањои зериобї људо ме-
шаванд. Онњо аз уќёнусњо бо шўрї, њарорат, яхбандї, њарак-
тери љараёни об фарќ мекунанд. Бањрњо нисбат ба материкњо 
мавќеи гуногунро ишѓол менамоянд. Инро асос намуда онњо-
ро ба ду гурўњ људо кардаанд: бањрњои дохилї ва канорї. 

Бањрњоеро, ки ба даруни хушкї дохил шуда, бо гулугоњњо 
ба уќёнус пайвастаанд, бањрњои дохилї мегўянд. Масалан, 
бањрњои Сиёњ ва Миёназамин (Онњо бо уќёнуси Атлантик бо 
кадом гулугоњ пайвастанд, аз харита нишон дињед). Баръакс, 
он бањрњоеро, ки ба хушкї ба андозаи зиёд дохил нашудаанд, 
бањрњои канорї меноманд. Бањрњои соњили љанубии уќёнуси 
Яхбастаи Шимолї (Аз харита нишон дињед) ва ќисман 
бањрњои дигар уќёнусњо ба бањрњои канорї мансубанд.

Халиљ ќисми ба хушкї дохилшудаи уќёнус, бањр ё кўлро 
мегўянд, ки он бо обњои њавзаи асосї озодона мубодила дорад. 
Онњо на фаќат дар соњилњои уќёнусњо, инчунин дар соњили 
бањру кўлњо низ воќеъ гардидаанд. Хосият, њаракати об, 
наботот ва њайвоноти халиљњо аз уќёнусу бањрњо кам фарќ 
мекунанд. Онњо бемамониат бо оби уќёнус ва бањрњо пайваст 
мебошанд.  (Халиљњои Мексика, Бискай ва Банголаро аз 
харита нишон дињед.) 

Гулугоњ  ќисми начандон васеи уќёнус аст, ки ќисмњои 
хушкиро аз якдигар људо ва ќисмњои оби уќёнусу бањрњоро 
ба њам пайваст мекунад. Масалан, гулугоњњои Босфор 
ва Дарданелл, ки аввалї бањрњои Сиёњ ва Мармарро 
мепайвандад ва дуюмї байни Аврупо ва Осиёи Хурд воќеъ 
гардида, бањри Мармарро бо бањри Эгей мепайвандад; 
гулугоњи Њурмуз, ки байни нимљазираи Арабистон ва 
ќисмати материки Осиё воќеъ гардидааст, халиљњои 
Форс ва Уммонро бо њам пайваст мекунад; гулугоњи 
Гибралтар, ки байни интињои љанубии нимљазираи 
Пиреней (Аврупо) ва ќисми шимолии ѓарбии Африќо 
воќеъ аст, дар љойи тангтаринаш 14 км васеъгї дорад. 
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Васеътарин гулугоњ гулугоњи Дрейк буда, бари он ќариб 
1000 км аст ва уќёнусњои Атлантику Оромро ба њам 
мепайвандад.

2.Тадќиќи бањру уќёнусњо. Аввалин одамони ба
чуќурии уќёнус фуромада ѓаввосони марворид ва исфанљи 
бањриљамъкунанда буданд, ки ягон либоси махсус 
надоштанд. Дертар либоси махсус (скафандр) пайдо шуд, 
ки ѓаввосон аз он бо њавои нафаскашї таъмин карда 
мешуданд. Сипас, с. 1943, уќёнусшиносони фаронсавї 
Жак Ив Кусто ва Ганян аквалангро сохтанд, ки ѓаввос 
метавонист бо ёрии он ба зери об фурояд. Жак Ив Кусто  
солњои панљоњуми асри XX бо ёрии киштии махсус љиддан 
ба омўхтани ќабатњои поёни уќёнус даст зада, инчунин 
филм низ мегирифт. 

Ба њамаи ин нигоњ накарда, уќёнус њоло њам пур аз 
шаклњои њанўз номаълуми њаёту асрори нињонї аст. 
Олимон уќёнусро омўхта, асрори онро ошкор мекунанд. 
Бо ин маќсад давлатњои алоњида киштињои экспедитсионї 
омода кардаанд. Киштињои экспедитсионї бо асбобњои 
њозиразамон таљњизонида шудаанд. «Михаил Ломоносов», 
«Об», «Академик Курчатов», «Юрий Гагарин», «Витяз» аз 
ќабили чунин киштињои экспедитсионии Русия буда, дигар 
мамлакатњои пешќадами љањон низ дар омўхтани Уќёнуси 
љањонї наќши назаррас доранд. Дар ин экспедитсияњо ба  
ѓайр аз олимони соњањои гуногуни илм, ѓаввосону дигар 
кормандон иштирок мекунанд. Ѓаввосон дар чуќурињои 
то 100 м наботот, њайвонот, тањшинњо ва дигар љонварони 
зериобиро тадќиќ мекунанд.

Барои тадќиќоти чуќурињои зиёдтар аз воситањои 
техникї истифода мебаранд. Аз љумла, ќаъри уќёнус ба 
воситаи батискаф, чуќурии бањрњо ба воситаи завраќи 
зериобї ва батистат тадќиќ карда мешавад. Соли 1960 
олими швейсариягї Жак Пикар бо батискаф ба ќаъри 
новаи Мариана фуромада, дар он љо мушоњида гузаронид. 
Олимон барои њаматарафа омўхтани уќёнус аз стансияњои 
рўйи яхњои шинокунанда, радифњои маснуи Замин, 
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киштињои кайњонї низ истифода мебаранд. Натиљаи 
тадќиќотњоро барои пешрафти илмњои гуногун, азхуд 
намудани сарватњои биологї, минералї ва њаракати 
бехатарии киштињо истифода мекунанд.

Супориш:
1. Ҷавобҳои дурустро ёбед:
1.1. Ќисми уќёнус, ки обаш аз љињати хосият, њарорат, яхбандї, њара-

кату љараёни об фарќ мекунад:
а) бањр;  б) халиљ;  в) гулугоњ;  г) кўл.
1.2. Ќисми уќёнус, ки обаш аз љињати хосият, њарорат, набототу њай-

вонот аз обњои њамсоя фарќи калон надорад:
а) бањр;  б) халиљ;  в) гулугоњ;  г) кўл.
1.3. Масоњати нисбатан тангбари обе, ки ќитъаи хушкиро аз њамди-

гар људо мекунад ва њавзањои обро бо њам мепайвандад:
а) бањр;  б) халиљ;  в) гулугоњ;  г) кўл.
1.4. Аввалин тадқиқгаре, ки ба фурӯхамида (нова)-и Мариана фуромада 

буд, кист?
а) Ганян;   б) Жак Пикар;   в) Нютон;   г) Гумболдт.

§33. ХУСУСИЯТИ  ОБИ  УЌЁНУС

«…Оби  бањр њамааш шўр ё нимшўр аст. …агар оби бањр 
полонда ва ќатра-ќатра људо шавад, ширин мешавад. …ѓояи 
он шўрї аз вайроншавї нигоњ доштани об аст». 

Абуалї  Сино

1.Шўрии оби уќёнус. Шўрї яке аз хусусиятњои муњимми
оби уќёнус ва бањрњо мебошад. Оби уќёнус  мањлули 
моддањои гуногуни химиявї буда, дар таркиби он 73 унсур 
(элемент)-и химиявї ёфт шудааст. Натрий ва хлор намаки 
оширо ташкил мекунанд, ки 95%-и тамоми моддањои 
химиявии дар об мањлулшуда ба онњо рост меояд. Он 
дар њама љо як хел нест. Дар оби дарёњо ба њисоби миёна 

Худро бисанљед!
1.Уқёнус аз кадом қисмҳои таркибӣ иборат аст?
2. Баҳрҳои дохилӣ аз баҳрҳои канорӣ чӣ фарқ доранд?
3. Материки Африқо ва қитъаи Аврупоро кадом гулугоҳ ҷудо мекунад?
4. Аквалангро кай ва кадом уқёнусшинос ихтироъ кардааст?
5. Барои тадқиқи уқёнусҳо аз кадом воситаҳо истифода мебаранд?
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таќрибан 0,2‰ (промилле, аз њазор як њисса) намак мављуд 
аст. Аммо дар оби уќёнусњо ва бањрњо миќдори он нињоят 
зиёд мебошад. Дараљаи шўрии оби Уќёнуси љањонї ба 
њисоби миёна 35‰ (промилле)-ро ташкил медињад. Яъне 
дар як литр оби Уќёнуси љањонї ба њисоби миёна 35 грамм 
намак будааст. Дараљаи шўрии оби соњилњои уќёнусњо 
аз сабаби ба он љо љорї шудани оби ширини дарёњо то 
34-32‰ кам мешавад. Дар хатти истиво (экватор) њам бо 
сабаби  зиёд будани боришот шўрии оби уќёнус кам аст. 
Аммо дар ноњияњое, ки боришот кам, њарорат баланд, 
бухоршавї зиёд  аст, шўрии оби уќёнус меафзояд. Дар 
бањри Сурх шўрии об 42‰-ро ташкил медињад.

Дар оби уќёнус ѓайр аз намакњо филизњои (металлњои) 
гуногун низ мављуданд. Масалан, мис, нуќра, платина, 
тилло (тиллои холис), алюмин, ќалъагї, волфрам ва ѓайра. 
Аммо онњо дар об њиссаи нињоят камро ташкил медињанд. 
Аз як метри мукааби (1 м3) оби уќёнус 0,008 мг тилло људо 
кардан мумкин аст.  

Аз намакњо дар уќёнус бештар намаки ош њал шудааст. 
Шўрии об ба њамин вобаста аст. Аммо оби уќёнус танњо шўр 
не, балки шўри талхмазза аст. Таъми талхи он ба намаки 
магний вобаста мебошад, ки дар таркиби оби уќёнус зиёд 
аст. Аз оби уќёнус ин намакњоро ба миќдори зиёд људо 
кардан мумкин аст. 

Дар як ваќт дар таркиби оби уќёнус моддањои зиёди 
њалшуда мављуданд, ки ќисми зиёди онњоро ошкор 
намудан осон аст. Таносуби он моддањои њалшуда нисбат 
ба якдигар њам дар сатњ ва њам дар ќаъри оби уќёнус як 
хел мебошад. Шўрии об аз рўйи њамин ќонуният муайян 
карда мешавад.

Ќаблан бо сабаби шўрии оби уќёнус киштињо бо худ 
оби ширин мегирифтанд, ки бори гарон буд. Њоло оби 
уќёнусро тоза мекунанд.  Аз оби бањр намак низ мегиранд. 
Дар оби уќёнус газњои гуногун њам мављуданд. Аз љумла 
оксиген, ки барои њаётгузаронии љонварони уќёнус бисёр 
зарур аст.
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2.Њарорати оби уќёнусњо. Њарорати об дар сатњи
уќёнус ва бањрњо як хел нест. Он ба арзи географї 
вобаста аст. Бинобар ин њарорати оби сатњи уќёнус дар 
назди хатти истиво баланд, аммо дар ноњияњои ќутбии 
он паст мебошад. Њарорати аз њама баланд дар назди 
хатти истиво 27°-28°С буда, дар ноњияњои наздиќутбии 
уќёнусњо 1°-2°С аст. Њарорати оби уќёнус на фаќат ба 
тарзи арзї, инчунин вобаста ба самти њаракати љараёнњо 
(гарм, хунук ва муътадил) ва аз ќаъри тарќишњои зери 
уќёнус баромадани обњои гарм (њарорати баъзе љойњои 
онњо то +40°С баланд мешавад) таѓйир меёбад. Ин њодиса 
дар фарќи њарорати миёнаи Уќёнуси љањонї ва ќисмњои 
он (уќёнусњои алоњида) баръало мушоњида мешавад. 
Њарорати миёнаи оби сатњи уќёнус ќариб 18°С буда, дар 
уќёнуси Ором ба 19,3°С, уќёнуси Њинд 17,2°С, уќёнуси 
Атлантик 16,5°С, уќёнуси Яхбастаи Шимолї ба 0,7°С 
баробар аст. Таѓйироти мавсимии њарорати оби сатњи 
уќёнус фаќат то чуќурии 100 м мушоњида  мешавад. Аз 
ин поён њарорати об паст шуда, аз чуќурињои 1500 -2000 
м поён ќариб дар њама љо, ѓайр аз Арктика, як хел (аз 
2°С то 3°С) мемонад. Он дар фурўрафтањои ќаъри 
уќёнус таќрибан то 0° паст мешавад. Оби сатњи уќёнус 
дар њарорати -2°С ях мекунад. Њар ќадар шўрии об кам 
бошад, он нисбатан тез ях мебандад.

Ба фикри шумо 
1. Пардаи обї дар табиат ва њаёти рўйи Замин чї ањаммият

дорад?
2. Њал шудани моддањо дар об ба чї вобаста аст?

Худро бисанљед!
1.Чаро оби бањрњо ва уќёнусњо шўранд?
2. Барои чї оби бањрњо як хел шўр нестанд ?
3. Дараљаи шўрї бо чї ифода карда  мешавад?
4. Њарорати оби сатњи уќёнус ба чї вобаста аст?
5. Барои чї њарорати оби  уќёнусњо аз якдигар фарќ мекунад?
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Супориш:
1. Фањмонед, ки дар сурати дар оби бањр мављуд будани 11г моддањои 

гуногун шўрї ба чанд промилле баробар аст?
2. Љавобњои дурустро ёбед:      				  
2.1. Мављудияти миќдори намак ба њисоби промилле дар оби дарёњо 

ва уќёнус (мутаносибан):
а) 0,1-20;   б) 0,2-35 ;  в) 0,4-40;   г) 0,5-50.
2.2. Њарорати баландтарини оби уќёнус (+27+28°С) дар кадом мин-

таќа мушоњида шудааст?
а) Ќутби шимолї; б) Ќутби љанубї, в) арзњои миёна ; г) назди хатти 

истиво (экватор).
2.3. Њарорати миёнаи оби сатњи уќёнус ба чанд дараља баробар аст?
а) 0-10°С;  б) 0°С;  в) 10°С;  г) 18°С
2.4. Таѓйироти мавсимии њарорати оби сатњи уќёнус то чуќурии чанд 

метр мушоњида  мешавад?
а) 50;  б) 70;  в) 80;  г) 100.
2.5. Њарорати оби уќёнус дар фурўрафтањои ќаъри уќёнус то чанд да-

раља паст мебошад?
а) 0°С;   б) 5°С;   в) 7°С;  г) 10°С.     

§ 34. ЊАРАКАТИ  ОБИ  УЌЁНУС

Ту бояд бидонї, ки бањр  табиатан сокин аст ва њаракати 
он ба сабаби шамолњоест, ки ё аз ќаъри он ё аз болои он ё тан-
гие, ки дар он љо фишор мехўрад, ба амал меояд.

Абуалї  Сино 

1. Мављњо.  Оби Уќёнуси љањонї мунтазам дар њаракат 
мебошад. Сабабњои он зиёд аст. Яке аз сабабњои маълум 
ва асосї бодњои сахти сатњи бањру уќёнус мебошад. 
Њангоми њаракати бод дар байни он ва оби сатњи бањр 
соиш ба амал меояд. Дар натиљаи соиш дар сатњи оби бањр 
ва уќёнус мављњо њосил мешаванд. Андоза ва баландии 
мављњо гуногунанд. Онњо ба шиддат ва давомнокии бод 
вобастаанд. Њар ќадар бод пуршиддат ва давомнок вазад, 
њамон ќадар андозаи мављњо меафзояд, теѓаи онњо баланд 
мешавад (рас. 46).

Мављњо дар Нимкураи љанубї зиёдтар мушоњида 
мегарданд, чунки дар Нимкураи љанубї оби уќёнусњо 
бефосила ба њам пайваст буда, фазои васеъро ташкил 
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46. Мављ

медињад ва боди ѓарбї, пассатњои шимоли ѓарбї 
мунтазам ва босуръат мевазанд. Дар ин љо мављњое њосил 
мешаванд, ки баландии теѓаи онњо 13 метрро ташкил 
медињад. Дарозии онњо 400 м буда, суръаташон ба 20 м 
дар як сония баробар аст. 

Бањрнавардони рус с.1956 дар ќисми љануби шарќии 
уќёнуси Ором мављеро мушоњида карданд, ки баландии 
теѓаи он ба 18 м баробар буд. Бањрнавардони пуртаљриба 
њикоя кардаанд, ки онњо дар уќёнус мављњои баландиаш 
30 метрро низ мушоњида намудаанд. Баландии мављњо 
дар бањрњо, махсусан дар бањрњои дохилї кам аст. Дар 
бањри Миёназамин баландии теѓаи онњо аз 5 м зиёд 
намешавад.

Мављњо ба соњили хушкї зарари зиёд меоваранд, сангњои 
то 30 тонна вазндоштаро ба соњил мепартоянд. Мављњои 
пурзўр барои киштињои дар бандарњо буда хатари калон 
доранд. Онњо метавонанд киштиро чаппа кунанд. Барои 
пешгирї кардани ин њодисаи харобиовар дар атрофи 
бандарњо аз оњану бетон мављшикан месозанд.

2. Сунами. Сунами мављњои харобиовартарин мебошанд.
Сабаби ба амал омадани онњо на бод, балки њаракати 

Теға Теға

Доманаи мавҷ

Баландӣ
Дарозии мавҷ
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ќишри Замин аст. Дар ќаъри уќёнус дар натиљаи зарбањои 
зеризаминї (як ќитъаи ќишри Замин паст ва ќитъаи 
дигари он баланд мешавад) ё ки оташфишонии вулќонњо 
зилзилањои сахти зериобї ба вуљуд меоянд. Дар натиља 
оби уќёнус ба њаракат меояд ва мављњо аз маркази 
заминљунбї ба чор тараф монанди доира пайдарњам пањн 
мешаванд.

…Ва масоили ин андар об чунин бошад, ки санге андар њавзе
андозї, чун тамаввуљ (мављзанї) аз њаракати об ба канори 
њавз расад, роњ наёбад, бозгардад…

Абуалї  Сино

Сунами ба њисоби миёна дар як соат бо суръати 700-800 
км њаракат мекунад. Дар уќёнуси кушод сунами барои 
киштињо он ќадар хавфнок нест. Барои он ки масофаи 
байни теѓаи мављњо нињоят дароз аст. Бинобар ин баландии 
мављи сунами он ќадар бузург набуда, дар масофаи                                                                
100-200 км њамагї як метрро ташкил мекунад. Мављи сунами 
њангоми ба соњили материкњо ва љазирањо бархўрдан аз 10 
то 50 м баланд мешавад. Сунами њама чизи дар сари роњаш 
вохўрдаро чаппа карда, ваќти аќиб гаштан бо љараёни худ 
ба уќёнус мебарад (рас. 47).

47. Сунами
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Сунами дар уќёнуси Ором бештар рух медињад. Њангоми 
таркиш ва оташфишонии вулќони Кракатау (с. 1883) дар 
ин љо   баландии сунами дар уќёнус 35 м ва дарозии мављи 
он 500 м-ро ташкил кард. Дар замони мо сунамии пуршид-
дати харобиовар с. 1960 дар натиљаи заминљунбии Чили ба 
амал омад, ки аз соњилњои Амрикои Љанубї мављњои он 
ба воситаи тамоми уќёнус то соњилњои љазирањои Гавай, 
Зеландияи Нав, Австралия, Љопон, љазирањои Филиппин, 
Курил ва нимљазираи Камчатка пањн гардиданд. 

Барои пешгўйии сунами дар бисёр мамлакатњо 
стансияњои тадќиќоти илмї сохта шудаанд, ки онњо суръат 
гирифтан ва њаракат кардани сунамиро мушоњида намуда, 
ањолиро пешакї аз наздик шудани он огоњ мекунанд. 
Соли 1960 олимон ваќти ба соњили љазирањои Курил ва 
нимљазираи Камчатка расидани сунамиеро, ки дар натиљаи 
заминљунбии Чили ба амал омада буд, муайян намуда, 
ањолиро аз он пешакї огоњ карданд. Дар натиља одамонро 
ба љойњои бехатар бурданд ва ягон кас аз ин офати табиї 
зарари љисмонї надид. 

Ба њамаи ин нигоњ накарда, сунами с. 1952 ба љазирањои 
Курил, с. 1964 ба Аляска, с. 1993 ба Љопон, с. 1998 ба Гвинеяи 
Нав, с. 2006 ба љазираи Ява харобињои зиёд овард. Дар 
натиљаи њаракати вулќони Кракатау сунамии пайдошуда 
сабаби харобшавии 300 шањру дења ва ѓарќшавии 36000 
нафар ањолии љазирањои Ява ва Суматра гардида буд. Соли 
2009 низ ин минтаќа гирифтори харобињои зиёд гардид.

3. Мадду љазр. Мављњо, махсусан мављњои калон, дар 
уќёнус доимо бефосила ба вуљуд намеоянд. Баъзан њамин 
тавр мешавад, ки оби бањр ва уќёнус якчанд рўз нисбатан 
ором мешавад. Дар ин ваќт баландии мављњо њамагї 
якчанд сантиметрро ташкил мекунад. Аммо дар бањрњо ва 
уќёнусњо ѓайр аз мављњое, ки тавассути бод, њаракати ќишри 
Замин ва оташфишонии вулќонњо ба амал меоянд, мављњое 
мављуданд, ки дар як шабонарўз ду бор тарафи соњил њамла 
оварда, пас мегарданд. Ин њодиса дар натиљаи анбўњи оби 
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бањру уќёнусро ба худ љазб намудани Моњ ва Офтоб ба 
вуљуд меояд. Онро мадду  љазр мегўянд. Њангоми мадд оби 
бањру уќёнус дамида, хушкии назди соњилро пахш менамояд. 
Баръакс, дар ваќти љазр об аќиб мегардад ва хушкии назди 
соњил аз сари нав аз об озод мешавад (расмњои 48, 49). 

Вале ин мављњо ба монанди мављњои дигари бањру 
уќёнусњо бенизом ба амал намеоянд, балки бо тартиби доимї 

ва муайян рух медињанд. 
 Баландии мављи мадд дар 

њама ќисмњои  бањру  уќёнус як 
хел нест. Дар бањр ва уќёнуси 
кушод  баландии он 1-2 метрро 
ташкил медињад. Аммо дар 
соњилњое, ки хатти соњил каљу 
килеб аст, баландии мављи 
мадд тадриљан меафзояд. 
Дар халиљи Фандї, ки дар 
соњили атлантикии Амрикои 
Шимолї воќеъ гардидааст, 
баландии мављ ба 18 м 
баробар аст. Баландии мављ 
дар халиљи Пенжини бањри 
Охот 12-13 м, дар бањри 
Балтика ќариб 5 м-ро ташкил 
медињад. Мадд ба баланд 

49.Фањмонед, ки ин  кадом њодиса
буда, чї тавр рух додааст?

48.Мадд (А) ва љазр (Б)
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Худро бисанљед!
1.Мављњои сатњи бањрњо ва уќёнусњо ба чї вобаста аст?
2. Сунами чї тавр пайдо мешавад?
3. Чаро дар бањрњо мадду љазр ба амал меояд?
4. Мадду љазр чї фоида ва чї зарар доранд?

шудани сатњи оби дарёњо низ таъсир мерасонад.
Дар дарёи Амазонка дар натиљаи њодисаи мадд сатњи 

оби он дар масофаи 1400 км ба сўйи болооби он баланд 
мешавад. Ин ба дарёи Амазонка ворид гардидани киштињои 
уќёнусиро осон мегардонад. Ѓайр аз ин, дар он љойњое, ки 
баландии мављи мадд зиёд аст, неругоњњои барќии маддї 
сохта шудаанд. Дар Русия  чунин неругоњро дар халиљи 
Кислая (нимљазираи Кола) бино кардаанд. 

Њодисаи мадду љазр ба шикори моњї њам ёрї мерасонад. 
Њангоми љазр дар он љое, ки аз об озод мешавад, моњигирон 
тўр мекашанд. Дар ваќти мадд тўрњо зери об монда, ба онњо 
моњињо дохил мешаванд. Баъди аќиб гаштани об (љазр) 
тўрњоро ѓундошта, аз онњо моњињоро берун меоранд.

Ба фикри шумо
1. Сабаби њаракати обњои уќёнусро Абуалї Сино дуруст баён

кардааст?
2. Суръати сунами ба кадом њодисањои зериобї вобаста аст?

Супориш:
1.Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Кадом мављи харобиовар зери таъсири њаракатњои ќишри Замин 

пайдо мешавад?
а) мављ;  б) сунами;  в) мадду љазр;  г) љараёнњои уќёнус.
1.2. Кадом мављњо (њодиса) бо сабаби мављудияти ќувваи кашиши За-

мину Моњу Офтоб пайдо мешаванд?
а) мављ;  б) сунами;  в) мадду љазр;  г) љараёнњои уќёнус.
1.3. Дар кадом халиљ баландии аз њама зиёди мадд ба назар мерасад?
а) Бискай;  б) Фандї;  в) Генуя;  г) Гвинея.
1.4. Неруи маддро бо кадом маќсад истифода мекунанд?
а) сохтани завод;  б) истењсоли барќ;  в) истењсоли нафт;  г) обёрї.
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§ 35. ЉАРАЁН  ДАР  УЌЁНУС  ВА  БАЊРЊО

1.Љараёни оби уќёнусњо. Њаракат хоси на танњо оби 
сатњ, балки хоси оби ќабатњои ќаъри уќёнус ва бањрњо низ 
мебошад.

Сабабњои асосии њаракати об бод, тафовути њарорат, 
шўрии оби уќёнус ва бањрњо мебошад. Дар натиљаи 
ин тафовут дар уќёнусу бањрњо селобњои бузург њосил 
мешаванд ва ба таври уфуќї бо самти муайян доимї њаракат 
мекунанд, ки онњоро љараёнњои уќёнусї мегўянд (рас. 50). 
Љараён дарёест дар уќёнус. Аммо онњо ба дарё пурра монанд 
нестанд, соњили сахт (хушкї) низ надоранд. 

Самти њаракати љараёнњо гуногун аст. Онро ба воситаи 
шишањои ба об партофта муайян мекунанд. Бо ин маќсад 
ба даруни шиша хатчае меандозанд, ки дар он координати 
мањалли партофти шиша навишта шудааст. Бањрнавардоне, 
ки чунин шишањоро аз об мегиранд, дарњол мефањманд, ки 
шишаро љараёни бањрї аз куљо овардааст. Олимони Канада 
барои тадќиќ кардани љараёни уќёнуси Атлантик ба об ќариб 
40 њазор шиша партофтаанд.

Самти њаракати љараёнњо ба самти бодњои мунтазам 
вазанда  мутобиќат менамояд. Бодњои доимї ба об фишор 
оварда, онро маљбур менамоянд, ки ба самти муайян њаракат 
кунад. Яке аз ин љараёнњо дар соњили шарќии Африќо аз 
ду тарафи хатти истиво (экватор) њосил шуда, тавассути 
бодњои доимие, ки аз Африќо ба сўйи Амрико мевазанд 
(пассати шимолї), ба тарафи ѓарб љорї мешавад. Он ќад-
ќади хатти истиво њаракат карда, ба соњили Амрикои 
Љанубї бархўрда, ба ду шоха људо мешавад. Як шохаи он 
аз ин љо ба шарќ бармегардад, шохаи дигари он ба халиљи 
Мексика дохил шуда, аз он љо ба соњилњои шарќии Амрикои 
Шимолї ва баъд аз он ба соњилњои Аврупо њаракат мекунад. 
Ин љараёнро Голфстрим меноманд. Оби он гарм аст (+200С). 
Дарозии ин љараёни гарм 3000 км буда, бо суръати 10 км/с  
њаракат мекунад. Васеъгии анбўњи оби ин љараён аз 75 то 
120 км таѓйир меёбад. 
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50. Наќшаи умумии љараёнњои Уќёнуси љањонї.
Љараёнњои: хунук          гарм 

Ин љараён њар сония 75 млн тонна обро мебарад. 
Ѓайр аз љараёнњои гарм дар Уќёнуси љањонї инчунин 

љараёнњои хунук, ба монанди љараёнњои Лабрадор, Канар, 
Перу ва ѓайра ба самтњои гуногун њаракат мекунанд.

Тадќиќоти дањсолањои охир нишон дод, ки дар ќаъри 
уќёнусњо низ вобаста ба њарорат, шўрї ва зичии об 
љараёнњо пайдо мешаванд. Масалан, об дар минтаќањои 
наздиќутбї хунук шуда, вазнин мешавад ва ба поён 
меравад. Ин оби хунуки вазнин дар чуќурї аз минтаќањои 
ќутбї ба сўйи хатти истиво (экватор) њаракат мекунад.

Омўхтани љараёнњо ањаммияти илмї ва амалии зиёд 
дорад. Ин љараёнњо ба воситаи киштињо, њавопаймо 
(самолёт)-њои махсус ва аз Кайњон омўхта мешаванд.

Љараёнњои сатњї ба иќлим таъсири зиёд мерасонанд. 
Масалан, љараёни Голфстрим аз минтаќањои тропикї ба  
шимол гармї мебарад, ки дар натиља бисёр минтаќањои 
шимол гарм мешаванд. Љараёнњои хунук оби хунукро 
оварда ба салќиншавии иќлим ёрї мерасонанд.

Љараёнњои уќёнусї инчунин моддањои химиявї, 
маводди ѓизої, организмњои зиндаро аз як минтаќа ба 
минтаќаи дигар мебаранд.
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Ин љараёнњо ифлосињоро низ аз як љо ба љойи дигар 
мебаранд.

2. Пањншавии наботот ва њайвонот дар уќёнус. Дар
уќёнус, ба монанди сатњи хушкї, наботот ва њайвоноти 
гуногун пањн гардидаанд. Мувофиќи аќидаи бисёр 
олимон, њаёт њам аз ибтидо дар уќёнусњо пайдо шуда, 
намудњои аввалини рустанї ва њайвонот аз он љо ба хушкї 
баромадаанд. Рустанињо (обсабзњо) ба равшанї эњтиёљи 
зиёд доранд, бинобар ин дар чуќурињои 100-150 м васеъ 
пањн гардидаанд. Дар ин љо обсабзњо ва карами бањрї то 
дањ метр дароз мешаванд (рас. 51).  

Њайвонњо ба равшанї кам эњтиёљ доранд, бинобар ин дар 
њама ќабатњои уќёнус њаёт мегузаронанд. Онњо мувофиќи 
шароити њаётгузаронї аз сатњи оби уќёнус то ќаъри он 
нобаробар таќсим шудаанд. Аз сатњи оби уќёнус то чуќурии 
якчанд метр организмњои гумроњ  (планктонњо) падидаанд. 
Онњо наботот ва њайвоноти хурдтарин мебошанд. Худашон 
фаъолона њаракат карда наметавонанд, онњоро мављ ва 
љараёни об аз љое ба љое мебарад. Ин мављудотро дигар 
организмњо хамчун ѓизо истифода мебаранд. 

Организмњои фаъол, ба монанди нањанг, морж, моњї 
ва ѓайра дар ќабати ѓафси об њаёт мегузаронанд. Дар 

51.Олами наботот ва њайвоноти уќёнус
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ќаъри уќёнус наботот дида намешавад, фаќат баъзе 
намуди њайвонот вомехўранд, ки ба чуќурии зиёд мутобиќ 
шудаанд. Њоло дар уќёнус беш аз 10 њазор намуди наботот 
ва 160 намуди њайвонот зиндагї мекунанд. Ба онњо баъзе 
намуди моњињо, харчангњо, кирмњо, нармбаданњо ва ѓайра 
мансубанд.

3. Муњофизати сарватхои уќёнус. Уќёнуси љањонї
нињоят азим аст. Бинобар ин одамон тасаввур мекунанд, 
ки сарватњои он адонашавандаанд. Аммо ин тасаввурот 
нодуруст аст. Зиёд шудани талаботи инсон ба хўрокворї 
ва талаботи саноат ба ашёи хом (равѓан, пўст, мўина ва 
ѓайра) ба он оварда расонид, ки давлатњои соњили бањр 
барои шикори њайвонот ва љамъ кардани наботот флоти 
махсус ташкил карданд.

Онњо дар ќисмњои алоњидаи уќёнус њайвоноти гуногунро 
шикор, обсабзњо ва карами бањриро љамъ мекарданд. Дар 
натиљаи он баъзе намуди њайвонњо несту нобуд шуданд. 
Миќдори бисёр намудњо кам шуд. Масоњати сабзиши 
набототи бањрї њам мањдуд гардид. Бинобар ин айни 
њол баъзе намудњои њайвонот, аз љумла нањангњои кабуд, 
гурбањои бањрї ва ѓайра тањти муњофизат ќарор доранд.

Солњои охир миќдори моњињои сайдшаванда њам 
кам гардидааст. Барои зиёд кардани миќдори онњо дар 
бисёр мамлакатњои соњили бањр заводњои моњипарварї 
сохта шудаанд. Онњо аз тухми моњї моњича парвариш 
карда, ба бањрњо сар медињанд. Инчунин барои афзун 
кардани обсабзњо ва карами бањрї баъзе мамлакатњо дар 
тунукобаи соњили бањрњо ќитъањои сабз ва карампарварї 
бунёд намудаанд.  Карамро хамчун хўрокворї ва дору 
истифода мебаранд. Аз обсабзњо њам хўроки одамон, 
дору, ранг, коѓаз, матоъ, нурї, хўроки чорво ва ѓайра 
тайёр мекунанд.

Ифлосшавии уќёнусњо хавфи калон дорад. Њар сол ба оби 
уќёнус партовњои корхонањои саноатї, моддањои химиявии 
аз сатњи хушкї шусташуда, моддањои радиоактивии дар 
натиљаи озмоиши силоњи њастаї  (ядрої) њосилгардида 
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ва ѓайра ворид мешаванд.  Агар ин амалиёти номатлуб 
пешгирї карда нашавад, дар ќитъањои алоњидаи уќёнус 
оњиста-оњиста нест шудани њаёт ногузир аст. 

Ба фикри шумо
1. Барои барќарор кардани сарватњои биологї чї чорабинї

намудан зарур аст?
Супориш:

1.Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Љараёни гарми Голфстрим чї ќадар дарозї дорад?
а) 1500 км;  б) 2000 км;  в) 3000 км; г) 4000 км.
1.2. Љараёни Голфстрим дар як соат чанд миллион тонна обро 

мебарад?
а) 20;  б) 40;  в) 75; г) 10.
1.3. Набототу њайвоноте, ки худашон њаракат карда наметавонанд, 

анбўњи об онњоро аз як љой ба љойи дигар мебарад, чї ном доранд?
а) планктон;  б) њайвонњои нодир;  в) китњо; г) нањангњо.
2. Аз харитаи уќёнусњо љараёнњои уќёнусро ёфта, ба харитаи тарњї

гузаронед.

§36. ОБЊОИ  ХУШКЇ.  ОБЊОИ  ЗЕРИЗАМИНЇ

1.Обњои хушкї. Тамоми намуди обњои хушкї (зериза-
минї ва рўйизаминї) аз боришот пайдо мешаванд. Боришо-
те, ки ба сатњи хушкї мерезад, ќисман бухор шуда, ќисман 
ба замин мезањад. Боќимондаи он дарёњо, кўлњо, ботлоќњо, 
пиряхњо, бањру уќёнусро ба вуљуд меорад. Маљмуи  обњои 
зеризаминї ва рўйизаминиро обњои хушкї меноманд.

2. Обњои зеризаминї. Пайдоиши обњои зеризаминї ба
боришот ва обгузаронии љинсњои кўњии сатњи хушкї 
вобаста мебошад. Чунки обњои зеризаминї дар натиљаи аз 

Худро бисанљед!
1. Пайдоиши љараёни уќёнусї ба чї вобаста аст?
2. Наботот ва њайвонот дар уќёнус чї тавр пањн шудаанд?
3. Барои чї набототи бањрї бештар дар чуќурии 100-150 метр

месабзанд?
4. Аз обсабзњо чї хел мањсулот истењсол мекунанд?
5. Чї зарурат пайдо шуд, ки уќёнус ва сарватњои онро муњофизат

намоянд?



131

сўрохї, тарќиш, љойњои холигии байни ќисмњои љинсњои кўњї 
зањидани оби борон, жола ва барфи обшуда њосил мешаванд.  
Њар  ќадар љинсњои кўњии порашуда зиёд, фосилаи байни 
зарралўндањо ва тарќиши љинсњои кўњї калон бошад, њамон 
ќадар об аз ќабати љинсњои кўњї зудтар мегузарад. Хок, рег, 
шаѓал, сангреза, сангча аз ќабили њамин гуна љинсњои кўњї 
мебошанд. Онњоро љинсњои кўњии обгузар меноманд. 

Дигар љинсњои кўњии яклухт, ба монанди гил, санги хоро ва 
вараќсанг, ки тарќиш надоранд, обро аз худ намегузаронанд 
ё ки нињоят суст мегузаронанд. Онњоро љинсњои кўњии 
обногузар меноманд. Љинсњои дар об тезњалшаванда, ба 
монанди намакњо, гипс, оњаксанг сабаби пайдоиши ѓорњо 
мегарданд (рас. 52), ки дар ќаъри баъзеашон кўлу дарёчањо 
пайдо мешаванд. Обњои зеризаминї баъзан аз њисоби 
буѓњои оби чуќурињои замин (масалан, буѓи аз вулќонњо 
људошаванда) ѓанї мегарданд. Дар чуќурињои зиёд ин обњо 
шўранд.

Њамин тавр, ќабатњоеро, ки аз љинсњои обгузар њосил 
шудаанд, ќабатњои обгузар, ќабатњоеро, ки аз љинсњои 
обногузар ба вуљуд омадаанд, ќабатњои обногузар меноманд.

Оби боришоти атмосферї (борон, барф, жола) ва обњои 
сатњи Замин аз љинсњои обгузар ба осонї гузашта, дар 

52. Ѓор
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болои ќабати  обногузар љамъ мешаванд, ки дар натиља 
дар ин љо ќабати обнигањдор њосил мешавад. Об ќабат, 
сўрохї, тарќиш, фазои байни љинсњои ќабати обнигањдорро 
фаро мегирад. Дар натиља ќабати обдор  ташаккул меёбад, 
ки онро ќабати оби зеризаминї меноманд (рас. 53). Самти 
њаракати он ба моилии ќабати обногузар вобаста мебошад. 
Оби ќабати обногузар ба тарафе, ки нишеб бошад, ба њамон 
тараф њаракат карда, аз он љое, ки ќабати обнигањдор ба 
рўйи Замин урён шудааст, њамчун чашма баромада љорї 
мешавад. Ба аќидаи Абуалї Сино, обњо дар натиљаи љамъ 
шудан ва пурќувват шудан ба берун зада мебароянд ва 
чашмањоро њосил мекунанд. Аз ин сабаб  мебинем, ки аксари 
чашмањо фаввора зада мебароянд.

Љинсњои кўњии тањшин ва порагї дар ќисми болои ќишри 
Замин ќабат-ќабат хобидаанд. Дар ин сурат ќабатњои 
обгузар ва обногузар метавонанд якдигарро пайдарњам 
иваз намоянд. Ин имконият медињад, ки дар байни ду 
ќабати  обногузар оби байни ќабатњо њосил шавад. Об ба 
ќабатњои обногузар њамон ваќт дохил мешавад, ки агар 
ягон ќисми он ќабатњо дар рўйи Замин урён бошад, ё ин 

53. Обњои зеризаминї
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ки онњоро оби дарё кофта љорї кунад. Дар њар ду њолат 
нисбат ба ќабати обнигањдор оби байни ќабатњо суст љамъ 
мешавад, чунки дар ин љо сатњи ќабати љинсњои обгузар 
фарох набуда, мањдуд аст.

Обњои зеризаминї нисбат ба ќабати обгузар наздик 
ва ё дур љойгир шудаанд. Инро аз рўйи ќабати болои 
обњои зеризаминї муайян мекунанд, ки онро сатњи оби 
зеризаминї меноманд. Баланд ё паст љойгиршавии он ба 
зиёд ва кам будани боришот, наздик ва сероб будани дарё, 
кўлу обанборњо (дар њолати дур будан паст мешавад), ба 
яклухтї ва бо љару сойњо ба ќисмњо људо шудани сатњи 
мањал вобаста мебошад. Агар мањал ба ќитъањои алоњида 
људо шуда бошад, дар ин сурат сатњи оби зеризаминї паст 
мешавад. 

3. Истифодаи  обњои зеризаминї.  Вобаста ба таркиб
(ширинї ва шўрї) ва хосият (хунук ва гарм) обњои 
зеризаминї васеъ истифода мешаванд. Оби чашмаро 
одамон барои нўшидан, обёрї ва дигар эњтиёљоти зиндагї 
истифода мебаранд. 

Агар ќабати обдор  дар байни ду ќабати  обгузар љойгир 
шуда бошад, оби байни онњо фишордор мешавад. Њангоми 
парма кардани замин аз ќабати обдор об фаввора зада ме-
барояд. Онро чоњи артезианї мегўянд (рас. 54). 

Об њалкунандаи табиї мебошад. Он намакњо ва газњоро 
дар худ мањлул мекунад. Бинобар ин дар баъзе минтаќањои 
рўйи Замин аз зери замин об баромада љорї мешавад, ки аз 
намак ва газњои мањлулшуда ѓанї мебошад. Оби минералї 
хунук ва гарм мешавад. Чунин об дар ќаламрави Тољикистон 
ва Ќафќоз бисёр аст. Оби чашмањои Шоњамбарї, Обигарм, 
Хољаобигарм, Хоља Сангхок, Гармчашма, Баршор, Њавотоѓ 
ва Файзобод дар љумњурии  мо,  Боржоми, Ессентуки, 
Кисловодск ва ѓайра дар Ќафќоз аз ќабили чунин об 
мебошанд. Дар назди аксарияти ин чашмањо табобатхонањо 
бунёд кардаанд. Оби онњоро барои табобати беморињои 
гуногун истифода мекунанд. 
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Дар баъзе мамлакатњо оби гарми чашмањоро барои 
гарм кардани хонањои истиќоматї, корхонањо, гармхо-
нањо, парвардахонањо истифода мебаранд.

4.Муњофизати обњои зеризаминї. Дар бисёр минтаќањои
кураи Замин оби нўшокии рўйизаминї кифоят намекунад. 
Бинобар ин дар он љойњо аз оби байни ќабатњо истифода 
мебаранд. Дар натиљаи аз њад зиёд истифода бурдани 
чунин об дар баъзе минтаќањои рўйи Замин миќдори он 
сол ба сол кам шуда истодааст, чунки оби байни ќабатњо 
ба монанди оби ќабати болої њар сол аз њисоби боришот 
зиёд намешавад. Љамъшавии онњо суст ва тулонї мебошад. 
Он дар давоми садњо ва њазорњо сол љамъ мешавад. Ин 
водор менамояд, ки одамон онро сарфакорона истифода 
баранд.

Ќабати болоии обњои зеризаминї ба сатњи Замин 
бевосита алоќаманд аст. Тавассути боришот, обњои 
партови саноатї, хољагии ќишлоќ моддањои гуногуни 
зањрнок мањлул шуда, ба обњои зеризаминї њамроњ 
мешаванд ва онро ифлос мекунанд. Тоза кардани он 

54. Оби байни ќабатњо

Обҳои зеризаминӣ

Қабати обнагузар

Оби байни қабатҳо
ё артезианӣ

Қабати обнагузар
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ѓайриимкон аст. Бинобар ин кўшиш бояд кард, ки чунин 
моддањо ба обњои зеризаминї дохил нашаванд.

Ба фикри шумо
1. Баланд ё паст љойгиршавии обњои зеризаминї ба чї вобаста аст?
2. Барои пешгирї кардани ифлосшавии обњои зеризаминї чї гуна

чорањо андешидан зарур аст?	

Супориш:
1. Муайян кунед, ки дар мањалли зисти шумо чашмањо ва чоњњо

њастанд? Агар бошанд, онњо чї гуна чашмаанд. 
2. Аниќ кунед, ки обњои минералии Тољикистон дар кадом минтаќањо

љойгиранд.

§ 37. ДАРЁЊО

1. Дарё ва ќисмњои он. Дарё оби равонест, ки ба маљрои
муайян љорї мешавад ва ба ягон бањр, кўл ва дарёи ди-
гар мерезад. Баъзе дарёњо ба ягон бањр ё кўл намерезанд. 
Масалан, дарёи Зарафшон дар Тољикистон ва Тељону 
Мурѓоб дар Туркманистон.  

Миќдори дарёњо нињоят зиёд аст. Њамаи онњо бо кўлњо 
шабакаи обии (гидрографии) материкњоро ташкил ме-
дињанд. Ќисми зиёди онњо дарёњои хурд мебошанд. Дар 
Тољикистон 947 дарёи аз 10 км зиёдтар дарозидошта 
мављуд буда, аз онњо 4 дарё зиёда аз 500 км ва 15 дарё аз 
100 то 500 км дарозї доранд.  Њар як дарё аз љое сар меша-
вад. Љойи саршавии дарёро саргањ, сари об меноманд. 

Худро бисанљед!
1. Кадом обњоро обњои хушкї мегўянд?
2. Обњои зеризаминї чї тавр пайдо мешаванд?
3. Обњои зеризаминї аз љињати пайдоиш ва таркиб чанд хел

мешаванд?
4. Чї гуна оби зеризаминиро оби байни ќабатњо мегўянд?
5. Самти љараёни обњои зеризаминиро чї муайян мекунад?
6. Њосилшавии оби байни ќабатњо аз оби ќабати болої  чї фарќ дорад?
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Дарёњои њамворї аз ботлоќ, чашма ва кўлњо, аммо 
дарёњои кўњї асосан аз пиряхњо сарчашма мегиранд. Аз 
љумла, дарёњои калони Тољикистон аз пиряхњо ибтидо 
мегиранд. Њангоми љорї шудан онњо вобаста ба релйефи 
мањал (њамворї, теппа, адир, кўњ) печутоб хўрда, садњо 
километрро тай мекунанд. Дар рафти њаракати дарё ба он 
боз дарёчањо њамроњ мешаванд, ки онњоро шохоб мегўянд ва 
тамоми онњо якљоя бо дарёи асосї системаи дарёро ташкил 
медињанд. Дар дарёњои сероб агар монеањои зериобї 
набошад, киштињо шино мекунанд. Агар шумо бо киштї ба 
рафти љараёни дарё шино кунед, тарафи рости киштї соњили 
рост, тарафи чапи он соњили чап мешавад. Соњил аз ибтидо 
(саршавї) то интињои дарё љойгир аст. 

Хамие, ки мувозї ба соњил тул кашидааст, водии дарё 
номида мешавад. Ќисми чуќуртарини водї, ки дар байни ду 
соњил воќеъ гардидасту аз он об љорї мешавад, маљрои дарё 
ном дорад. Вай аз саршавї то резишгоњи дарё давом мекунад. 
Он љое, ки дарё ба халиљ, кўл, бањр ва дарёи асосї мерезад, 
резишгоњ ном дорад (расмњои 55, 57). Дарёи Вахш ба Ому 
(Амударё), дарёи Сир ба бањри Арал мерезад.

2. Њавзаи дарё ва обтаќсимкунак. Њар як дарё бо
шохобњои худ аз масоњати муайяни сатњи Замин об љамъ 
мекунад. Ин об аз њисоби обшавии пирях, барф, боридани 
борон ва обњои зеризаминї њосил шуда, аз масоњати 
васеъ ба дарёи асосї ва шохобњои он мерезад. Масалан, 
масоњате, ки дарёи Ому (Амударё) бо шохобњояш аз он 
об мегирад, ќариб 470 њазор км2-ро ташкил медињад. 
Дарёи пуробтарини рўйи Замин - Амазонка,  аз масоњати 
7 миллион км2 об мегирад. 

Масоњати хушкие, ки аз он тамоми оби љоришаванда ба 
дарёи асосї ва шохобњои он мерезад, њавзаи дарё ном дорад. 
Њавзаи дарёи асосї дар як ваќт њавзаи шохобњои он њисоб 
мешавад.

Дар рўйи Замин њавзањои дарёњои хурду калон нињоят 
зиёданд ва бо њам наздик љойгир шудаанд. Онњоро аз 
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якдигар теѓаи кўњњо, адиру теппањо ва ќисми баланди 
њамворињо људо мекунанд. Њадде, ки њавзаи дарёњоро аз 
якдигар људо мекунад, обтаќсимкунак ном дорад. Њамаи 
дарёњои ќаламрави муайян дар якљоягї шабакаи дарёиро 
ташкил медињанд.

3.Вобастагии самт ва хусусияти љараёни дарёњо ба релйеф.
Ягон дарё дар рўйи Замин рост љорї намешавад. Барои 

чї? Барои он ки релйефи рўйи Замин  як хел нест. Релйефи 
мањалле, ки аз он дарё љорист, на фаќат ба самт, инчунин 
ба суръати љараёни оби дарё таъсир мерасонад. Масалан, 
дарёи Панљ то њамроњ шудан бо дарёи Вахш  чандин 
маротиба ба кўњњо бархўрда, самти љараёни худро дигар 
мекунад (Аз харита он кўњњоро нишон дињед.).

Суръати љараёни оби дарё њам ба релйеф вобаста 
мебошад. Њар ќадар нишебии маљрои дарё зиёд бошад, 
њамон ќадар оби дарё босуръат љорї мешавад.  Ин 
хусусият ба ќисми болоии дарёњои кўњї хос аст. Дарёњои 
Тољикистон, ки кўњї мебошанд, нишебии онњо дар 
масофаи як километр дањњо метрро ташкил медињанд. 
Аз ин сабаб оби онњо дар боло пуртуѓён, љараёнашон тез 

55.Системаи дарёї

Кӯл
Пирях

Сарчашмаҳо

Шохоби рост
Шохоби чап
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Сарчашмаҳо
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Дарёи асосӣ

Шохоби рост
Шохоби чап

Резиши дарё
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буда, ќаъри водиро бештар чуќур мекунанд. Бинобар ин 
дар болооби он дарёњо водињо танг ва чуќуранд. Нишебии 
дарёњои њамворї он ќадар зиёд нест (рас. 56 А).

Дарёњои њамворї аз дарёњои кўњї инчунин бо 
хусусияти ќаъри водї фарќ мекунанд. Ќаъри водии  
дарёњои њамворї аз љинсњои кўњии сохташон гуногун 
иборат аст. Љинсњои кўњии нармро љараёни оби дарё 
ба осонї, љинсњои кўњии сахтро бо душворї шуста 
мебарад. 

4. Остона, шаршара ва сабабњои пайдоиши  онњо. Дар
натиља дар баъзе ќитъањои ќаъри водии дарё љинсњои кўњии 
сахт (санги хоро, оњаксанг, вараќсанг) остонањоро њосил 
мекунанд (рас. 60-61). Баъзан остонањоро сангтўдањои 
зериобї ба вуљуд меоранд. Њангоми аз остонањо гузаштани 
дарё оби он туѓён карда, садо бароварда, њар тараф пош 
мехўрад. Ин ба љараёни дарёњои кўњї (рас. 56 Б)  шабоњат 
дорад. 

Остонањо дар дарёњои кўњї њам нињоят зиёданд. 
Онњо ба киштигардї халал мерасонанд. Аз ин сабаб 
ќариб њамаи дарёњои Тољикистон киштигард нестанд, 

56. Дарёњои њамворї (А) ва кўњї (Б)
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фаќат масофаи начандон калони дарёњои Ому ва Панљ 
киштигард мебошанд. Аксар ваќт дар назди остонањо 
истгоњњои барќї бунёд карда мешавад. Масалан, 
неругоњи барќи обии Норак дар дарёи Вахш, Днепрогэс 
дар дарёи Днепр, неругоњи барќии обии Братск дар 
дарёи Ангара ва ѓайра.

Дар минтаќаи кўњњо оби дарё аз зинаи ростфуромада 
љорї шуда, шаршара њосил мекунад (рас. 58-59). Шаршара 
на фаќат дар минтаќаи кўњњо, инчунин њангоми мавзеи 
теппадорро гузаштани дарё низ њосил мешавад. Дар 
Тољикистон шаршараи машњур дар саргањи Искандардарё 
воќеъ гардидааст.

Ин шаршара баробари аз Искандаркўл љорї шудани дарё 
њосил шудааст. Дар назди шаршара неругоњи барќї сохтан 
мумкин аст.

Шаршараи Искандардарё њамагї якчанд метр баландї 
дорад. Дар дарёњои олам шаршарањое мављуданд, ки нињоят 
баланданд.

57. Шаклњои асосии релйефи водии дарё

Водии дарё

Маҷро Дарёбод

Суфаи болои дарёбод
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Шаршараи Виктория дар дарёи Замбезии Африќо воќеъ 
гардида, баландии он 120 м, бараш 1800 м аст. Харљи оби он  
ќариб 1400 м3 дар як сония мебошад. Дар он истгоњи барќии 
начандон калон сохта шудааст. Дар Амрикои Љанубї дар 
њавзаи дарёи Ориноко шаршараи Анхел воќеъ гардидааст. 
Баландии он 1054 м-ро ташкил медињад.

Шаршара њам бо мурури замон паст ва вайрон мешавад. 
Шаршараи  Ниагара, ки дар Амрикои Шимолї дар дарёи 
њамном воќеъ гардидааст (баландиаш 51 м), соле то 1 м 
шуста шуда, ба аќиб меравад. Агар шусташавии он бо 
њамин суръат идома ёбад, шаршара дар муддати нисбатан 
кўтоњ аз байн меравад.

58. Шаршара 59. Сохти шаршара

60. Остонаи дарё 61.Наќшаи остонаи дарё
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Супориш:
1.Љавоби дурустро ёбед:
1.1. Дарё ва дарёчањое, ки ба дарёи асосї њамроњ мешаванд, чї ном 

доранд?
а) шохоб;  б) сароб;  в) резишгоњ;  г) маљро.
1.2. Хамие, ки мувозї ба соњил тул кашидааст, чї ном дорад?
 а) шохоб;  б) водии дарё;  в) маљрои дарё;  г) сароби дарё.
1.3. Ќисми чуќури водии дарёї, ки дар он об љорї мешавад, чї ном 

дорад?
а) шохоб;  б) водии дарё;  в) маљрои дарё;  г) сароби дарё.
1.4. Он љое, ки дарё ба халиљ, кўл, бањр ва дарёи асосї рафта мерезад, 

чї ном дорад?
а) сароби дарё;  б) резишгоњ;  в) водї;  г) соњил.
1.5. Шаршараи баландтарини љањон кадом шаршара аст?
а) Виктория;  б) Ниагара;  в) Анхел;  г) Игуасу.
2. Аз атлас сароб ва резишгоњи дарёњои Нил, Њинд, Вахшро ёбед.
3. Аз харитаи табиї шохобњои рост ва чапи дарёи Омуро муайян ку-

нед.
4. Аз харитаи табиии Тољикистон муайян кунед, ки кадом ќаторкўњњо

барои дарёњои Обихингов, Ванљ, Язѓулом, Бартанг, Ѓунд обтаќсимку-
нак мебошанд?

5. Муайян кунед, ки ин дарёњо ба њавзаи кадом уќёнусњо ва кўлњо та-
аллуќ доранд:

а) Хуанхе ва Янсзи;  б) Енисей ва Лена; в) Дунай ва Днепр;  г) Нил ва 
Ганг;  ѓ) Даљла ва Фурот; д) Ому ва Сир.

6. Расми 57-ро тањлил карда нишон дињед, ки дар водии дарё кадом
намудњои асосии релйеф мављуданд. 

Худро бисанљед!
1.Чї гуна љараёни обро дарё мегўянд?
2. Системаи дарё, шабакаи дарё чист?
3. Чї гуна љойро њавзаи дарё меноманд?
4. Обтаќсимкунак чист?
5. Самт ва суръати љараёни оби дарё ба чї вобаста аст?
6. Дарёи њамворї аз дарёи кўњї  чї фарќ дорад?
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§ 38. ЃИЗОГИРЇ  ВА  САТЊИ  ОБИ  ДАРЁ

Об ба маљрои дарёњо бо роњњои гуногун  дохил мешавад. 
Манбаи асосии он оби борон, барф, пирях ва обњои 
зеризаминї мебошад. Обњои бо нишебињои сатњи хушкї 
љоришаванда  якбора дарёњои калонро њосил намекунанд. 
Аз онњо аввал чашмањо, љўйчањо, баъд дарёчањо ва дар охир 
дарёњои калон њосил мешаванд. 

Обњои зеризаминї ва кўлу ботлоќњо, ки дар њосилшавии 
дарёњо иштирок мекунанд, як њиссаи оби борон ва барфу ях 
мебошанд. Ѓизогирии дарёњо асосан се хел мешавад: боронї, 
барфї ва пиряхї. Агар дарё аз борону барф, пиряхњо, обњои 
зеризаминї ва ё барфу пирях об гирад, онро ѓизогирии 
омехта меноманд. 

Ѓизогирии дарёњои Ому, Панљ, Вахш ва Зарафшон барфу 
пиряхї аст. Онњо дар як сол ду маротиба сероб мегарданд: 
бањорон, њангоми боридани борон ва тобистон, дар 
натиљаи тез об шудани барфу пиряхњои баландкўњ. Њангоми 
серобшавї маљрои онњо ин миќдор обро ѓунљонида 
наметавонад. Сатњи об баланд шуда, обдоѓ ва љойњои пасти 
назди соњилро ишѓол мекунад. 

Суфаи поёнии водии дарёро, ки њангоми пуробї онро об зер 
мекунад, обдоѓ ё дарёбод мегўянд. 

Дарёи Ому дар ваќти сероб шудан соњили худро ба 
масофаи то 100 м вайрон мекунад. Дар яке аз солњои 
пуртуѓёнаш дарёи Ому соњилашро чунон кофта буд, ки об 
ба шањри Турткўл (Љумњурии Ўзбекистон) наздик омада, 
якчанд хонаро вайрон кард. Дарёи Панљ низ њамасола дар 
минтаќаи Кўлоб мавзеъњои зиёдро мешўяд. 

Баъзе шохобњои дарёи Ому, ба монанди Кофарнињон, 
Бањманрўд (чанд муддат Ќизилсу ном дошт), Сурхон ва 
Ќашќа ѓизогирии барфу пиряхї доранд. Онњо њам дар як 
сол ду маротиба сероб мешаванд.

Барои дарёњои Помир ѓизогирии барфу пиряхї ва 
пиряхиву барфї хос аст. Онњо тобистон (июн, август) 
сероб ва зимистон камоб мешаванд. Сатњи оби дарёњое, 
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ки аз ќаторкўњи Паси Олой сар мешаванд, дар тобистон 
дар давоми рўз  таѓйир меёбад. Пагоњї оби онњо кам, 
аммо бегоњї, дар натиљаи босуръат об шудани  барф ва 
пиряхњо, сероб мешаванд. 

Дарёњои Волга, Дон, Об ва Иртиш бањорон аз њисоби 
обшавии барфњо, тобистону тирамоњ аз њисоби борон ва 
обњои зеризаминї, зимистон фаќат аз обњои зеризаминї 
ѓизо мегиранд. Бештари онњо дар фасли бањор сероб 
мешаванд. Дарёи Амур охири тобистон, њангоми боридани 
борони сел пуроб мегардад. 

Дар рўйи Замин бисёр дарёњое њам њастанд, ки фаќат 
аз оби борон ѓизо мегиранд. Чунин ѓизогирї бештар ба 
дарёњои назди хатти истиво (экватор) хос аст (Амазонка 
ва Конго). Онњо доим сероб мебошанд ва сатњи обашон 
ќариб таѓйир намеёбад. 

Њамин тавр, дарёњои рўйи Замин баъзан дар натиљаи 
босуръат обшавии барф ё борони сел дар давоми сол 
сероб мешаванд, ки онро обхезї меноманд. 

Мављудияти кўл ё обанбор сабаб мегардад, ки оби дарё 
дар давоми сол нисбатан якхела љорї шавад. Дарёњо 
њангоми дар сатњи хушкї љорї шудан ќаъри маљро ва 
соњилро мешўянд. Суръати оби дарёњо њар ќадаре тез 
бошад, фаъолияти шўяндагї ва вайронкории онњо њамон 
ќадар меафзояд. Дар натиља дарањои танг, водињо ва 
љарињо њосил мешаванд. Аммо љинсњои кўњии майда ва 
порашударо, ки њангоми шустан  ва вайронкории љараёни 
оби дарё њосил мешаванд  (гил, рег, сангпорањо ва ѓайра), 
дарё бо худ мебарад. Баробари аз сароб то резишгоњ 
оњиста-оњиста суст шудани суръати љараён, дарё љинсњои 
кўњии калонро дар саргањ, майдатарашро дар ќисми миёна 
ва аз њама хурдашро дар резишгоњ боќї мегузорад. Дар 
резишгоњ аз љинсњои кўњии оварда дар давоми солњои 
зиёд аввал љазирањои алоњида пайдо мешаванд, баъд 
онњо тадриљан бо њам пайваст гардида, њамвориро ба 
вуљуд меоранд, ки онро делта меноманд. Бисёр дарёњо ба 
монанди Миссисипи, Нил, Волга, Ому, Сир делта доранд. 



144

Делтањо дорои олами наботот ва њайвоноти ба худ хос 
мебошанд. Дар баъзеи онњо мамнуъгоњњо ташкил ёфта, 
одамон зиндагї мекунанд.

Дарёњо дар њаёти инсон ањаммияти зиёд доранд. 
Инсон оби дарёњоро барои нўшидан (агар тоза бошад),  
рўзгордорї, обёрии заминњо ва дар корхонањои саноатї 
истифода мебарад. Дарёњо наќлиёти арзони обї мебошанд. 
Ба воситаи онњо киштињо бор ва одам мекашонанд, дар 
маљрои онњо обанборњо ва неругоњњои обии барќї месозанд. 

Каналњо бо дасти инсон бунёд мешаванд.  Онњо асосан 
аз дарёњо ибтидо мегиранд, вале баъзан бањру уќёнусњоро 
низ бо њам мепайванданд. Масалан, канали Суэтс бањри 
Миёназаминро бо бањри Сурх, канали Панама уќёнуси 
Атлантикро бо уќёнуси Ором, канали киштигарди Волга-
Дон дарёњои Волга ва Дон,  канали бањри Сафеду Балтика 
бањри Сафедро бо кўли Онега мепайванданд. 

Дар Тољикистон канали калони Њисор, канали магистра-
лии Вахш, ќисми тољикистонии канали калони Фарѓона, 
каналњои Марѓедар, Шўрообод ва ѓайра асосан бо маќса-
ди рушди соњаи кишоварзї сохта шудаанд.

Ба фикри шумо
1. Љуќурї ва маљрои дарё ба чї вобаста аст?
2. Шаршараи дарёњоро бо кадом маќсад истифода бурдан мум-

кин аст?
Супориш:

1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Љойњое, ки њангоми паст шудани сатњи оби дарё аз об озод меша-

ванд, чї ном доранд?
а) соњил;  б) сароб;  в) обдоѓ;  г) маљро.
1.2. Њамвории дар резишгоњи дарё дар натиљаи овардани љинсњои 

тањшинї пайдошуда чї ном дорад?

Худро бисанљед!
1. Дарёњо аз чї ѓизо мегиранд?
2. Ѓизогирии дарёњо чанд хел мешавад?
3. Кадом љойро обдоѓ ва делтаи дарё мегўянд?
4. Дарёњо чї ањаммият доранд?
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а) делта;  б) сароб;  в) обдоѓ;  г) соњил.
2. Фањмонед, ки чаро ќисми зиёди дарёњои Тољикистон дар фасли то-

бистон сероб мешаванд?
3. Каналњои Суэтс ва Панамаро аз харита ёфта, муайян кунед, ки онњо

кадом њавзањои обиро бо њам мепайванданд. Координатњои географии 
онњоро муайян кунед.

4. Гўед, ки дар мањалли зисти шумо кадом дарёњо мављуд буда, дар ка-
дом фасл сероб, дар кадом фасл камоб мешаванд. Сабабашро фањмонед.

§ 39. КЎЛЊО

1. Кўлњо. Чуќурии табииеро, ки дар он миќдори зиёди об
љамъ шудааст, кўл меноманд (рас. 62). Кўлњо дар хушкї 
љойгир шудаанд. Онњо бевосита бо бањру уќёнусњо алоќа 
надоранд. Бинобар ин наботот ва њайвоноти кўлњо (ѓайр аз 
кўлњои боќимондаи бањр) аз наботот ва њайвоноти уќёнусњо 
фарќ доранд. Кўлњо аз дањњо то садњо километри мураббаъ 
масоњат доранд. Кўлњои калонтарин Каспий, Болої (дар 
Амрикои Шимолї) ва Виктория мебошанд. Кўли чуќурта-
рин Байкал (дар Русия) буда, 1637 м чуќурї дорад. Аз 10 як 
њиссаи оби ширини љањон дар ин кўл  љамъ омадааст.

2. Пайдоиши њавзаи кўлњо.   Њар як кўл њавзаи хос дорад.
Чуќурї, андоза, шакл ва дигар хусусиятњои кўлњо ба 
пайдоиши њавзаи онњо вобаста мебошад. Пайдоиши њавзањо 
ба таври мухталиф сурат гирифтааст. Онњо дар натиљаи 
њодисањои дохилї (вулќон, заминљунбї, бардошташавї ё 
фурўравї) ва берунии Замин (лаѓжиш, кафидани ќабатњои 
љинсњои кўњї ва шусташавии онњо) ба вуљуд омадаанд. 
Пайдоиши кўлњои чуќур ба њодисањои дохилии Замин 
вобаста мебошад. Аз љумла кўлњои Каспий ва Арал дар 
чуќурињое пайдо шудаанд, ки мањсули оњиста-оњиста 
хамидани  ќишри Замин зери таъсири њаракатњои тектоникї 
мебошанд.

Кўлњое њастанд, ки њавзаи онњо дар танўраи вулќонњо 
воќеъ гардидааст. Чунин кўлњо дар нимљазираи Камчатка 
вомехўранд. Масалан, кўли Кронотский. 

Баъзе мањалњо аз љинсњои дар об њалшаванда (намак, 
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гач, оњаксанг) иборат буда, дар натиља обњои табиї онњоро 
мешўянд, ки ин њодиса номи карстро дорад. Баъзан дар 
љойи холишуда кўлњое пайдо мешаванд, ки бо номи кўлњои 
карстї маълуманд. 

Баъзан ќисми маљрои дарё аз маљрои асосї људо шуда, 
сабаби пайдоиши кўлњои маљрої (старитсањо) мегарданд. 
Дар минтаќањои кўњњои баланд кўлњое мављуданд, ки њавзаи 
онњо дар натиљаи фаъолияти пирях пайдо шудааст. Чунин 
кўлњо дар Помири Шимолї ва Шарќї мављуданд. Кўли 
Чапдара, Ховаркўл (Ќарокўл) ва Зоркўл аз љумлаи кўлњое 
мебошанд, ки аслан пайдоиши тектоникї дошта, лекин 
аз барфу яхњо сероб мешаванд. Дар мавзеи баландкўњи 
Тољикистон кўлњои хурди пайдоиши пиряхидошта зиёданд. 
Дар водињои дарёњои баландкўњ кўлњое вуљуд доранд, ки 
њавзаи онњо дар натиљаи маљрои дарёро банд кардани 
анбўњи љинсњои кўњї пайдо  шудааст. Масалан, њавзаи кўли 
Сарез дар натиљаи афтида, пеши маљрои дарёи Мурѓобро 
гирифтани кўњ ба вуљуд омадааст.

3. Кўлњои обашон равон ва сарбаста.  Кўлњо ба монанди
дарёњо аз боришоти атмосферї, обњои сатњи хушкї ва 
зеризаминї ѓизо мегиранд. Дар он љойњое, ки боришот, 
пиряхњо ва обњои зеризаминї зиёданд, кўлњо сероб 

62. Кўли Сарез
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мешаванд. Кўлеро,  ки аз он дарё љорї мешавад, кўли равон, 
кўлеро, ки аз он дарё љорї намешавад, кўли сарбаста ё  норавон  
меноманд. Кўлњои равон дар Тољикистон бисёранд. Ба чунин 
кўлњо Зоркўл, Яшилкўл, Сарез ва Искандаркўл мисол  шуда 
метавонанд. Ба њар яки ин кўлњо якчанд дарё рехта, аз  онњо 
як дарё ибтидо мегирад.

Ховаркўл аз љумлаи кўлњои сарбаста аст. Ба он якчанд 
дарё мерезад, аммо аз он ягон дарё љорї намешавад. Дарёњое, 
ки ба кўлњои сарбаста мерезанд, ба миќдори муайян намак 
доранд. Дар кўлњои сарбаста солњои дурудароз  об аз сатњи 
онњо бухор мешавад, аммо намак дар кўл боќї мемонад ва 
оби онро шўр мекунад. Бо ин сабаб оби кўлњои Ховаркўл, 
Каспий ва Арал шўр мебошад. Кўли шўртарини дунё дар 
нимљазираи Арабистон воќеъ гардидааст. Онро бањри 
Мурда меноманд. Шўрии ин кўл ба 270 ‰ расида аз ин сабаб 
одам дар ин кўл ѓарќ намешавад.

Кўлњо ањаммияти зиёд доранд. Дар онњо моњї ва паран-
да мепарваранд. Баъзеи  онњоро њамчун наќлиёти обї ис-
тифода мебаранд. Аз кўлњои обашон шўр намак њосил ме-
кунанд. Баъзе кўлњои хурд бо мурури замон бо рустанињо 
пўшида шуда, ба ботлоќ мубаддал мешаванд.

4. Обанборњо. Обанбор њам кўл аст. Аммо обанборњо
бо роњи табиї ба вуљуд наомадаанд. Онњо бо дасти инсон 
барои обёрї ва сохтани неругоњњои барќї бунёд мешаванд. 
Агар обанбор дар водии дарёњои кўњї сохта шавад, 
заминњои корам ба миќдори кам зери об мемонанд. Дар 
водии дарёњои њамворї сохтани он боиси зери об мондани 
масоњати калони заминњо ва баланд шудани сатњи обњои 
зеризаминї дар заминњои њамшафат мегардад. Ин барои 
соњаи кишоварзї зарар дорад. 

Аммо манфиати обанбор аз зарараш бештар аст.  
Дар водии дарё сарбанд ва неругоњи обии барќї сохта, 
корхонањо ва хонањои истиќоматиро бо неруи барќ таъмин 
мекунанд. Ѓайр аз ин, оби онро барои обёрии заминњо 
истифода мебаранд. Обанбор инчунин корхонањои 
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саноатї, шањр ва дењањоро  бо об таъмин мекунад. Дар 
баъзе обанборњо моњї мепарваранд ва дар онњо киштињо 
шино мекунанд. Оби обанбор њавои муњитро муътадил 
мегардонад. 

Дар Тољикистон њам обанборњо сохта шудаанд. 
Калонтарини онњо обанборњои бањри Тољик (собиќ 
Ќайроќќум), Норак ва Каттасой мебошанд.  Дар бисёр 
мавзеъњо њавзњо сохтаанд. Дар як ќисми обанборњо моњї, 
паранда ва њайвоноти мўинадор парвариш мекунанд. Оби 
онњоро истеъмол мекунанд. Бинобар ин муњофизати оби 
онњо зарур аст.

Супориш:
1.Љавоби дурустро ёбед:
1.1. Кадоми ин кўлњо кўли тектоникианд?
а) Байкал ва Танганйика; б) Кронотск: в) кўлњои марљонї;  г) кўлњои 

карстї.
1.2. Кадоми ин кўлњо кўлњои вулќонианд?
а) Байкал ва Танганйика; б) Кронотск: в) кўлњои марљонї;  г) кўлњои 

карстї.
2. Љумлањоро пурра кунед:
2.1. Кўлеро, ки аз он дарё _____________ мешавад, кўли равон, кўлеро, 

ки аз он дарё _________намешавад, кўли сарбаста (норавон) меноманд.
2.2. Мисоли кўлњои равони Тољикистон ___________________буда, ба 

кўлњои норавони он ___________________мисол шуда метавонанд.
2.3. Обанборњои Тољикистон _______________________мебошанд.
3. Муайян кунед, ки кадоме аз ин кўлњо равон ва кадомашон норавон аст:
а) Виктория; б) Болої: в) Ладога;  г) Балхаш; ѓ) Чад.
4. Агар дар мањалли зистатон кўл ё обанбор бошад, дар бораи он наќ-

ли хаттї нависед. Ин кўл ё обанбор бо кадом роњ пайдо шудааст, кадом 
ваќт сероб мешавад, чї ањаммият дорад?

5. Аз харита координатњои географии кўлњои Сарез, Ховаркўл, Эрї,
Эйр, Онега, Байкал  ва Аралро муайян кунед.

Худро бисанљед!
1.Кўл чист?
2. Њавзаи кўлњо чї тавр пайдо шудаанд?
3. Кўлњои равон ва сарбаста чї фарќ доранд?
4. Барои чї обанбор месозанд?
5.Дар Тољикистон кадом кўлу обанборњо мављуданд?
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§ 40. ПИРЯХЊО

1. Пайдоиши пирях. Шумо медонед, ки як ќисми
боришот ба сатњи Замин  ба намуди барф ва жола меборад. 
Дар ќутбњо, ноњияњои наздиќутбї, кўњњои баланд, ки 
њаво дар тобистон њам хунук аст, барф ва жола пурра об 
намешавад. Дар натиља сол аз сол миќдори зиёди барф 
љамъ мешавад. Баъд барф оњиста-оњиста зич шуда, ба ях 
табдил меёбад. Дар кўњњо барф то баландињои муайян 
об мешавад. Аз он боло барфњои доимї ва пиряхњо 
њукмфармо мебошанд. 
Њудуди поёнии онро 
хатти барфї меноманд. 
Аз ин хат боло барф 
дар давоми сол об 
намешавад. Баландии 
хатти барфї дар њама 
љо як хел нест. Дар 
кўњњои назди хатти 
истиво хатти барфї дар 
баландии 5000-6000м 
буда, дар кўњњои Помир 
аз баландињои 5200-
5240м мегузарад (рас. 63). Он дар ќутбњои шимолї ва 
љанубї то сатњи оби уќёнус поён мефурояд. 

2. Пиряхи кўњї ва пўшанда ё материкї. Пиряхњои сатњи
хушкиро ба ду гурўњи калон људо мекунанд: пиряхњои 
куњї ва пўшанда. Пиряхњои пўшанда дар минтаќањои 
ќутбї пањн гардидаанд. Андозаи онњо бузург буда, 
масоњати хеле калонро њамчун сипар пўшонидаанд. 
Пиряхи пўшанда ќариб тамоми сатњи Антарктидаро 
фаро гирифтааст. Он бо таъсири вазни худ аз марказ 
ба тарафи уќёнус њаракат  мекунад. Њамин ки ба уќёнус 
расид, шикаста чун кўњи яхин шино мекунад, ки онро 
айсберг  меноманд (рас.  64). 

Дарозии айсбергњо то 300 км ва баландиашон то 600-
700 м мешавад. 90%-и њаљми айсберг дар зери об мебошад. 

63. Пиряхи кўњии Федченко
бо шохањояш
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Айсбергњо барои киштињое, ки дар уќёнус шино мекунанд, 
хатарнок мебошанд.  Масалан, с. 1912 киштии «Титаник» 
дар сафари  аввалини худ дар љануби љазираи Нюфаундленд 
ба айсберг бархўрда, бо 1500 мусофир, бойигарињои 
зиёд, аз љумла китобњои  ќиматбањои Умари Хайём, ки 
ба забони англисї тарљума шуда буданд, ѓарќ шуда буд. 
Пас аз ин фалокат Хадамоти байналмилалии мушоњида 
ва баќайдгирии айсбергњо ташкил карда шуд. Дар замони 
њозира ба воситаи асбобњои радиої айсбергњоро тез ба ќайд 
гирифтан мумкин аст.

Пиряхњои кўњї ба монанди пиряхњои минтаќањои ќутбї 
мавзеи ишѓолкардаашонро саросар намепўшонанд. Онњо 
дар ќуллањо, хамињо ва водињои кўњї аз якдигар људо-
људо хобидаанд. Шакл ва андозаи онњо гуногун мешавад. 
Баъзеи онњо шоха доранд. Ин пиряхњо дар он мавзеъњое 
хобидаанд, ки сатњи онњо ба ин ё он сў нишеб аст. Бинобар 
ин онњо аз нишебии кўњњо ва водињои  кўњ ба поён њаракат 
мекунанд. Њаракати онњо хеле суст аст: дар як шабонарўз 
аз 20 см то 80 см. Њангоми њаракат љинсњои кўњии нишебии 
кўњ ва водиро канда бо худ мебаранд. Пиряхњои кўњї аз 
хатти барфї поён фуромада њатман об мешаванд. Дар љойи 

64. Айсберг
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онњо сангпорањои њаљман гуногун ва дигар љинсњои кўњие, 
ки пирях овардааст, боќї мемонанд. Онњоро моренаи 
пиряхї меноманд. 

Њамин тавр, анбўњи яхи пайдоишаш атмосфериро, ки дар 
сатњи Замин њаракат мекунад, пирях меноманд. Пирях дар 
он ноњияњое њосил мешавад, ки барфи борида нисбат ба об-
шавї ва бухор шудан зиёдтар тањшин мешавад. Онњо зиёда 
аз 16 млн км2 сатњи хушкиро пўшонидаанд.

Дар Помири Ѓарбї пиряхи Хирсон мављуд аст, ки сари 
чанд ваќт (солњои 1937, 1952, 1963, 1973) њаракат карда, 
маљрои дарёи Абдулќањњорро банд мекунад ва барои  ањолї 
ва хољагии халќи ноњияи Ванљ зарари калон мерасонад.  Ин 
пирях хусусан с. 1963 ба водии дарёи Ванљ зарари калон 
оварда буд.

Пиряхи Хирсон дар болооби дарёи Ванљ љойгир буда, 
13 км дарозї ва 25 км2 масоњат дорад. Одатан, вай дар 
як шабонарўз 5 см њаракат карда, дар ваќти њаракати 
харобиовар суръаташ дар як шабонарўз ба 100 м расида, 
маљрои дарёи Абдулќањњорро мебандад. Дар натиља кўл 
пайдо шуда, пас аз рахна кардани оби љамъшуда сели обї 
метавонад харобї биёрад. Алњол дар Тољикистон 20 чунин 
пирях ба ќайд гирифта шудааст. 

Чунин пиряхњои харобиовар дар дигар минтаќањои рўйи 
Замин низ њастанд. Яке аз онњо пиряхи Колка дар Ќафќоз 
мебошад, ки њангоми њаракати охиринаш гурўњи синамога-
рони Москва зери ях монда буд.

3. Ањаммияти пиряхњо. Дар рўйи Замин пиряхњои кўњї
нињоят бисёранд. Масоњати онњо њамагї 11% масоњати 
сатњи хушкиро ташкил медињад. Пиряхњои калонтарини 
кўњии љањон инњо ба њисоб мераванд: Хаббард (дар Аляска) 
– дарозияш 122 км; Федченко (дар Помир) – 71 км; Сиачен
(дар Ќароќорум) – 75 км; Мулдрау (дар Аляска) – 75 км. 

Ањаммияти пиряхњо нињоят калон аст. Пиряхњо  манбаи 
асосии оби тоза мебошанд. Масоњати умумии пиряхњо дар 
кўњњои Осиёи Марказї 17-18 њазор км2 -ро ташкил медињад. 



152

Аз он 60% ба Љумњурии Тољикистон рост меояд. 
Пиряхњои Тољикистон асосан дар кўњистони  Помир 

воќеъ гардидаанд. Масоњати онњо 8024 км2 буда, тахминан 
аз 9000 пиряхи хурду калон иборат аст. Аз онњо дарёњои 
калони Осиёи Марказї ѓизо мегиранд. Ба туфайли обе, ки 
ба ин дарёњо љорї мешавад, дар биёбонњои Осиёи Марказї 
воњањои сабзу хуррам ба вуљуд омадаанд. 

Зиёда аз 90%-и оби ширини рўйи Замин ба пиряхњои 
пўшанда рост меояд. Инсоният, мумкин аст, дар оянда 
онро истифода барад. Њоло олимон  роњњои истифодаи 
айсбергњои шинокунандаи уќёнусро љустуљўй доранд.

Ба фикри шумо
1. Пирях аз хатти барфї поён фурояд, чї њодиса рух медињад?
2. Оё дар ќитъаи Африќо пирях њаст?

Супориш:
 1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Дар кўњњои назди хатти истиво хатти барфї дар кадом баландињо 

мехобад? 
а) 2000-3000 м; б) 3 500-4000 м; в) 5200-5240 м; г) 5000-6000 м.
1.2. Дар кўњњои Помир  хатти барфї дар кадом баландї љойгир аст?
а) 2000-3000 м; б) 3500-4000 м; в) 5200-5240 м; г) 5000-6000 м.
1.3. Пиряхњо дар як шабонарўз, одатан,  чанд сантиметр њаракат ме-

кунанд?
а) 3-4 см;  б) 5-6 см;  в) 7-10 см;  г) 20-80 см.
1.4. Тањшонињои пиряхї (љинсњои кўњие, ки пирях оварда такшон ме-

кунад) бо кадом ном маълуманд?
а) зандра; б) морена; в) алювий; г) пролювий.
1.5. Чанд фоизи оби ширини рўйи Замин ба пиряхњои пўшанда рост 

меояд?    а) 50%;  б) 70%;  в) 80%;  г) 90%.

Худро бисанљед!
1. Пиряхњо чї тавр њосил мешаванд? 
2. Хатти барфї чист?
3. Пиряхњои кўњї аз пиряхњои пўшанда (материкї) чї фарќ доранд? 
4. Оё пиряхњо њаракат мекунанд? 
5. Пиряхњо чї ањаммият доранд? 
6. Пиряхњои харобиовар  чї гуна пиряханд ва чї зарар расонида 
метавонанд?
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§ 41. ИСТИФОДА   ВА  ЊИФЗИ  ГИДРОСФЕРА

1.Истифодаи оби тоза. Мављудияти оби тоза шарти
асосии зиндагии одамон, набототу њайвонот дар рўйи 
Замин мебошад. Тахминан аз се як њиссаи ањолии сайёра 
аз нарасидани оби нўшокї азият мекашанд. Аз ин сабаб 
истифодаи оќилона ва њифзи обњои нўшокї яке аз 
муаммоњои асосии љамъияти инсонї гардидааст. Њиссаи 
асосии обњои нўшокї ба шакли пиряхњо дар минтаќањое 
љойгиранд, ки барои љамъияти инсонї дастнорас 
мебошанд. Сарчашмаи асосии оби нўшокї дарё ва кўлњо 
ба њисоб мераванд, ки ин захирањо нобаробар таќсим 
шудаанд. Дар он љойњое, ки миќдори одамон зиёданд, 
захирањои обї кам, баръакс, дар он љойњое, ки миќдори 
одамон кам аст, захирањои оби нўшокї зиёд мебошад.

Обњои нўшокї аз љониби  инсоният на њама ваќт оќилона 
ва сарфакорона истифода мешавад. 

Ќисми зиёди оби нўшокї барои обёрии заминњои хушк 
истифода мешавад. Дар саноат низ миќдори зиёда оби 
нўшокї истифода мешавад. Масалан, барои истењсоли 
фаќат 1 тонна коѓаз, ки аз он китоби шумо чоп мешавад, 
250 м3 об сарф мешавад. Тасаввур кунед, ки дигар соњањо 
низ оби нўшокиро ба њаљми зиёд истифода мекунанд.

Њар як сокини шањр дар як шабонарўз ба њисоби миёна 
150 л, аммо њар як сокини дења 55 л об истифода мекунад. 
Масрафи бефоидаи оби нўшокї низ кам нест. 

Ба љумаки оби хонаатон диќќат дињед. Оё он њама ваќт 
мањкам аст? Агар вай мањкам набошаду риштаи борики 
оби он љорї шавад, як истакон гузоред. Тахминан дар як 
даќиќа зарфи шумо, ки 200 г об мебарад, пур мешавад. 
Акнун худатон њисоб кунед, ки фаќат дар хонаи шумо дар 
як соат ва як шабонарўз чї ќадар оби нўшокї бефоида љорї 
мешавад. Пеши ин гуна исрофкорї ва дигар муносибатњои 
нооќилона нисбати оби тоза бояд њатман гирифта шавад.

2.Ифлосшавии обњои хушкї ва Уќёнуси љањонї.  Исти-
фодаи обњои нўшокї сабаби ифлосшавии онњо гашта, 
баъзан њатто моддањои зањрнок низ ба онњо ворид 
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мешаванд. Ин гуна обњо бояд тоза карда шаванд.  
Бисёр  комбинату заводу фабрикањои калон таљњизоти 
обтозакунї доранд. Лекин муассисањои истењсолии хурд 
чунин таљњизотро надошта, одатан, оби ифлосро ба дарё 
ва кўлњо мепартоянд, ки сабаби ифлосшавии оби онњо, 
мурдани набототу њайвоноти ин њавзањои обї мегарданд. 
Хусусан, ифлосшавии обњои тоза бо нафт ва мањсулоти 
нафтї хавфнок мебошад. Ин гуна оби ифлос на фаќат 
барои нўшидан, њатто барои обёрии зироатњои кишоварзї 
низ нолозим аст. Нафт ба оби уќёнус њангоми истихрољи 
он аз ќаъри уќёнус, садамаи киштињои  нафткаш ва ѓайра 
ворид мешавад.

Сарчашмаи дигари ифлосшавии обњо истифодаи 
нооќилонаи нурињо ва зањрњои химиявї дар соњаи 
кишоварзї мебошад, ки аз майдонњои зироаткорї шуста 
шуда, ба кўлу дарё ва бањру уќёнусњо оварда мешаванд. 
Истифодаи обњои ифлос сабаби ба касалињои гуногун 
(гепатит, дизентерия, вабо) гирифтор шудани одамон 
мегардад.

3.Њифзи гидросфера аз ифлосшавї. Олимон роњњои
гуногуни тоза кардани обњои ифлосро ёфтаанд. Лекин онњо 
хеле ќимат буда, баъзан об то он андозае тоза намешавад, 
ки бевосита барои нўшидан истифода шавад. Албатта, ин 
гуна обњоро барои дигар чорабинињо истифода кардан 
мумкин аст (Ба андешаи шумо, ин гуна обњоро дар куљо 
истифода кардан мумкин аст?).

Њамзамон, бояд аз технологияи навини тоза кардани 
об, усулњои нави истифодаи об дар саноат ва кишоварзї 
кор бурд, ки барои истифодаи оќилонаи об ёрї расонад. 
Њар яки мо метавонем дар истифодаи сарфакоронаи оби 
нўшокї њиссагузор бошем.

Худро бисанљед!
1. Љамъияти инсонї захирањои оби тозаро чї  гуна истифода мекунад?
2. Кадом моддањо обњои табииро бештар ифлос мекунанд?
3. Чорабинињои  пешгирї  кардани ифлосшавии обњои нўшокиро

номбар кунед?  
4. Дар мањалли зисти шумо кадом сарчашмањои ифлоскунандаи обњои

нўшокї  мављуданд? 
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БОБИ VIII. АТМОСФЕРА

§ 42. МАЪЛУМОТИ  УМУМЇ  ОИД  БА  АТМОСФЕРА

1. Атмосфера чист? Атмосфера (калимаи юнонї буда, 
«атмос»-буѓ, газ, «сфера»-кура аст) ќабати њавоиест, ки 
Заминро ињота кардааст. Он ќабати болотарин ва зичиаш 
камтарини Замин мебошад. Аз замонњои хеле ќадим 
табиати физикии он диќќати олимонро ба худ љалб мекард. 
Дар ин љода олимони Шарќ, аз љумла Ќутбиддини Шерозї, 
сањми арзанда гузоштаанд. Аќидаи ў оид ба таркиб, сохт ва 
ранги атмосфера ба хулосањои илми муосир шабоњат дорад. 
Мувофиќи аќидаи ў, атмосфера аз омехтаи газњои гуногун 
иборат аст. Дар таркиби он инчунин заррањои чангу гарди 
заминї вомехўранд. Атмосфераро ба ќабатњои поёнї ва 
болої људо мекунанд. Ранги атмосфера шаффоф аст. 

Атмосфера сарњади аниќ надорад. Бо вуљуди он, њавои 
атмосфера дар тарќишњои Замин ва ковокињои љинси кўњї 
мављуд аст. Њудуди поёнии онро сатњи Замин мењисобанд. 
Сарњади болоияш хеле ноаён аст ва онро шартан баландии 
3000 км мењисобанд. Баландтар аз 20 км њам мављуд будани 
њаво муайян гардидааст. Вале њаво дар фазои кайњонї 
пароканда намешавад, зеро ќувваи бузурги ќишри Замин 
онро нигоњ медорад.

Бо таъсири ин ќувва њаво дар сатњи Замин зичтар ва 
вазнинтар аст. Агар дар сатњи бањр массаи 1 м3 њаво дар 
њарорати 00 С  1 кг 293 г бошад, пас дар баландии 12 км 
танњо 310 г, дар баландии 40 км фаќат 4 г аст. Бо афзудани 
баландї на фаќат зичии њаво, балки њарорат ва намии он 
низ таѓйир меёбад. Њарорати миёнаи сол дар мањалњои 
Тољикистон  дар баландии 350 м +13,80 С, дар баландии 
1000 м + 110 С, дар баландии  2000 м + 80С ва дар баландии 
3600 м +1,50С мебошад.

2.Таркиб ва сохти атмосфера. Таркиби њаво ба њисоби 
миёна аз 78% нитроген, 21% оксиген, 1% омехтаи газњои 
дигар: гази карбон, озон, гелий, њидроген ва дигар газњо 
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иборат аст. Дар таркиби њаво ѓайр аз ин об ва заррањои 
чангу ѓубор мављуданд. Барои организми инсон оксиген 
ањаммияти зиёд дорад ва тозагии њаво њаётан муњим 
мебошад. 

3. Ќабатњои атмосфера. Њангоми аз сатњи Замин ба
баландї њаракат кардан таркиб, зичї, њарорат, миќдори 
об дар таркиби њаво ва миќдори чангу ѓубор таѓйир 
меёбад. Вобаста ба ин атмосфераро ба се ќабати асосї 
људо мекунанд: тропосфера, стратосфера ва ќабатњои 
болої (рас. 65). Ќабатњои болої, дар навбати худ, ба 
мезосфера, термосфера ва экзосфера људо мешаванд. Дар 
байни ќабатњои асосї ќабатњои мобайнї (тропопауза, 
стратопауза, мезопауза ва термопауза) низ њастанд.

Ќабати поёнтарин ва муњимтарини атмосфера тропо- 
сфера буда, баландии он дар болои хатти истиво (экватор) 
16 -18 км, дар ќутбњо 8 - 10 км ва дар минтаќањои муътадил         
10 - 12 км аст. Дар тропосфера ќариб 80 %-и тамоми массаи 
атмосфера мављуд  аст.

Тамоми њодисањои метеорологї ва иќлимї дар тро-
посфера рух медињанд. Тамоми буѓи оби атмосфера дар 

65. Сохти атмосфера

Термосфера

Мезопауза

Мезосфера

Стратопауза

Стратосфера

Тропопауза

Тропосфера
Ҳарорат 0С
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њамин ќабат буда, абр, боришот ва дигар њодисањо дар 
он ба вуљуд меоянд. Дар тропосфера газ, чанг ва ѓайра 
мављуданд.

Барои тропосфера баробари афзудани баландии мањал 
паст шудани њарорат хос аст. 

Њавои тропосфера аз гармиву сардии аз Замин хориљ-
шуда гарм ва сард мешавад. Манбаи асосии гармшавии 
сатњи Замин нурњои Офтоб мебошад. Аз њамин сабаб њаво 
њар ќадар аз сатњи Замин дур бошад, њамон ќадар хунуктар 
аст. Њарорат ба њисоби миёна дар њар 100 м 0,60С (дар 1 км 
60С) паст мешавад.

Стратосфера ќабати аз тропосфера болои атмосфера 
мебошад ва то баландињои 50-55 км тул мекашад.

Њавои он нињоят тунук аст ва дар он ќариб буѓи об вуљуд 
надорад. Дар ќисми поёнии стратосфера њарорати њаво хеле 
паст мешавад, вале тахминан аз баландии 20 км сар карда 
баланд мегардад. 

Дар стратосфера љамъшавии гази озон вуљуд дорад, ки 
мављудоти зиндаи Заминро аз таъсири нурњои зарарноки 
Офтоб эмин медорад. Дар стратосфера њодисањои абр-
пайдошавї ва боришот рух намедињанд. 

Дар ќабатњои болоии атмосфера: мезосфера, термосфера 
ва экзосфера зичии њаво хеле паст аст. Дар сарњади болоии 
атмосфера дар таркиби њаво њидроген бартарї дорад. 
Дар экзосфера заррачањои газ ба фазои Кайњон пањн 
шуда мераванд. Кайњоннавардони дар баландињои зиёд 
парвозкунанда осмонро кабуд неву сиёњ мебинанд. Сабаби 
ин њодиса таѓйирёбии таркиби газњо ва вобаста ба ин дар 
фазо пањн нашудани нурњои Офтоб мебошад. 

4. Ањаммияти атмосфера. Атмосфера манбаи њаёт аст.
Он сарчашмаи нафаскашї мебошад. Агар одам нафас 
накашад,  њатто 5 даќиќа њам зиндагї карда наметавонад. 
Атмосфера барои Замин чун либос аст, ки онро аз гарму 
сардшавї нигоњ медорад. Агар њаво намебуд, сатњи Замин 
монанди сатњи Моњ бе њаёт мегардид (њарорати сатњи 
Моњ аз +120 то -1700С дар як шабонарўз таѓйир меёбад). 
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Атмосфера барои Замин монанди сипар аст ва онро 
аз афтидани метеоритњо ва нурњои зарарноки Офтоб 
муњофизат мекунад. Он нигоњдорандаи тавозуни об дар 
рўйи Замин низ мебошад. Дар сурати набудани ќабати 
њаво тамоми оби уќёнусњо буѓ мешавад. 

Дар замони њозира фаъолияти хољагии инсон, 
хусусан афзудани истифодаи сўзишворї, боиси бештар 
ифлосшавии њаво, афзудани миќдори гази карбонат 
гардида истодааст. Муњим аст, ки барои њифзи тозагии 
њаво чорањо андешида шавад. Набояд ки манбаи њаёт 
– њаво, ифлос гардад, пеши роњи партофти газњои
зарарнокро гирифтан лозим аст. Агар њар як фард ба 
ќадри њаёт ва саломатї бирасад, бояд барои таъмини 
тозагии њаво њиссагузор бошад. 

Дар корхонањо гузоштани чангкаш ва дудкашњо хеле 
муњим аст. Дар шањру ноњияњо васеъ кардани майдонњои 
кабудизор, хусусан дарахту бутта, ба роњ мондани њифзи 
онњо њаётан зарур мебошад. Чунки дарахтон на танњо 
оксигенро ба њаво мебароранд, балки њамчунин чангњоро 
медоранд. Аз ин рў њамаљониба омўхтани њолатњои 
атмосфера ањаммияти  зиёд дорад.

Ба фикри шумо
1. Барои муњофизати тозагии њаво чї тадбирњо андешида ме-

шавад?
Супориш:

1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1.Сарњади болоии атмосфера шартан баландии чанд километр 

њисобида мешавад?
а) 1000 км;  б) 2000 км;  в) 3000 км;  г) 4500 км.

Худро бисанљед!
1. Мафњуми атмосфера чист?
2. Дар бораи он ки атмосфера манбаи њаёт аст, чи далел оварда ме-

тавонед? 
3. Тропосфера ва стратосфераро муќоиса карда гўед, ки онњо чї

фарќ доранд?
4. Кадом њодисањои дар тропосфера рухдодаро мушоњида кардаед?
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1.2. Дар сатњи бањр массаи 1м3 њаво дар њарорати 00С чї ќадар вазн 
дорад?

а) 4 г;  б)1 кг 450 г;  в) 1 кг 293 г;  г) 2 кг 310 г.
 1.3. Массаи 1 м3 њаво дар баландии 40 км чї ќадар аст?
а) 4 г;  б) 1 кг 450 г;  в) 1 кг 780 г;  г) 2 кг 310 г.
1.4. Чанд фоизи таркиби њавои атмосфера аз нитроген иборат аст?
а) 21%;  б) 60%;  в) 78%.;  г) 85%.
1.5. Чанд  фоизи таркиби њавои атмосфера аз оксиген иборат аст?
а) 21%;  б) 60%;  в) 78%;  г) 85%.
1.6. Чанд фоизи тамоми массаи атмосфера дар тропосфера мављуд аст?
а) зиёда аз 50%;  б) 70%;  в) ќариб 80%;  г) зиёда аз 90%.
 1.7. Дар тропосфера дар њар сад метр ба боло баромадан њарорати 

њаво чанд дараља кам шудан мегирад?
а) 0,20С;  б) 0,40С;  в) 0,60С;  г) 1,20С.
1.8. Стратосфера то кадом баландї кашол меёбад?
а) 22-25 км;  б) 40-45 км;  в) 50-55 км;  г) 60-65 км.
2. Диаграммаи доиравии «Таркиби атмосфера»-ро созед, ки њиссаи 

газњои гуногунро нишон дињад.
3. Њисоб кунед, ки дар сурати дар сатњи Замин +200С будани њарорат 

ин нишондињанда дар баландии парвози њавопаймо (самолёт) (10 500 м) 
ба чанд дараља баробар мешавад?

§43. ОМЎЗИШИ  АТМОСФЕРА

1. Омўзиши атмосфера њамчун манбаи њаёт нињоят 
муњим аст. Њоло ќабатњои гуногуни атмосфера ба 
воситаи асбобњои замонавии автоматї, радио, мошинњо, 
технологияи компютерї,  аэростат, кура-зонд, радиозонду 
њавопаймоњо ва ќабатњои болоии он бо ёрии мушакњои 
метеорологї, радифњои маснуи Замин тањќиќ карда 
мешаванд. Атмосфера асосан тањти роњбарии Ташкилоти 
умумиљањонии метеорологї, ки ба он бисёр мамлакатњо 
аъзо њастанд, омўхта мешавад.

Барои мушоњидаи атмосфера дар шароитњои гуногуни 
табиї дар сатњи Замин стансияњои заминии метеорологї 
вуљуд доранд. Чунин стансияњо дар мањалњои гуногун (кўњ, 
њамворињо, биёбон ва њатто болои пиряхњову яхњои ќутбї) 
мављуданд. Мушоњидагарони стансияњо нишондињандањои 
асбобњоро дар як шабонарўз камаш чор маротиба на-



160

вишта, њарорат, фишори њаво, миќдори боришот, самт ва 
суръати бодро муайян мекунанд (рас. 66) .

Омўхтани атмосфераи болои уќёнусњо муњим аст. Онро  
ба воситаи киштињои илмии тадќиќотї меомўзанд. Ѓайр аз 
ин њавопаймоњо ва киштињо низ аз хусуси њолати атмосфера 
ба марказњои гидрометеорологї маълумот медињанд. 

Ѓафсии атмосфераро ба воситаи  радиозондњо меомўзанд. 
Дар стансияњои аэрологї дар хушкї ва дар киштињои илмии 
тадќиќотї дар як шабонарўз курањои њавої, ки ба онњо 
асбобњо гузошта шудаанд, ду-се маротиба ба баландии       
30-40 км бардошта мешаванд. Онњо дар бораи фишор, 
рутубат ва њарорати њаво дар баландињои гуногун маълумот 
љамъ меоранд. Ин маълумот ба стансияњои метеорологї ба 
воситаи фиристандањои радиоии хурд фиристода мешавад.

Мушакњои метеорологї боз њам баландтар, то 120 км 
мебароянд. Дар баландии муайян як ќисми мушакњои 
асбобдор људо шуда, бо парашутњо ба сатњи Замин 
мефуроянд. Чунин мушакњое низ њастанд, ки атмосфераро то 
400-450 км ва баландтар аз он тадќиќ мекунанд. Ба воситаи 
онњо таркиби њаво дар баландињои зиёд омўхта мешавад.

Радифњои маснуи Замин маълумоти баѓоят муњим 
медињанд. Масалан, радифњои махсуси метеорологии 
Русия «Метеор», ки бо маводди телевизионї  ва расмгирї 
љињозонида шудаанд, аз баландии то 900 км дар бораи 

66. Стансияи  њавосанљї (метеорологї)



161

њолати атмосфера, протсессњои обу њаво, ки дар сатњи 
Замин дар майдони васеъгиаш  то 2000 км ба амал меоянд,  
маълумот мефиристанд. Маълумот дар бораи сарњадњои 
барфпўши сатњи Замин, ифлосии атмосфера, сўхтори љангал, 
оташфишонии вулќонњо ва пањншавии хокистари онњо 
ањаммияти зиёд дорад. Аз стансияњои мадории дарозмуддат 
зуњуроти дар атмосфера баамаломадаро мушоњида кардани 
кайњоннавардон нињоят муњим аст.

2. Аќидаи Абуалї Сино дар бораи њодисањои атмос-
ферї. Абуалї Сино дар соњањои гуногуни илмњои гео-
графї, иќлимшиносї, ботаника, зоология, риёзиёт, њандаса 
(геометрия), астрономия, физика, химия ва ѓайра бисёр (400) 
асарњои пурмазмун эљод кардааст, ки номи ўро дар Шарќ 
ва дар Аврупо машњуру маъруф гардонидаанд. Бесабаб 
нест, ки Абуалї  Синоро яке аз бузургтарин мутафаккиро-
ни њамаи замонњову халќњо шуморидаанд. 

Дар асарњои Сино доир ба илмњои география, аз љумла 
рољеъ ба иќлимшиносї, маълумоти гаронбањо дода 
шудааст.

Абуалї  Сино њодисањои атмосферї, раъду барќ, моњияти 
нури Офтоб, инъикоси шуоъ, тирукамон ва ѓайрањоро 
мавриди тадќиќ ќарор додааст. Дар бораи аксарияти 
њодисањои номбурда аќидањои илмии олим ба хулосањои 
илмии замони њозира наздик мебошанд.

Сино доир ба гармшавї ва ба боло њаракат кардани 
њавои атмосфера аќидаи ба њаќиќат наздикро дошт. Ў 
буѓи оби атмосфераро манбаи боришот  мењисобид. Олим 
дар њосилшавии тирукамон дар атмосфера мављуд будани  
буѓи оберо, ки шуои Офтоб онро равшан мекунад, шарт 
мењисобид.

Аз тасвири баъзе њодисањои атмосферї аён мегардад, ки 
олим ба фањмиши илмии њодисањои буѓшавї, намиљамъ-
шавї наздик буд. Сабаби пайдоиши бодро Сино дар ноба-
робар гармшавии сатњи Замин ва ба вуљуд омадани фарќи 
фишор мењисобид.
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Ба фикри шумо
1. Оё Ќутбиддини Шерозї сохт, таркиб ва ранги атмосфераро

дуруст дарк кардааст?
2. Кадом аќидањои Сино ба иќлимшиносии муосир мутобиќат

мекунанд?
Супориш:

1. Дафтари обуњавосанљї тартиб дињед ва дар он њолати њаррўзаи обу
њаворо нависед.

§ 44. ЊАРОРАТИ  ЊАВО

1.Њаво чї тавр гарм ва сард мешавад? Дар тропосфера њаво
нурњои Офтобро мисли шишаи тиреза аз худ мегузаронад 
ва аз он њаво ќариб гарм намешавад. (Ба шишаи тиреза, 
ки ба он нурњои Офтоб  афтидаанд ва тахтаи зери он  даст 
расонед). 

Нурњои Офтоб аввал сатњи Заминро гарм мекунанд, сипас 
аз гармии дар сатњи Замин пањншуда њавои атмосфера 
гарм мешавад. Бинобар ин њаво дар наздикии сатњи Замин 
њамеша нисбат ба ќабатњои дуртарини он гармтар аст.

Гармшавии сатњи Замин ба он вобаста аст, ки нурњои 
Офтоб бо кадом  кунљ ба сатњи Замин меафтанд. Кунљи 
афтидани нури Офтоб ба сатњи Замин њар ќадар калон 
бошад (ба 90 дараља наздик), сатњи Замин њамон ќадар 
бештар гарм мешавад (рас. 67).

Гармшавии сатњи Замин ба хосиятњои он низ вобаста 
аст. Сатњи хушкї нисбат ба об тез гарм ё сард  мешавад. 
Сатњи регзор тез ва сатњи бо наботот пўшида сусттар гарм  
ва хунук мешавад. Вобаста ба њамин њавои болои сатњи 
Замин ба дараљаи  гуногун гарму сард мешавад. Масалан, 
дар рўзи гарми тобистон дар соњили дарё шумо метавонед 

Худро бисанљед!
1. Аз расми 65 истифода бурда дар бораи асмосфера наќл кунед?
2. Дар тропосфера кадом њодисањо рух медињанд?
3. Чаро омўхтани атмосфера муњим аст?
4. Атмосфераро чї тавр меомўзанд?



163

мушоњида кунед, ки нисфирўзї ќум чунон метафсад, ки пой 
месўзад, об бошад салќин аст. Аммо бегоњирўзї, баръакс, 
ќум хунук буда, об гарм аст. 

2.Чен кардани њарорати њаво. Њарорати њаво бо термометр
(аз калимањои юнонии «термо»-њарорат, «метр»-ченак), 
(њароратсанљ) чен карда мешавад. Барои чен кардани 
њарорати њаво термометрро дар соя бояд гузошт. Зеро 
термометри дар офтобљой гузошташуда чанд дараља гарм 
шудани  худи асбобро нишон медињад.

Дар стансияњои метеорологї аз хусуси дар давоми 
шабонарўз таѓйир ёфтани њарорати њаво маълумот 
мегиранд. Дар ин љо термометр (њароратсанљ)-ро дар ќуттии 
махсуси чўбин (ки дар баландии 2 м аз сатњи Замин гузошта 
шудааст ва ба он њаво ба осонї медарояд, вале нури Офтоб 
намерасад) мегузоранд. Дар як шабонарўз њарорати њаворо 
8 маротиба (пас аз њар 3 соат) чен мекунанд. Дар худи њамон 
љо асбоби худнавис – термограф (аз юнонї «термо»-њарорат, 
«графо»-менависам) гузошта шудааст. Донистани њарорати 
њавои мањал аз бисёр љињат муњим аст.

67.Вобастагии гармшавии  сатњи Замин ба кунљи афтиши нурњои
офтоб (Кадоме аз ин майдончањо бештар гарм мешаванд?  

Сабаб чист?).
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3.Равиши шабонарўзии њарорат. Дар њамаи арзњо, њам
дар њамворию кўњњо, њам дар дашту биёбонњо њангоми 
њавои соф њарорати пасттарин  пеш аз баромадани  Офтоб, 
аммо њарорати баланд ќарибии нисфирўзї (баъди соати 13) 
мушоњида мешавад. Чунки мањз нисфирўзї нурњои Офтоб 
зери кунљи калонтар меафтанд ва сатњи Заминро бештар 
гарм мекунанд. Ин сатњро дар география сатњи густурда 
(ё сатњи фаъол) меноманд. Њавои болои ин сатњ гарм 
шуда, васеъ мегардад ва баланд мебарояд. Ба љойи вай 
њавои хунук омада, он њам гарм мешавад. Дар натиљаи 
љойивазкунии доимии њаво гармї ба баландї пањн мешавад. 
Баъди нисфирўзї Офтоб ба фурўравї ба паси уфуќ сар 
мекунад, вале аз сатњи тафсида гармихориљшавї давом 
меёбад ва он њаворо гарм мекунад. Њангоми ѓуруби Офтоб 
дар мањалњои кўњсор  сатњи Замин нисбатан тезтар хунук 
мешавад ва пастшавии њарорати њаво оѓоз меёбад.

Фарќи байни њарорати баландтарин ва пасттарини 
шабонарўзиро амплитудаи (таѓйироти) шабонарўзии њарорат 
меноманд (рас. 68).

68.Амплитудаи таѓйироти шабонарўзии њарорат.  (Дар термометрњои
1 ва 2 амплитуда чї хел њисоб карда шудааст?  Барои дар термометри 

3 муайян кардани он чї кор бояд кард?)

Соати 6 Соати 6 Соати 6Соати 14 Соати 14 Соати 14



165

Дар Тољикистон ва арзњои миёна (муътадил) амплитудаи 
калони шабонарўзии њарорат бањорон ва тобистон дар 
њавои соф рух медињад. Њангоми њавои гирифта абр сатњи 
Заминро чун кўрпа аз гармшавии зиёд ва хунукшавї нигоњ 
медорад. Аз ин сабаб амплитудаи шабонарўзии њаво кам 
аст.

Равиши дурусти шабонарўзии њарорати њаво баъзан 
халалдор мешавад: рўзона њаво хунук ва шабона гарм 
мегардад. Чунин таѓйирёбии ѓайричашмдошти њарорат, 
масалан, бањор ва тобистон, њангоми аз уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї дохил шудани анбўњи њавои хунук ва аз уќёнуси 
Атлантику бањри Миёназамин дохил шудани њавои гарм, 
рух медињад.

4.Њарорати миёнаи шабонарўзї. Дар натиљаи мушоњидаи
њарорати баландтарин ва пасттарин њарорати шабонарўзї 
муайян карда мешавад. Дар стансияњои метеорологї, 
одатан, аз рўйи њисоби миёнаи арифметикї њарорати 
миёнаи шабонарўзии њаворо муайян мекунанд. Термометр 
(њароратсанљ) баъзан (дар бањору зимистон) дар давоми 
шабонарўз њам њарорати мусбат – аз 00С баланд ва њам 
њарорати манфї аз -00С пастро нишон медињад. Дар ин 
маврид барои муайян кардани њарорати миёна њосили 
љамъи њарорати баланд ва пастро дар алоњидагї мегиранд. 
Сипас аз њосили љамъи зиёд њосили љамъи камро тарњ карда, 
фарќро ба шумораи ченкунї таќсим мекунанд. 

Худро бисанљед!
1. Аз рўйи ќайдњо дар дафтари обуњавосанљї дар давоми шабонарўз

таѓйир ёфтани њарорати њаворо гўед. 
2. Амплитудаи шабонарўзии њарорат дар чї хел њаво (абрнок ё соф)

зиёд мешавад? Сабаб чист? 
3. Мувофиќи њарорати миёнаи њаррўза, ки дар дафтари обуњавосанљї

навиштаед, дар муддати муайян чї хел таѓйир ёфтани њароратро наќл 
кунед (паст шуд, баланд шуд, таѓйир наёфт). 

4. Чаро дар шабњои тобистон њарорати њаво дар болои кўл ё бањр
нисбат ба сатњи хушкї (дуртар аз кўл ва бањр) гармтар аст.
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Супориш:
1.Љавобњои дурустро ёбед:
1.1.Њарорати њаво бо кадом асбоб чен карда мешавад?
а) термометр (њароратсанљ); б) гигрометр; в) барометр; г) флюгер.
1.2. Њарорати њаво дар кадом баландї аз сатњи Замин чен карда ме-

шавад?
а) 1 м; б) 2 м; в) 15 м; г) 50 м.
2. Бо истифода аз ин маълумот графики таѓйирёбии онро дар давоми

шабонарўз созед: соати 1- 40 С; соати 7 -10 С; соати 13+30С;  соати 19+10С.
 Миќёсро ба тариќи зайл интихоб кунед: дар хатти амудї њарорати 

њаво (1см = 10С), дар хатти уфуќї ваќти шабонарўзї (1,5 = як муњлати 
мушоњида). 

4. Дар давоми њафта њарорати њаворо чен карда, графики таѓйирёбии
онро созед. Њарорати миёна ва амплитудаи њарорати њаворо дар ин муд-
дат муайян кунед.

5. Дар сурати соати 6-и сањар  -80С ва соати 14 +100С будани
њарорати њаво амплитудаи њарорат ба чанд баробар мешавад. 
Фањмонед, ки чаро њарорати пасттарин дар соати 6-и сањар ва 
баландтарин соати 14 мушоњида шудааст?

§ 45. РАВИШИ  СОЛОНАИ  ЊАРОРАТИ  ЊАВО

1.Таѓйироти миќдори гармї дар тули сол. Тањлили
мушоњидањои њарорати њавои тамоми моњњои сол нишон 
медињад, ки дар Тољикистон чун дар њамаи кишварњои 
Нимкураи шимолї њарорати баландтарини миёнаи 
моњона ба моњи июл, пасттаринаш ба моњи январ рост 
меояд. Вале айнан дар моњи июн баландии аз њама зиёди 
Офтоб дар болои уфуќ ва рўзњои дарозтарин мушоњида 
гардида, дар моњи декабр Офтоб дар болои уфуќ хеле 
њам паст истода, рўзњо низ кўтоњанд. Пас савол ба миён 
меояд, ки чаро моњи гармтарин июн ва моњи хунуктарин 
декабр њисобида намешаванд? Гап дар сари он аст, ки 
дар моњи июл сатњи аллакай гармшуда, камтар бошад 
њам, гармии кофии Офтобро гирифтан мегирад ва њаво 
низ аз он гарм шудан мегирад. Дар моњи январ, ба ин 
нигоњ накарда, ки ќабули гармии Офтоб каме меафзояд, 
сатњи Замин хеле хунук буда, хунукшавии њаво аз сатњ 
идома меёбад.
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Мушоњидањо нишон медињанд, ки дар тули сол сатњи 
мањалњои гуногун  аз Офтоб ба миќдори гуногун гармї 
мегиранд. Дар моњњои тобистон Офтоб нисфирўзї аз 
њама баланд мебошад. Дар ин ваќт рўзњо нињоят дароз 
буда, сатњи Замин муддати зиёдтар метафсад ва њаво аз 
он гарм мешавад. Аммо дар моњњои зимистон Офтоб дар 
нисфирўзї баланд набуда, нурњои он ба сатњи Замин бо 
кунљи хурдтар, моилтар меафтанд ва рўзњо кўтоњанд.

(Љадвали 1-ро дар дафтаратон кашед. Њангоми пур 
кардани он маълумотро дар бораи баландии нисфирўзии 
Офтоб, ки дар мањаллатон мушоњида кардаед, истифода 
баред: дар кадом моњњо Офтоб нисфирўзї дар уфуќ дар 
нуќтаи баландтарин  ва дар кадом моњњо дар нуќтаи 
пасттарин аст? Рўзњои дарозтарин ва кўтоњтарин дар 
кадом моњњо мебошанд?)

2.Њарорати миёнаи моњона ва солона.  Аз рўйи њисоби 
миёнаи арифметикии њарорати миёнаи шабонарўзии 
њаво њарорати миёнаи моњона ва аз њарорати миёнаи 
моњона њарорати миёнаи солона  муайян карда мешавад. 
Аз рўйи њарорати миёнаи моњона моњи гармтарин ва 
моњи хунуктарини солро муќаррар кардан мумкин аст (Аз 
љадвали 2 инро муайян кунед). Фарќи байни њарорати моњи 
гармтарин ва моњи хунуктарини солро амплитудаи солонаи 
њарорати њаво меноманд.

Агар њосили љамъи њарорати миёнаи моњона, масалан 
июлро, дар давоми солњо њисоб карда, онро ба миќдори 
мушоњида таќсим кунем, он гоњ њарорати миёнаи 
бисёрсолаи моњи июлро хоњем донист.

Љадвали 1

Нишондињандањо
Моњњо

я ф м а м и и а с о н д
Баландии Офтоб, 

нисфирўзї

Давомнокии рўз
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3.Њарорати миёнаи бисёрсола. Агар њосили љамъи
њарорати миёнаи солњоро љамъ карда, онро ба миќдори 
солњои мушоњида таќсим намоем, он гоњ њарорати миёнаи 
бисёрсола муайян мешавад.

Байни њарорати миёнаи солонаи шањру ноњияњои дар 
арзњои гуногун воќеъбуда (Москва ва Душанбе) фарќи 
калон мављуд аст. Њатто дар байни шањрњои Тољикистон, ки 
аз њамдигар чандон дур нестанд, аз љињати њарорати миёнаи 
солонаи њаво фарќ мављуд аст (ба љадвалњои 2 ва 3 нигаред). 
(Кадом шањр њарорати миёнаи баландтар ва кадомаш 
њарорати миёнаи пасттар дорад? Чаро? Амплитудаи миёнаи 
солона дар њар як шањр ба чанд баробар аст?)

Љадвали 2
Њарорати миёнаи моњона

 Моњњо

Њ
ар

ор
ат

и
  

м
и

ён
аи

 
со

ло
н

а

А
м

п
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и
со
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н

а

Шањрњо я ф м а м и и а с о н д

Кўлоб 1,7 5,7 10,0 16,4 21,7 22,8 30,3 28,4 22,8 16,4 9,5 4,2

Хуљанд -1,9 2,1 8,2 15,8 21,9 26,5 28,6 26,2 20,2 13,0 5,7 0,3

Москва -10 -9 -4 5 13 16 18 17 11 5 -2 -8

Адан 24 25 26 28 30 31 31 30 30 28 26 25

Љадвали 3
Њарорати миёнаи моњона дар Хоруѓ

Моњњо
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а

р
о
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м

и
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со
ло

н
а
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а

я ф м а м и и а с о н д

-7,8 -5,6 0,9 9,0 14,7 18,1 22,2 22,0 -- 11,0 3,3 -3,9
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Ба фикри шумо
1. Ќабати атмосфера бевосита аз нури Офтоб гарм мешавад ё аз

дигар чиз?
2. Чаро дар Нимкураи шимолї дар моњи июн ва дар Нимкураи

љанубї дар моњи декабр сатњи Замин бисёр гарм мешавад?

Супориш:
1. Љумлањои зеринро пурра кунед:
1.1. Дар Нимкураи шимолї ва Тољикистон њарорати баландтарини 

миёнаи моњона ба моњи ______, пасттаринаш ба моњи ____ рост меояд.
1.2. Дар моњњои тобистон Офтоб нисфирўзї аз њама __________ мебо-

шад. Дар ин ваќт рўзњо _________ буда, сатњи Замин __________њаво аз 
он _________мешавад.

1.3. Дар моњњои зимистон Офтоб дар нисфирўзї _______________, 
нурњои он ба сатњи Замин афтида, рўзњо ____________ мебошанд.

46. ФИШОРИ  АТМОСФЕРЇ

1. Фишори атмосферї чист? Њаво  масса ва вазн дорад,
бинобар ин ба сатњи њамшафат фишор меоварад. Њаво 
њангоми гарм шудан васеъ ва сабук мешавад. Аз ин лињоз 
њавои гарм нисбат ба њавои хунук сабуктар буда, фишори 
он низ дар сатњи Замин нисбат ба њавои хунук кам аст. 
Муайян шудааст, ки сутуни њаво аз сатњи бањр то сарњади 
болоии  атмосфера ба њар як сантиметри мураббаи сатњи 
Замин бо вазни  1 кг 33 г фишор меорад (Њисоб кунед, 

Худро бисанљед!
1. Њарорати шабонарўзиро чї тавр њисоб мекунанд?
2. Њарорати миёнаи бисёрсолаи моњона  чї хел њисоб карда мешавад?
3. Љадвали равиши солонаи њарорати шањрњои Кўлоб ва Хуљандро

мувофиќи маълумоте, ки дар љадвали 2 дода шудааст, тартиб дињед. 
4. Аз љадвали 2 истифода бурда, дар бораи равиши солонаи њарорати

шањрњои Хуљанд ва Кўлоб наќл кунед. Амплитудаи њарорати онњоро 
муайян кунед. Њарорати миёнаи солонаро  њисоб кунед. 

5. Мувофиќи маълумоти «равиши» солонаи њарорат (аз рўйи љад-
вали 3) муайян кунед, ки њарорати миёнаи моњи сентябр тахминан чї 
ќадар аст? 

6. Њарорати миёнаи шањри Хоруѓ ва шањрњои дар љадвали 2 номбур-
да ва  мањалли зистатонро муќоиса кунед.



170

ки  агар масоњати кафи дастатон  таќрибан 60 см2  бошад, 
њаво ба он бо чї ќувва фишор меорад).  Ба бадани одами 
миёнаќад њаво бо ќувваи бештар аз 14 т фишор меорад. 
Бо сабаби мављуд будани фишори дохили организм, ки ба 
фишори њаво ќариб баробар аст, одам вазни њаворо ќариб 
њис намекунад. Вале баробари афзудани баландї  кас ин 
вазнро њис мекунад.

Ќабати болоии њаво ќабати поёниро мефишорад. Бино-
бар ин њаво њар ќадар ба рўйи Замин наздик бошад, фишори 
он њамон ќадар зиёд аст (рас. 69). 

Ќуввае, ки бо он ќабати њавои атмосфера ба сатњи рўйи 
Замин ва ба њамаи ашёи дар он буда таъсир мекунад, фишори 
атмосферї номида мешавад. 

2.Таѓйирёбии фишори атмосферї. Одам њангоми ба кўњ
баромадан аллакай дар баландии 2500-3000 м худро бад 
њис мекунад. Дар ў нишонањои «дарди кўњпаймої» пайдо 
мешаванд – аз нарасидани њаво нафас тангї мекунад, сар 
чарх мезанад, дил бењузур мешавад. Дар Помири Шарќї 
баландтар аз 4000 м  рагњои хунгард васеъ мешаванд; азбаски 
раги бинї чуќур нест, он баъзан мекафад ва аз он хун љорї 

69. Таѓйироти фишори атмосферї  вобаста ба баландї

Сатҳи баҳр

Фишор, мм
сутунчаи симобӣ 145

198

267

354
405

760

674

598
526

461
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мешавад. Одам баъзан аз њуш њам меравад. Ин аз он сабаб 
аст, ки дар љойњои баланд њаво тунук, фишораш кам ва 
миќдори оксиген њам кам мешавад. Одам дар шароите воќеъ   
мегардад, ки байни фишори дохилию берунии баданаш 
фарќи зиёд ба вуљуд меояд (яъне бораш сабук мешавад), 
аммо организм ба ин шароит мувофиќ нест. 

Аз ин сабаб кабинањои њавопаймоњое, ки дар баландии 
зиёд парвоз мекунанд, ба таври њавоногузар сахт мањкам 
карда шудаанд. Дар онњо фишори њаво ба таври сунъї ба 
андозаи фишоре, ки дар сатњи Замин  мављуд аст, нигоњ 
дошта мешавад.

Таѓйирёбии фишори атмосферї асосан ба баландї ва 
њарорати њаво вобаста аст. Таљриба нишон медињад, ки 
баробари аз сатњи Замин ба боло баромадан дар њар 100 м 
фишори њаво ба андозаи 1 см (10 мм) паст мешавад. Инчунин 
њангоми гармшавии њаво фишори он паст шуда, дар ваќти 
љойивазкунии њаво низ таѓйир меёбад. 

3. Асбобњои чен кардани фишори атмосферї. Фишорро
асосан бо барометр (аз калимаи юнонии «барос»-вазнинї) 
чен мекунанд. Ду намуди асосии барометр – симобї ва 
анероидї  истифода мегардад. Барометри симобї аз 
найчаи  шишагии яксўроха иборат аст, ки таќрибан 1 м 
дарозї дорад. Найчаро бо симоб пур карда, нўги кушоди 
онро ба косаи симобдор меѓўтонанд. Симоби найча то бо 
фишори атмосферї баробар шудан ба зарф мерезад. Дар 
ќисми болоии он фазои холии сутуни њаво њосил мешавад 
ва баландии сутуни симоб фишори атмосфериро  (ба њисоби 
мм) нишон медињад. 

Чаро дар ин маврид њамаи симоб намерезад? Барои он 
ки ба сатњи кушоди симоби косача њаво фишор оварда, онро 
ба найча тела медињад. Агар фишори атмосферї паст шавад, 
он гоњ дар найча симоб поён мефурояд (Агар фишори 
атмосферї баланд шавад, чї њолат рух медињад?). 

Барометри симобї љадвал дорад. Аз рўйи баландии  
сутунчаи симобии он андозаи фишори атмосфериро бо 
миллиметрњо муайян мекунанд. 
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Дар сатњи бањр, њангоми 00С будан, њарорати њаво дар 
хатти уфуќии 450 сутунчаи симобии барометрро ба 760 мм 
мебарорад. Он њамчун фишори муътадили атмосферї ќабул 
шудааст. Агар баландии сутунчаи симобї аз 760 мм зиёд 
бошад, он гоњ фишорро баланд, поён бошад – паст мегўянд. 
Ба воситаи барометр муайян кардан мумкин аст, ки њангоми 
ба баландї баромадан дар њар 10,5 м фишор дар сутунчаи 
симобї тахминан  1 мм паст мешавад. Чї тавр таѓйир ёфтани 
фишорро дониста ба воситаи барометр баландии мањалро 
њисоб кардан мумкин аст. Барометри симобиро асосан дар 
стансияњои  метеорологї истифода мебаранд. 

Дар саёњатњо ва экспедитсияњо аз анероид истифода 
бурдан мувофиќтар аст. Ќисми асосии он ќуттичаи филизи 
(металли)-ест, ки њавои он бароварда шудааст. Бо њамин 
сабаб он ба таѓйироти фишори берун њассос мебошад. 
Њангоми баланд ё паст шудани фишор ќуттича фишурда ё 
васеъ мешавад. Ин таѓйирот ба воситаи фанар (пружина)-и 
ба ќуттича часпондашуда ба тир (мил) дода мешавад. Тир 
дар љадвал фишори атмосфериро бо миллиметрњои сутунчаи 
симобї нишон медињад. 

Фишор на танњо дар баландињо таѓйир меёбад. Он ба 
њарорати њаво низ вобаста аст (Бо барометр муайян кунед, 
ки бо баланд ва паст шудани њарорати њаво фишор чї хел 
таѓйир меёбад?).

Худро бисанљед!
1. Сабабњои асосии таѓйирёбии фишори атмосферї чист?
2. Дар куљо фишор баланд аст: дар кўњњо ё водињои аз сатњи бањр начан-

дон баланд. Чаро? 
3. Ба хотир оред, ки баландии мутлаќи мањалли зисти шумо ба чї баробар

аст. Њисоб кунед, ки барои мањалли шумо кадом фишори атмосфериро муъ-
тадил њисобидан мумкин аст? 

4. Муайян кунед, ки баландии нисбии ќуллаи кўњи атрофатон чанд метр
аст, агар дар доманаи кўњ барометр 730 мм, дар ќулла 450 мм-ро нишон дињад.

5. Ба бадани шумо њаво бо ќувваи 8 тонна фишор меоварад, чаро шумо
онро њис намекунед?
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Ба фикри шумо
1. Паст ва баланд шудани фишор ба чї вобаста аст?
2. Барои чї одамон њангоми ба кўњи баланд баромадан ба

касалии «дарди кўњпаймої» дучор мешаванд?

Супоришњо
1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Њаво дар сатњи бањр ба як сантиметри мураббаъ бо кадом ќувва 

фишор меорад?
а) 1 кг 33 г; б) 1кг 75 г; в) 1 кг 95 г; г) 1кг 13 г.
1.2. Ба бадани одами миёнаќад њаво бо кадом ќувва фишор меорад?
  а) 15 кг; б) 85 кг; в) 5  т; г) 14 т.
1.3. Одам њангоми ба кўњ баромадан дар кадом баландї аллакай 

худро бад њис мекунад?
а) 1000-1500 м; б) 1500-1800 м; в) 1800-2000 м; г) 2500-3000 м.
1.4. Дар сурати дар хатти уфуќии 450 ба 00С баробар будани 

њарорати њаво фишори њаво дар сатњи  бањр ба чанд мм сутунчаи 
симобї баробар аст?

а) 450 мм;  б) 510 мм;  в) 650 мм;  г) 760 мм. 
1.5.Њангоми ба њар 10,5 метр  баландї баромадан, фишор чанд мм 

паст мешавад?
а) 1 мм;  б) 3 мм;  в) 4 мм;  г) 5 мм. 
2. Љумлањоро пурра кунед:
2.1. Бо сабаби мављуд будани фишори _________ки ба фишори њаво 

_______________ аст, одам__________њис намекунад.
2.2. Ќуввае, ки бо он ќабатњои њавои атмосфера ба сатњи рўйи Замин 

ва ба њамаи ашёи дар он буда таъсир мекунад, ____ номида мешавад.

§ 47. БОД (Шамол)

1. Сабабњои пайдоиши бод. Њаво шаффоф ва беранг аст.
Мављуд будани онро аз њаракати њаво – бод њис мекунем. 
Њаво њељ гоњ ором нест. Њаракати уфуќии њаворо бод мено-
манд. 

Сабаби њаракати уфуќии њаво нобаробарии фишори 
атмосферї дар мавзеъњои гуногуни сатњи Замин мебошад. 
Нобаробарии фишор, дар навбати худ, ба гуногунии 
дараљаи гарм ё хунук шудани сатњи Замин ва њавои болои 
он вобаста аст. Агар њаљми баробари њавои ба дараљаи 
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гуногун гармшударо муќоиса кунем, маълум мегардад, 
ки њавои хунук нисбат ба њавои гарм вазнинтар буда, 
зичиаш њам зиёд мешавад. Аммо њавои гарм монанди 
дигар љисмњои  гарм васеъ шуда, зичиаш нисбатан кам ва 
вазнаш сабуктар мегардад.

Тавре ки ќайд шуд, њавои њар хел гармшуда зичии гуногун 
дорад. Ин сабаби гуногун будани фишори атмосферї 
мегардад. Њаво аз мањалли фишори баланд ба мањалли 
фишори паст, яъне аз њавои зичтар ба тарафи тунуктар 
њаракат мекунад. Аз ин бармеояд, ки сабаби њаракати њаво 
дар нобаробар гарм шудани њаво аст, ки дар натиљаи он дар 
байни ду мањал фарќи фишор ба вуљуд омада, бод мевазад.

Сатњи хушкї тез гарм ва тез хунук мешавад. Аммо об, 
азбаски гармиѓунљоишаш зиёд аст ва мунтазам омехта 
мешавад, суст гарм мешавад ва гармии худро нисбат ба 
хушкї муддати дароз нигоњ медорад. 

Рўзона хушкї нисбат ба об бештар метафсад, њавои аз он 
гармшуда васеъ мешавад, зичиаш кам шуда, боло мебарояд. 
Бо ин сабаб фишор дар хушкї паст мешавад. Њавои нисба-
тан хунуку зичи сатњи дарё, кўл ва бањр ба љойи фишораш 
паст, яъне ба хушкї равона аст. Насими рўз ана њамин тавр 
ба вуљуд меояд (рас. 70).

Шабона, баръакс, хушкї нисбат ба об зудтар хунук 
мешавад. Њавои аз он хунукшуда фишурда ва зичтар 
мегардад. Дар як ваќт дар он мањалле, ки њаво аз он љо 

70. Таѓйирёбии самти бод дар давоми  шабонарўз

Шаббода Насими рўз
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њаракат мекунад, фишор паст мешавад. Њаво аз мањалли 
фишори баланд (хушкї) ба љойи камфишор њаракат 
мекунад. Њамин тавр шаббода пайдо мешавад, ки аз хушкї 
ба сўйи дарё, кўл ва бањр мевазад. 

Фарќи фишор њар ќадар зиёд бошад, суръати бод њамон 
ќадар зиёд мегардад (Оё пагоњии барваќт, ваќте ки Офтоб 
акнун ба гарм кардани сатњи хушкї оѓоз мекунаду оби сатњи 
бањр, кўл, дарё хунук аст, бод пайдо мешавад? Љавобатонро 
шарњ дињед).

Бод мунтазам навазида, гоњ суст мешавад ва гоњ шиддат 
меёбад. Одатан, сатњи Замин ноњамвор буда, аз пастиву ба-
ландињо иборат аст, њавои дорои њаракат (бод) дар ноњам-
ворињо соиш мехўрад, дар он шиддатёбї ё сустшавии суръа-
ти бод ба вуљуд меояд.

2. Бодњои мањаллї. Дар мањалњои њамвору кушоди 
Тољикистон дар  фасли зимистон  бодњои шимолу шарќї ва 
тобистон  бодњои љанубу ѓарбї  ва ѓарбї бештар мевазанд. 

Бод дар марзи Тољикистон бо номњои гуногун маълум 
аст. Барои мањалњои кўњсори љумњурї боди кўњию водигии 
шабонарўзї хос аст, ки дар натиљаи нобаробар гарм ва 
хунукшавии кўњ ва водї рўзона  ба вуљуд меояд. Ин бод 
рўзона аз водї ба тарафи кўњ ва шабона аз кўњ ба сўйи водї 
мевазад. Боди рўзона нисбатан гарм буда, боди шабона 
муътадил ва баъзан салќин мешавад. 

Дар ќисми љанубии Тољикистон боди гарм ва хушки 
«Афѓон» маълум аст. Ин бод аз биёбонњои Туркманистон 
вазида, чанги бисёр меорад. 

Яке аз мањалњои сербод (сершамол)-и Тољикистон дар 
маркази вилояти Суѓд (ќисми ѓарбии водии Фарѓона) 
бо номи «Дарвозаи  Хуљанд» маълум аст. Дар  ин љо 
ќаторкўњњои Туркистон (аз љануб) ва  Ќурамаю кўњи 
Муѓул (аз шимол) ба њам  наздик шуда, водии бараш 8-9 км 
пайдо шудааст. Дар сурате, ки дар шарќи Ќуќанд (Љумњурии 
Ўзбекистон), дар ќисмати шарќии дашти Мирзочўл њаво дам 
аст ва осоре аз бод нест ё бо суръати суст мевазад, њангоми 
аз «Дарвозаи Хуљанд» гузаштани он суръаташ меафзояд. 
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Ѓайр аз ин, аксар ваќт дар дашти Мирзочўл дар тобистон 
фишори њаво нисбат ба водии Фарѓона паст аст.

3.Бодњои мавсимї (муссонњо).  Дар натиљаи фарќи фишор
байни хушкї ва бањр, ки аз нобаробар гарм ва хунукшавии 
онњо ба вуљуд меояд, бодњои мавсимї мевазанд. Бодњои  мав-
симї тобистон аз бањру уќёнус ба тарафи хушкї ва зимистон 
аз хушкї ба сўйи бањру уќёнус мевазанд. 

Бодњои мавсимї дар тропосфера дар фазои нињоят фарох 
- садњо ва њазорњо километр, масалан, дар њудуди уќёнуси 
Ором ва материки Авруосиё пайдо мешаванд. Зимистон 
њавои болои ќисмати шарќии материк хеле хунук мешавад, 
фишор баланд  мегардад, њаво ба сўйи уќёнус, яъне ба 
љойи бештар гарми ором ва камфишор њаракат мекунад. 
Тобистон бодњои мавсимї аз бањру уќёнус ба хушкї 
мевазанд. Бинобар ин обу њавои абрноку серборон дар 
тобистон, обу њавои хушку беабр дар зимистон бештар аст 
(Аз харитаи Осиё мамлакатњои иќлими бодњои мавсимї 
доштаро ёбед.).

Бодњои мавсимї ба иќлим таъсири зиёд доранд. Дар 
марзи Русия бодњои мавсимї дар Шарќи Дур мушоњида 
мешаванд (рас. 71). Ба тобистони он љо њавои боронї хос 
аст. Зимистонаш хунук, беабр ва хушк мебошад.

71. Таѓйирёбии самти  бодњои  мавсимї дар давоми сол

Бодҳои мавсимии зимистона
Бодҳои мавсимии тобистона

Бодҳои мавсимӣ дар моҳи июл Бодҳои мавсимӣ дар моҳи январ

Уқёнуси
Ҳинд

Уқёнуси
Ҳинд
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4.Муайян кардани самт ва суръати бод.  Самт ва суръати
бод таѓйирёбанда аст. Аз кадом тарафе, ки бод вазад, њамон 
тараф самти бод њисоб меёбад. Чунончи, агар бод аз шарќ 
вазад, онро боди шарќї мегўянд.

Суръати бодро бо асбоби анемометр (бодсанљ) чен  карда, 
бо метр бар сония ё ки километр бар соат ифода мекунанд. 
Агар суръати бод  6 м/сон. бошад, ин чунин маъно дорад, 
ки    он дар як сония 6 метрро тай мекунад. Ќувваи бодро 
бо балл  ифода мекунанд. Чунончи, агар суръати бод 1,5 - 
2 м/сон  бошад (дуд аз дудбаро баромада, ба тарафе майл 
кунад), 1 балл, 2-3 м/сон  бошад (шибир-шибири баргњо 
шунида шавад), 2 балл, 4-5 м/сон  бошад (шохњои дарахт 
љунбанд ва шамол чангро барад), 3 балл, 11-12 м/сон  
бошад (шохњои на он ќадар ѓафси дарахт љунбанд),  6 бал,   
13-15 м/сон бошад (шохњои ѓафси дарахт љунбанд), 7 балл 
мегўянд ва ѓайра.

Умуман, ќувваи бод бо системаи 12-балла ифода карда 
мешавад.  Боди 12-балла бо номи тундбод маълум  буда, 
харобињои зиёд меорад. Дар стансияњои метеорологї самт 
ва суръати бодро ба воситаи боднамо (флюгер), кура-
њавопаймо мушоњида менамоянд. Бо анемометр суръати 
бодро аниќ чен мекунанд. 

Дар даврањои пеш, ваќте ки асбоб набуд, самт ва ќувваи 
бодро аз рўйи аломатњи мањаллї: аз рўйи хамшавии 
дарахтон, дуди дудбаро, чанги њаво муайян мекарданд.

Дар њар мањал боди њукмрон (боди худї) њаст. Дар бораи 
ин бодњо аз рўйи љадвале, ки шаљараи бодњо (хатти њаракати 
бод)  меноманд, хулоса баровардан мумкин аст. Онро ин 
тавр тартиб медињанд. Хатњои Ш-Љ, Ѓ-Шќ (шарќ)-ро бояд 
кашид. Шартан ќабул карда мешавад, ки ягон пораи он, 
масалан  0,5 см, ба як рўз баробар аст. Њисоб мекунанд, ки 
дар ин моњ чанд рўз бод аз шарќ, аз шимолу шарќ, аз ѓарб 
ва њамаи дигар самтњо вазид. Дар хатти самтњои дахлдор 
миќдори рўзњои дорои боди ин самтњоро аз марказ људо 
карда, нуќта мегузоранд. 
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Масалан, боди шимолї дар давоми чор рўз вазида бошад, 
он гоњ дар хатти «аз шимол» 2 см (0,5 см х 4), агар боди ѓарбї 
се рўз вазида бошад, дар хатти «аз ѓарб» 1,5 см људо карда 
мешавад. Дар марказ доирача кашида, миќдори рўзњои 
оромии њаворо дар он менависанд.

5.Ањаммияти бод. Њаво  доимо дар њаракат аст. Бодњо
рутубати бањру уќёнусњоро ба дохили материкњо меоранд. 
Бодњои доимї сабабго-
ри асосии пайдоиши ља-
раёнњои бањрї буда, ба 
љойивазкунии оби бањру 
уќёнусњо мусоидат меку-
нанд. Бодњо ифлосињои 
шањрњоро ба дигар љой 
мебаранд.

Ќувваи бодро инсон 
аз замонњои ќадим 
инљониб истифода 
мебарад. Одамон садњо 
сол пеш осиёби бодї месохтанд ва аз  киштињои бодбондор 
истифода мебурданд. Дар замони њозира ба воситаи 
муњаррикњои бодї барои мањалњои хурди ањолинишин 
ќувваи барќ њосил мекунанд (рас. 72).

Бод сабабгори бадбахтињо низ шуда метавонад: туфонњо 
дар хушкї харобињои зиёд меоранд; њангоми туфон дар 
бањру уќёнусњо киштињо ѓарќ мешаванд; обхезињои калон-
тарин, ки онњоро баланд шудани оби бањр боис шудааст, 
ноњияњои назди соњилро хароб мекунанд. 

 Дар  Тољикистон љињатњои манфии бод инњоянд: 
камшавии намии заминњои кишт, бодлесии хок, регкўчї ва 
дар њаво зиёд шудани чанг.

72. Муњаррики бодї

Худро бисанљед!
1. Бод чист?  Сабабњои асосии пайдоиши он кадомњоянд?

2. Кадом бодњои мањаллиро медонед?  Бигўед, ки кадоме аз бодњо дар
њама мањалњои кўњсор  мевазанд ва сабаби пайдоиши онњо дар  чист? 
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Ба фикри шумо
1. Вазидани бод ба чї вобаста аст?
2. Дар оянда бо маќсади истењсоли ќувваи барќ истифода 

бурдани неруи бод меафзояд ё не?

Супориш:
1.Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Ќувваи бод бо системаи чандбалла муайян карда мешавад?
а) 3;  б) 5;  в) 6; г) 12.
1.2. Дар стансияњои метеорологї  самт ва суръати бодро бо чї муайян 

ва чен мекунанд?
а) термограф;  б) барограф;  в) флюгер; г) барометр.
1.3. Суръати бодро бо кадом асбоб аниќтар чен мекунанд?
а) анемометр;  б) термометр;  в) гигрометр; г) гигрограф.

§ 48. БУХОРШАВИИ  ОБ   ВА  ПАЙДОИШИ  АБР

1.Бухори об дар њаво. Дар таркиби њаво буѓи об њаст. Он 
њангоми бухоршавї аз сатњи хушкї, наботот, кўлу дарёњо, 
њайвонот,  обанборњо, барфу ях ба атмосфера дохил ме-
шавад. Манбаи асосии оби атмосфера бухоршавї аз сатњи 
бањру уќёнусњо (ќариб 86% буѓи њаво) мебошад. Миќдори 
об дар њаво ба њарорати њаво вобаста аст. Њар ќадар сатњи 
Замин гарм бошад, бухоршавї њамон ќадар зиёд мешавад. 
Бод низ бухоршавиро афзун мекунад. Албатта, мушоњида 
кардаед, ки њангоми вазидани боди суст њам кўлмакњо ва 
њам либос тез хушк мешаванд. Њатто дар њавои хунуки зи-
мистон њам об бухор мешавад. Инро аз хушк шудани либоси 
тар пай бурдан мумкин аст. 

Бухори об ноаён ва аз њаво сабуктар аст. Он ваќте аён 
мегардад, ки њаво хунук шавад ва заррањои ноаёни об ях 

 
3. Наќшаи пайдоиши насими шабонаро дар соњили дарё кашед. 
4. Дар кадом маврид бод сахт мевазад? 
5. Мувофиќи  мушоњидањоятон наќшаи самти њаракати бод (сад-

барги шамолин)-ро барои яке аз моњњо тартиб дињед. Дар ин моњ кадом 
бод бештар мевазад? 

6. Дар бораи ањаммият ва љињатњои манфии бод наќл кунед.
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карда, ќатрањои хурдтарини об – туман, ба вуљуд оранд. 
Масалан, шабонгањ баъди рўзи софу гарм, њангоми хунук 
шудани сатњи Замин дар хамињо пардаи туман мехобад, дар 
болои алаф ќатрањои намро мебинем. Зимистон, њангоми 
аз њад зиёд шудани сардї  дар сатњи Замин ќирав пайдо 
мешавад. (Дар дафтари обуњавосанљї дар моњњои зимистон 
рўзњоеро ёбед, ки туман ва ќирав мушоњида шудааст. Њаво 
пеш аз ин рўзњо чї хел буд ва он чї хел таѓйир ёфт?)

Бањорон ва аввали тобистон дар натиљаи тафсидани сатњи 
Замин њавои гарми серрутубат боло баромада, дар баландии 
муайян хунук шуда, абрњои ѓафси тўдагї њосил мегарданд.

Миќдори буѓи обе, ки 1 м3 њаво дар њарорати муайян дар 
худ нигоњ дошта метавонад, ќобилияти намиѓунљойиши њаво 
номида мешавад. Ќобилияти намиѓунљойиши 1 м3 њаво дар 
њарорати гуногун чунин аст:
-20°С то 1 грамм об                                 +10°С то 9 грамм об
-10°С то 2,5 грамм об                                   +20°С то 17 грамм  об
0°С то 5 грамм об                                     +30°С то 30 грамм об

2.Њавои аз буѓи об сер ва носер. Њангоми бухоршавї 
њаво обро ба миќдори номањдуд   дар худ нигоњ дошта 
наметавонад. Ин њад ба њарорати њаво вобаста аст. Масалан, 
1 м3 њаво дар њарорати 20°С то 17 г буѓи об дошта метавонад.  

73.Вобастагии миќдори бухори об дар њавои сер ба њарорати он

-200С

1 г 2,5 г 5 г 9 г 17 г 30 г

+200С +300С-100С +100С00С
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Њавоеро, ки аз бухори оби доштааш бештар онро љой дода 
наметавонад, њавои сер меноманд. 

Њавое, ки дар сатњи гарм, вале хушк мављуд аст, ода-
тан камтар бухори об дорад. Чунин њаворо њавои хушку 
носер меноманд. Њангоми хунукшавии он об на њаме-
ша људо мешавад. Масалан, агар њарорати њаво 30°С ва 
намї дар 1м3 њамагї 16 г бошад, њангоми то 20°С хунук 
шудан об људо намешавад. Агар њавои сер гарм шавад, 
носер мегардад.

Инро бањорон, ваќте ки пагоњирўзї нурњои Офтоб сатњи 
Заминро гарм мекунанду ќатрањои шабнам ва туман нест 
мешаванд, мушоњида намудан мумкин аст (Аз рас. 73 
муќаррар кунед, ки 1 м3 њавои дар њарорати  10°С сершуда 
дар сурати  то 20°С зиёд шудани њарорат чї ќадар бухори 
об ѓунљонда метавонад?)

3.Рутубати њаво. Дар маълумоти обу  њаво аз радио ва те-
левизион шумо мешунавед: рутубати њаво, масалан 60%. Ин 
чї маъно дорад?

Рутубати њаво, одатан, ду хел мешавад: нисбї ва мутлаќ. 
Рутубати нисбї дараљаи аз бухори об сер шудани њаво 
мебошад. Яъне нисбати миќдори намии њаво ба он миќдоре, 
ки дар чунин њарорат дошта метавонад. Онро бо фоиз ифода 
мекунанд. Агар, масалан, њангоми 300С будани њарорат дар 
њаво танњо 15 г об, яъне нисфи миќдори эњтимолї бошад, он 
гоњ рутубати нисбї ба 50% баробар аст. Дар фасли тобистон 
рутубати нисбї њатто 30-20% мешавад. Рутубати нисбии 
њавои сер ба 100% баробар аст. Дар айни ваќт дар 1м3 њаво 
чанд грамм мављуд будани бухори обро рутубати мутлаќ 
меноманд. Он бо грамм бар м3  (г/ м3) ифода карда мешавад.

Њаво табиатан аз бухори об ањён-ањён сер аст, вале њамеша 
ягон миќдори онро дорад. Дар ягон љойи Замин  рутубати 
нисбии 0% мушоњида карда нашудааст.

Дар стансияњои метеорологї рутубати њаво бо асбоби 
гигрометр чен карда мешавад. Ѓайр аз ин асбоби худнависи 
гигрографро истифода мебаранд.
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4. Абр ва туман. Ѓуншавии ќатрањои об ё кристаллњои
майдаи яхро, ки аз сатњи Замин хеле баланд мебошанд, абр 
меноманд. Агар ѓуншавии ќатрањои об дар њаво ба вуљуд ояд, 
онро туман меноманд. Сабаби асосии пайдоиши њам абр ва 
њам туман як чиз аст: људошавии ќатрањои об њангоми хунук 
шудани њавое, ки аз бухори об сер аст. Дар њавои њарораташ 
аз 00С паст абр аз кристаллњои майдаи ях иборат мебошад.

Абрњо шаклњои гуногун доранд, ки ба њолатњои пайдоиш, 
баландї ва бод вобаста мебошанд (рас. 74 ва 75 ). 

Њама намудњои абрро аз рўйи шакл ба се гурўњи асосї 
људо мекунанд: абрњои пармонанд, абрњои ѓафси тўдагї ва 
абрњои серќабат. Њар яки онњо шаклњои гуногун доранд.

Абрњои пармонанд дар баландињои 6 км ва аз ин њам зиёд 
(10-12 км) њосил мешаванд; ин абрњо аз њама баланд буда, 
аз кристаллчањои ях иборатанд. Абрњои пармонандро рўзи 
офтобї њам дар осмон дидан мумкин аст.

Ќисми поёни абри ѓафси тўдагї аз сатњи Замин 1-2 км 
баланд буда, ќисми болояш то 6 км мерасад. Агар љараёни 
пурќуввати њавои гармшаванда зуд баланд шавад, он гоњ 

74. Пайдоиши намудњои асосии абрњо

ҲАВОИ ГАРМ

Абрҳои  пармонанд

Абрҳои серқабати баланд

Абрҳои серқабати 
боронӣ

Абрҳои серқабати пармонанд

Ҳавои гарм

Абрҳои серқабат

Фронт

ҲАВОИ  ХУНУК
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абри ѓафси тўдагї дар баландї тез калон ва домани он сиёњ 
шуда, ба назар чунин мерасад, ки дарњол борон меборад.  Дар 
маркази Тољикистон аз ин абр баъзан борони сел меборад. 
(Оё шумо дар мањаллатон чунин абрњоро мушоњида карда-
ед? Онњоро дар кадом фасли сол бештар дидаед?).

Абрњои серќабат (ќабат-ќабат) одатан аз якчанд ќабат 
иборат буда, дар баландии 2-6 км њосил мешаванд. Баъзан 
ин абрњо тамоми осмонро пурра мепўшонанд, ки њатто дар 
куљо будани Офтобро муайян кардан душвор аст. Ин намуди 
абрњо њангоми ба болои њавои хунук њаракат кардани њавои 
гарм ва хушк шудани он пайдо мешавад. Њама навъњои абр 
дар натиљаи њаракати амудии њаво ба вуљуд меоянд.

5. Ањаммияти абрњо. Ањаммияти абр зиёд аст. Абр
њароратро дар ќабати тропосфера аз нињоят гарм ва нињоят 
хунукшавї нигоњ медорад. Зимистон, агар њаво абрнок 
бошад, гармтар, тобистон абрнок бошад, салќинтар 
мешавад (Барои чї?).

75. Намудњои асосии абр
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Шумо, албатта, мушоњида кардаед, ки абрњо шаклашон-
ро таѓйир медињанд. Дар стансияњои метеорологї шакл ва 
баландии абрњоро мушоњида карда, дараљаи абрнокиро му-
айян менамоянд. Чунин корро шумо њам карда метавонед. 
Чунончи, агар осмон тамоман абрпўш бошад, абрнокї 10 
балл, нисфи он пўшида бошад, 5 балл ва агар њаво соф бо-
шад, абрнокї 0 балл аст.

Дар Тољикистон дар фасли зимистон ва аввали бањор 
бештар дар водињо пайдо шудани туман мушоњида мешавад. 
Туман дар ваќти хунук будани сатњи Замин ба вуљуд меояд. 
Њавои болои он њам сард мешавад. Њаво ки хунук шуд, 
бухори об ба туман табдил меёбад.

Барои дурусттар фањмидани пайдошавии абр ва туман чї 
тавр дар чойник љўшидани обро мушоњида намоед. Њавои 
гарм аз љумаки чойнак хориљ шуда, њавои атрофашро низ 
гарм мекунад. Аз ин сабаб бухор дида намешавад. Баъди он 
ки бухор аз љумаки чойнак дуртар рафта, њаракаташ андаке 
паст шуд, ба назар намоён мегардад.

Ба фикри шумо
1. Таркиби абрњо аз чї иборат аст?
2. Њавои аз буѓи об сер ва носер аз якдигар чї фарќ доранд?
3. Боришот аз њавои сер ба амал меояд ё аз њавои носер?

Супориш:
1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1.Чанд фоизи оби атмосфера аз сатњи бањру уќёнусњо бухор меша-

вад?
а) 50%;  б) 60%;  в) 70%;  г) 86%

Худро бисанљед!
1.Тропосфера бухори обро бештар аз куљо мегирад?
2. Бухори об чї хосият дорад? Дар кадом шароит об аз њолати бу-

хор ба њолати моеъ (ё кристаллњои ях) ва баръакс мегузарад? 
3. Миќдори бухори об дар њаво ба чї вобаста аст?
4. Аз радио хабар доданд: њангоми 100С будани њарорат рутубати

нисбии њаво 50% аст. 1 м3 чунин њаво чанд грамм об дорад?  
5. Барои сер шудани он чї ќадар об лозим аст?
6. Сабаби асосии пайдоиши абр чист?
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1.2. Ќобилияти намиѓунљойиши 1 м3 њаво дар њарорати +100С ба чанд 
грамм баробар аст?

 а) 5 г;  б) 9 г;  в) 17 г;  г) 30 г
1.3. Рутубати нисбии њавои аз буѓ сер ба чанд фоиз баробар аст?
а) 50%;   б) 75%;   в) 90%;   г) 100%.
1.4. Дар стансияњои метеорологї рутубати њаво бо кадом асбобњо чен 

карда мешавад?
а) барометр;  б) барограф;  в) гигрометр, гигрограф;  г) термометр.
1.5. Абрњои пармонанд,  ѓафси тўдагї ва серќабат (ќабат-ќабат) дар 

кадом баландињо пайдо мешаванд?
а) 1-2 км;  б) аз 6 км баланд;  в) то 6 км;  г) 2-6 км.
1.6. Дар сурати тамоман абрпўш будани осмон абрнокї ба чанд балл 

баробар аст?
а) 3 балл;  б) 4 балл;  в) 7 балл;  г) 10 балл.
2. Муайян кунед, ки дар њарорати +200 С дар 1м3 мављуд будани 7 г об,

ин њаво аз об сер шудааст ё не?
3. Дар сурати  +200 С будани њарорат ва 100%, 50%, 10% будани

намнокии нисбї 1м3 њаво чанд грамм буѓи об дорад?

§49. БОРИШОТИ  АТМОСФЕРЇ

1.Намудњои боришот. Оберо, ки аз њаво дар њолати моеъ
ва ё сахт ба сатњи Замин мерезад, боришоти атмосферї 
меноманд. 

Боришот асосан аз абр дар шакли ќатрањои борон, барф, 
жола мерезад. Шабнам, ќирав, яхча барин боришоти 
атмосферї дар сатњи хунукшудаи Замин, биноњо, наботот 
мушоњида мешавад (рас. 76). 

Барои ба вуљуд омадани боришот лозим аст, ки њаво бо 
бухори об сер шавад. Аз абрњои дорои намии муайян на 
њама ваќт боришоти атмосферї меборад. Агар дар таркиби 
абрњо ќатрачањои об ё заррачањои ях хурд-хурди сабук 
бошанд, ба сатњи Замин намеборанд. Ин ќатрачањову 
заррачањо доимо дар њаракат буда, ба якдигар бархўрда 
мечаспанд ва калону вазнин мешаванд. Онњо то дараљае 
калону вазнин мешаванд, ки њаракати амудии њаво дигар 
онњоро нигоњ дошта наметавонад. Агар ќатрањои об бо њам 
бархўрда, якљоя калон ва вазнин шаванд, борон меборад. 
Андозаи ќатрањои борон аз 0,1 то 5-7 мм аст.
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Агар њарорати абр аз 00С паст бошад, дар он кристалл-
чањои ях пайдо шуда, дар натиљаи ба њам часпидану вазнин 
шудани онњо барф меборад. Шакл ва андозаи заррањои 
барф гуногун аст. То ба сатњи Замин расидани ќатраи 
борон ва заррањои яху барф онњо якчанд бор дар абр поёну 
боло мешаванд. Дар кўњњои баланди Тољикистон тобистон  
њам њарорат паст аст, аз ин сабаб барф меборад.

Ба вуљуд омадани жола  ба ќувваи њаракати амудии њаво 
вобастагї дорад. Ќувваи њаракати амудии њаво њар ќадар 
зўр бошад, донањои жола  њамон ќадар  калон мешаванд. 
Яхмайдае, ки аз ќабатњои болої ба ќабати поёнии абр 
њаракат мекунад,  дар роњ ќатрањои  об ё заррањои барфро  
бо худ њамроњ гирифта меояд ва ба њаракати амудии 
њаво дучор шуда, тањти таъсири он боз ба боло бардошта 
мешавад. Бо сабаби он ки њарорат дар  ќабати болоии абр 
паст аст, ќатрањои бардошташудаи об ях мекунанд. 

Чунин болоравию поёнфуроии заррањо чандин маро-
тиба такрор ёфта, њаљми жола калон ва вазнин мешавад. Бар 
асари давр задан он шакли лўндаро мегирад ва њаракати 
амудии њаво дигар онњоро нигоњ дошта наметавонад. 
Дар натиља жола меборад. Баъзан ќутри донаи жола ба 
якчанд сантиметр мерасад. Жола ба хољагї зарари калон 
мерасонад:  киштзор ва боѓотро хароб карда, чорвои 
майдаро ба њалокат расонида метавонад.

76. Намудњои боришоти атмосферї

Боришоти  атмосферӣ

Моеъ Сахт

Борон Шабнам Барф Жола Қирав
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Агар абр аз ќатрањои хурдтарини об ё кристаллчањои яхи-
ни андозааш аз 0,5 мм хурд иборат бошад, он гоњ бориш 
намешавад. 

Баъзе намуди боришоти атмосферї бе абр њосил мешавад. 
Њавои ба сатњи Замин наздик ба љинсњои хунукшуда (набо-
тот, сангу хок) расида хунук мешавад ва аз худ намї људо 
мекунад. Онро шабнам меноманд. 

2.Чен кардани боришот. Дар стансияњои метеорологї
миќдори боришотро бо боришсанљ чен мекунанд. Он 
силиндри филизиест, ки дар дохилаш силиндри дигари 
ќифмонанди майдасўрохро кафшер кардаанд. Бориш-
санљро дар сутун тавре мегузоранд, ки канори он аз сатњи 
Замин 2 м баланд бошад. Барои он ки бод ќатрањои боронро 
њар тараф набарад, гирди силиндрро махсус аз бод њимоя 
мекунанд. Оби боришсанљро, одатан, дар як шабонарўз  ду 
маротиба мегиранд: соати 7:00 ва 19:00. Оби дар бориш-
санљ ѓуншударо ба истакони ченакдор мерезанд. Дар 
девори он таќсимот њаст ва аз рўйи он баландии ќабати 
боришотро  дар 1 см2  ба њисоби миллиметр муайян мекунанд. 

Агар барф борад, он 
гоњ  боришсанљро 
бо барфаш ба хонаи 
гарм медароранд. 
Барф ки об шуд, обро 
ба истакони ченакдор 
мерезанд. 

Миќдори боришо-
ти шабонарўзиро бо 
њосили љамъи маъ-
лумоти ду ченкунї 
њисоб мекунанд. Ма-
салан, дар соати 7 - 2 
мм, дар соати 19 - 5 
мм, љамъ = 7 мм. Ин 
адад чї ќадар будани 
ќабати оби ба сатњи 

77. Андозаи ќатрањои  туман ва борон
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Замин боридаро нишон медињад, ба шарте ки об нарезад, 
бухор нашавад ва ба замин назањад. 

Миќдори боришоти моњонаро бо љамъ  кардани миќдори 
боришоти тамоми рўзњои моњ муайян мекунанд. Љамъи 
натиљањои ченкунї дар њамаи моњњои сол  миќдори солонаи 
боришро нишон медињад. Инчунин миќдори миёнаи 
боришотро дар якчанд сол њисоб мекунанд. Масалан, 
миќдори миёнаи боришоти бисёрсола дар биёбонњои Осиёи 
Миёна 100 мм, дар шањри Душанбе 650 мм, Хољаобигарм 
1428 мм ва Мурѓоб 72 мм аст. Миќдори зиёдтарини миёнаи 
боришоти бисёрсола дар рўйи Замин  дар љазирањои Њавай 
(Гавай) мушоњида шудааст: 14400 мм. Он дар Черапунљи 
(Њиндустон) ќариб 12000 мм мебошад.

Чен кардани миќдори боришот барои фаъолияти хољагии 
инсон нињоят зарур аст. Масалан, як борони суст 1-2 мм 
бориш медињад. Вале барои киштзор њамин миќдор намї 
низ ањаммияти зиёд дорад: дар чунин борон 1 га замин то 
900 сатил об мегирад. Њангоми селборони сахт 20-30 мм ва 
аз ин њам зиёд боридани боришот мумкин аст.

Дар кўњњои баланди Тољикистон ќабати ѓафси барф ѓун 
мешавад. Донистани захирањои оби он, махсусан барои са-
ноату  соњаи кишоварзї, нињоят муњим аст. Дарёњои  Осиёи 
Марказї, аз љумла Тољикистон, оби худро асосан аз барфу 
ях мегиранд. Бинобар ин донистан ва пешгўйї кардани об-
хезии дарёњо дар бањору тобистон, муайян намудани солњои 
камобї зарур аст.

Метеорологњо дар охири њар дањрўзаи моњњои зимистон 
дар љойњои кушод, дар доманакўњњо  ва дар кўњњои баланд 
дар мавсимњои сол майдонњои барфро чен мекунанд. 
Баробари он њолати ќабати барфро (зич ё ковок будани 
онро) муайян менамоянд. Барои муайян кардани баландии 
ќабати барф љадвали доимї ва ё сафарии барфченкуниро 
истифода мебаранд. Он аз чўби ба сантиметрњо таќсимшуда 
иборат аст. Љадвалро амудї мегузоранд. Аз сатњи Замин (аз 
0) то сатњи барф њисоб мекунанд. Бо асбоби махсус захираи
оби ќабати барф њисоб карда мешавад.
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3.Миќдори боришот ба чї вобаста аст? Миќдори бори-
шоти атмосферї  ва таќсимоти он  дар мавсимњои сол дар 
мањалњои мухталифи кураи Замин як хел нест. Ин, пеш аз 
њама, ба иќлим, мавќеи географии мањал нисбат ба бањру 
уќёнус, ба бодњои асосї ва релйеф вобаста мебошад.

Масалан, Тољикистон аз бањру уќёнус дур воќеъ гарди-
дааст, бинобар ин дар он бориш кам мешавад. Бо таъсири 
бодњои сернам миќдори солонаи боришот дар нишебињои 
љанубу гарбии ќаторкўњи Њисор аз 1000 мм зиёд аст (Оё 
шумо мушоњида кардаед, ки дар кадом нишебињои кўњњои 
атроф (шимолї ё љанубї) бештар бориш мешавад ва руста-
нињо зиёдтаранд).

Боришот бештар дар минтаќаи хатти истиво (зиёда аз 
6000 мм дар як сол) ва аз њама кам дар биёбонњо (150-100 
мм) меборад. Дар соњили бањри Сиёњ дар њудуди шањри 
Батуми дар Ќафќоз соле 2006 мм борон меборад.

Таъсири релйефро аз он пай бурдан мумкин аст, ки дар 
кўњњои Помири Ѓарбї миќдори боришот  бештар аз 250 
мм, дар паси ин кўњњои баланд, дар Помири Шарќї, ки 
онро «Боми љањон» њам меноманд, 70-75 мм аст. Сабаб дар 

78. Диаграммаи миќдори миёнаи боришоти моњона аз рўйи 
маълумоти бисёрсола барои мањалњои гуногун 
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он аст, ки ќаторкўњњои дар ѓарб љойгиршуда намнокии ба 
воситаи бодњои аз самти ѓарбу љанубу ѓарб омадаро дошта, 
онњоро ба шарќ гузаштан намемонанд.

Ба фикри шумо
1. Мушоњидаи иќлимшиносон чї ањаммияти амалї дорад?
2. Боронро ба таври сунъї ба амал овардан мумкин аст ё не?

Супориш:
1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1.Кадом љазирањо сербориштарин нуќтаи сатњи хушкї ба њисоб ме-

раванд?
а) Њавай (Гавай);  б) Сахалин;  в) Бермуд;  г) Азор.
1.2. Сербориштарин минтаќаи Замин кадом минтаќа мебошад?
а) хатти истиво;  б) биёбонњо;  в) минтаќаи муътадил; г) ќутбњо.
1.3. Дар минтаќањои хатти истиво (экватор) дар як сол чї ќадар бо-

риш мешавад?
а) 2000 мм;  б) 4000 мм;  в) 5000 мм;  г) зиёда аз 6000 мм.
2. Аз рўйи дафтари обуњавосанљї њисоб кунед, ки дар давоми моњи

апрел чанд рўзи боронї буд. Дар ин рўзњо бод аз кадом самт мевазид?

§ 50. ОБУ  ЊАВО: ТАЃЙИРЁБЇ ВА  САБАБЊОИ  ОН

1.Мафњуми обу њаво.  Њар рўз аз радио ва телевизион
дар бораи обу њаво хабар медињанд. Аз он бояд пай баред, 
ки обу њаво дар мањалњои гуногун њар хел аст. Ин хабар 
ва мушоњидањои шумо шањодати он аст, ки обу њаво бо 
мурури ваќт таѓйир меёбад ва он дар мањалњои гуногуни 
сатњи Замин њар хел аст.

Худро бисанљед!
1. Боришоти атмосферї чист?
2. Барои њосил шудани боришот чї гуна шароит лозим аст?
3. Миќдори боришотро дар шабонарўз, дар як моњ, дар як сол чї

тавр муайян мекунанд? 
4. Миќдори миёнаи боришоти бисёрсоларо чї тавр њисоб меку-

нанд? 
5. Дар мањалли шумо ба фаслњои зимистон, бањор, тобистон ва

тирамоњ кадом навъњои абр хосанд? 
6. Абр ва боришоти атмосферї дар гардиши бузурги об дар табиат

чї мавќеъ доранд?
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Унсурњои асосии обу њаво њарорат, фишори атмосферї, 
рутубати хаво, самт  ва суръати бод, абрнокї ва боришот 
мебошанд. Вобаста ба вазъи онњо дар тропосфера бод ва 
абр пайдо шуда,  бориш мешавад.

Њолати маљмуи њодисањои  метеорологї, ки дар ягон фо-
силаи ваќт ва љойи муайян ба вуљуд меояд, обу њаво номида 
мешавад. Таѓйирёбии њолати обу њаво дар ќабати поёнии 
атмосфера – тропосфера, ба амал меояд. 

Баъзан дар як шабонарўз обу њаво якчанд маротиба 
таѓйир меёбад. Обу њавои Тољикистон махсусан дар бањорон 
таѓйирёбанда аст.

Обу њаво аз рўйи унсурњояш муайян карда мешавад. 
Њамаи унсурњо ва зуњуроти обу њаво байни њамдигар 
алоќаманданд: таѓйир ёфтани яке аз онњо боиси таѓйироти 
унсурњои дигар ва умуман, обу њаво мегардад. Масалан, 
дар давоми шабонарўз таѓйир ёфтани њарорат боиси 
таѓйирёбии фишор ва рутубати њаво, самти бод, абрнокї 
мегардад. Сањарии барваќти рўзи тобистон, пеш аз 
баромадани Офтоб, њаво, одатан, салќин ва беабр аст. 
Офтоб аз уфуќ баланд шуда, сатњи Замин ба гармшавї сар 
мекунад. Дар натиља њаво тафсида, фишори атмосферї 
паст мегардад. Њавои гарм боло баромада хунук мешавад, 
дар кўњњо абрњои тўдагї пайдо мешаванд ва боди водї 
мевазад. Баъди соати 15-16 њарорати њаво торафт паст 
мефурояд. Бегоњирўзї њаво салќин мешавад ва дар водињо 
боди кўњї мевазад.

Аз мушоњидаи мањаллатон бармеояд, ки обу њаво њар 
шабонарўз ањён-ањён бе ягон таѓйирот такрор меёбад. Вале 
шояд пай бурда бошед, ки бисёр хусусиятњои он барои 
чандин шабонарўз як хел аст. Яъне ба мањалњо, дар фосилаи 
якчанд шабонарўз, моњ ё мавсим обу њавои муайян хос 
мебошад. Аз ин рў, навъњои обу њаво гуногунанд: њавои 
софи беабр, њавои тира, њавои рутубатнок, њавои абрнок, 
боронї ва ѓайра (рас. 79).

Дар як мањал обу њаво бисёр таѓйир меёбад, яъне як навъи 
обу њаво дигарашро иваз мекунад. Дар Тољикистон њатто 
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водињои ба њам наздик обу њавои гуногун доранд. Аммо дар 
баъзе мањалњо обу њаво кам таѓйир меёбад. Масалан, дар 
ноњияњои хатти истиво (экватор) обу њаво њамеша гарму 
серборон аст, яъне  ба он  якхелагии тамоми обу њаво хос 
мебошад.

Навъи обу њаво тавсифи  умумии обу њаво мебошад, ки 
њарорати миёнаи шабонарўзї, фишор, њолати абрнокї, 
боришот ва мављудияти бодро дар бар мегирад. Навъњо 
ё типњои обу њаво гуногунанд: обу њавои сард, салќин, 
гармиаш муътадил, гарм, тафсон, хеле тафсон ва ѓайра.

2.Таѓйирёбии обу њаво ва сабабњои он. Сабабњои асосии
таѓйирёбии обу њаво инњоянд: нобаробар таќсим шудани 
нурњои Офтоб дар арзњои гуногун; њархела будани сатњи 
Замин; ивазшавии анбўњњои њаво. Сатњи Замин аз дашту 
биёбонњо, кўњсор, масоњатњои калони љангалзору бељангал 
иборат аст. Сатњи уќёнус љараёнњои гарму хунук дорад.

Ќисмати наздизаминии тропосфера вобаста ба чигунагии 
сатњи Замин дорои хусусиятњои гуногун мебошад. Масалан, 
њавои нисбатан гарми болои уќёнуси Атлантик гарму сер-
нам, тобистон њавои болои биёбонњо тафсон, хушк, сўзон ва 

79. Диаграммаи  хелњои обу њавои ш. Москва



193

серчанг аст, њавои Арктика хунук, хушк, нисбатан шаффоф  
мебошад (Ин ќисми Заминро аз харита нишон дињед ва би-
гўед, ки ин гуна њаворо дар кадом мавсими сол дар мањалла-
тон мушоњида кардаед?).

Њавои тропосфера ба ќисматњо људо шудааст, ки онро 
анбўњи њаво меноманд. Анбўњи њаво аз якдигар бо њарорат, 
фишори атмосферї, рутубат ва шаффофї фарќ доранд. 
Онњо масоњати калонро ишѓол мекунанд. Анбўњњои њаво 
дар самтњои гуногун љой иваз мекунанд. Чунончи, агар 
анбўњи њаво аз уќёнуси Атлантик ба самти шарќ њаракат 
кунад, тобистон ба хушкї обу њавои абрноки нисбатан 
салќин меорад. Ин њаво торафт гарму хушк, абрнокиаш 
кам, соф ва баъзан серчанг мешавад.

Њангоми аз самти шимол дохил шудани анбўњи њаво 
дар њар мавсими сол хушкї меорад (Ин анбўњи њаво чї 
ном дорад?). Вале тобистон њавои хунук, шаффофу хушк 
аз Замин тафсида, зуд гарм мешавад. Зимистон он њаворо 
хунуктар мекунад. (Кадом зимистони хунуку хушкро дар 
хотир доред?).  

Бояд дар хотир дошт, ки таѓйирёбии фишор ва самтњои 
бод аломатњои аввалини ивазшавии обу њаво мебошанд (Аз 
мушоњидаи мањаллатон дар ин бора дар дафтари обуњаво-
санљї ќайдњо кунед).

3.Пешгўйии обу њаво. Пешгўйии обу њаво ањаммияти
зиёд дорад. Пешакї донистани таѓйирёбии обу њаво 
барои соњаи кишоварзї, наќлиёт, лётчикњо, бањрнавардон 
ва ѓайра нињоят муњим аст (Инро аз мушоњидањои худ бо 
мисолњо исбот кунед). Барои тартиб додани маълумоти 
аниќи обу њаво дар бораи њолати атмосфера дар тамоми 
сатњи Замин маълумот доштан зарур аст.

Пешгўйии обу њаво кори осон нест. Он мењнати якљояи 
метеорологњои бисёр мамлакатњоро талаб мекунад. Аз 
стансияњои метеорологї ба марказњои умумиљањонии 
метеорологї, ки дар Москва (Федератсияи Русия), 
Вашингтон (ИМА) ва Мелбурн (Австралия) љойгиранд, 
ахбор дода мешавад.
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Дар Агентии обуњавошиносии Љумњурии Тољикистон 
дар шањри Душанбе тамоми маълумоти гирдоварда бо 
компютерњои замонавї тадќиќ карда мешавад. Стансияњои 
метеорологии шањру ноњияњои љумњурї маълумотро ба 
шањри Душанбе медињанд. Барои њар як муддати мушоњида 
«харитаи обу њаво» - харитаи синоптикї  (аз юнонї, маънояш 
«њамаро якљоя мушоњида кардан») тартиб медињанд. Дар 
он бо аломатњои шартї ва раќамњо маълумоти асосиро 
дар бораи обу њавои њамаи мањал мавриди мушоњида 
ќарор медињанд. Аз рўйи харитањои  муњлатњои гуногун 
мутахассисон  суръат ва самти љойивазкунии анбўњњои 
њаворо муайян карда, обу њавои рўзњои ояндаро пешгўйї 
мекунанд.

Маълумоти обу њаворо ба воситаи радио ва телевизион 
шунавонда, дар намуди чопї ба идорањои муњимми 
мамлакат, пеш аз њама ба идорањои   соњањои кишоварзї, 
наќлиёт ва ѓайра мефиристанд. 

Обу њаворо дар асоси аломатњои мањаллї, ки ба 
мушоњидањои бисёрсола асос ёфтааст, пешгўйї кардан 
мумкин аст. Масалан, вазидани бод аз ѓарб - аз ба вуљуд 
омадани боришот, пайдошавии њалќањои сурхи гирди 
Офтоб њангоми ѓуруб - аз хуб шудани обу њавои рўзи 
дигар шањодат медињанд. Туман торафт боло барояд, 
борон меборад. Агар гўсфандон обро кам хўранду рўзона 
бихобанд, борон меборад. Оби дарё кам шавад, борон 
меборад, агар зиёд шавад, њавои софро бояд интизор шуд. 
Абри сиёњ паст фуромада тез гузарад, борони бардавом 
меборад. Агар пагоњї туман ба сатњи Замин нињоят наздик 
бошад, њавои офтобї мешавад (Оё шумо чунин аломатњои 
мањаллии обу њаворо мушоњида кардаед?) 

Дар дањсолањои охир олимони бисёр мамлакатњо оид 
ба таъсиррасонии муфид ба обу њаво корњои тадќиќотии 
зиёд анљом додаанд. Бо истифодаи натиљаи ин тадќиќотњо 
дар бисёр фурудгоњњои љањон таљњизоте васл шудааст, ки 
туманро нест мекунанд. Баъзан осмон аз туману абр бо роњи 
пошидани хокањои махсус софу беѓубор гардонида мешавад. 
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Ба фикри шумо
1. Дар тропосфера якчанд намуди анбўњи њаво њаракат мекунад.

Кадоми он бештар боришот меорад?
2. Обу њаворо дар асоси кадом аломатњои њодисањои мањаллї

муайян кардан мумкин аст?

Супориш:
1. Љумлањоро пурра кунед:
1.1. Њолати  маљмуи   њодисањои   метеорологї, ки  дар  ягон  фосилаи  ваќт  

ва  љойи  муайян  ба  вуљуд  меояд __________________ номида мешавад.
1.2. Сабабњои асосии тагйирёбии обу њаво аз _________________ ноба-

робар     гарм   шудани ___________ ва доимо _____________ мебошад.
2. Фањмонед, ки дар фаслњои алоњидаи сол дар мањалли шумо кадом

намуди обу њаво бартарї дорад. Сабабашро маънидод кунед.

§ 51.  ИЌЛИМ

1. Фаслњои солро номбар кунед ва фурсати тахминии фаро-
расии онњоро дар мањаллатон гўед.

2. Дар бањор, тобистон, тирамоњ ва зимистон чї хел обу
њаво мешавад? Шеърњоро ба ёд оред, ки обу њавои фаслњои 
гуногунро васф карда бошанд (масалан, шеъри Абуабдуллоњи 
Рўдакї «Омад бањори хуррам», «Бањор омад»-и Озод Амин-
зода…).

1. Мафњуми иќлим. Барои њар мањал ин ё он навъи обу
њаво хос аст. Дар њар мањал низоми муайяни обу њаво 
мушоњида мешавад. Дар баъзе љойњо ивазшавии обу њаво 
кам ба назар расида, дар дигар мањалњо  њаво якбора таѓйир 
меёбад. Чунончи, дар наздикии хатти истиво (экватор) 
тамоми сол њарорати баланд, таѓйирёбии каму беши 

Худро бисанљед!
1. Обу њаво чист? Чї гуна будани њавои мањаллатонро гўед.
2.Унсурњои асосии обу њаво дар давоми шабонарўз чї гуна таѓйир

меёбанд? 
3. Бигўед, ки боришотро ба мањалли шумо кадом анбўњи њаво мео-

рад? Дар кадом мавсими сол дар мањаллатон боришот зиёд мешавад? 
4. Дар бораи навъњои бештар њукмрони обу њаво ва сабабњои он

хулоса бароред. Њар як навъи обу њаво чанд рўз давом меёбад? 
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њарорат  мушоњида мешавад. Њар рўз нисфирўзї абрњо 
зиёд шуда, дар нимаи дуюми рўз борони сахт меборад.  

Ба Тољикистон ивазшавии чор фасли сол ва обу њавои аз 
њамдигар фарќкунанда, аз тобистони  гарм то зимистони 
хунукиаш муътадил, хос аст.  Дар кўњњои баланд, махсусан 
дар Помири Шарќї, зимистони хеле хунук, бардавом ва 
камбарф мешавад, њарорати њаво  то -600С паст мефурояд. 
Тобистон кўтоњи салќин, њарорати миёнаи моњи июл дар 
водии Мурѓоб +13,5 0С мешавад. Дар љануб, дар водии 
Вахш, тобистони хеле гарм (њарорати миёнаи моњи июл 
+290С), зимистон нисбатан мулоим аст (њарорати миёнаи 
моњи январ +1,50С), агар барф борад, зуд об мешавад. 

Обу њавои як сол обу њавои солњои гузаштаро айнан 
такрор намекунад, баъзан аз нишондињандањои миёна фарќ 
мекунад. Вале, бо вуљуди ин, дар водињои Тољикистон 
тобистон њамеша фасли гармтарин, зимистон фасли 
хунуктарини сол аст. Ягон ваќт обу њавои зимистон хеле 
гарм ва ё тобистон хеле хунук нашудааст.

80. Фарќ ва миќдори гармии Офтоб, ки ба сатњи Замин вобаста
ба арзњои географї мерасад
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Низоми бисёрсолаи ба ягон мањал хоси обу њаво иќлими 
мањалли мазкур номида мешавад. Иќлим дар минтаќањои 
гуногун њархела мебошад. Дар минтаќањои хатти истиво 
(экватор) байни обу њаво ва иќлим ќариб фарќ нест. Дар он 
љо иќлим гарм буда, њар рўз баъди нисфирўзї борони сел 
меборад. Дар арзњои миёна фаслњои сол иваз мешаванд. 
Фасли зимистон хунук буда, тобистон гарм аст. Дар 
минтаќањои наздиќутбии Замин тамоми сол иќлим хунук 
аст. Аз ин сабаб дар сатњи хушкї барф ќариб об нашуда, 
ќисман ба пирях табдил меёбад.

Маънои луѓавии калимаи «иќлим» (аз забони юнонї) 
моилї, тамоюл мебошад. Юнониёни ќадим тафовути 
иќлимро бевосита ба моил афтидани нурњои Офтоб ба 
сатњи Замин вобаста медонистанд (рас. 80).

Хусусиятњои иќлими мањал аз рўйи њисоби миёнаи 
бисёрсолаи њарорати њаво, фишори атмосферї, рутубат, 
абрнокї ва боришот муайян карда мешавад (Дар бораи 
ањаммияти унсурњои иќлим ба мањалли шумо наќл кунед).

2.Тавсифи иќлим.  Мушоњидаи иќлим ва тавсифи он 
кори мураккаб  ва мењнатталаб аст. Иќлим аз рўйи 
маълумоти обу њавои моњ, мавсим ва сол не, балки аз рўйи 
мушоњидањои бисёрсолаи обу њаво тавсиф  карда мешавад.  
Онро аз рўйи нишондињандањои  бисёрсолаи њарорати 
миёна, рутубат, абрнокї ва миќдори солонаи  боришот 
муайян мекунанд. Одатан ба тавсифи иќлим маълумот дар 
бораи њароратњои баландтарин ва пасттарин, миќдори 
зиёдтарин ва камтарини боришот ва ѓайраро дар њамаи 
даврањои мушоњида дохил менамоянд.

Барои тавсифи иќлим донистани он муњим аст, ки аз 
болои марзи мањал кадом навъи анбўњи њаво мегузарад. 
Чунонки шумо аллакай мушоњида кардед, анбўњи њаво 
гарм ва хунук, серрутубат ва хушк мешавад. 

Омилњои асосии иќлимњосилкунанда арзи мањал, релйеф, 
наздикии бањру уќёнусњо ва бодњои доимї мебошанд. 
Вобаста ба арзи мањал иќлим гарм, муътадил ва хунук 
мешавад. Нурњои Офтоб дар минтаќањои гарм ба рўйи 
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Замин њамеша мустаќим (рост), дар арзњои муътадил андаке 
моил меафтанд. Дар арзњои ќутбї  моњњои зиёд Офтоб ќариб 
намудор нест, бинобар ин иќлими он љо нињоят хунук аст.

Вобаста ба наздик ё дур будани бањру уќёнус иќлим бањрї 
ва континенталї мешавад.

3.Зарурати донистани хусусиятњои иќлим. Иќлим барои
инкишофи њаёт дар рўйи Замин нињоят муњим мебошад. 
Инкишоф ва љойгиршавии њамаи унсурњои табиат – хок, 
наботот, олами њайвонот, дарё ва кўлњо, низоми обњои 
зеризаминї  ва ѓайра ба иќлим зич вобаста аст. Иќлим 
ба релйефи мањал њам таъсир мерасонад. Масалан, дар 
шароити иќлими хушку амплитудаи калони њарорати 
шабонарўзї  дар Тољикистон њатто љинсњои кўњии сахт 
(монанди санги хоро) нисбатан тез вайрон мешаванд. 
Бодњои сахти ѓарбї  реги биёбонро ба масофаи хеле зиёд 
интиќол медињанд. Ѓизогирии дарё, пайдоиши обхезї, ба 
вуљуд омадани сел ба миќдори гармї ва намї вобаста аст.

Унсурњои муњимми иќлим – њарорат, боришот, бодњо дар 
айни замон ќуввањои бузурге мебошанд, ки сатњи Заминро 
таѓйир медињанд. 

Хусусиятњои иќлимро надониста, љойи сохтмони шањр, 
роњ, сарбанду обанборњоро интихоб кардан, хатои нињоят 
калон мебошад. Ањаммияти донистани иќлим дар њар навъи 
фаъолияти хољагї, аз љумла соњаи кишоварзї нињоят зиёд 
аст.

Ба саломатии инсон хусусиятњои иќлим таъсири зиёд 
мерасонад. Он хусусиятњоро њангоми интихоби љойи кор  
ва истироњат ба назар гирифтан лозим аст. Махсусан дар 
шароити кўњњои баланд (монанди Помир, Тиёншон) на њар 
кас зиста ва кор карда метавонад, зеро организми на њама 
кас ба шароити иќлими кўњњои баланд ба зудї мутобиќ 
шуда метавонад. 

Худро бисанљед!
1. Иќлим чист?
2. Унсурњои асосии иќлим кадомњоянд?
3. Хусусиятњои иќлими мањаллатонро аз рўйи наќшаи зерин тавсиф дињед:
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Ба фикри шумо
1. Ивазшавии обу њаво ба чї вобаста аст?
2. Дар зери таъсири кадом омилњо иќлим њосил мешавад?

Супориш:
1. Љумлањоро пурра кунед:
1.1. Низоми  бисёрсолаи  ба ягон мањал хоси обу њаво ___________ 

номида мешавад.
1.2. Омилњои асосии иќлимњосилкунанда ______мебошанд.
1.3. Унсурњои муњимми иќлим _________________ мебошанд.

§ 52. МАВЌЕИ  МИНТАЌАЊОИ  РАВШАНЇ  ВА 
ТАЌСИМОТИ  ГАРМИИ  ОФТОБ  ДАР  РЎЙИ ЗАМИН

 Аз мушоњидањои мањаллатон мисолњо оред. Ба баландии 
Офтоб дар уфуќ ва ба давомнокии рўз вобаста будани гарм-
шавии њаворо шарњ дињед.

1.Офтоб - манбаи гармї ва равшанї. Офтоб кураи азим
буда, яке аз ситорањои бешумори Коинот (Кайњон) аст. Он 
ба Замин наздиктарин ситора буда, аз он дар масофаи ќариб 
150 млн км дур воќеъ гардидааст. Њарорати сатњи Офтоб 
ќариб 60000, ќаъраш то 20 млн дараља мебошад. Он миќдори 
азими гармї ва рўшноии чашмхиракунанда меафканад. 
Њамаи сайёрањои атрофи Офтоб, аз љумла Замин, гармї ва 
равшаниро аз Офтоб мегиранд.

Барои њосил кардани он миќдори гармие, ки Замин аз 
Офтоб мегирад, садњо миллион неругоњи барќї лозим 
аст. Офтоб миќдори зиёди равшаниро пањн мекунад. 
Барои пайдо кардани тасаввурот бояд  гуфт, ки барои рўз 

а) њарорати миёнаи бисёрсолаи моњњои январ ва июл, амплитуда; њарора-
ти баландтарин ва пасттарини давраи мушоњида: б) боришот (миќдори миё-
наи солона, моњњои сербориш ва камбориш); в) бод (самтњои асосии вазидани 
бод дар моњњои январ, март, июл); г) навъњои обу њавои зимистон, бањор ва 
тобистон. Маълумотро аз омўзгор бигиред. 

4. Баъзан, масалан дар тирамоњ, ба љойи обу њавои соф, беабру хушк обу
њавои нисбатан хунук, сербориш хос аст, њатто барфи тар меборад. Баъзе 
одамон мегўянд: «Чї хел иќлим таѓйир ёфт!» Шарњ дињед, ки оё ин дуруст 
аст?
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барин равшан кардани хонаи масоњаташ 350 м2 дар саќфу 
деворњои он то 50 њазор фурўзонаки 60-волта гузоштан 
лозим меояд. Њамаи њодисањои сатњи Замин ба гармии 
Офтоб вобаста мебошанд.

Замин дар мадори худ дар атрофи Офтоб бо суръати 
нињоят баланд 29,8 км/сония давр мезанад. Дар давоми 45 
даќиќаи дарс њамаи мо якљоя бо Замин дар Кайњон роњи 
бештар аз 80 000 км-ро тай мекунем.    

2. Гарм ва равшан шудани сатњи Замин дар давоми сол.  
Дар Нимкураи шимолї, ки Тољикистон низ дар он љойгир 
аст, зимистон хунук буда, Офтоб дар болои уфуќ  нисбатан 
паст љойгир аст, рўзњо нисбатан кўтоњанд. Њангоми наздик-
шавии  бањор Офтоб дар болои уфуќ баландтар шуда, рўзњо 
низ гарм мешаванд. Дар фасли тобистон Офтоб нисбат ба 
уфуќ баланд љойгир шуда, рўзњо дароз ва гарм мешаванд. 
Њар ќадаре, ки тирамоњу зимистон наздик шудан гиранд, 
Офтоб нисбат ба уфуќ пасттар љойгир шуда, рўзњо кўтоњ ва 
хунук шудан мегиранд.

Дар умум гармї ва равшанї дар сатњи Замин нобаробар 

Ш
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81. Њаракати солонаи Замин



201

таќсим мешаванд, зеро кунљи афтидани нурњои Офтоб дар 
арзњои гуногун њар хел аст (рас. 82). Тасаввур кунед: Замин 
дар гирди Офтоб тавре давр мезанад, ки мењвари он нисбат 
ба сатњи мадор амудї љойгир шудааст. Он гоњ тамоми сол 
андозаи кунљи Офтоб дар арзњо як хел мешуд ва дар сатњи 
Замин њама арзњо миќдори гармии якхела мегирифтанд, рўзу 
шаб њамеша баробар мебуду фаслњои сол иваз намешуд.

Вале мењвари Замин ба сатњи мадор 66,50 моил буда, 
тарафи шимолаш њамеша ба Ситораи ќутбї равона аст. 
Замин воќеан мењвар надорад. Ин хатти тасаввуриест, ки 
Замин дар гирди он давр мезанад. Барои пайдо кардани 
тасаввурот ягон чўбча ё конфетро гирифта дар байни ду 
ангушт давр занонед: он хатти тасаввурие, ки ду нуќтаро 
мепайвандад, ќисми болояш  гўё «Ќутби шимолї» ва поёнаш  
«Ќутби љанубї» мебошад. 

Агар  Замин дар тули  сол аз киштии кайњонї мушоњи-
да  шавад, маълум мегардад, ки Офтоб доимо нисфи сатњи 
курашакли Заминро равшан менамояд. Дар ин њангом гоњ 
Нимкураи шимолї (рас. 82,А) ва гоњ Нимкураи љанубї рав-
шан аст  (рас. 82,Б). Њар ду нимкура соле  ду маротиба як хел 
гарм мешаванд. 

82.Равшаншавии Замин дар 22 июн (А) ва 22 декабр (Б)

А Б
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Ивазшавии фаслњои сол дар натиљаи њаракати Замин 
дар гирди Офтоб ба амал меояд. Сабаби асосии ивазшавии 
фаслњои сол дар он аст, ки мењвари Замин нисбат  ба сатњи 
мадораш 66,50  моил мебошад.

Дар натиљаи ин моилї нурњои Офтоб дар як сол ду 
маротиба - як бор ба Нимкураи шимолї  ва бори дигар 
ба Нимкураи  љанубї  майл мекунанд. Ин боиси дар як 
нимкура фарорасии фасли тобистон, дар  нимкураи дигар - 
фасли зимистон мегардад. 

Дар давоми сол, яъне дар муддати  пурра  дар атрофи 
Офтоб  давр задани Замин, чор рўз љолиби диќќат аст: 
21-уми март ва 23-юми сентябр - баробарии шабу рўз ва 
22-юми июну 22-юми декабр – таваќќуфи Офтоб.

Супориши 1. Дар љадвали 5 хонед, ки дар њар яки ин рўзњо 
Офтоб Заминро чї хел гарм мекунад. Дар як ваќт дар рас.  
82 он ќисматњои сатњи Замин ва хатњои дараљадореро, ки 
дар љадвал зикр шудаанд, нишон дињед.

Супориши 2.  Глобусро ба рўйи миз нисбат ба манбаи 
рўшної тавре гузоред, ки мавќеи Замин 22-юми июн бо-

83. Њаракати  назардиди Офтоб дар
уфуќ дар минтаќаи тропикї (Офтоб дар нисфирўзї-бар уфуќ)

22 июн 22 декабр

Шимол Ҷануб
Ғарб

Шарқ

Самтурраъс
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шад. Дар ин сурат дар Нимкураи шимолї кадом фасли сол 
мешавад? Дар Нимкураи  љанубї чї? 

3. Тропикњо. Хатњои мувозии 230-и арзи шимолї ва 230 -и
арзи љанубиро доирањои тропикї (ё тропикњо) меноманд. 
Яъне ин хатњо аз хатти истиво (экватор)-и Замин дар арзи 
230 воќеъ мебошанд. Марзњоеро, ки дар байни хатњои муво-
зии тропикњо воќеанд, марзњои тропикї меноманд.

Дар њар хатти мувозии тропикњо соле як маротиба Офтоб 
нисфирўзї ба ќиём меояд, яъне нурњои Офтоб ба сатњи За-
мин рост меафтанд (рас. 83). (Дар харитаи нимкурањо тро-
пикњои шимолї ва љанубиро нишон дињед).

4. Доирањои ќутбї. Хатњои мувозиеро, ки аз 66,50-и арзи
шимолї  ва 66,50 – и арзи љанубї мегузаранд, доирањои ќут-
бї меноманд. Яъне хатњои ќутбї аз хатти истивои Замин дар 
арзи 66,50 љойгир  мебошанд. Онњо аз дигар хатњои мувозї 
бо он фарќ мекунанд, ки дар онњо соле як маротиба рўзи 
ќутбї мешавад. Одамон дар ин арзњо тамоми шабонарўз, 
яъне 24 соат Офтобро мебинанд (рас. 84). Баъд аз ним сол 
тамоми шабонарўз шаби ќутбї мешавад.

Давомнокии шабу рўзи ќутбї аз доирањои ќутбї ба самти 
ќутбњо зиёд мешавад.  Масалан, он дар арзи 66,50 як шабо-

84. Њаракати  назардиди  шабонарўзии Офтоб дар  уфуќ дар рўзи ќутбї

22 июн

Қутби шимолӣ
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нарўз бошад, дар арзи 700 ба 65 шабонарўз, дар арзи 800  ба 
134 шабонарўз, дар арзи 900 (дар ќутбњо) тахминан ба шаш-
моњї баробар мебошад.

Аз доирањои ќутбї то ќутбњо (дар нимкурањои шимолї 
ва љанубї) нурњои Офтоб дар тамоми сол торафт бештар 
моил афтода, сатњи Заминро наѓз гарм  намекунанд.

Дар њамаи арзњо аз доираи ќутбї то хатти истиво 
(экватор) њар шабонарўз рўзу шаб иваз мешавад (Дараљаи 
ќутбњои шимолї ва љанубиро дар харитаи нимкурањо 
нишон  дињед).

5. Минтаќањои равшанї. Тропикњо ва доирањои ќутбї
сатњи Заминро ба минтаќањо таќсим кардаанд. Ин 
минтаќањо бо  равшанию миќдори гармие, ки аз Офтоб 
мегиранд, аз њамдигар фарќ доранд. Вобаста ба кунљи 
афтиши нурњои Офтоб ва давомнокии рўзу шаб панљ 
минтаќаи равшаниро фарќ мекунанд. 

Дар байни хатњои мувозии тропикњо минтаќањои 
тропикї љой гирифтаанд (Онњоро дар глобус ва харитаи 
нимкурањо нишон дињед). Сатњи Замин  дар ин љо тамоми 
сол гармии зиёд мегирад. Бинобар ин иќлими минтаќаи 
тропикї гарм аст. Мардуми он соле ду маротиба 
таваќќуфи Офтобро дар ќиём мушоњида мекунанд (рас. 
84). Бардавомии рўз дар хатти истиво њамеша ба 12 соат 
баробар аст. Хатти тасаввурие, ки кураи Заминро ба ду 
њиссаи баробар - Нимкураи шимолї ва Нимкураи љанубї људо 
мекунад, хатти истиво (экватор) ном дорад.

Хатти истиво камарбанди Замин ё худ хатти мувозии 
асосї (00) аст. Дигар хатњои доиравии дар масофаи якхела 
ба хатти истиво ба таври мувозї  кашидашударо хатти 
мувозї меноманд.  

Дар минтаќањои тропикї рўзи кўтоњтарин 10 соату 30 
даќиќа мебошад. Дар Нимкураи шимолї он ба 22-юми 
декабр, дар Нимкураи љанубї ба 22-юми июн рост меояд. 
(Бо бардавомии рўзи мањаллатон дар ин ваќт муќоиса 
кунед). Дар ин љо амплитудаи њарорати солона хеле кам 
аст.
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Дар байни доирањои ќутбї ва тропикњо минтаќањои 
муътадили нимкурањои шимолї ва љанубї љой гирифтаанд. 
Дар ин љо сатњи Замин назар ба минтаќањои тропикї 
камтар, вале назар ба минтаќањои ќутбї бештар гармї 
ва равшанї мегирад. Дар минтаќањои муътадил Офтоб 
њељ ваќт ба ќиём намеояд (рас. 85). Чор  фасли сол аниќ 
мушоњида мешавад. Дар ин њол мавзеъ њар ќадар ба доираи  
ќутбї наздик бошад, зимистон њамон ќадар бардавому 
хунуктар, њар ќадар ба доираи тропикї наздиктар бошад, 
тобистон њамон ќадар бардавому гармтар мешавад. 
Иќлими ин минтаќањо муътадил аст. Дар фаслњои гуногун 
ба ин минтаќањо анбўњи њавои арктикї ва тропикї дохил 
мешавад. Амплитудаи солонаи њарорат зиёд аст ва 
баробари баланд шудани арзњо он њам меафзояд.

Љадвали 4
Рўзњо Нимкураи шимолї Нимкураи љанубї

21-уми март

1)Њар ду нимкура як хел рав-
шан, шабу рўз баробар аст 
(12-соатї);
2) Нурњои Офтоб ба хатти исти-
во рост меафтанд;
3) Баробарии бањории шабу рўз

3) Баробарии тирамоњии шабу 

рўз

85. Њаракати назардиди шабонарўзии Офтоб дар минтаќаи муътадил дар
рўзњои таваќќуфи Офтоб ва баробарии рўзу шаб ( дар 450 а.ш.)

22 июн

21 март

23 сентябр

22 декабр

Шарқ

Ғарб

Ҷануб
Шимол
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22-юми июн

1) Бештар равшан аст;
2) Рўз аз шаб дароз аст;
3) Њамаи ќисмати наздиќутбї 
дар тули шабонарўз то хатти 
мувозии 66,50 арзи шимолї рав-
шан аст( рўзи ќутбї);
4) Нурњои Офтоб ба хатти му-
возии 23,50 арзи шимолї рост 
меафтанд.

1) Камтар равшан аст;
2) Рўз аз шаб кўтоњ аст;
3) Њамаи ќисматњои наздиќут-
бї дар тули шабонарўз то хатти 
мувозии 66,50 арзи љанубї дар 
соя аст (шаби ќутбї)

23-юми сентябр

1) Њарду нимкура як хел рав-
шан буда, шабу рўз баробаранд 
(12- соатї);
2) Нурњои Офтоб дар хатти ис-
тиво рост меафтанд;
3) Баробарии тирамоњии шабу 
рўз

3) Баробарии бањории шабу рўз

22-юми декабр

1) Кам равшан аст;
2) Рўз аз шаб кўтоњ аст;
3) Њамаи ќисмати наздиќут-
бї дар тули шабу рўз то хатти 
мувозии 66,50 арзи шимолї дар 
соя аст (шаби ќутбї)

1) Бештар равшан аст;
2) Рўз аз шаб дароз аст;
3) Њамаи ќисмати наздиќутбї 
дар тули шабонарўз то хатти 
мувозии 66,50 арзи шимолї рав-
шан аст (рўзи ќутбї);
4) Нурњои Офтоб ба хатти му-
возии 23,50 арзи љанубї рост 
меафтанд.

Ќисматњои бо доирањои ќутбї мањдуди сатњи Замин мин-
таќањои ќутбї ном доранд. Дар ин љо минтаќањои ќутбии 
шимолї ва љанубї љой гирифтаанд (Онњоро аз глобус ва 
харитаи нимкурањо нишон дињед). Тобистон рўзи ќутбї бо-
шад њам, Офтоб дар уфуќ паст воќеъ аст ва сатњи Заминро 
хеле кам гарм мекунад (рас. 83). Офтоб дар фасли зимистон 
муддати дароз намудор намешавад. Дар минтаќањои ќутбї 
анбўњи њавои хунуки арктикї  тамоми сол њукм меронад, аз 
ин рў ба онњо иќлими хунук хос аст (Аз глобус панљ мин-
таќаи равшаниро нишон дода, номбар кунед).

Сабабњои асосии гуногунии иќлими Замин њархелагии 
арзи географї ва баландии мањал аз сатњи бањр, бардавомї 
ё кўтоњии рўз, шакли релйеф ва ѓайра мебошад. Кунљи аф-
тиши нурњои Офтоб  ба сатњи Замин њар ќадар зиёд бошад, 
њаво њамон ќадар гармтар мешавад. Яъне иќлим ба мавќеи 
географии мањал вобаста аст.

Дар замони њозира дар ташаккули иќлим наќши инсон 
низ калон аст.
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Ба фикри шумо
1. Сабаби ивазшавии фаслњои сол ва нобаробарии шабу рўз

дар чист?
2. Барои чї дар хатти истиво (экватор) фаќат як ва дар

минтаќањои муътадил чор фасли сол мушоњида мешавад?

Супориш:
1. Љавоби дурустро ёбед:
1.1. Масофаи байни Замин ва Офтоб ба чанд км  баробар аст?
а) 10 миллион;  б) 20 миллион;  в) 100 миллион; г) 150 миллион.
1.2. Њарорати сатњи Офтоб ба чанд дараља баробар аст?
а) 10000С;  б) 30000С;  в) 40000С; г) 60000С.
1.3. Кадом рўз рўзи баробарии бањорї (дар Нимкураи шимолї) ме-

бошад?
а) 23-юми сентябр;  б) 22-юми декабр;  в) 21-уми март; г) 22-юми июн.
 1.4 Кадом рўз рўзи баробарии тирамоњї мебошад?
а) 23-юми сентябр;  б) 22-юми декабр;  в) 21-уми март; г) 22-юми июн.
1.5. Кадом рўз рўзи таваќќуфи зимистонаи Офтоб дар Нимкураи ши-

молї аст?
а) 23-юми сентябр;  б) 22-юми декабр;  в) 21-уми март; г) 22-юми июн.
1.6. Арзи тропикњо ба чанд дараља баробар аст?
а) 00;  б) 23,50;  в) 66,50; г) 900.
1.7. Арзи доирањои ќутбї ба чанд дараља баробар аст?
а) 00;  б) 23,50;  в) 66,50; г) 900.
2. Љумлањоро пурра кунед:
2.1. Замин  дар мадори худ дар атрофи Офтоб бо суръати ____________ 

давр мезанад.

Худро бисанљед!
1. Манбаи асосии гармии рўйи Замин чист?
2. Доир ба мењвари Замин ва моилии он нисбат ба сатњи мадор чї гуфта

метавонед? 
3. Дар бораи ба вуљуд омадани минтаќањои равшании Замин наќл карда,

бигўед, ки мањаллатон ба кадом минтаќаи равшанї  мансуб аст. 
4. Минтаќањои тропикї ва муътадилро муќоиса карда, фарќи онњоро му-

айян кунед. 
5. Дар харитаи тарњї (контурї) нимкураи доирањои ќутбиро бо ќалами

кабуд, тропикњоро бо ќалами сурх ишора кунед. 
6. Минтаќањои тропикњоро бо хатњои канда-кандаи сурх, минтаќањои

муътадилро бо хатњои сабз, минтаќањои ќутбиро бо хатњои бунафш (ё кабуд) 
ранг кунед. Номи минтаќањоро нависед. 
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2.2. Марзњоеро, ки дар байни хатњои мувозии тропикњо воќеанд, 
______________________ меноманд.

2.3. Ќисматњои бо доирањои ќутбї мањдуди сатњи Замин 
_______________________ ном доранд.

§ 53. ХУСУСИЯТЊОИ  ИЌЛИМИ  МАЊАЛЛИ  ХУД

Аз мавзуи «Иќлим» бармеояд, ки иќлими мањалњои 
мухталифи Замин асосан ба арзи географї, мавќеи онњо 
нисбат ба бањру уќёнусњо, хусусиятњои анбўњи њаво, 
инчунин ба гуногунии сатњи Замин (њамворї ё кўњсор, 
сернабототї ё регзор будан ва ѓайра) вобаста аст.

Дар марзи Тољикистон баландии мањал  аз сатњи бањр, 
релйеф ва љойгиршавии ќаторкўњњо нисбат ба самти њара-
кати анбўњи њаво ба иќлим таъсири калон дорад.

Агар гуфтањои поёнро хуб мутолиа кунед, дар дарсњои 
минбаъдаи география гуногунии иќлими мањалњои Замин-
ро ба осонї дарк менамоед ва хосиятњои муњимми иќлими 
мањалли худро муайян карда метавонед.

1.Вобастагии иќлим ба арзи географї. Пештар ба мо 
маълум буд, ки кунљи афтиши нурњои Офтоб дар фаслњои 
гуногун њархела аст. Аз ин сабаб сатњи Замин ва њавое, ки 
гармиашро аз сатњи фаъол мегирад, низ ба тариќи њархела 
гарм мешавад. Нурњои Офтоб ба минтаќањои тропикї  
рост меафтанд, аз ин сабаб ин минтаќањо хеле гарм 
њастанд. Њар ќадаре ки аз хатти истиво дур шавем, њамон 
ќадар кунљи афтиши нурњои Офтоб кам шудан мегирад. 
Дар натиља њаво сусттар гарм мешавад. Дар арзњои 
муътадил тобистон њарорат гарм, зимистон паст мешавад.  
Аммо минтаќањои ќутбї иќлими хунук доранд. 

Агар сатњи Замин дар њама арзњову мањалњо як хел ва 
тамоман њамвор мебуд, он гоњ ба сатњи њар як арз миќдори 
баробари гармї ва равшанї мерасид. Дар он сурат иќлими 
мањалњои дар як арз воќеъбуда фаќат ба мавќеи нисбат ба 
хатти истиво доштаашон вобаста мешуд. Вале сатњи Замин 
нињоят мухталиф аст. Аз ин рў, нурњои Офтоб ба он бо 
кунљњои гуногун расида, сатњаш њар хел гарм мешавад. Ѓайр 
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аз ин, сатњи об ва хушкї, минтаќањои сернаботот, регзор ва 
ѓайра ба дараљаи гуногун гарму сард мешаванд.

2. Вобастагии иќлим ба баландии мањал аз сатњи бањр
ва хусусияти релйеф.  Дар тропосфера баробари афзудани 
баландї њарорати њаво паст мешавад. Дар њар минтаќаи 
иќлимї иќлими мањалњое, ки аз сатњи бањр баланданд, назар 
ба иќлими мањалњои паст хунуктар аст. Масалан, релйефи 
кўњии  Тољикистон таъсири гармии Офтоб ва анбўњи њаворо 
хеле таѓйир медињад. Аз ин сабаб зимистони Помир чун 
зимистони минтаќаи  ќутбї ќањратун мебошад. Дар Помири 
Шарќї, дар атрофи Булункўл хунукї ба -600С мерасад. Бо 
њамин сабаб Булункўлро «ќутби хунуки Тољикистон» њам 
меноманд. Дар Помир њарорати миёнаи бисёрсолаи моњи 
январ -150С, моњи июл +180С мебошад. Дар љануби пастии 
Турон њарорати моњи январ -200С, июл +300С аст (Аз харита 
Помир ва пастии Туронро ёбед).

Ба иќлим на танњо баландї, инчунин хусусияти 
релйеф низ таъсир мерасонад. Ќаторкўњњои самти арзии 
марзи тољикистонии Тиёншони Ѓарбии водии Фарѓона, 
ќаторкўњњои ноњияи Кўњистон Тољикистони Љанубиро 
аз бодњои хунуки шимоли шарќї муњофизат мекунанд. 

86. Вобастагии миќдори боришот ба релйеф

Ҳавои
сернам

Ҳавои намиро
дода хушк
мешавад

Бо баландӣ
хунук мешавад
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Кўњњои баланд анбўњи њавои аз ѓарб омадаро нигоњ дошта, 
боиси дар баландињои 1500–3000 м људо шудани намии 
онњо ва боридани боришот мегарданд (рас. 86). Вобаста 
ба мављудияти кўњњо анбўњи њаво ба мањалњои дохилии 
Тољикистон ба воситаи водињо ва аѓбањои на он ќадар 
баланд дохил мешавад.

Дар марзи Осиёи Миёна иќлими нишебињои љанубии 
ќаторкўњњо аз иќлими нишебињои шимолї фарќ мекунад. 
Иќлими водињои чуќури кўњї аз иќлими нишебињо 
фарќ дорад. Ин махсусан барои кўњњои Тољикистон хос 
аст. Мањалњои сербориши Тољикистон дар баландињои                     
1500–3000 м љой гирифтаанд. Дар доманањои љануби 
ѓарбии ќаторкўњи Њисор (дар баландии 1750 м) дар як сол 
то 1600 мм бориш мешавад.

3.Таъсири бањру уќёнусњо ба иќлим. Иќлими њар мањал
ба мавќеи нисбат ба бањру уќёнусњо доштааш низ вобаста 
аст (рас. 87). Бо сабаби он ки Тољикистон аз бањру уќёнусњо 
дур воќеъ гардидааст ва дар њавои он миќдори бухори 
об кам аст, осмонаш хеле камабр ва иќлимаш камбориш 
мебошад. 

Аврупо ба уќёнус наздик аст, аз ин рў ба иќлими он 
уќёнуси Атлантик ва љараёни гарми он таъсири зиёд 
мерасонад. Дар он љо бодњои серрутубати ѓарбї бештар 
мевазанд. Бинобар ин дар љазирањои Британияи Кабир 
аксар ваќт обу њавои абрноку боронї мешавад, њарорати 
миёнаи моњи январ -4 0С, моњи июл +160С аст (Амплитудаи 
њароратро муайян кунед). Боришот соле то 1000 мм 
мешавад; зимистон ањён-ањён барф борида, дер намепояд; 
аксар ваќт туманњои ѓафс мешаванд. Чунин иќлимро, ки 
амплитудаи њарорат зиёд несту боришот тамоми фаслњои 
сол баробар аст, иќлими бањрї меноманд.

Дар ваќти аз ѓарб ба шарќ њаракат кардан таѓйироти 
амплитудаи њарорат зиёд, вале миќдори боришот кам 
мешавад (Сабаби он чист?).

Ба тарафи шарќии Русия њар ќадар дуртар равед, обу 
њавои хунуки офтобї њамон ќадар бештар, амплитудаи 
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њарорат зиёдтар шуда, боришот камтар аст. Шањри 
Иркутск, ки бо Лондон тахминан дар як арз воќеъ аст, чунин 
обу њаво дорад. Ба иќлими он чунин анбўњи њавое, ки аз 
уќёнуси Яхбастаи Шимолї ва Осиёи Миёна меояд, таъсир 
мерасонад. Иќлими ин љо нињоят хушк (континенталї) аст. 
Вале ба иќлими шањри Воронеж, ки дар њамон арз љойгир 
аст, уќёнуси Атлантик таъсири зиёд мерасонад. Ба ин љо 
анбўњи њаво аз уќёнуси Яхбастаи Шимолї низ тез-тез 
меояд. Чунин иќлимро иќлими континенталии муътадил 
меноманд.

Хусусияти муњимми иќлими Тољикистон таѓйирёбии 
калони  њарорати  шабонарўзї  ва  мавсимї,  хунукии  
њаво, камабрї, тобистони хеле гарм, њавои серчангу 
ѓубор, зимистони нисбатан хунук, миќдори ками боришот 
ва нобаробарии боришоти фаслњои сол мебошад. Ин гуна 
иќлимро иќлими нињоят континенталї меноманд. 

4. Вобастагии иќлим ба љараёнњои уќёнусї. Таъсири
уќёнусњо ба иќлим ба воситаи љараёнњои уќёнусї 
пурќувваттар мегардад. Дар нимљазираи Колаи Русия 
бандари Мурманск воќеъ аст, ки зимистонаш нисбат ба 
марзњои њамсоя гармтар буда, дар он об ях намебандад. 
Аз ин сабаб тамоми моњи январ бањри Баренс киштигард 
аст. Њарорати миёнаи моњи январ дар ин љо ба њарорати 
миёнаи шањри Москва баробар  -110С аст. (Аз харита 
бинед, ки Москва нисбат ба Мурманск чанд дараља 
љанубтар љойгир аст). Сабаб дар он аст, ки ба иќлими 
шањри Мурманск љараёни гарми Атлантики шимолї 
(давоми Голфстрим) таъсир мерасонад. Обњои ин љараён 
ба соњилњои нимљазирањои Скандинавия ва Кола омада, 
иќлими ин љойро гарм мекунанд.

Зери таъсири љараёни хунуки Лабрадор бошад, 
иќлими нимљазираи Лабрадор хунук мешавад ва дар 
ќисми шимолиаш дарахт намерўяд. Њол он ки дар ин 
арзњои нимљазираи Скандинавия анбўњи назарраси 
љангалзорњо мављуданд. Зери таъсири љараёнњои гарми 
уќёнусї боришоти  атмосферї зиёд, баръакс, зери 
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таъсири љараёнњои хунук боришот кам аст. Масалан, бо 
таъсири шохањои љараёни гарми Голфстрим соњилњои 
ѓарбии Британияи Кабир ва нимљазираи Скандинавия 
серборишанд, баръакс, дар соњилњои љанубу ѓарбии 
Амрикои Љанубї зери таъсири љараёни хунуки Перу 
биёбони Атакама пайдо шудааст. 

5.Вобастагии иќлим ба мавќеи мањал нисбат ба ќатор-
кўњњо ва њамворињо. Мањалњое, ки дар наздикии ќатор-
кўњњо ва ё дар паси онњо љой гирифтаанд, вобаста ба он 
ки дар сари роњи кадом анбўњи њаво воќеанд, иќлими ба 
худ хос доранд. Агар дар сари роњи анбўњи њаво кўњњои 
баланд вохўранд, њаво тадриљан аз нишебињо баланд ба-
ромада, хунук мегардад ва бориш мешавад (рас. 86).

Њавои хунуке, ки намиро талаф додааст аз ќаторкўњњо 
гузашта поён мефурояд ва нисбатан гарм шуда, аз њолати 
серї ба њолати носерї мегузарад (њавои носер мешавад). 
Аз он бориш  њосил намешавад. Аз ин сабаб њатто дар ма-
софаи на он ќадар калон иќлими мањалли як тарафи ќатор-
кўњ аз иќлими тарафи дигари он фарќ мекунад. Мисоли 
ин фарќи калони иќлим байни Помири Ѓарбї ва Помири 
Шарќї  мебошад.

87. Вобастагии иќлими мањал ба мавќеи он нисбат ба уќёнус
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Баландтарин кўњњои љањон-Њимолой дар сари роњи 
њавои рутубатдори уќёнуси Њинд (боди мавсимии 
тобистонї) воќеъ гардидаанд ва ба он монеъ мешаванд. 
Бинобар ин иќлими нишебињои љанубии ин кўњњо на танњо 
гарм, балки нињоят сернам аст (дар Черапунљи ба њисоби 
миёна дар як сол 12 000 мм бориш мешавад). Аммо дар 
шимоли Њимолой биёбони ќариб беоб љойгир аст (Аз 
харита Њимолойро ёбед).

Ќариб дар њама ќаторкўњњои Тољикистон њарорати ми-
ёнаи моњона ва солона дар нишебињои љанубї баландтар,  
аммо дар доманањои шимолї пасттар аст. Аз ин сабаб ме-
вањо дар нишебињои љанубї 1-2 њафта пештар мепазанд.

Дар њамворињои бузурги Аврупои Ѓарбї, Аврупои 
Шарќї ва Сибири Ѓарбї анбўњи њаво њазорњо километр 
масофаро бемамониат мегузарад ва бориш њам дар ин 
минтаќањо нисбатан кам аст. Иќлими мањалњои аз њамди-
гар дур њам фарќ дорад.

Оё иќлим таѓйир меёбад?
Иќлим дар давоми фосилаи зиёди ваќт таѓйир меёбад. 

Масалан, миллионњо сол пеш дар марзи њозираи 
Тољикистон иќлими гарм ва серрутубат њукмрон буд; 
навъњои гуногуни наботот рўйи заминро зич пўшонда 
буданд; майдони беша њам зиёд буд. Дар Тољикистон ёфт 
шудани конњои калони ангишти Шўроб, Фон-Яѓноб ва 
ѓайра далели таѓйирёбии иќлим мебошад.

Дар љазирањои уќёнуси Яхбастаи Шимолї ва Антаркти-
да њам ангишт њаст. Чї тавре ки маълум аст, ангиштсанг 
аз боќимондањои набототи фаровон, ки садњо миллион 
сол пеш дар иќлими гарму нам мављуд буданд, њосил шу-
дааст. Ин мисолњо ба таври боварибахш аз он шањодат ме-
дињанд, ки иќлим дар фосилањои зиёди ваќт нињоят таѓйир 
ёфтааст, иќлим њам хунук ва њам гарм шудааст. 

Тамоми ќисми шимоли ѓарбии Аврупоро таќрибан 1 
млн сол пеш яхи ѓафс пўшида буд, ки он танњо дар иќлими 
хунук пайдо шуда метавонист. Иќлими Замин дар замо-
ни њозира њам таѓйир меёбад.  Фаъолияти хољагии одамон 
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низ ба он таъсири торафт бештар мерасонад.
Ба фикри шумо

1. Иќлими мањаллатон  ба кадом  омилњо  вобаста  аст?
2. Дар Замин кадом далелњо њастанд, ки нисбат ба замонњои

гузашта таѓйир ёфтани иќлимро исбот мекунанд?

Супориш:
1. Дар мисоли мањаллатон вобастагии иќлим ба баландии мањалро

бо мисолњо наќл кунед.  Аз рўйи дониши њосилкардаатон  иќлими 
мањаллатонро тавсиф дињед. Он бояд аз ду ќисм иборат бошад: а) 
хусусиятњои иќлим; б) сабабњое, ки иќлим ба он вобаста аст.  Дар 
тавсифномаи  иќлим ба тасвири чунин нуктањо ањаммият дињед:  мавќеи 
географии мањал, релйеф, бодњои асосї ва мањаллї. Дар тавсифи мавќеи 
географї бояд дар кадом арз ва минтаќањои равшанї воќеъ будани мањал, 
дурї аз бањру уќёнусњо, мавќеи мањал нисбат ба ќаторкўњњо нишон дода   
шавад. Дар хотимаи тавсифнома дар бораи иќлими мањаллатон хулоса 
бароред (гарм ё хунук, муътадил, континенталї).

2. Љавобњои дурустро ёбед:
2.1.Дар Помири Шарќї, дар атрофи Булункўл, хунукї ба чанд дараља 

мерасад?
а) +200С;  б) -200С;  в) -400С;  г) -600С.   
2.2. Дар љазирањои Британияи Кабир соле чанд мм бориш меборад?
а) 600;  б) 700;  в) 800;  г) 1000. Сабабашро маънидод кунед.
3. Љумлањоро пурра кунед:
3.1. Иќлимеро, ки дар он амплитудаи њарорат зиёд несту миќдори 

боришот тамоми фаслњои сол баробар аст, __________________________
___________ меноманд.

3.2. Иќлимеро, ки дар он амплитудаи њарорат баланду миќдори 
боришот дар фаслњои алоњидаи сол нобаробар меборад ______________
____________________ меноманд.

Худро бисанљед!
1. Вобаста ба арзи географї иќлим чї гуна таѓйир меёбад?
2. Бањру уќёнусњо ба иќлим чї таъсир мерасонанд?
3. Доир ба иќлими Тољикистон кадом далелњоро оварда метавонед?
4. Гуногунии иќлими сатњи Замин ба чї вобаста аст?
5. Фарќи нишебињои шимолї ва љанубии кўњњои атрофро оид ба

таъсири онњо ба унсурњои иќлим дар чї мебинед?  
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§ 54. БИОСФЕРА

1. Робитаи мутаќобилаи табиат. Биосфера калимаи юнонї 
буда, маънояш ќабати њаёт аст («биос»-њаёт, «сфера»-
кура). Курашаклї на фаќат ба биосфера, инчунин ба дигар 
ќабатњои Замин (атмосфера, литосфера, гидросфера) низ 
хос аст, чунки Замин худ курашакл аст. Биосфера ќабати 
махсуси Замин мебошад. Он њамчун пардаи тунук дар сатњи 
Замин пањн гардидааст. Дар он организмњои зинда њаёт 
ба сар мебаранд. Биосфера ќисми болоии ќишри Замин 
(литосфера), тамоми обњои рўйи Замин ва ќисми поёнии 
атмосфера (тропосфера)-ро дар бар гирифтааст. 

Организмњои зинда асосан дар сатњи Замин зиндагї 
мекунанд.  Сатњи Замин ва њавои ба он наздик љойгиршуда, 
хок ва ќабати болоии уќёнус, ки ба он равшанї ворид 
мешавад, барои њаётгузаронии организмњои зинда 
мавзеъњои бењтарин мебошанд. Мављудияти организмњои 
зинда ба омилњои ѓайризинда: њарорат, намнокї ва равшанї 
вобаста аст. Организмњое, ки дар њудуди биосфера њаёт 
мегузаронанд, ба муњити нињоят гуногун мутобиќ шудаанд. 
Бинобар ин организмњо  (мављудоти зинда) дар тропосфера 
дар баландињои 25-27 км, дар ќишри Замин ба њисоби миёна 
дар чуќурии 2-3 км, дар минтаќањои кўњї то баландии 6 км, 
дар оби уќёнусњо то чуќурии 10-11 км  пањн гардидаанд. 

Чунин пањншавї бесабаб нест. Чунки организмњо дар ња-
рорати хеле паст аз 00С ва баланд аз 1000С њаёт гузаронида 
метавонанд. Ба организмњо микробњо, наботот, њайвонот 
ва занбўруѓњо дохил мешаванд. Онњо бо њамдигар робитаи 
наздик доранд ва љамоаи организмњоро ташкил медињанд. 
Ин робита тасодуфан пайдо нашуда, дар давоми асрњои 
зиёд ташаккул ёфтааст. 

Дар дохили љамоаи организмњо наботот ањаммияти хоса 
доранд. Наботот дар равшании Офтоб гази карбонатро аз 
њаво, моддањои ѓизої ва обро аз хок мегиранд; аз моддањои 
ѓайриорганикї моддањои органикї њосил менамоянд; дар 
ин раванд миќдори зиёди оксигенро аз худ хориљ мекунанд. 
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Моддањои органикие, ки аз наботот њосил мешаванд (ѓалла, 
мева, сабзавот ва ѓайра), пеш аз њама ѓизои инсон мебошанд. 
Аз оксигене, ки наботот хориљ мекунанд, мављудоти 
зинда нафас мегиранд. Партовњо, наботот ва њайвоноти 
фавтидаро микроорганизмњо вайрон карда, ба моддањои 
органикии пўсида табдил медињанд. Онњоро аз сари нав 
наботот истифода мебаранд. То он ваќте ки дар сатњи Замин 
организмњо вуљуд доранд, ин алоќамандї дар байни онњо 
мунтазам давом мекунад.

2.Пањн шудани организмњо дар рўйи Замин. Дар рўйи
Замин 500 њазор намуди наботот ва аз як миллион 
зиёдтар намуди њайвонот мављуданд. Аммо вобаста ба 
таќсимоти гармї ва намї онњо дар рўйи Замин нобаробар 
пањн гардидаанд. Њанўз аз даврањои ќадим маълум буд, 

88. Зонањои табиии Замин

Биёбонњои хунук (арктикї ва антарктикї)

Тундра ва бешатундра
Тайга
Бешањои пањнбарг ва омехта
Бешадашт ва дашт

Нимбиёбон ва биёбон
Бешазорњои камдарахт ва буттазорњои 
субтропикї
Саванна ва бешазорњои камдарахт
Бешазорњои тропикии мавсимии намнок
Бешазорњои истивои (экваторї)-и намнок
Њудуди минтаќањои баландкўњ
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ки шароитњои табиї дар рўйи Замин вобаста ба арзи 
географї таѓйир меёбанд. Аз ќутбњо ба самти хатти истиво 
(экватор) пайи њам зонањои табиии биёбони арктикї, тундра, 
бешатундра, бешазори сўзанбарг (тайга), бешазори омехта, 
бешазори пањнбарг, бешадашт, дашт, нимбиёбон, биёбон, 
бешазори камдарахти субтропикї, буттазори субтропикї, 
саванна, бешазори камдарахт, бешазори тропикии мавсимии 
намнок, бешазори истивои (экваторї)-и намнок иваз 
мешаванд (рас. 88). 

Минтаќанокии арзї дар уќёнус низ ба назар мерасад. Дар 
ноњияњои кўњї низ ќонуниятњои минтаќанокї амал карда, 
аз пастї ба баландї минтаќањои табиї иваз мешаванд, ки 
ин низ ба таѓйирёбии миќдори намї ва гармї ба баландї 
вобаста аст. 

Дар минтаќањои ќутбї, ки њаво сард аст ва хок он ќадар 
хуб ташаккул наёфтааст, њар љо-њар љо ушна, гулсанг, 
обсабзњо, занбўруѓњои микроскопї вомехўранд. Аз 
њайвонот хирси сафед ва рўбоњи ќутбиро дар Арктика, 
пингвин, мурѓи туфон ва парандањои мавсимиро 
дар Антарктида дидан мумкин аст. Дар бањрњо њам 
намуди њайвонот кам аст. Дар ќабати барф ва ях њам 
микроорганизмњо дида мешаванд. 

Минтаќањои муътадил нисбат ба минтаќањои ќутбї 
равшанї ва гармиро бештар мегиранд. Боришот њам дар 
онњо зиёд аст. Вале вобаста ба мавќеи географї, хусусияти 
релйеф, таъсири љараёнњои бањрї  ва анбўњи њаво дар 
ќаламрави минтаќањои  муътадил (нимкурањои шимолї ва 
љанубї) иќлим фарќ мекунад. Масалан, дар тундра њарорати 
њаво дар зимистон аз -400С  пасттар, дар соњили уќёнусњо, 
ба 100С баробар аст. Тобистон кўтоњ аст. Њарорати миёнаи 
моњи гармтарин +100+120С-ро ташкил медињад. Дар хоки он 
љо моддањои пўсида кам аст. Фаъолияти организмњо суст 
мебошад. Наботот аз буттаву гиёњњои ќадпаст ва ушнаву 
обсабзњо иборат буда, намуди њайвонот он ќадар зиёд нест.

Дар ќисми љанубии тундра аз ѓарб ба шарќ минтаќаи 
бешазор тул кашидааст. Аммо дар ин љо нисбат ба 
бешазорњои минтаќањои гарм намудњои наботот ва 
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њайвонот  кам аст. Дар дашту биёбонњои минтаќањои 
муътадил намудњои наботот ва њайвонот аз ин њам камтар 
мебошад.

Дар минтаќањои истивої (экваторї) ва наздиистивої 
(субэкваторї) њаёти организмњо нињоят фаъол аст. Хусусан 
микроорганизмњо ва љонварони майда дар маѓзи хок њаёт 
мегузаронанд. Онњо боќимондаи наботот ва њайвоноти 
фавтидаро  ба моддаи пўсида табдил медињанд. Наботот 
дар давоми сол мунтазам месабзад. Намудњои онњо нињоят 
гуногунанд. Фаќат дар бешазорњои истивої (экватори)-и 
намнок зиёда аз 4 њазор намуди дарахт месабзад. Бо сабаби 
он ки дар минтаќањои гарм наботот фаровонанд, дар 
ин минтаќањо намудњои гуногуни њайвонот њаёт ба сар 
мебаранд.

Дар ќисми зиёди минтаќањои тропикї њарорат баланд, 
аммо боришот нињоят кам аст. Миќдори боришот дар да-
воми сол аз 50-150 мм зиёд намешавад. Ин љоро биёбон ме-
гўянд. Биёбони калонтарин Сањрои Кабир мебошад. Дар ин 
љо наботот дар тарќишњо ва байни сангњо месабзанд. Њай-
вонот њам кам вомехўранд. 

Њамин тавр, вобаста ба гуногунии иќлим наботот ва 
њайвонот дар рўйи Замин нобаробар пањн шудаанд. Дар он 
љойњое, ки гармї ва намї кифоя аст, намудњои наботот ва 
њайвонот бисёр гуногун ва миќдоран зиёданд.

3.Таъсири инсон ба олами органикї. Инсон ба олами
органикї таъсири зиёд мерасонад. Инсон барои ќонеъ 
гардонидани талаботи худ на фаќат наботот ва њайвоноти 
мањалли худро истифода мебурд (набототи дастпарвар ва 
њайвоноти хонагиву ёбої), инчунин наботот ва њайвонотро 
аз дигар мањалњои рўйи Замин меовард. Масалан, аз 
њайвонот саги обї ва муши обї, ки дар ќитъаи Амрико 
парвариш карда мешуданд, аввал ба Аврупо ва дертар ба 
Осиё оварда шудаанд. Ин мисол нишон медињад, ки инсон 
яке аз омилњои  асосии пањншавии наботот ва њайвонот дар 
рўйи Замин мебошад. Дар баробари ин инсон дар хољагї 
низ аз наботот ва њайвоноти ёбої истифода мебарад. Ин 
ба он оварда расонид, ки айни њол ба бисёр  наботот ва 
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њайвонот хатари нестшавї тањдид карда истодааст.  Њоло 
дар рўйи Замин 1000 намуди њайвонот ва 25000 намуди 
наботот дучори ин хатар  гардидаанд. Барои њифзи онњо 
дар бисёр мамлакатњои љањон мамнуъгоњњо ва боѓњои 
миллї ташкил карда шудаанд. Шикори њайвонот ва 

буридани дарахтон дар он мавзеъњо манъ карда шудааст.
Ба фикри шумо

1.Љойгиршавии наботот ва њайвонот дар рўйи Замин ба чї
вобаста аст?

2. Барои муњофизати наботот ва њайвонот чї гуна тадбирњо
андешида мешавад?

Супориш:
1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Мављудоти зинда дар тропосфера то кадом баландињо пањн шу-

даанд?
а) 10-15 км;  б) 20-22 км;  в) 25-27 км;  г) 40-50 км.
1.2.Мављудоти зинда дар ќишри Замин то кадом чуќурињо пањн шу-

даанд?
а) 2-3 км;  б) 10-15 км;  в) 15-17 км;  г) 18-20 км.
1.3. Мављудоти зинда дар оби уќёнусњо то кадом чуќурї пањн шуда-

анд?
а) 1-2 км;  б) 5-6 км;  в) 10-11 км;  г) 20-25 км.
1.4. Дар бешањои серрутубати хатти истиво (экватор) чанд намуди да-

рахт месабзад?
а) 1 000;  б) 2 000;  в) 3 000;  г) зиёда аз 4 000.
2. Љумлањоро пурра кунед:
2.1.Биосфера ќисми болои _________________ тамоми обњои 

______________ва ќисми поёнии _________________ дар бар гирифтааст.

Худро бисанљед!
1. Биосфера  чист?
2. Оё организмњо бе алоќаи байни њамдигар њаёт ба сар бурда ме-

тавонанд? 
3. Дар кадом минтаќањо намудњои наботот ва њайвонот васеъ пањн

гардидаанд ва сабаби он чист? 
4. Барои чї ба баъзе намудњои наботот ва њайвонот хатари нест-

шавї тањдид мекунад? 
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§ 55. АЛОЌАМАНДИИ ОРГАНИЗМЊОИ 
ЗИНДА  БО  ДИГАР  ЌАБАТЊОИ  ЗАМИН 

1. Алоќаи мутаќобили биосфера бо атмосфера. Биосфера 
ва атмосфера ба њамдигар алоќаманд ва вобаста мебо-
шанд. Дар натиљаи  ин  алоќамандї дар байни биосфера (бо 
иштироки гармї ва нури Офтоб) ва атмосфера мубодилаи 
мунтазами унсурњои гуногун ба амал меояд. Дар инкишоф 
ва равиши ин њодиса сањми организмњои зинда – бактерияњо, 
занбўруѓњо, наботот ва њайвонот нињоят калон аст. Хусусан 
мубодилаи гази карбонат  ва оксиген ба фаъолияти онњо 
вобаста мебошад. Наботот њангоми фотосинтез (дар 
рустанињо бо таъсири рўшної, гази карбонат ва об пайдо 
шудани моддањои органикї) гази карбонати атмосфераро 
фурў бурда, аз худ ба атмосфера  оксиген хориљ мекунанд. 
Оксигени озодро, ки дар атмосфера мављуд аст, пурра 
набототи сабз њосил кардаанд. Њайвонот, баръакси 
наботот, аз њавои атмосфера оксигенро гирифта, аз худ гази 
карбонатро хориљ мекунанд. Баъзе бактерияњо нитрогени 
њаворо фурў бурда, хокро аз нитроген бой мегардонанд. 
Дар навбати худ, атмосфера организмњои зиндаро  аз 
хунукиву гармии аз њад зиёд ва нурњои кўтоњмавље, ки аз 
коинот меоянд ва барои онњо марговаранд, њифз менамояд.

2. Алоќаи мутаќобили биосфера ва литосфера. Ќабати 
болотарини литосфераро ќишри Замин мегўянд. Он барои 
организмњои сатњи хушкї макони њаёт ба њисоб меравад. 
Дар як ваќт организмњои биосфера: бактерияњо, занбўруѓњо, 
наботот ва њайвонот дар љараёни бодхўрдашавї иштирок 
карда, сатњи Заминро таѓйир медињанд. Онро бодхўрдашавии 
органикї меноманд. 

Ин њодиса чунин љараён мегирад: решаи ушна, гулсанг ва 
дигар намуди наботот аз худ кислота хориљ менамоянд ва 
ба љинсњои кўњї мунтазам таъсир расонда, онњоро оњиста-
оњиста вайрон мекунанд. Дар тарќиши харсангњо ва кўњњо, 
ки чангу хок љамъ шудааст, тухми ин ва ё он буттаву дарахтњо 
афтида (Онњоро, мумкин аст, оби борон, бод, парандагон 
ё хояндагон биёранд), аз онњо бутта ё дарахт месабзад. 
Решаи онњо њамчун фона љинсњои кўњиро ба порањо таќсим 
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мекунад. Бо таъсири об, бод, пирях ва ѓайра онњо боз њам 
майдатар шуда, љинсњои ковок (шаѓал) ва тањшиниро њосил 
мекунанд. Ин заминаи пешакии хокњосилшавї мебошад. Аз 
боќимондањои наботот ва њайвонот низ ќабатњои љинсњои 
кўњї: оњаксанг ва бўр њосил шудаанд. Ќабатњои вараќсанги 
сўзанда, торф ва ангиштсанг аз боќимондаи набототи 
даврањои нињоят ќадим њосил шудаанд.

3.Алоќаи мутаќобили биосфера ва гидросфера. Биосфера
тамоми гидросфераро фаро гирифтааст. Гидросфера барои 
организмњои обии биосфера (ќисме аз наботот ва њайвонот) 
муњити њаёт мебошад. Организмњо њамаи моддањои ѓизоиро 
аз об мегиранд; ба таркиби минералии об таъсир мерасонанд.  
Масалан, марљон ва нармбаданњо аз оби уќёнус барои 
сохтани скелет ва садафаки худ бештар калсий мегиранд. 
Баъди инќироз  боќимондаи онњо дар зери уќёнус тањшин 
мешаванд ва ба љинси кўњї табдил меёбанд. Љазирањои 
марљонї аз њамин гуна тањшинњо њосил шудаанд. 

Њайвонњо инчунин дар тозакунии биологии об фаъолона 
иштирок мекунанд. Як мидия, ки дар масоњати 1м2 њаёт 
ба сар мебарад, дар як шабонарўз 150-280 м2 заррањои 
минералиро аз худ мегузаронад; заррањои минералии 
обро тањшин мекунад. Хусусан тунукобаи уќёнус аз чунин 
љонварони обтозакунанда бой аст.

Организмњо дар доимї будани шўрии оби уќёнус ва 
гардиши об дар табиат наќши калон доранд. Аксарияти 
организмњо ба шўрии оби уќёнус мутобиќ шудаанд ва дар 
љойњое, ки оби он ширин аст (резишгоњи дарёњо), низ њаёт 
ба сар мебаранд.

Организмњо барои аз об ѓизо гирифтан њар сол миќдори 
зиёди обро ба худ гирифта хориљ мекунанд. Оби дар табиат 
вуљуддошта оби аз нав коркардаи организмњои биосфера 
мебошад. Оксигени  оби уќёнус   низ мањсули организмњо 
мебошад. Онро обсабзњо хангоми фотосинтез азхуд 
мекунанд.

4. Хок. Заррањои хурди минералњо ва љинсњои кўњиро хок
гуфтан нодуруст аст. Онњо дар њамон сурат ба хок табдил 
меёбанд, ки агар бо боќимондаи наботот ва њайвоноте, ки 
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бо ёрии микроорганизмњо вайрон шудаанд, омехта гарданд. 
Яъне хок моддаи муштарак мебошад. Он дар натиљаи бо 
заррањои минералї ва заррањои љинсњои кўњї омехта шудани 
моддањои пўсида (боќимондаи организмњо), ки онро гумус 
мегўянд, њосил шудааст (рас. 89). Иќлим, љинсњои кўњї, 
набототу њайвонот, релйеф, инчунин фаъолияти хољагидории 
инсон омилњои асосии хокњосилшавї мебошанд.

Њосилхезии табиии хок гуногун буда, ба таркибу хосияти 
хок ва омилњои хокњосилкунанда вобаста аст. Дар хок гумус 
(моддаи пўсида) њар ќадар зиёд бошад, њосилхезии он њамон 
ќадар  баланд аст. Ќабати гумус вобаста ба намуди хок аз 
якчанд сантиметр то 1-1,5 м мешавад. Миќдори гумус дар 
ќабати болои гумусї то 15-18 %-ро ташкил медињад. Хоки 
њосилхезтарин сиёњхок мебошад. Дар таркиби он аз 6-10 то 
20 % гумус мављуд аст. 

Хоки ќаламрави Тољикистонро асосан намудњои гуногуни 
хокистарранг ташкил медињанд. Онњо дар шароити иќлими 
хушк њосил шудаанд. Бинобар ин дар таркиби онњо миќдори 
гумус аз 0,8 то 4,5 % таѓйир меёбад. 

89. Буриши хок (Фарќи ду намуди хокро муайян кунед)
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Дар таркиби хок ѓайр аз моддањои пўсида (гумус) ва об 
инчунин  миќдори  зиёди  бактерияњо мављуданд. Дар 1 см2 
хок 2-3 миллиард бактерия мушоњида мешавад. Дар хок 
њамчунин организмњои бисёри якњуљайра, решаи наботот, 
кирмњо, хояндагони майда ва хазандагон вомехўранд. 
Њамаи онњо дар ташаккули хок ёрї мерасонанд.

Хок яке аз љузъњои табиии муњити зисти инсон, воситаи 
асосии  инкишофи  зироат мебошад. Њосилхезии  хокро 
тавассути  коркарди  дуруст афзун гардондан мумкин аст. 
Коркарди нодуруст ва нооќилона истифода бурдани хок 
боиси вайрон шудан, шиддатёбии фарсоиш, шўрзанї ва 
пастшавии њосилхезии он мегардад.

Ба фикри шумо
1. Оё ќабатњои геосфера бе алоќамандии якдигар вуљуд  дошта

метавонанд?
2. Дар мањалли шумо бештар кадом намудњои хок пањн гарди-

даанд?   

Супориш:
1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Таркиби сиёњхок аз чанд фоиз гумус иборат аст?
а) то 5%;  б) то 4,5%;  в) то 15%;  г) то 20%.
1.2. Чанд фоиз таркиби  хокњои хокистарранги Тољикистонро гумус 

ташкил медињад?
а) то 5%;  б) то 4,5%;  в) то 15%;  г) то 20%.
2. Љумлањоро пурра кунед.
2.1.Наботот њангоми фотосинтез _______________атмосфераро фурў 

бурда, аз худ ба атмосфера __________________________хориљ мекунад.
2.2. Баъзе бактерияњо __________њаворо фурў бурда, хокро аз_____

бой мегардонанд.
2.3. Марљон ва нармбаданњо аз оби уќёнус барои сохтани скелет ва 

садафаки худ бештар ______________________мегиранд.

Худро бисанљед!
1. Организмњои зинда ба атмосфера чї тавр таъсир мерасонанд?
2. Гидросфера зери таъсири организмњо чї тавр таѓйир меёбад ?
3. Дар ќишри Замин бо ёрии организмњо чї гуна таѓйирот ба амал меояд?
4. Чї гуна унсури табииро хок мегўянд?
5. Њосилхезии хок ба чї вобаста аст?
6. Гумус чист?
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БОБИ IX. АЛОЌАМАНДИИ  
ЌИСМАТЊОИ  ТАБИАТ

 §56. АЛОЌАМАНДИИ  ЌИСМАТЊОИ  ТАБИАТ
1.Табаќаи географї ва биосфера. Мо акнун медонем, ки 

кураи Замин аз ќабатњои дарунї ва берунї иборат аст. Ќа-
батњои берунии Заминро литосфера, атмосфера, гидросфера 
ташкил менамоянд. Инњо ќабатњои ибтидої буда, алоќаман-
дї ва ба њам таъсиррасонии онњо барои инкишоф ва њаёт-
гузаронии организмњо шароити мусоид фароњам меоварад.  
Дар натиља организмњо на фаќат сатњи Замин, инчунин ќа-
бати болоии гидросфера ва ќабати поёнии атмосфераро 
фаро гирифтаанд. Онњо дар якљоягї ќабати нисбатан љаво-
ни Замин-биосфераро ташкил медињанд.

Дар байни организмњои зинда алоќамандии зич мављуд 
аст, ки он, пеш аз њама, дар мављудияти занљири хўрока 
зоњир мегардад. Яъне њайвонњои алафхўр рустанињоро њам-
чун ѓизо истифода карда, худи онњоро  њайвонњои љасадхўр 
(даррандањо) мехўранд. Њамаи онњоро микробу бактерияњо 
пўсонида вайрон мекунанд ва хокро њосилхез гардонида, ба-
рои зиндагии ояндаи рустанињо шароит муњайё месозанд. 

Маљмуи ќабатњои Заминро табаќаи географї меноманд. Он 
табаќаи пайваста ва муттасили Замин буда, ќисми поёнии 
атмосфера, ќабати болоии литосфера, тамоми гидросфера 
ва биосфераро дар бар мегирад. Хусусияти ќабатњои Замин 
аз он иборат аст, ки дар байни онњо мубодилаи мунтазами 
модда ва энергия (ќувва) вуљуд дорад. Бо ёрии он ќабатњои 
Замин ба якдигар таъсир мерасонанд. 

Онро чунин тасаввур кардан мумкин аст: бо таъсири 
гармии нури Офтоб об аз сатњи хушкї ва уќёнус бухор 
гардида, бо њамроњии чангу ѓуборе, ки бод аз сатњи Замин 
мебардорад, ба атмосфера дохил мешавад. Баъд дар 
шакли боришоти атмосферї ба Замин бармегардад. Як 
ќисми боришот пиряхњоро њосил мекунад, ќисми дигараш 
дар сатњи Замин љорї шуда, кўлњо ва дарёњоро ба вуљуд 
меоварад, ки дар таркиби онњо доимо миќдори муайяни 
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моддањои атмосфера мављуд аст. Ќисми сеюми он ба ќабати 
љинсњои ковоки литосфера дохил мешавад. Оби сатњи Замин 
ва гази карбонати њаворо рустанињо гирифта, дар љараёни 
фотосинтез моддањои органикї њосил мекунанд. 

Њамин тавр, ќисматњои алоњидаи табаќаи географї бо 
њам зич алоќаманд мебошанд. Ин алоќамандї дар он зоњир 
мегардад, ки њамаи онњо ба дохили якдигар даромадаанд. 
Масалан, литосфера ќабати хушкї буда, лекин дар таркиби 
он њам њаво, њам об ва њам мављудоти зиндаро дидан 
мумкин аст. Дигар ќисматњо низ дар ин њолат ќарор доранд. 
Моддањои органикиро инсон ва њайвонот њамчун ѓизо 
истифода мебаранд. Гази карбонати њаво ва моддањои 
минералї, ки дар оби уќёнус њал шудаанд, аз љониби 
њайвоноти обї њазм шуда, ба устухони онњо мегузаранд. 
Пас аз фавтидани њайвонот скелеташон дар зери уќёнус 
тањшин шуда, аз онњо љинсњои кўњї њосил мешавад. Гармии 
ќисми поёнии атмосфера ба гармшавии сатњи Замин вобаста 
мебошад.

Њамин тавр, алоќамандї ва ба њам таъсиррасонии 
ќабатњои Замин шарти ягонагии табаќаи географї мебошад, 
ки дар он њаёт, аз љумла љамъияти инсонї, инкишоф ёфтааст.

2. Комплекси табиї. Табаќаи географї, ки тамоми
Заминро ињота кардааст, якхела нест. Он њам дар њамворї 
ва њам дар баландињо фарќ мекунад. Ин фарќ бо ташаккул 
ёфтани комплексњои гуногуни табиї (табаќаи географї, 
минтаќањову ноњияњои табиї ва ѓайра) дар сатњи Замин 
зоњир мешавад. 

Калимаи «комплекс» аз забони лотинї гирифта шудааст, 
ки маънои  пайвастагиро ифода мекунад. Ба ин мазмун, њар 
як комплекси табиї (хоњ калон ва хоњ хурд) аз унсурњои 
асосии ба њамдигар алоќаманд иборат мебошад. Онњоро 
ќисми таркибии комплексњои табиї њам мегўянд, ки 
унсурњои зеринро дар бар мегирад: љинсњои кўњї, њаво, об, 
наботот, њайвонот ва хок. Њар яки онњо, ќатъи назар аз он ки 
бо ќонуниятњои хос инкишоф меёбанд, љузъи комплексњои 
табиї мебошанд. Зеро мањз дар натиљаи алоќамандї ва ба 
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њам таъсиррасонии онњо дар њамворї ва баландињои сатњи 
Замин комплексњои гуногунмиќёс ташаккул ёфтаанд. 

Сабаби гуногунии табиати сатњи Замин нобаробар таќсим 
шудани њарорат ва боришот мебошад. Бинобар ин њар як 
комплекси табиї бо хусусияти релйеф, њарорат, боришот, 
обу њаво, оби сатњи замин, дарё ва кўлњо, обњои зеризаминї, 
набототу  њайвонот ва хоки худ фарќ мекунад. Маљмуи 
онњоро шароити табиї мегўянд.

Вобаста ба миќёси комплексњои табиї шароити табиии 
онњо якхела ва гуногун мешавад. Калонтарин комплексњои 
табиї - табаќаи географї, минтаќањои табиї, уќёнусњо ва 
материкњо шароитњои табиии гуногун доранд. Аз ин сабаб 
њудуди онњоро ба комплексњои калон, хурд ва миёна људо 
мекунанд. Комплексњои табиии хурди теппаи алоњида, 
ќисмњои алоњидаи водии дарё (маљро, дарёбод, суфаи назди 
дарёбод) ва ѓайра нисбатан шароити якхелаи табиї доранд. 
Онњо ба комплексњои табиии хурдтарин људо намешаванд. 
Њамин тавр, комплекси табиї њамљоягии ќонунии ќисмњои 
табиат аст, ки бо њамдигар зич пайвастанд.

Њангоми таѓйир ёфтани яке аз ќисмњои таркибї ќисмњои 
боќимондаи он њам таѓйир меёбанд. Масалан, таѓйирёбии 
иќлим ба таѓйирёбии тамоми комплекс оварда мерасонад. 
Комплекси табиї њолат ё намуди ибтидоии худро таѓйир 
медињад ва аз байн меравад. Масалан, комплекси табиии 
теппаи алоњидаро мегирем: Агар мо сатњи онро гирдогирд 
љуфт накарда, кўндаланг (аз бар) шудгор кунем, дар он 
њолат боришот хокро зуд шуста мебарад. Баробари шуста 
шудани хок дигар ќисмњои таркибии табиати ин љой низ 
таѓйир меёбанд.

Худро бисанљед!
1. Кадом ќабатњоро ќабатњои берунии Замин мегўянд?  
2. Табаќаи географї чист? 
3. Хусусияти табаќаи географї аз чї иборат аст? 
4. Комплекси табиї чист ва он аз кадом унсурњо иборат аст? 
5. Комплексњои табиии мањалли худро тавсиф намоед. 
6. Барои чї дар рўйи Замин комплексњои табиї гуногунанд?
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Ба фикри шумо
1. Барои чї њама ќабатњои геосфера шакли доира доранд?
2. Шарти асосии ягонагии ќабатњои геосфера дар чист?

Супориш:
1. Дар ќабати болои хок чуќурии на он ќадар калон канда, аниќ ку-

нед, ки дар он кадом унсурњо (обу њаво, љинсњои кўњї, мављудоти зинда) 
мављуданд. Оё ин унсурњо яке бе дигаре вуљуд дошта метавонанд?

2. Љумлањоро пурра кунед:
2.1. Маљмуи ќабатњои Заминро_______________________меноманд.
2.2. Алоќамандї ва ба њам таъсиррасонии _____________________

шарти ягонагии _______________________________мебошад, ки 
дар он __________________ аз љумла __________мебошад. 

§ 57. ТАЪСИРИ  МУТАЌОБИЛИ  ТАБИАТ
ВА  ЉАМЪИЯТ

1. Муњити географї. Маљмуи  табиии рўйи Заминро,
ки дар он одам њаёт ба сар бурда, фаъолияти мењнатї 
мебарад, муњити географї меноманд. Муњити географї 
ќисми зиёди табаќаи географиро дар бар мегирад. Дар 
њудуди он организмњои зинда ва љамъияти инсонї њаёт ба 
сар мебаранд. Аз ин рў, муњити географї барои инсоният 
муњити зист буда, њаёт ва фаъолияти хољагидории вай ба 
он вобаста мебошад. Инсон аз муњити географї (ё табиї) 
тамоми воситањои барои њаётгузаронї заруриро истењсол 
мекунад: хўрокворї, сарулибос, энергия, сўзишворї, филиз 
(металл), масолењи сохтмон ва ѓайра. Баробари афзудани 
талаботи инсон ба ин сарватњо њудудњои нав ба нав ба кор 
андохта мешаванд. Аз њисоби ин доираи муњити географї 
васеъ мегардад.

Дар оянда муњити географї метавонад тамоми табаќаи  
географиро фаро гирад. Инсон аз муњити географї бо 
маќсадњои гуногун торафт бештар унсурњои гуногуни 
табииро азхуд менамояд. Онњоро сарватњои табиї 
(замин, об, наботот, њайвонот, минералњо, љинсњои кўњї 
ва ѓайра) меноманд. Сарватњои табиї аз љињати хусусият, 
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пайдоиш ва тарзи истифода ба сарватњои заминї, обї, 
минералї (маъданњо), биологї ва иќлимї људо мешаванд. 
Истифодаи онњо меъёри муайянро талаб менамояд. 
Бинобар ин сарватњои табииро ба сарватњои тамомшаванда 
(канданињои фоиданок) ва тамомнашаванда (об ва љангал) 
људо  мекунанд. 

Инќилоби илмиву техникї ва торафт афзудани ањолии 
љањон талаб мекунанд, ки сарватњои табииро оќилона 
ва сарфакорона истифода барем, њифз намоем ва барои 
зиёдшавии сарватњои барќароршаванда мусоидат кунем.
Чунки сарватњои тамомнашаванда фаќат аз љињати миќдор 
тамомнашаванда буда, сифатан хароб шуда истодаанд. Агар 
чунин рафтор накунем, љамъияти инсонї аз кам шудани 
сарватњои табиї ва ифлос гардидани муњити географї 
(муњити атроф) ба буњрони экологї дучор мешавад, ки њаёти 
инсониятро зери хатар мегузорад.

2. Мувозинати  ќисмњои таркибии табиат. Мувозинати
табиї њолати ибтидоии ќисмњои таркибии табиат, 
алоќамандї ва ба њам таъсиррасонии онњо мебошад, ки дар 
тули миллионњо сол дар сайёраи мо ба вуљуд омадааст. Мањз 
дар натиљаи мувозинати табиї дар сатњи Замин мувозинати 
гармї, таркиби атмосфера, гардиши об (бухоршавї –боришот 
ва ба уќёнус бозгаштани об), гардиши модда (пайдошавии 
љинсњои кўњї – бодхўрдашавї – тањшиншавї дар ќаъри 
уќёнус – њосилшавии љинсњои кўњї), гардиши биологї 
(сабзиш – нобудшавї – пўсиш – ѓизошавї)  мунтазам  ва ба  
њам  пайваста амал мекунанд. Дар њолати таѓйир ёфтани 
мувозинати табиии яке аз ин унсурњои табиати Замин 
мувозинати гармї таѓйир меёбад. Агар дар рўйи Замин 
мувозинати гармї таѓйир ёбад (аз њад зиёд гарм ва ё аз њад 
зиёд сард шавад) мувозинати унсурњои боќимондаи табиї 
њам таѓйир меёбад. Дар натиља њаёти организмњои зинда, аз 
љумла њаёти инсон, имконнопазир мешавад. 

Ин њолат њангоми таѓйир ёфтани мувозинати газњои 
таркиби атмосфера низ ба амал меояд. Агар дар таркиби 
атмосфера миќдори гази карбонат аз њад зиёд шавад, 
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нафасгирї душвор мегардад. Ин боиси нобуд гардидани 
организмњои зинда мешавад. Њамин тавр, доимї будани 
мувозинати табиии унсурњои табиат шарти асосии 
инкишофи њаёт дар рўйи Замин ва масъалаи муњимми 
алоќаи мутаќобили табиат ва љамъият мебошад.

3. Таъсири фаъолияти инсон ба комплекси табиї. 
Комплексњои табиї  манбаи сарватњои табиї мебошанд. 
Њангоми ба истењсолот љалб кардани  онњо инсон ба ќисмњои 
таркибии он (релйеф, њаво, об, хок, наботот ва њайвонот) 
таъсир мерасонад. Ба њамин сабаб таърихи љамъиятї ин 
таърихи ба њам таъсиррасонии табиат ва инсоният мебошад. 
Дар ибтидои он аз сабаби сода будани восита (олот)-њои 
мењнат (омоч, табар, зоѓнул, бел, каланд ва ѓайра ) таъсири 
инсон ба комплексњои  табиї он ќадар ба назар намоён 
набуд. 

Баробари инкишофи илму техника воситањои мењнат 
такмил ёфтанд ва мошину механизмњои нињоят пуриќтидор 
ба вуљуд омаданд. Ба воситаи онњо инсон аз дохили кўњ ва 
ќаъри  замин маъдан, ангишт, нафт, газ истењсол менамояд; 
заминро кишт, роњ, нањр ва шањрњоро бино мекунад. Бар 
асари њамаи ин ќисмњои таркибии комплексњои табиї, пеш 
аз њама релйеф, ки асоси њама гуна фаъолияти истењсолии 
инсон мебошад, таѓйир ёфтааст. 

Хусусан, истењсоли сарватњои табиї (маъданњо, ангишт, 
нафт, газ) ва кишоварзї ба дигаргуншавии релйеф таъсири 
зиёд расонданд. Дар натиљаи истењсоли сарватњои табиї 
дар бисёр мавзеъњо ќабати Замин фурў рафтааст. Ба таври 
кушод истењсол кардани онњо боиси пайдоиши њавзњои  
чуќур гардидааст. Ин амал ба он оварда расонид, ки дар 
майдонњои васеъ на фаќат ќабати хок, инчунин наботот ва 
њайвонот нест шуда, низоми обњои зеризаминї таѓйир ёфт. 
Обёрї ва кишт кардани заминњои теппадор ва нишебии 
доманакўњњо боиси шусташавии хок ва ба вуљуд омадани 
љарињо гардид. Ин гуна њодисањо дар ноњияи Ёвони 
Тољикистон назаррас аст. 

Сохтани шањрњои калон, рушди саноат ва истифодаи 
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наќлиёте, ки бо сўзишворї кор мекунад, таъсири инсонро 
ба иќлим, ба обу њавои мањал бештар намуд. Чангу ѓуборе,  
ки дар натиљаи кори  корхонањои саноатї ва наќлиёт 
ба атмосфера дохил мешаванд, њаворо ифлос мекунанд. 
Ифлосии њаво нурпошии Офтобро кам мекунад. Дар 
атмосфера зиёд шудани гази карбонат боиси гарм шудани 
иќлими кураи Замин мегардад. Баъзан  унсурњои зањрноки 
ба атмосфера дохилшуда њамчун боронњои кислотагї 
ба сатњи Замин баргашта, ба наботот ва њайвонот зарар 
мерасонанд. Партови корхонањои саноатї ва моддањои 
зањрноке, ки дар кишоварзї истифода мешаванд, хок, обњои 
равон ва зеризаминиро ифлос мекунанд. Дар натиља дар 
бисёр ноњияњои кураи Замин норасоии оби нўшокї дида 
мешавад.

Таъсири инсон ба наботот ва њайвонот торафт бештар 
мегардад. Инсон бавосита ва бевосита сабабгори нест 
шудани бисёр намудњои њайвонот ва наботот гардидааст. 
Баъзе намудњои наботот ва њайвонот дар њолати нобудшавї 
мебошанд. Номи онњо дар «Китоби сурх» сабт гардидааст. 
Њамин тавр, камшавии сарватњои табиї масъалаи истифодаи 
оќилона ва њифзи онњоро  ба миён гузошт.

4.Муњофизати муњити зист. Муњити зист як ќисми миќёсан
хурди муњити географї мебошад, ки дар њудуди он миќдори 
муайяни ањолї фаъолият ва зиндагї мекунад. Масоњати он 
ба масоњати ноњияи табиї ва мањал мувофиќат мекунад. 
Намуди зоњирии табиии он (ландшафт) дар натиљаи 
фаъолияти хољагидории инсон нињоят таѓйир ёфтааст. 
Инсон дар њудуди он канал, роњ, обанбор, сарбанд, неругоњи  
барќи обї, дењаву шањрњо, киштзор, боѓу токзорњо бунёд 
кардааст, ки он намуди табии (ландшафт)-и муњити зистро 
таѓйир додааст. Онро ландшафти антропогенї (намуди 
наве, ки бо дахолати  бевоситаи инсон ба вуљуд омадааст) 
меноманд. 

Ќатъи назар  аз он таѓйироте, ки инсон ба ландшафт 
дохил намудааст, асоси табиии он (алоќамандї ва ба њам 
таъсиррасонии ќисмњои таркибии он – релйеф, иќлим, об, 
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хок, наботот ва њайвонот) дар асоси ќонуниятњои табиї амал 
мекунанд. Бо сабаби он ки муњити зист манбаи мављудияти 
инсон мебошад, вай бояд њангоми истифодаи сарватњои 
табиии  он бар хилофи ќонуниятњои табиат амал накунад. 
Аммо инсон на њама ваќт чунин рафтор мекунад. Ў барои 
ба даст овардани манфиати муваќќатї аз табиат барзиёд 
меситонад ва онро сариштакорона истифода намебарад. 
Корхонањое, ки он сарватњоро коркард мекунанд, бо 
партови худ  њаво ва обро ифлос менамоянд. 

Аз меъёр зиёд об додани замини кишт боиси баланд 
шудани сатњи обњои зеризаминї мегардад.  Дар натиља як 
ќисми заминњо ба ботлоќ ва шўразамин табдил меёбанд. 
Буридани дарахтњо ва сўзонидани буттањо (барои васеъ 
кардани майдонњои кишт) масоњат ва миќдори алаф, бутта 
ва дарахтњоро кам мекунад. Дар кишоварзї беназорат 
истифода бурдани  моддањои  зањрноки зидди њашарот 
замин ва обњои зеризаминиро ифлос мекунад. Дар ќатори 
њашароти зараррасон дигар намудњои  њайвонот ва наботот 
нобуд мешаванд. 

Њамаи ин фаъолияти номатлуби инсон табиатро хароб 
карда, муњити атрофро  барои зисту зиндагонї номувофиќ 
гардонид. Ин боиси ташвишу изтироби ањолии тамоми 
љањон гардид. Масъалаи муњофизати муњити зист ба яке аз 
масъалањои муњимтарини рўз табдил ёфт. Њоло дар љањон 
барои њифзи муњити атроф садњо ташкилот амал мекунанд. 
Дар љумњурии мо њам чунин ташкилотњо фаъолият мекунанд. 
Зарурати ин масъаларо Созмони Милали Муттањид ба 
инобат гирифта, 5-уми июнро рўзи муњофизати муњити 
атроф  эълон кардааст. 

Худро бисанљед!
1. Муњити географї чист? 
2. Инсон муњити географиро чї тавр таѓйир медињад? 
3. Мувозинати табиї чист?
4. Инсон ба комплексњои табиї чї тавр таъсир расондааст? 
5. Барои чї муњити зистро муњофизат мекунанд? 
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Ба фикри шумо 
1. Муњити зист аз муњити географї чї фарќ дорад?
2. Сабаби ифлосшавии муњити зист дар чист?

Супориш:
1. Љумлањоро пурра кунед:
1.1. Маљмуи табиии рўйи Заминро, ки дар он одам________________

муњити  географї__________________________
1.2. Мувозинати табиї ин њолати ибтидоии ќисмњои таркибии 

___________________онњо мебошад, ки дар тули ___________________
дар сайёраи мо ба вуљуд омадааст.

2. Гўед, ки муаммои экологии мањалли зистатонро чї тавр тасаввур
мекунед ва кадом чорабинињо оид ба њалли ин масъала амалї шуда 
истодаанд.

БОБИ X. АЊОЛИИ КУРАИ ЗАМИН. МАМЛАКАТЊО

§58. АЊОЛИИ  КУРАИ  ЗАМИН 

1. Шумора ва афзоиши ањолии рўйи Замин. Инсоният
таърихи дурудароз дорад. Аз рўзи ба дунё омадан то имрўз  
даврањои гуногуни таърихиро аз сар гузарондааст. Ба аќидаи 
олимон, шохаи гузаштагони инсоният аз маймунњо 3-5 млн 
сол пеш људо шудааст. Аљдоди одамони кунунї 40-50 њазор 
сол пеш дар кураи Замин пањн гардидаанд. Як ќисми онњо 
ќаламрави љануби шарќї, шарќї, шимоли шарќии Осиё ва 
тамоми Австралия ва Уќёнусияро фаро гирифта буданд. 
Ќисми дуюми онњо ба воситаи гарданаи Беринг аз Осиё 
аввал ба Амрикои Шимолї ва баъд ба Амрикои Љанубї пањн 
гардиданд. Ќисми сеюми онњо дар Африќо ва ќисми чоруми 
онњо дар Аврупо ва Осиёи Ѓарбї маскун шуда буданд. 

То солшумории (эраи) мо миќдори ањолии љањон суст 
меафзуд ва мутеи табиат буд. Дар асрњои 8 ва 7-и пеш аз 
милод дар кураи Замин њамагї 5-10 млн нафар зиндагї 
мекард. Баъди инкишоф ёфтани олоти мењнат дар ибтидои 
солшумории мо  миќдори ањолї ба 230 млн нафар расид. 
Њоло (с. 2023) дар кураи Замин зиёда аз 8 млрд нафар  њаёт 
ба сар мебарад. 
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Ањолии љањон дар сатњи кураи Замин нобаробар љойгир 
шудааст. Дар минтаќањои хунуки Замин, минтаќаи кўњњои 
баланд, биёбонњои тропикї ва минтаќаи муътадил ањолї 
нињоят кам аст. Материки Антарктида тамоман ањолии 
доимї надорад. Минтаќањои серањолитарини кураи Замин 
Осиёи Љануби Шарќї, делтаи дарёи Нил, Аврупои Ѓарбї, 
ќисми шарќии Амрикои Шимолї ва Марказї мебошанд.

2. Нажодњои асосї ва пањншавии онњо. Тамоми одамони 
кураи Замин ба як намуди биологї дохил мешаванд, ки онро 
инсон меноманд. Ба њамин маънї мутафаккири бузурги 
форсу тољик Саъдии Шерозї чунин гуфтааст: 

Банї  одам аъзои якдигаранд, 
Ки дар офариниш зи як гавњаранд.

Дар ин мисраъњо пайдоиши ягона доштани одамон ба 
таври равшан баён ёфтааст. Бо вуљуди ин одамони минтаќа 
ва мамлакатњои кураи Замин аз якдигар бо симои зоњирии 
худ: сохти бадан, ранги пўст, мўйи сар, ќолаби сар, чашм, 
абру, пешонї, лаб, дандон ва ѓайра фарќ мекунанд. Ин ба 
шароити гуногуни табиї мутобиќ шудани инсонро нишон 
медињад, ки он хосияти ирсї (меросї) пайдо кардааст ва 
устувор мебошад. Мувофиќи ин аломатњо олимон љамъияти 
инсониро ба се нажоди асосї људо кардаанд: аврупої, зангї 
ва муѓулї. Ин таќсимот фаќат дорои моњияти илмї буда, ба 
нажодпарастї  ягон умумият надорад. 

Чунин таќсимотро мо дар асари олим ва мутафаккири 
тољик Муњаммадхољаи Бењбудї низ мушоњида менамоем. Ў 
дар асари худ «Мунтахаби географияи умумї» ањолии кураи 
Заминро ба се  не, балки ба чор нажод таќсим кардааст. 
Ў ѓайр аз се нажоди маълум њиндуњои Амрикоро њамчун 
нажоди ањмар (сурхпўстњо) фарќ менамояд.

Ќатъи назар аз он ки дар аксари мамлакатњои љањон яке 
аз нажодњои асосї бартарї дорад, дар онњо намояндагони 
нажодњои гуногунро дидан мумкин аст (рас. 90-91).

Нажоди аврупої дар Аврупо, Осиёи Ѓарбї ва Африќои 
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Шимолї бартарї дорад. Дар натиљаи аз Аврупо муњољират 
кардан намояндагони ин нажод то Амрикои Шимолї, 
Амрикои Љанубї, Австралия, Зеландияи Нав пањн 
гардидаанд. Барои ин нажод пўсти сафед ё гандумгун, мўйи 
мављдор ва рости малла ё сиёњ, бинии теѓадор ва рухсораи 
нафиси дароз хос мебошад. 

 Намояндагони нажоди зангї дар Африќо аз биёбони 
Сањрои Кабир ба тарафи љануб пањн гардидаанд. Онњо дар 
ќисми љанубии Иёлоти Муттањидаи Амрико ва Бразилия 
низ зиндагї  мекунанд. Онњоро мустамликадорон аз Африќо 
њамчун ѓулом бурда буданд. Аломатњои асоси ин нажод 
пўсти сиёњ, мўйњои љингила, чашмони сиёњ, камришї, бинии 
пањн ва лабони ѓафс мебошанд. Пўст ва чашмони сиёњи онњо 
миќдори зиёди пигмент дорад, ки онњоро аз нурњои сўзони 
Офтоб њифз мекунад. 

Намояндагони нажоди муѓулї дар ќаламрави Осиёи 
Марказї, Шарќї ва дар Амрико (њиндуњо) маскун 
гардидаанд. Онњо пўсти зардчатоб, мўйњои сиёњи рост, 
рухсораи барљаста, чашмони танг доранд (Ин ба мањалли 
пайдоиш ва зисти онњо вобаста аст, ки тундбодњои  сахти 
барфї ва ќумї дошт).

90.Нажодњои асосї ва пањншавии онњо



235

Тољикон ба нажоди аврупої дохил мешаванд. Онњо 
мўй ва чашмони сиёњ, риш ва мўйлаби ѓафс, бинии рости 
барљаста ва пешонии рост доранд. Намояндагони ин 
нажод ба мављудияти миќдори зиёди пигментњо эњтиёљ 
надоштанд, чунки дар мањалли пайдоиш ва зисти онњо 
нурњои Офтоб аз њад зиёд тафсон нест. Бинобар ин бо 
мурури замон пўсти онњо сафед шуда, чашмонашон низ 
аз њад зиёд  сиёњ нест.

3.Баробарњуќуќии нажодњо. Илм исбот кардааст, ки
аз рўйи аломатњои асосї, зоњирї, морфологї, дохилї, 
физиологї ва хусусиятњои руњї нажодњои гуногун аз 
якдигар кам фарќ мекунанд. Ѓайр аз ин, исбот шудааст, 
ки њамаи нажодњо аз як љинс пайдо шудаанд. Онњо аз 
љињати биологї (хонадоршавї), иљтимої  ва маданї (азхуд 
намудани маданияти якдигар) имконияти зиёди бо њам 
омехташавї доранд. Дар натиљаи омехташавии биологии 
намояндагони нажодњои гуногун нажодњои мобайнї 
ба вуљуд омаданд. Мисол, малагасињо аз омехташавии 
муѓулињо ва зангињо пайдо шудаанд. 

Њамаи ин далелњо аз он гувоњї медињанд, ки инсоният аз 
рўзи азал ягона буд. Аммо ба ин нигоњ накарда, як гурўњи 
олимони буржуазї аломат ва хусусиятњои фарќкунандаи 
байни нажодњоро барои асоснок намудани аќидаи 
нажодпарастии худ истифода мебаранд. Мувофиќи аќидаи 
онњо, халќњои аврупоинажод ба нажоди олї, халќњои 
муѓулнажод ва зангинажод ба нажоди паст дохил мешаванд. 
Ин аќида, албатта,  ѓайриилмист.

91. Њамсолони шумо, намояндагони нажодњои: аврупої(а),
зангї(б) ва муѓулї (в)

а б в
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Барои аз байн бардоштани нажодпарастї  с. 1965 Созмони 
Милали Муттањид њама гуна шаклњои нажодпарастиро 
љиноят эълом дошт. Дар њаќиќат, дар байни халќњо фарќи 
њаќиќї вуљуд надорад. Њамаи онњо баробарњуќуќ мебошанд. 
Онњо фаќат аз љињати дараљаи маърифат ва пешрафти илму 
техника, иќтисодиёт фарќ доранд. Адиби маорифпарвар 
ва ходими сиёсї, аввалин ношири рўзномаи «Самарќанд» 
(с.с.1913-1914) Мањмудхоља Бењбудї маърифатнокии 
намоян-дагони нажодњоро яке аз аломатњои асосии 
пешравии онњо њисобидааст. Аммо аќибмонии иљтимої  
ва мадании онњо ба фарќи табиии нажодњо вобаста нест. 
Ба он системаи мустамликадорї ва сиёсати нобаробарии 
иќтисодї, ки мамлакатњои мутараќќии капиталистї нисбат 
ба собиќ мустамликањои худ дар миќёси љањон амалї 
мекунанд, сабаб шудааст. Хушбахтона, ин масъала њоло рўй 
ба бењбудї овардааст.

4.Саёњати Миклухо-Маклай ба Гвинеяи Нав ва исботи
баробарии нажодњо. Дар давраи олим ва сайёњи рус Н. Н. 
Миклухо-Маклай (1846 – 1888) ѓояи нажодпарастї нисбат 
ба давраи мо пурќувват буд. Бо ин ѓоя олимони буржуазї 
сиёсати мустамликадорї, несткунии ањолии тањљоии 
Амрико, Африќо, Австралия ва Осиёи Љануби Шарќиро 
пардапўш мекарданд. Онњо ба ањолии љањон талќин 
мекарданд, ки халќњои зардпўст ва сиёњпўст нажодњои 
пастанд, ќобилияти мењнати аќлї надоранд, бояд доим ба 
мењнати љисмонї машѓул бошанд. 

Миклухо-Маклай бо маќсади њалли муаммои 
нобаробарии халќњо с. 1871 ба Гвинеяи Нав омада, ба 
тањќиќи тарзи зиндагї ва маданияти халќњои мањаллии он 
љо машѓул шуд. Ў аз рўйи маводди илмии љамъкардаи худ 
ба хулосае омад, ки њамаи сокинони рўйи Замин њамаљдод 
мебошанд. Ин исбот ва тасдиќи гуфтањои мутафаккири 
форсу тољик Саъдии Шерозї мебошад, ки якчанд аср пеш 
аз тадќиќоти Миклухо-Маклай пайдоиши ягона доштани 
њамаи халќњои љањонро дар ашъори худ тараннум кардааст. 
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Мо њам авлоди ин мутафаккири бузургем ва дар фаъо-
лияту зиндагии худ ба мероси инсондўстонаи ў такя 
менамоем. Њоло дар Љумњурии Тољикистон намояндагони 
халќњои гуногун зиндагї мекунанд: тољикњо, ўзбекњо, 
ќирѓизњо, ќазоќњо, туркманњо, тоторњо, русњо, гурљињо 
ва дигарон. Њамаи онњо баробарњуќуќ буда, аз 
музаффариятњои истиќлоли давлатии  халќи тољик як хел 
истифода мебаранд ва анъанањои милливу мазњабии худро 
озод ба љо меоранд.

Ба фикри шумо
1. Гуногунии нажодњо ба чї вобаста аст?
2. Ѓояи  нажодпарастї бо кадом маќсад ба вуљуд оварда шуда-

аст?
Супориш:

1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1 Аљдоди одамони њозира чанд њазор сол пеш дар кураи Замин 

пањн шудаанд?
а) 20-30 њазор сол;   б) 40-50 њазор сол;  в) 60-70 њазор сол;  г) 70-80 

њазор сол.
1.2. Дар ибтидои солшумории мо  кураи Замин чї ќадар ањолї дошт?
а) 150-200 млн;  б) 250-300 млн;  в) 400-450 млн ;  г) 600-750 млн .
1.3. Њоло  кураи Замин чї ќадар ањолї дорад?
а) 5,6 млрд;  б) 6,7 млрд;  в) зиёда аз 8 млрд;  г) 8,3 млрд
1.4. Кадом мутафаккири тољик ањолии кураи Заминро ба 4 нажод 

таќсим карда буд?
а) Носири Хусрав;  б) Саъдии Шерозї;  в) Абурайњони Берунї;          

г) Мањмудхољаи Бењбудї.
2. Аз харитаи ањолии љањон минтаќањои пањншавии нажодњои

асосиро нишон дињед ва ба харитаи тарњї (контурї) гузаронед.

Худро бисанљед!
1. То давраи мо дар кураи Замин чї ќадар ањолї зиндагї мекард?

Њоло чї?
2. Дар сатњи кураи Замин ањолї чї тавр љойгир шудааст?
3. Халќњои љањон ба чанд нажод људо мешаванд?
4. Н.Н. Миклухо-Маклай баъди саёњатњои худ ба чї хулоса омад?
5. Дар  Љумњурии Тољикистон намояндагони кадом нажодњо  иќо-

мат доранд? 
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§ 59. МАЊАЛЊОИ  АЊОЛИНИШИН

1. Хелњои  мањалњои  ањолинишин. Давраи дуру дароз 
инсон ба табиат сахт вобаста буд. Одамон гурўњ-гурўњ дар 
камари кўњ ва ѓорњо зиндагонї мекарданд. Онњо њангоми 
интихоби манзилгоњ њама ваќт кўшиш мекарданд, ки он љойи 
бехавф бошад ва худи онњо бо обу хўрок ва гармї таъмин 
бошанд. Одатан, манзилгоњњои аввалин дар наздикии 
дарёњо, дар љое сохта мешуданд, ки масолењи сохтмон, 
заминњои серњосил доштанд ва барои муњофизат аз душман 
мувофиќ буданд.  

Баробари инкишофи љамъият дар њудуди муайян љойгир  
гардидани одамон, ташкил ёфтани истењсолот, сохтани 
манзилгоњњо, муассисањои истењсолї (осиёб, обљувоз, 
устохонањои челонгарї ва ѓайра) ва ѓайриистењсолї 
(мактаб, масљид, мењмонхона ва ѓайра) мањалњои 
ањолинишинро ба шаклњои маскуншавии ањолї табдил 
дод. Пайдоиши онњо ба даврањои инкишофи соњањои  
асосии истењсолоти кишоварзї ва саноат вобаста мебошад. 
Мувофиќи фаъолияти хољагии ањолї мањалњои маскуншавї 
ба ду гурўњ људо мешаванд: дењот  ва шањр. 

Ањолии дењот, одатан, ба чорводорї, кишоварзї, 
моњидорї, шикори њайвонот, чўббурї, кирмакпарварї, 
занбўриасалпарварї ва ѓайра  машѓуланд. 

Баръакси дењот, ањолии шањрњо ба коркарди ашёи 
хоми кишоварзї (пахта, пўст, пашму пилла, шир, гўшт, 
ангур, мева, офтобпараст, найшакар, лаблабу, сабзавот) 
ва минералї (намудњои гуногуни маъдан, масолењи 
сохтмон, нафт, газ, ангишт ва ѓайра) машѓул мебошанд. 
Аз ин намудњои ашёи хом намудњои гуногуни хўрокворї, 
сарулибос, пойафзол, мошину дастгоњњо, намудњои 
сўзишворї, нахњо ва моддањои кимиёї, маснуоти тайёри 
сохтмонї омода мекунанд. 

Д е њ а њ о  аз љињати миќдори ањолї калон ва хурд мешаванд. 
Дењањои калон дар мавзеъњое ташаккул ёфтаанд, ки замини 
кишташон зиёд аст ва фаъолияти хољагии ањолї дар онњо 
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серљабња мебошад. Дар Тољикистон чунин дењањо дар водии 
Вахш, Њисор, ќисми тољикистонии водии Фарѓона зиёданд. 
Дењањои хурд асосан дар минтаќаи кўњсор љойгир шудаанд. 
Дар он љо замини кишт кам ва фаъолияти хољагидорї 
мањдуд мебошад. Дар Канада, Иёлоти Муттањидаи Амрико 
ва Австралия ба љойи дењот, одатан, фермањои яккахољагии 
аз якдигар дурљойгиршуда мављуданд. 

Ш а њ р њ о  њам аз рўйи миќдори ањолї ба шањрњои 
миллионї (миллионнафара), калон ва хурд људо мешаванд. 
Дар љумњурии мо њоло шањрњои миллионї вуљуд надоранд. 
Шањрњои он шањрњои калон, миёна ва хурд њисобида 
мешаванд.

2.Ифодаи нуќтањои ањолинишин дар шакли мањал.
Вобаста ба намуд ва миќёси харитањо нуќтањои ањолинишин 
дар он ба таври гуногун ифода карда мешаванд. Дар 
харитањои хурдмиќёс нуќтањои ањолинишин нишон дода 
намешаванд, чунки масоњати онњо ба миќёси харита 
мувофиќ намеояд. Онњоро бо аломати шартї – пунсонњо 
(доирачањо)-и калон ва хурд ифода мекунанд. Фаќат дар 
харитањои топографии калонмиќёс мо метавонем нуќтањои 
ањолинишинро пурра тасвир намоем. Чунин наќшањои 
мањал бо миќёси 1:10000, 1:25000, 1:50000 наќшабардорї 
карда мешаванд. Дар онњо нуќтањои ањолинишинро бо 
њама манзилу кўчањо, корхонањои маданиву маишиву 
истењсолї, роњњо, пулњо, каналњо, заминњои кишт ва боѓу 
токзорњо муфассал бо аломатњои шартї, мувофиќи миќёс 
нишон медињанд. Барои наќшабардории мањал ва хондани 
он  аломатњои шартии топографиро бояд донист.

Худро бисанљед!
1. Одамони давраи ибтидої дар кадом мавзеъњо зиндагї мекарданд?
2. Пайдоиши нуќтањои ањолинишин ба чї вобаста аст?
3. Нуќтањои ањолинишин аз љињати фаъолияти хољагидории

одамон ба кадом гурўњњо људо мешаванд?
4. Нуќтањои ањолинишин дар харита ва наќшаи мањал чї тавр

тасвир карда мешаванд?
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Ба фикри шумо
1. Калон ва хурд будани дења ва шањрњо ба чї вобаста аст?
2. Аломатњои шартї дар наќшабардории мањал барои чї 

лозиманд?
Супориш:

1. Аниќ кунед, ки дар вилоят, ноњияи зисти шумо кадом намудњои 
мањалњои ањолинишин мављуд аст.

2. Тибќи наќшаи пешнињодшуда мањалли зисти худро тавсиф дињед:
а) намуд ва ном;  б) соли пайдоиш; в) мавќеи географї; г) миќдори 

ањолї; ѓ) фаъолияти хољагии ањолї; д) љойњои ањаммияти туристидошта.

§60. МАМЛАКАТЊОИ  ЉАЊОН

1.Тавсифи давлатњо дар харитаи сиёсии љањон. Њоло 
дар љањон ќариб 300 давлат мављуд аст.  Аз ин 197 давлат 
мустаќил мебошад. Њамаи онњо дар харитаи махсус тасвир 
ёфтаанд, ки онро харитаи сиёсии љањон меноманд. Он 
вазъияти њозираи љањонро њамчун оина акс менамояд. 

2. Гурўњбандии мамлакатњо. Мамлакатњо  аз якдигар бо 
андозаи масоњат, мавќеи географї, миќдори ањолї, њайати 
миллї ва сохти давлатдорї фарќ мекунанд. Вобаста ба 
сохти љамъиятиашон давлатњои љањонро  ба ду гурўњ људо 
кардаанд: мамлакатњои сотсиалистї ва мамлакатњои 
капиталистї. 

Ба мамлакатњои сотсиалистї њамон мамлакатњое 
дохил мешаванд, ки тамоми бойигарињояшон  љамъиятї 
ё умумидавлатї мебошанд. То барњам хўрдани Иттињоди 
Љумњурињои Шўравии Сотсиалистї (бо забони русї - СССР), 
яъне то с. 1991 ва вайрон шудани системаи мамлакатњои 
сотсиалистї дар љањон 26 мамлакати сотсиалистї вуљуд 
дошт. Њоло аз он система њамагї 6 давлати сотсиалистї 
боќї мондааст.

Аксарияти давлатњои љањонро давлатњои капиталистї 
ташкил медињанд. Дар байни онњо мамлакатњои хеле 
тараќќикарда мебошанд, ки даромади солонаашон хеле зиёд 
ва некуањволии ањолиашон хуб мебошад. Мисоли ин гуна 
мамлакатњо мамлакатњои «Њафтгонаи бузург» мебошанд. 
Бузургии ин мамлакатњо дар он зоњир мегардад, ки онњо 
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сатњи баланди тараќќиёт доранд. Ин мамлакатњо ИМА, 
Љопон, Олмон (Германия), Фаронса, Британияи Кабир, 
Италия ва Канада мебошанд. 

Як гурўњ мамлакатњо, ба монанди Кореяи Љанубї, 
Тайван, Сингапур, Малайзия низ бо суръати баланд тараќќї 
карда, ба мамлакатњои тараќќикарда наздик шудаанд. 
Мамлакатњои Исроил, Љумњурии Африќои Љанубї, 
Австралия, Зеландияи Нав ва Љумњурии Мардумии Чин низ 
хеле њам тараќќикардаанд.

Мамлакатњои собиќ лагери сотсиалистї, ба монанди 
Федератсияи Русия, Албания, Полша, Булѓория, Венгрия 
(Маљористон), Чехия ва ѓайрањо иќтисодиёти худро аз 
самти сотсиалистї ба самти капиталистї таѓйир доданд. 
Онњо нисбат ба мамлакатњои тараќќикарда сатњи пасттари 
тараќќиёт доранд. Ин мамлакатњо аз љињати дараљаи та-
раќќиёт дар зинањои гуногун ќарор доранд. 

Он мамлакатњоеро, ки аз тобеияти мустамликавї озод 
шудаанд, мамлакатњои рў ба инкишоф меноманд, ки дар 
байни мамлакатњои љањон як гурўњи калонро ташкил ме-
дињанд. Баъди ба даст овардани истиќлол аксарияти онњо 
роњи капиталистї ва фаќат баъзеи онњо роњи сотсиалистии 
тараќќиётро интихоб кардаанд. Њамаи онњо иќтисодиёти 
сусттараќќикарда доранд. Ба мамлакатњои сусттараќќикар-
да Бангладеш, Непал, Камбоља, Афѓонистон, Њабашистон 
(Эфиопия) ва мамлакатњои зиёди дигари ќитъањои Осиё, 
Африќо ва Амрикои Лотинї мисол шуда метавонанд.

 Худро бисанљед!
1. Мамлакатњои тараќќикарда кадомњоянд ва дар кадом ќитъањо

љойгир шудаанд? 
2. Ѓайр аз мамлакатњои «Њафтгонаи бузург» боз кадом мамла-

катњо сатњи баланди тараќќиёт доранд ? 
3. Мамлакатњои љањон аз љињати сохти љамъиятиашон ба кадом

гурўњњо људо мешаванд?
4. Ба мамлакатњои собиќ лагери сотсиалистї кадом мамлакатњо

дохил мешуданд? 
5. Кадом мамлакатњо мамлакатњои сусттараќќикардаанд?
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Супориш:
1. Њамаи мамлакатњои дар матн номбурдаро аз харитаи сиёсї ни-

шон дињед.
2.  Љавобњои дурустро ёбед:
2.1.Дар љањон чанд давлат мављуд аст?
а) 250;  б) 270;  в) 205;  г) ќариб 300.
2.2. Кадоми ин мамлакатњо ба гурўњи мамлакатњои тараќќикардата-

рини љањон мансубанд?
а) Венгрия (Маљористон), Албания;  б) Фаронса, Италия;  в) Афѓо-

нистон, Яман;  г) Лаос, Непал.
2.3. Кадоми ин мамлакатњо мамлакатњои лагери сотсиалистї бу-

данд?
а) Чехия, Булѓория;  б) Љопон, Фаронса;  в) Бангладеш, Афѓонистон;  

г) Лаос, Непал.
2.4. Кадоми ин мамлакатњо хеле сусттараќќикардаанд?
а) Фаронса, Италия;  б) Русия, Полша;  в) Яман, Непал;  г) Италия, 

Олмон.

§ 61. МАМЛАКАТЊО  ДАР  ХАРИТАИ 
СИЁСИИ  ЉАЊОН

  Тавре ки ќайд карда шуд, мамлакатњои љањон на фаќат 
бо нишондињандањои иќтисодї, сатњи тараќќиёт, балки 
бо миќдори ањолї, андозаи њудуд, мавќеи географї, 
захирањои табиї, дин ва дигар нишондињандањо фарќ 
мекунанд. Масалан, се мамлакати калонтарини љањон 
чунин масоњат доранд: Русия -17, 2 млн км2, Канада -10,0 
млн км2, Чин (Хитой) -9,6 млн км2. Дар баробари ин дар 
љањон мамлакатњое њастанд, ки масоњати хеле хурд доранд. 
Ба инњо мамлакатњои дар Аврупо љойгиршуда мисол шуда 
метавонанд: Андорра (467 км2), Сан-Марино (61 км2). 
Мамлакати хурдтарин Ватикан њисоб мешавад, ки њамагї 
0,44  км2 (44 гектар) масоњат дорад (Бо масоњати Тољикистон 
муќоиса кунед).  

Њоло се мамлакати серањолитарини љањон Чин (1 млрд 
447 млн), Њиндустон (1 млрд 397 млн), ИМА (333,4 млн)*1 
мебошанд.

* Маълумот аз сомонаи интернетии департаменти масъалаҳои иқтисодӣ ва 
иҷтимоии СММ гирифта шудааст.
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Аз љињати мавќеи географї мамлакатњо ба наздибањрї,  
(дар соњили бањру уќёнус љойгиранд), дохилиматерикї  
(ба бањру уќёнус баромад надоранд) ва љазиравї таќсим 
мешаванд. 

Мисоли мамлакатњои наздибањрї ИМА, Канада, Русия 
буда, ба мамлакатњои дохилиматерикї Тољикистон, 
Ќирѓизистон ва ба мамлакатњои љазиравї Британияи Кабир, 
Љопон, Филиппин, Индонезия мисол шуда метавонанд, ки 
аз њама тараф бо об ињота шудаанд.

Харитаи сиёсии љањон дар миќёси хурд сохта мешавад. 
Маќсади он тасвири масоњат, мавќеи географї ва пойтах-
ти њар як мамлакат мебошад. Дар он сарњади мамлакатњои 
алоњидаро бо хатњои канда-канда ишора мекунанд. Дар 
рўйи он номи мамлакатњои алоњидаро сабт карда, номи 
пойтахташонро менависанд. Он мамлакатњоеро, ки масоња-
ташон хурд асту ба миќёси харита мувофиќат намекунанд, 
бо раќам ифода намуда, дар поёни харита ном ва пойтахта-
шонро менависанд. 

Нуќтаи ањолинишинро бо пунсон (доирача)-њои гуногун-
њаљм ифода мекунанд. Доирачањо миќдори ањолии нуќтаи 
ањолинишинро нишон медињанд. Вобаста ба миќдори ањолї 
бузургии доирача  се хел мешавад: аз 100 њазор камтар, аз 
100 њазор то 1 миллион, аз 1 миллион зиёд. 

Роњњои оњан, мошингард ва обї  бо аломатњои шартї  
ишора мешаванд. Дар харитаи сиёсї номи калонтарин 
дарёњо, кўлњо, љазирањо, бањрњо ва шањрњои љањон низ 
навишта мешаванд. 

Тољикистон дар харитаи сиёсии љањон. Тољикистон 
кишвари кўњї буда, дар љанубу шарќи Осиёи Миёна воќеъ 
гардидааст. Масоњати он 141,4 њазор км2 -ро ташкил 
карда, бо Ўзбекистон, Ќирѓизистон, Чин ва Афѓонистон 
њамсарњад мебошад. Ќисми асосии сатњи онро ќаторкўњњо 
ва адиру теппањо ишѓол мекунанд, ки баландии мутлаќи 
онњо аз 300 то 7495 м аст. 

Иќлими Тољикистон континенталї мебошад. Тобистони 
он гарми бебориш, зимистонаш нисбатан гарм ва кўтоњ 
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мебошад. Дар кўњњои он пиряхњои зиёд доман афкандаанд. 
Онњо 6 %-и ќаламрави Тољикистонро ташкил мекунанд. Аз 
онњо дарёњои пуроб: Панљ, Вахш, Зарафшон, Бартанг, Сир 
(аз њудуди Ќирѓизистон)  ва ѓайра об мегиранд, ки ањаммияти 
калони обёрї доранд ва манбаи неруи барќ мебошанд. 

Баробари сарватњои обї Тољикистон аз сарватњои 
зеризаминї низ бой аст. Тољикистон мамлакати аграрї 
мебошад. Соњањои асосии кишоварзии он пахтакорї 
ва боѓдорї мебошанд. Дар ин замина саноати сабук ва 
хўрокворї ташаккул ёфтаанд. Дар заминаи сарватњои 
зеризаминї корхонањои саноати кўњї ва филизгудозї 
(металлургї) кор  мекунанд.

Љумњурии Тољикистон баъди пош хўрдани Иттињоди 
Шўравї 9-уми сентябри с. 1991 истиќлоли давлатї ба даст 
овард. Дар Љумњурии Тољикистон сардори давлат президент  
аст. Њоло Тољикистонро бештар аз 150 мамлакати љањон 
ба расмият шинохтаанд ва он узви ташкилотњои зиёди 
байналмилалї мебошад.

Супориш:
1. Љавобњои дурустро ёбед:
1.1. Калонтарин мамлакати дунё кадом мамлакат аст?
а) Русия; б) Чин (Хитой);  в) Канада;  г) ИМА.
1.2. Хурдтарин мамлакати љањон кадом мамлакат мебошад?
а) Лихтенштейн; б) Монако;  в) Андорра;  г) Ватикан.
1.3. Мамлакати серањолитарини љањон кадом мамлакат мебошад?
а) Русия; б) Чин (Хитой);  в) Њиндустон;  г) ИМА
2. Мамлакатњои наздибањрї, дохилиматерикї ва љазиравиро тавсиф

дињед.
3. Њамаи мамлакатњои дар матн номбурдаро аз харита нишон дињед.
4. Кадом мамлакатњои Амрикои Шимолиро обњои 3 уќёнус мешўянд.
5. Якчанд мамлакати љазиравиро дар  уќёнусњои  Ором,   Атлантик ва

Њинд ёфта, шакли онњоро дар харитаи тарњї ранг кунед.

Худро бисанљед!
1. Харитаи сиёсии љањон барои чї лозим аст?
2. Тољикистон дар куљо љойгир шудааст ва бо кадом давлатњои љањон

њамсарњад мебошад? 
3. Табиати Точикистон бо кадом хусусиятњояш фарќ мекунад?
4. Тољикистон бо кадом сарватњои табиї бой аст?
5. Тољикистон кай истиќлол ба даст овард ва сарвари давлат дар он кї

мебошад? 
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БОБИ XI. 
ТАБИАТ, АЊОЛИИ НОЊИЯ  ВА МАЊАЛЛИ ХУД

( Љамъбасти донишњои асосї)

 Табаќаи географї ва табиати мањалли худ.  Аз  географияи 
табиї шумо фањмидед, ки кураи Замин аз атмосфера, 
литосфера, гидросфера ва биосфера иборат мебошад. Ќатъи 
назар аз фарќи онњо, дар байни он ќабатњо як алоќамандии 
умумї мављуд аст, ки дар мубодилаи доимии модда ва энергия 
зоњир мегардад (Мисол оред). Мањз њамин алоќамандї ќабатњои 
кураи Заминро бо њам муттањид месозад, ки онро табаќаи 
географї меноманд. Он дар тамоми фазои ишѓолкардаи худ 
як хел нест, ба таври амудї ва уфуќї таѓйир меёбад.  Ин 
таѓйирот ба ќуввањои дохилї ва берунии кураи Замин вобаста 
мебошанд (Он ќуввањоро номбар кунед). 

Дар натиљаи ба њам таъсиррасонии онњо дар  сатњи Замин  
комплексњои гуногуни калонтарин, калон ва хурдтарини 
табииву њудудї ташаккул ёфтаанд, ки аз якдигар бо нисбатан 
як хел будани табиати худ фарќ мекунанд. Комплексњои 
табииву њудудї якљинса нестанд. Онњо аз ќисмњои таркибии 
зерин иборатанд: љинсњои куњї, њаво, об, наботот, њайвонот ва 
хок. Калонтарин комплекси табиї табаќаи географї мебошад. 

Мањалли шумо як ќисми хурдтарини табаќаи географї 
аст. Бинобар ин барои аниќтар сарфањм рафтан ба алоќаи 
мутаќобили байни ќабатњои Замин ва табаќаи географї 
табиати  мањалли худ, комплексњои табиї ва ќисми таркибии 
онро њаматарафа омўхтан зарур аст. Дар мањал бо сабаби хурд 
ва мањдуд будани масоњат комплексњои калонтарин, калон 
ва миёна дар пуррагї вонамехўранд. Одатан, комплексњои 
таркибии мањал як ќисми хурди комплексњои табиии  дараљаи 
баландтарин буда, дар системаи комплексњои табиї зинаи 
поёниро ишѓол менамоянд. Одатан, онњо аз водии дарё, ќитъаи 
њамворї, суфањо ва дарёбод, адир, теппа, доманакўњ ва ѓайра 
иборатанд (Муайян намоед, ки мањалли шумо дар њудуди кадоме 
аз ин комплексњои табиї воќеъ гардидааст). 

Наќшаи мањал ва харита. Шумо медонед, ки наќшаи мањал 
ва харита намунаи хурдкардаи сатњи Замин мебошанд. Онњо аз 
якдигар бо миќёс, тарзи наќшабардорї, мазмун, таркиби худ 
ва дигар љињатњо фарќ  мекунанд. Он фарќњоро ба хотир оред!

Наќшаи мањал ва харитаи географї манбаи дониш мебо-
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шанд. Барои азбар намудани он донишњо наќша ва харитањоро 
хонда тавонистан даркор аст. Вобаста ба ин ба саволњои зерин 
љавоб дода, супоришро иљро кунед:

1. Барои хондани харита ва наќшаи мањал аз чї бояд истифода
бурд?

2. Дар наќшаи мањал ва харита нуќтаи дилхоњро чї тавр му-
айян мекунанд?

3. Дар наќшаи мањал ва  харита самтњоро чї тавр муайян ме-
кунанд?

4. Дар наќшаи мањал масофаро чї хел чен мекунанд?
5. Координатњои географиро ба воситаи чї муайян мекунанд?
6. Дар бораи мањалли худ аз наќша бештар маълумот мегиред

ё аз харита?
7. Дар бораи мањалли худ маълумоти хаттї нависед. Дар

ваќти навиштани маълумот ба ин љињатњо диќќат дињед: 
мавќеи географї, релйеф ва канданињои фоиданок, иќлим ва 
обњои дохилї,олами набототу њайвонот, комплексњои табиї ва 
чорабинињо оид ба њифзи муњит, ањолї ва фаъолияти хољагии он.

Ќабатњои Замин. Шумо њангоми омўхтани ќабатњои Замин 
бо литосфера ва ќисми  болоии он – ќишри Замин шинос шудед. 
Фањмидед, ки ќишри Замин аз кадом намудњои љинсњои кўњї 
ташкил ёфтааст. Акнун донишњои азбаркардаатонро  истифода 
бурда, ба саволњои зерин љавоб дињед:

1. Дар њудуди мањалли шумо кадом гурўњи љинсњои кўњї во-
мехўранд?

2. Агар љинсњои кўњии мањалли шумо аз љинсњои тањшин ибо-
рат бошанд, гўед, ки онњо ба кадом гурўњњо људо мешаванд ва 
чї тавр њосил шудаанд?

3. Агар дар мањалли шумо ѓайр аз љинсњои кўњии тањшин
боз љинсњои кўњии магмавї (фишондашуда) ва метаморфї 
(таѓйирёфта) пањн шуда бошанд, фарќ ва пайдоиши онњоро 
шарњ дињед.

4. Агар дар мањалли шумо кони намак, ангишт, оњаксанг, маъ-
данњо (оњан ё филизњои ранга ва нодир) ва ѓайра мављуд бошанд, 
фањмонед, ки онњо дар таркиби кадом гурўњи љинсњои кўњї, чї 
тавр њосил шудаанд?

Акнун шумо медонед, ки ќишри Замин (дар мисоли мањалли 
худатон) аз минералу љинсњои кўњии зиёд таркиб ёфтааст. Онњо  
зери таъсири ќуввањои дохилї ва берунии Замин ноњамворињои 
сатњи Заминро ба вуљуд овардаанд. 

Бигўед, ки:
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1.Пайдоиши кўњњо, адир ва теппањо ба кадом ќуввањо (дохилї 
ё берунї) вобаста аст?

2.Дарёњо, њамворињо, суфаи дарёњо ва дарёбоди онњо чї тавр 
пайдо шудаанд?

3. Ќабати љинсњои кўњї дар кўњњо ва њамворињо чї тавр хоби-
даанд? Сабаби чунин хобидани он љинсњои кўњї дар чист?

4. Кадом шаклњои релйефи мањалли шумо ба фаъолияти хоља-
гии ањолї бештар мусоидат мекунад?

Гидросфера. Ба шумо маълум аст, ки ќабати обии Заминро 
гидросфера меноманд. Њама чашмањо, дарёњо, кўлњо, пиряхњо, 
обњои зеризаминї, ки дар мањалли шумо вуљуд доранд, як 
ќисми гидросфераи кураи Замин мебошанд. Онњоро обњои 
дохилї мегўянд.  Пас бигўед, ки:

1. Обњои дохилии мањалли шуморо бо гидросфераи Замин чї 
пайваст менамояд?

2. Гидросфера ба ду ќисм људо мешавад. Фањмонед, ки обњои 
дохилии мањалли шумо ба кадом ќисми он дохил мешаванд?

3. Пиряхњо, чашмањо, дарёњо, кўлњо ва обњои зеризаминии 
мањалли шумо чї тавр њосил шудаанд?

4.Обњои дохилии мањалли шуморо бо кадом маќсад истифода 
мебаранд?

5. Обњои дохилии мањаллатонро чї тавр муњофизат мекунанд 
ва онњо  чї ањаммият доранд? 

Атмосфера. Баъди  гидросфера шумо  атмосфераро омўхтед.  
Он ќабати аз њама болои кураи Замин  буда, онро њамчун парда  
аз њама тараф ињота кардааст. Он аз зерќабатњо иборат аст 
(Онњоро номбар кунед). Одатан атмосфераро њаво меноманд. 
Њавое, ки мањалли шуморо фаро гирифтааст,  як ќисми 
атмосфераи   Замин мебошад ва бо он пайваста њаракат мекунад. 
Тамоми таѓйироте, ки дар атмосфера ба амал меояд, мувофиќи 
фаслњои сол ба обу њавои мањалли шумо њам таъсир мерасонад. 
Он дар таѓйир ёфтани  обу њавои мањал зоњир мешавад. Он 
таѓйирот даврагї ва ѓайридаврагї мешавад. Вобаста ба ин 
фањмонед, ки

1. Таѓйироти даврагии обу њаво ба чї вобаста аст?
2. Ноустувории шабонарўзї ва мавсимии њарорат: намии њаво, 

абрнокї, боришот, фишори атмосферї ва бод ба чї вобаста аст?
3. Таѓйироти ѓайридаврагї дар зери таъсири кадом омилњои 

табиї рух медињад?
4. Мањалли шумо дар кадом минтаќањои иќлимї воќеъ гарди-

дааст?
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5. Хусусияти фаслњои зимистон ва тобистони мањалли шумо-
ро кадом омилњо муайян мекунанд?

6. Дар мањалли шумо кадом корхонањо њаворо бештар ифлос
мекунанд ва барои пешгирии он чї кор кардан зарур аст?

Биосфера. Ќабати охирини кураи Заминро биосфера ташкил 
медињад.  Њудуди онро пањншавии организмњо муайян меку-
над. (Гўед, ки онњо дар атмосфера то чї ќадар баландї ва дар 
ќишри Замин то чї ќадар чуќурї пањн гаридаанд). Ќисми асосии 
онњо дар сатњи хушкї њаёт ба сар мебаранд. Наботот ва њайво-
ноте, ки дар мањалли шумо мављуданд, ќисми људонашавандаи 
ќабати биосфераи кураи Замин мебошанд ва бо набототу њай-
воноти ноњияњои наздик алоќамандї доранд.

1.Ин алоќамандї дар чї зоњир мегардад?
2.Наботот ва њайвоноти мањалли шумо ба кадом минтаќаи

табиї дохил мешаванд?
3.Дар мањалли шумо кадом њайвоноти фоидаовар дида меша-

ванд?
4. Њайвоноти зараррасони мањалли худро номбар кунед.
5.Дар мањалли шумо барои нест нашудани наботот ва њайво-

ноти  вањшї чї гуна чорањо андешида шудаанд?
6.Шумо дар хона наботот ва њайвонот мепарваред ё не?
Њамаи ќабатњои Замин бо њам робитаи мутаќобил доранд. 

Ин робита бештар дар љараёни хокњосилшавї зоњир мегардад.
1.Дар љараёни бодхўрдашавї кадом унсурњои табиї иштирок

мекунанд?
2.Љинсњои кўњии органикї чї тавр пайдо мешаванд?
3.Љинсњои майдаи кўњии дар натиљаи бодхўрдашавї њосилшу-

да – рег, гилро хок гуфтан мумкин аст ё не?
4.Биосфера (организмњо) ба хокњосилшавї чї гуна таъсир ме-

расонад? 
5. Чї гуна унсури табииро хок мегўянд? Он дар кадом ќисми

сатњи  Замин пањн гардидааст?
6. Дар мањалли шумо кадом намудњои хок пањн гардидаанд?
7. Онњо баробари аз сатњи бањр торафт баланд шудани мањал

чї тавр таѓйир меёбанд?
8. Дар мањалли шумо бештар дар заминњои кадом  намуди хок

рустанипарварї ривољ ёфтааст?
9. Барои пешгирї намудани эрозияи хок дар мањалли шумо чї

чора андешида мешавад?
10. Њосилхезии хок ба чї вобаста аст?
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КОМПЛЕКСЊОИ  ТАБИИИ МАЊАЛ
ВА  ОНЊОРО  ТАЃЙИР  ДОДАНИ  ИНСОН

Шумо медонед, ки комплексњои табиї дар натиљаи робита ва 
таъсири мутаќобили љинсњои куњї, њаво, об, наботот, њайвонот 
ва хок ташаккул ёфтаанд. Комплексњои табиии мањалли шумо 
њам њамин тавр њосил шудаанд. Аммо комплексњои табиї то 
маскун шудани ањолї намуди зоњирии худро кам таѓйир дода 
буданд. Баробари афзудани миќдори ањолї, зиёд шудани тала-
боти одамон ба њама гуна сарватњои табиї (замин, об, дарах-
тони чўбдињанда, сўзишворї, њайвоноти шикорї ва ѓайра) ва 
инкишоф ёфтани  олоти истењсолї (мошину механизмњо) таъ-
сири одам ба комплексњои табиї торафт афзун гардид. Дарах-
тон бурида, њайвонот шикор  карда шуданд; заминњоро обёрї 
намуда, ба замини кишт ва боѓу токзор табдил доданд; дар 
заминњои бекорхобида шањрњо ва дењоти нав бино  карда, ба 
сўйи онњо роњ кушоданд ва симњои  барќу алоќа кашиданд. Дар 
натиља намуди зоњирии комплексњои табиї таѓйир ёфт. Онро 
комплекси табиии антропогенї (бо дасти инсон бунёдшуда) 
меноманд. Њамаи ин таѓйиротро мушоњида карда, ба саволњои 
зерин љавоб дињед:

1. Дар мањалли шумо кадом соњањои кишоварзї инкишоф ёфтаанд?
2. Корхонањои мањалли шумо бо  кадом намудњои  ашёи хом кор 

мекунанд?
3. Кадом намудњои сарватњои табиии мањалли шумо  бештар 

истифода  шудаанд?
4. Истифодаи сарватњои табиї ба табиати мањалли шумо чї 

гуна таъсир расонидааст?
5. Барои њифзи табиати  мањаллатон чї чорањо љуста мешаванд?

ХУЛОСА

Дар муддати як соли тањсил шумо географияи табииро 
омўхтед. Дар ин муддат дар бораи пайдоиши кураи Замин, 
тарзу усулњои дар наќшаву харита тасвир кардани он ва 
табиати он шинос шудед. Ба табиат вобаста будани њаёти 
љамъият ва таъсири мутаќобили байни онњоро дар асоси 
маводди мањалли худ дарк кардед. Акнун шумо медонед, ки:
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1. Замин курашакл мебошад.
2. Мењвари Замин нисбат ба мадораш 66,50 моил мебошад.
3. Дар атрофи мењвари худ давр задани Заминро њаракати

шабонарўзї мегўянд.
4. Муддати гардиши Заминро дар атрофи Офтоб сол

меноманд.
5. Моил будани (66,50) мењвари Замин нисбат ба мадораш

боиси дар сатњи Замин  нобаробар таќсим шудани нури 
Офтоб гардидааст. Ивазшавии фаслњои сол ва њама гуна 
њодисањои атмосфера ба он вобаста мебошанд.

6. Наќшаи мањал ва харитањои географї намунаи
хурдкардаи сатњи Замин мебошанд. Хонда тавонистани 
онњо моро бо табиат, љойгиршавии ањолї ва фаъолияти 
хољагидории инсон  (дар ноњияњои мухталифи кураи Замин) 
шинос мекунад.

7. Агар ба њам вобаста будани њодисањои табиатро хуб
сарфањм равем, сарват ва ќуввањои табиатро оќилона ва 
безарар истифода бурда метавонем.

8. Бо сабаби он ки њама унсурњои табиат бо њам
алоќаманданд, таназзул ёфтани яке боиси таназзул ёфтани 
унсури дигари он мешавад.

9. Дар олам ягон чиз абадї нест. Њама чизњои пайдошуда
таѓйирёбанда мебошанд.

10. Табиат ва сарватњои табиии Замин заминаи инкишофи
љамъият мебошанд. Ин оќилона истифода  бурдан ва њифз 
кардани  сарватњои табииро талаб мекунад.

11.Њалќњое, ки дар рўйи Замин њаёт ба сар  мебаранд, ба
нажодњои  гуногун мансубанд. Њамаи нажодњо, ќатъи назар 
аз ранги пўст ва мазњаб, баробарњуќуќ мебошанд.

12. Амиќ ва њаматарафа омўхтани табиат, ањолї ва хољагии
мањалли худ донишњои аз географияи табиї гирифтаро 
мустањкам ва барои хубтар омўхтани ќисматњои минбаъдаи 
география њамчун дониши заминавї хидмат мекунанд.

13. Њангоми омўхтани географияи табиї бо баъзе усулњои
тадќиќоти илмї шинос шудед. Онњо барои омўзиши 
минбаъдаи география ва дигар љабњањои фаъолияти 
минбаъдаи шумо ба кор меоянд.

Ба шумо муваффаќият орзумандем! 



251

САТЊИ ЗАМИН: ГУНОГУНЇ, ЊОДИСА 
ВА ЌИСМЊОИ ТАРКИБИИ ОН

I. Масоњати уќёнусњо
1.Уќёнуси Ором, 178,6 миллион км2

2.Уќёнуси Атлантик, 92 миллион км2

3. Уќёнуси Њинд, 76,2 миллион км2

4. Уќёнуси Яхбастаи Шимолї, 14,1 миллион км2

II. Љазирањои калонтарини љањон
1. Гренландия, 2175600 км2

2. Гвинеяи Нав (Ню-Гвинея), 792540 км2

3. Калимантан, 734000  км2

4. Мадагаскар, 587009 км2

5. Замини Баффин, 507451 км2

6. Суматра 427350 км2

III. Ќуллањои баландтарини материкњо ва ќитъањо
1.Љомолунгма (Осиё), 8848 м
2. Исмоили Сомонї (Осиё),  7495 м
3. Аконкагуа (Амрикои Љанубї), 6960 м
4. Мак-Кинли (Амрикои Шимолї), 6193 м
5. Килиманљаро (Африќо), 5895 м
6. Элбрус (Аврупо) 5642 м
7. Винсон (Антарктида), 5140 м
8. Љая (Австралия ва Уќёнусия), 5029 м

IV. Ќуллањои баландтарини Тољикистон
1.Исмоили Сомонї (Академияи илмњо), 7495 м
2. Абуалї  Сино (Паси Олой), 7134 м
3. Озодї (собиќ Корженевская), (Академияи илмњо), 7105 м
4. Истиќлол (Язгулом), 6974 м
5. Москва (Пётри Якум), 6785 м
6. Муъмин Ќаноат (собиќ Октябр), (Зулумарт), 6780 м

V. Дарёњои дарозтарини љањон
1. Амазонка (бо Укаяли, Амрикои Љанубї), 6992 км
2. Нил (бо Кагера, Африќо), 6852 км
3. Янсзи (Чансзян, Осиё), 6300 км
4. Миссисипи (бо Миссури ва Ред-Рок, Амрикои Шимолї),
      5971 км
5. Хуанхэ (Осиё), 5464 км
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VI. Дарёњои  дарозтарини  Тољикистон
1. Панљ - дарозиаш  921 км 

2. Бартанг (Мурѓоб - Оќсу)  528 км
3. Вахш,  524 км
4. Кофарнињон, 387 км
5. Ѓунд,  296 км

VII. Шаршарањои баландтарини љањон
1. Анхел (Амрикои Љанубї), 1054 м
2. Тугела (Африќо), 948 м
3. Сехоњарон (Амрикои Љанубї), 914 м
4. Олоупена (Амрикои Шимолї), 900 м
5. Умбилла (Амрикои Љанубї), 895 м
6. Виннуфоссен (Аврупо), 860 м

VIII. Пиряхњои калонтарини Тољикистон
1. Федченко, масоњаташ 907 км2  
2. Грумм-Гржимайло,  143 км2

3. Гармо, 115 км2

IX. Масоњати резишгоњ (делта)-и баъзе дарёњо
1. Хуанхэ (Осиё), 445000 км2

2. Ганг ва Брахмапутра (Осиё), 82700 км2

3. Лена (Осиё), 30000 км2

4. Нил (Африќо) 22000 км2

5. Волга (Аврупо), 18000 км2

6. Ому (Амударё), (Осиёи Марказї), 11400 км2 

                        Х. Кўлњои калонтарини љањон
1. Хазар (Каспий), (Авруосиё), 371000 км2

2. Кўли Болої (Амрикои Шимолї), 82100 км2

3. Виктория (Африќо), 69 485 км2

4. Гурон (Амрикои Шимолї), 59 700 км2

5. Мичиган ( Амрикои Шимолї), 57 750 км2

6. Танганйика (Африќо), 32 900 км2

	
X1. Кўлњои калонтарини Тољикистон

1. Ховаркўл (Ќарокўл) - баландии мутлаќ аз сатњи бањр 3914 м 
(майдони сатњи об - 380 км2)

2. Сарез - 3239 м (86,5 км2)
3. Зоркўл - 4126 м (38,9 км2)
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4. Яшилкўл - 3734 м (35,6 км2)
5. Шоркўл - 3782 м (16,3 км2)

XII. Њарорати баландтарини сатњи Замин
1. Биёбони Ливия (Африќо) +58,10С
2. Водии Марг (Амрикои Шимолї) +56,70С
3. Учанжа (Осиё) +560С

XIII. Њарорати пасттарини сатњи Замин
1. Истгоњи ќутбии «Восток»  (Антарктида) -89,30С
2. Оймякон  (Осиё) -710С
3. Гренландия -700С
4. Булункўл (Помири Шарќї, Осиё ) - 630С

ЛУЃАТ

Абр -ѓуншавии ќатрањои об ё кристаллњои майдаи ях, ки 
аз сатњи Замин хеле баланд мебошанд. Баробари ба боло 
баромадани њавои нам он вобаста ба њарорат ба заррачањои 
моеъ ва сахт табдил меёбад ва абр њосил мекунад.

Абрнокї - миќдори абрњое, ки осмонро фаро гирифтаанд ё 
пўшонидаанд.

Азимут - кунљи байни самти шимол ва самти объекти дар 
мањал воќеъгардида. Азимут мувофиќи аќрабаки соат њисоб 
карда мешавад.

Акватория - њудуди муайяни сатњи уќёнус, бањр ва кўл.
Аломатњои шартї - ишорањои рамзии графикї, ки барои дар 

наќшаи мањал ва харитањо тасвир кардани объектњои мањал ва 
хусусиятњои сифативу миќдории онњо истифода мешаванд.

Амплитуда - аз калимаи лотинии «amplitudo» гирифта шуда, 
маънояш ба забони тољикї пањної, вусъат мебошад. Дар илми 
иќлимшиносї фарќи байни нишондињандаи баландтарин ва 
пасттарини унсурњои иќлим дар ваќти муайян (шабонарўз, моњ, 
сол). 

Анбўњи њаво - ќабатњои њавои атмосферї, ки аз якдигар бо 
њарорат, намї, самт ва суръати њаракат  фарќ мекунанд.

Антисиклон -маркази фишори баланди атмосферї, ки во-
баста ба гардиши Замин шакли зидди гирдоб (антисиклон)-ро 
гирифтааст, ки аломатњои он дар тобистон њавои софи устуво-
ри гарм ва дар зимистон хунук мебошад.
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Атмосфера - ќабати њаво, ки атрофи Заминро печонида ги-
рифтааст. Дар њама њодисањои физикї ва биологие, ки дар 
сатњи Замин љараён мегиранд,  фаъолона иштирок мекунад.

Баландии мутлаќ - баландии ин ё он нуќтаи амудии сатњи 
Замин  нисбат ба сатњи  бањр.

Баландии нисбї - фарќи баландии як нуќтаи сатњи Замин 
нисбат ба нуќтаи дигари он.

Бандар - маконе, ки дар канори дарё ё баҳр воқеъ буда, ҷойи 
ҷамъ омадани киштиҳои тиҷоратӣ аст.

Бањр - ќисми уќёнус, ки аз якчанд тараф бо хушкї ињота шу-
дааст.

Биосфера - яке аз ќабатњои табаќаи географї буда, онро ќа-
бати ҳаёт низ мегўянд. Он дар њаво то баландињои 10-12 км ва 
дар ќишри Замин то чуќурии 2-3 км пањн гардидааст.

Бод (шамол) - њаракати уфуќии њаво, ки дар натиљаи фарќи 
њудудии фишори атмосферї ба вуљуд меояд. Одатан аз марка-
зи фишори баланд ба маркази фишори паст мевазад.

Бодхўрдашавї - вайроншавии љинсњои кўњї зери таъсири 
таѓйирёбии њарорат, боридани боришот, љараёни об, вазидани 
бод (шамол) ва таъсир расонидани организмњои зинда.

Боришоти атмосферї - обе, ки аз њаво дар њолати моеъ ва ё 
сахт ба сатњи Замин мерезад.

Бухоршавї - табдили ях ва об ба буѓ.
Водии дарё - ќисми нисбатан камбари тулкашидаи ноњам-

вор, ки вобаста ба нишебии мањал дар он об љорї мешавад.
Водї - сатњи камбару тулкашидаи хушкї, ки аз ду тараф бо 

нишебињои хушкї мањдуд шудааст.
Вулќон - аз калимаи лотинии «vulcanus» гирифта шудааст, 

ки ба забони тољикї маънои оташро дорад. Кўњи махрут (ко-
нус)- шакли оташфишон, ки ба воситаи тарќишњояш аз ќаъ-
ри Замин ба сатњи он гудоза, порањои љинсњои кўњї ва газњои 
тафсон хориљ мешаванд.

Галаљазира - гурўњи љазирањое, ки ба якдигар наздик љойгир 
шуда, пайдоишу номи якхела ва сохти геологии ба њам наздик 
доранд. Мисол, галаљазирањои Зонд.

Гардана - ќисми камбари хушкї, ки ќисмњои калони онро бо 
њам пайваст мекунад. Мисол, гарданаи Суэтс ва Панама.

География - илм дар бораи табиат, фарќи ќисмњои алоњидаи 
Замин, ањолї, хољагї ва алоќаи мутаќобили табиату љамъият.  
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Он ба ду шоха људо мешавад: географияи табиї ва географияи 
иќтисодиву иљтимої.

Географияи иќтисодї ва иљтимої - илми љамъиятї буда, 
дар системаи (маљмуи) илмњои географї љойгиршавии ањолї, 
истењсолот, комплексњои истењсолї, шароит ва хусусияти ин-
кишофи онњоро дар мамлакатњо ва ноњияњои алоњидаи онњо 
меомўзад.

Географияи табиї - илмест, ки табиат ва табаќаи географии 
Заминро дар пайвастагї ва ба њам таъсиррасонии ќабатњои 
литосфера, гидросфера, атмосфера ва биосфера меомўзад.

Геосфера - аз калимањои лотинии «гео»-Замин ва «сфера»-
кура гирифта шудааст. Он аз ќабатњое иборат аст, ки аз 
якдигар бо хусусиятњои физикї ва химиявї фарќ мекунанд. Ба 
он ќабатњои литосфера, атмосфера, гидросфера ва биосфера 
дохил мешаванд. Онњо дар якљоягї табаќаи географиро 
ташкил мекунанд.

Гидросфера - сатњи  ќабати обии Замин, ки дар байни литос-
фера (ќишри Замин) ва атмосфера воќеъ гардидааст. Он њама 
уќёнусу бањрњо ва обњои дохили хушкиро дар бар мегирад.

Глобус - маънои кураро дорад, ки дар сатњи он тамоми За-
мин тасвир ёфтааст.

Гулугоњ - ќисми начандон васеи уќёнус, ки ќисмњои хушкиро 
аз якдигар људо ва ќисмњои оби уќёнусу бањрњоро ба њам пай-
васт мекунад.

Ғаввос - шахсе, ки ба қаъри об (кӯл, баҳр, уқёнус) барои анҷом 
додани ягон кор (масалан, барои марворидҷӯйӣ) ғӯта мезанад.

Ѓизогирии дарёњо -љараёнгирии оби дарёњо аз њисоби обњои 
сатњи хушкї ва зеризаминї. Ба обњои сатњи Замин оби борон, 
барф ва пирях дохил мешаванд. Обњои зеризаминї њам аз ња-
мин манбаъњо ѓизо гирифта, њангоми ба рўйи Замин барома-
дан њамчун оби чашма ба шохоби дарёњо ва кўлњо љорї меша-
ванд.

Ѓизогирии омехта -ѓизогирии (обгирии) дарё аз манбаъњои 
гуногун (борон, барф, пирях, обњои зеризаминї).

Дарё- љоришавии доимї ва муваќќатии анбўњи об, ки бо 
маљрои њосилкардаи худ љорї шуда, аз обњои сатњї ва зериза-
минї ѓизо мегирад.

Дарёбод ё обдоѓ -суфаи поёнии водии дарё, ки њангоми пу-
робї онро об зер мекунад.
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Делта (резишгоњ)-њамворие, ки дар резишгоњи дарё дар на-
тиљаи њамкории мутаќобили љараёни оби дарё ва мављи бањр 
њосил мешавад. Он шакли њарфи делтаи юнониро дорад. Та-
вассути таќсимшавии оби дарё ба шохањо делта ба ќисмњои 
алоњида људо мешавад.

Доираи ќутбї -хатти мувозї (параллел), ки аз 66,50-и  арзи 
шимолї ва љанубї мегузарад.    

Заминљунбї (заминларза, зилзила) - лаппиш ва такон хўрда-
ни ќишри Замин, ки дар натиљаи њаракатњои ќишри Замин ба 
амал меояд.  

Иќлим -њолати хоси атмосфера, ки дар такроршавии бисёр-
солаи обу њавои мањал зоњир мегардад.

Коинот -олами беохире, ки моро ињота кардааст. Ба фањмиши 
дигар, фазои аз атмосфераи Замин берун  бо њама љинсњояш. 

Конденсатсия -Ба љисми сахт ва моеъ табдил ёфтани буѓ ва 
ё газ.

Кўл -чуќурии табиие, ки дар он миќдори зиёди об љамъ шу-
дааст.

Ќабати атмосфера -атмосфера анбўњи якхелаи  њаво набуда, 
вобаста ба баландї ва таркибаш ба ќабатњои хос (тропосфера, 
стратосфера ва ѓайра) људо мешавад.

Ќабатњои обгузар - ќабатњое, ки аз љинсњои обгузар њосил 
шудаанд.

Ќабатњои обногузар -ќабатњое, ки аз љинсњои обногузар ба 
вуљуд омадаанд.

Ќаторкўњ -сатњи тулкашида ва камбари кўњ, ки теппаву ќул-
лањои баландхамида, аѓба ва водињоро дар бар мегирад.

Ќиём -калимаи арабї буда, маънояш рост истодан аст. Дар 
тропики  шимолї  Офтоб 21-ум ва 22-юми июн, дар тропики 
љанубї 21-ум ва ё 22-юми декабр ќиём мекунад.

Ќуввањои берунї (экзогенї) -аз  калимањои юнонии «экзо»- 
берунї ва «генос»-авлод таркиб ёфтааст. Ќуввањое, ки дар 
сатњи Замин амал мекунанд ва сабаби таѓйир ёфтани сатњи За-
мин мегарданд.

Ќуввањои дохилї (эндогенї) -аз калимањои юнонии «эн-
до»-дохилї ва «генос»-авлод таркиб ёфтааст. Ќуввањое,ки дар 
натиљаи фаъолият ва амали онњо заминларза, тарќиши ќабати 
ќишри Замин, вулќон, њаракати лава (гудоза) ва ѓайра рух ме-
дињад. 
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Ќутбњои географї -ду нуќтаи канории кураи Замин, ки аз 
онњо мењвари тасаввурии Замин мегузарад.

Кўњистон -сатњи нињоят буридашудаи Замин, ки назар ба 
водї ва њамворињои атроф нињоят баланд аст.

Лава -гудоза, моддањои гудохтае, ки аз танўраи вулќон љорї 
мешаванд.

Ландшафт -намуди умумии мањал ё як ќисми сатњи Замин, ки 
релйеф, иќлим об, хок, наботот ва њайвоноти хос дорад.

Литосфера -  ќабате, ки аз ќишри Замин ва ќисми болои ман-
тия таркиб ёфтааст.

Лучак ( мавзеи барањна) -он љое, ки ќабати љинсњои кўњї ба 
сатњи Замин баромадааст.

Мадд ва љазр -пасту баланд шудани сатњи оби бањру уќёнус  
зери таъсири ќувваи кашиши Офтоб ва Моњ.

Мантия -яке аз ќабатњои дохилии Замин, ки дар байни маѓз 
(ядро) ва ќишри Замин воќеъ гардидааст.

Материк -ќисми нисбатан калон ва яклухти хушкї, ки аз 
сатњи Уќёнуси љањонї баланд љойгир шудааст.

Маљрои дарё -ќисми  пасттарини водии дарё, ки бо он об 
љорї мешавад.

Меридиан - аз калимаи лотинии «меридианус» гирифта 
шуда, маънои луғавиаш нисфирӯзӣ аст. Хатти тасаввуриест, 
ки Қутби шимолӣ ва Қутби ҷанубиро пайваст мекунад. 
Меридианеро, ки кураи Заминро ба нимкураҳои ғарбӣ ва шарқӣ 
ҷудо мекунад, меридиани ибтидоӣ меноманд. Меридиане, ки 
аз расадхонаи шаҳри Гринвичи Британияи Кабир мегузарад,  
шартан меридиани ибтидоӣ, яъне меридиани 00 қабул шудааст. 
Дар забони тоҷикӣ меридианро хатти тӯл ва хатти 
нисфирӯзӣ ҳам мегӯянд. Шаҳри Душанбе дар  меридиани 680-и 
шарқӣ ҷойгир шудааст.

Миќёс -ченаки шартиест, ки дар наќша ва харита чанд маро-
тиба хурд тасвир шудани масофаи аслиро ифода мекунад.

Минтаќањои ќутбї -он ќисматњое, ки дар канори шимолї 
ва љанубии кураи арз бо хатти мувозии 66,50-и арзи  шимолї 
ва 66,50-и арзи љанубї људо карда шудаанд. Иќлими онњо 
хунук ва хушк буда, дар онњо бодњои хунуки сахт мевазанд.

Минтаќањои муътадил-дар байни минтаќањои ќутбї ва тро-
пикњо воќеъ гардидаанд.Онњо аз хатти мувозии 23,50 то до-
ирањои ќутбњои шимолї ва љанубиро дар бар мегиранд. То-
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бистони ин ќаламравњо муътадил ва зимистонашон хунук ва 
нињоят хунук аст.

Минтаќањои тропикї -дар байни доираи тропики шимолї ва 
љанубї дар ду тарафи хатти истиво воќеъ гардидаанд. Дар ин 
љо одамон дар як сол Офтобро ду маротиба дар ќиём (рост), 
дар болои сар мебинанд.  Бинобар ин иќлими он љо гарм ва 
хушк мебошад.

Морена -љинсњои кўњие, ки пирях овардааст.
Муссон (боди мавсимї) - аз калимаи арабии «мавсим» 

гирифта шудааст. Бодест, ки тобистон аз бањр ба хушкї ва 
зимистон аз хушкї ба бањр мевазад.

Насим -шамоле, ки рўзона аз сатњи об ба хушкї ва шабона аз 
сатњи хушкї ба самти об мевазад. 

Наќшаи мањал -бо истифодаи аломатњои шартї ба шакли 
хурд тасвир ёфтани ќисми сатњи  Замин дар њамворї.

Нимљазира -ќисми хушкї, ки аз се тараф бо оби бањр ва 
уќёнус ињота шудааст.

Нишебии материкї -як ќисми ќаъри уќёнус, ки аз тунукоба 
то доманаи материк рост ба самти чуќурии уќёнус фуромадааст.

Обанбор -њавзи сунъї, ки дар водии дарё бо маќсади сохта-
ни истгоњи барќї, захира кардани об, обёрї, моњипарварї ва 
ѓайра бино карда мешавад.

Обдоѓ - нигаред ба истилоњи дарёбод.
Оби артезианї -оби зеризаминие, ки дар байни ќабатњои об-

гузар ва обногузар воќеъ гардидааст ва њангоми парма карда-
ни ин ќабатњо  фаровон љорї мешавад.

Оби маъданї -оби зеризаминиест, ки дар таркибаш миќдори 
зиёди унсурњои химиявї ва газ дида мешавад. Дар 1 литр об 1 
грамм моддаи њалшуда вомехўрад.

Обтаќсимкунак -њадде, ки њавзаи дарёњоро аз якдигар људо 
мекунад..

Обхезї -дар натиљаи сероб гардидани  дарё, кўл ва бањрњо 
зери об мондани ќисми сатњи хушкї. 

Пассат -шамоле, ки аз арзњои 300 мунтазам ба тарафи хатти 
истиво (экватор) мевазад.

Пањнкўњ - ќисми фарохи сатњи хушкї, ки дар болои он кўњњо 
ва водињо воќеъ гардидаанд. Мисол пањнкўњи Помири шарќї.

Пирях - анбуњи яхи пайдоишаш атмосферї, ки дар сатњи 
Замин њаракат мекунад. 
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Промилле - (аз лотинии pro mille - аз ҳазор) - аз ҳазор як ҳиссаи 
ададро мегӯянд ва бо аломати ‰ ифода мешавад. Дараҷаи шӯрии 
оби баҳру уқёнусҳо бо промилле ифода мешавад.

Резишгоњи дарё -ќитъаи охирини водию љараёни оби дарё 
буда, одатан ба уќёнус, бањр, халиљ, кўл, дарё мерезад. Баъзе 
дарёњо ба чунин њавзањо нарехта, дар зери љинсњои кўњии тањ-
шинї зањида нест мешаванд.

Релйеф -маљмуи ноњамворињои сатњи Замин (кўњ, њамворї, 
водї, хамида, теппа, адир, суфакўњ, дара ва ѓайра).

Рутубат - мављуд будани буѓи об дар таркиби њаво. Рутубат 
ду хел мешавад: нисбї ва мутлаќ. 

Саргањи об -он  љое, ки дарё ибтидо мегирад. Он метавонад 
пирях, манбаи оби зеризаминї, кўл ва ботлоќ бошад.

Сиклон -њаракати гирдобмонанди болобарояндаи њаво, ки 
дар натиљаи он абр пайдо шуда, борон ва ё барф меборад, боди 
сахт, туфон ва тундбод мевазад.

Сураткашии мањал -бо маќсади гуногун бо воситањо ва 
усулњои гуногун  гузаронида мешавад. Аз њаво тавассути ња-
вопаймо ва радифњои маснуи Замин, дар Замин бошад, ба тав-
ри назардид мегиранд. Он ба сураткашии ќутбї ва роњпаймої 
људо мешавад.

Тропик -  арзи 23,50 -и шимолї ва љанубиро мегўянд.
Тунукобаи материкї -ќисми зериобии материк, ки бо соњил  

њамшафат мебошад.
Тули географї - масофаи кунљии ин ва ё он нуќта дар сатњи 

Замин аз меридиани ибтидої, ки бо дараља ифода меёбад.
Уќёнус -њудуди Замин, ки бо ќабати яклухти обї пўшида шу-

дааст.
Фишори атмосферї -ќуввае, ки бо он ќабати њавои атмосфе-

ра ба сатњи рўйи Замин ва ба њамаи ашёи дар он буда таъсир 
мекунад.

Фурўхамида -хамидаи чуќури сатњи Заминро мегўянд, ки 
атрофашро кўњњо ва ё адиру теппањо ињота кардаанд. Мисол, 
фурўхамидаи Тољикистони љанубї.

Халиљ -ќисми ба хушкї дохилшудаи уќёнус, бањр ва ё кўл, ки 
он бо обњои њавзаи асосї озодона мубодила дорад.

Харитаи географї -тасвири хурд ва љамъбастгардидаи сатњи 
Замин дар њамворї, ки тамоми объектњо ва њодисањо дар он бо 
аломатњои шартї ифода шудаанд.
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Хатти истиво - нигаред ба истилоњи экватор.
Хатњои мувозї (параллел) -доираи тасаввурї дар сатњи За-

мин, ки бо хатти истиво мутавозеъ гузаронида мешавад.
Хатти уфуќї, (изогипс) -(аз юнонии «изос» - баробар ва 

«гипсос» баландї) хатте, ки дар харитаи географї  баландињои 
мутлаќи  якхеларо бо њам пайваст мекунад.

Њавзаи дарё -масоњати хушкие, ки аз он тамоми оби 
љоришаванда ба дарёи асосї ва шохобњои он мерезад.

Њамворї -сатњи васеи тахт ва мављноки ќишри Замин.
Чашма -љое, ки аз он обњои зеризаминї ба сатњи Замин ме-

бароянд.
Љазира -ќисми хурди хушкї, ки аз материк хурдтар буда, 

онро аз чор тараф об ињота кардааст.
Љинсњои кўњии тањшин -љинсњое, ки дар натиљаи дар муњити 

об тањшин шудани моддањои гуногун њосил шудаанд.
Љинсњои магматикї -љинсњое, ки аз љинсњои гудохтаи ба 

сатњи Замин баромада њосил шудаанд.
Љинсњои метаморфї - аз калимаи юнонии «метаморфоза» 

гирифта шуда, маънояш дигаргун шудан аст. Љинсњои кўњие, 
ки  зери таъсири фишор, њарорат ва таъсири химиявї, таѓйир 
ёфтани таркиб ва сахтии љинсњои кўњї пайдо мешаванд.

Шаршара -аз мавзеи баланд ба поён љорї шудани анбўњи 
оби дарё. Мисол, шаршараи Ниагара аз 51 м, Йосемит аз 727 м 
баландї љорї мешаванд.

Экватор -калимаи лотинї буда, маънои он баробарї мебо-
шад. Онро ба забони тољикї хатти истиво мегўянд. Хатти та-
саввуриест, ки кураи Заминро ба ду њиссаи баробар људо меку-
над: Нимкураи шимолї ва Нимкураи љанубї.

Экспедитсия -бо маќсади тадќиќоти илмї тайёр ва сафарбар 
намудани гурўњи муњаќќиќон. 
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