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ББК 82.3 (2 тољик) + 83.3 (2 тољик) + 838 
Б-86 
                                                                        
Мураттиб ва тањиягар: Бозор Борон 
 
Бо ќарори Шўрои олимони Пажўњишгоњи рушди 

маориф  ба номи Абдурањмони Љомии АТТ тањти № 4  ба 
чоп тавсия шудааст. 

 
       
             
Падарон, модарон, мураббияњо ва омўзгорони 

арљманд!  
Шумо акнун аз мутолиаи љилди чоруми «Тазкираи 

адабиѐти бачагон», ки он ба эљодиѐти дањонакии халќамон 
бахшида шудааст, метавонед лаззати бадеї ва зебої 
бардоред.     

Дар китобчаи мазкур бо афсона, суруду тарона, 
бозињои тезгўяк ва чистонњои дилошўб, ки халќи тољик дар 
тўли солњои зиѐде њамчун гавњари ноѐб офаридааст, 
бањравар мегардед. Ва мутмаинем, ки кўдакони синни 
томактабї ва хонандагони синфњои ибтидоиро низ бо ин 
намунаи жанрњои адабї - бадеї аз наздик шинос менамоед, 
то ки хурдсолон њам аз ин дурдонањои офаридаи халќи хеш 
бохабар ва бањравар гарданд.    
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ПЕШГУФТОР 
Халќи тољик њанўз  аз даврањои ќадим дар тарбияи 

фарзандони худ эљодиѐти бадеиро васеъ истифода карда 
омадаанд ва меоянд, то дар дили  бачагон ба воситаи 
каломи бадеъ ба зебоињои њаѐт шавќу раѓбат парваранд. 
Љињатњои гуногуни моњияти зиндагиро ба идроки онњо 
расонанд. Њамчунин њиссу фикр, љањонбинї ва 
љањонфањмии онњоро вусъат дињанд. Диќќати 
бачањояшонро ба самтњои муњим ва самарабахши 
муносибатњои одамї љалб    намоянд. 

1 
Барои волидайн, мураббї ва омўзгор 
Истифодаи сухани нафису мавзун – мањсули эљоди 

бисѐр наслњои гузашта ва имрўза аз зодрўзи кўдак сар 
карда, дар њамаи марњилањои њаѐти ў асрњо инљониб давом 
карда  омада истодааст.        

Таваллуди кўдак ба оила, хешу табор ва ѐру дуст 
шодкомињо меоварад: њамдигарро табрик мегўянд, ба 
хушхабар шодиѐна медињанд, сурудхонию раќсу бозї 
барпо мегардад, баъд  њар сари чанд ваќт  ба шукри серўза, 
панљрўза, њафтрўза, чилрўза ва соњибном шудани кўдак 
маросимњо барпо мкунанд. Дар рўзњои гањворабандон 
занњо зиѐфат ороста, дар њаќќи бача суруд мехонанд:           

                            
Бача, бача, љони бача, 
Худо нигањбони бача, 
Њар кас хўрад оши бача, 
Дуо кунад љони бача. 
Шамсу ќамару ситора 
Њамеша њамроњи бача. 

       
Ба  муносибати  ин маросимњо ва њаракатњои  

аввалини беихтиѐри, кўдак, мисли сарљунбонї, ќадаммонї, 
лелакбозї сурудњо эљод шудаанд, ки дар онњо кўдак бо 
мењри зиѐд навозиш меѐбад. Масалан, ваќте ки бори аввал 
«дада», «ата», «падар», «додо», «оча», «бибї, момо… ) 
мегўяд, суханони зеринро мешунавад:    
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«Дада», «дада!» 
Љони дада! 
Тарбузи ѓелони дада 
Химчаи ларзони дада. 
Танўри тафсони дада, 
Нахўди бирѐни дада, 
Ѓунчаи хандони дада… 

Сурудњои дар навозиши кўдак гуфташуда дар 
фолклори тољик мавќеи махсус доранд. Занон, модарон, 
хоњарон, модаркалонњо суруд хонда, кўдаконро «алла» 
мегўянд ва навозиш мекунанд. Бисѐре аз аллањо ва 
сурудњои навозиш бадењатан эљод мешаванд, бинобар ин, 
баъзан нусхањои гуногун пайдо кардаанд.  

Дар аллањои марбути замони гузашта вазъи њоли 
модарон , ѓаму шодї ва њаяљони дили онњо изњор шудааст, 
эътироз аз зиндагонии ќашшоќона ва таќдири паст акс 
ѐфтааст, наќше аз њаѐти љамъиятї ва иљтимої мондааст.  

Дар сурудњои навозиш ва дўстдорї њарчанд , ки онњо 
шоду масрур кардани бачаро дар уњда доранд, рози дили 
калонсолон, орзуву умедњои ширини онњо акс меѐбад. Ин 
сурудњо њаљман хурданд, вазни сабук ва хушоњанг доранд, 
тавсифу ташбењ  ва истиорањои дилчаспро дар бар 
мегиранд.   

Њамту писар кї дорад? 
Подшоњ ба тахт надорад. 
Вазири ваќт надорад. 
Муфтї аълам надорад, 
Муфтї аълам надорад! 
Ќозї, аъзам надорад! 
 

Луѓат: 
Аълам  арабї  китобї  
1. олимтар, донишмадтар; олими калон. 
2. таърихї дар  аморати Бухоро, мансабе  буд, ки ба 

калонтарини муллоњо дода мешуд. 
Аъзам- азимтар, калонтар, сарвазир. 
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Ќозї- 1. арабї  китобї  њукумбароранда 
2. таърихї мансабдори шаръї дар  аморати Бухоро. 
Муфтї1. мансуб ба муфт, ройгон, бепул. 
2 а. динї. мансаби олии динї дар Тољикистон, 
Муфтии мусулмонони Тољикистон  
 

          Духтар дорам гул барин, 
Мурчу ќаламфур барин, 
Пиѐзи анзур барин, 
Себи Самарќанд барин, 
Анори тошканд барин! 
 

Баъд падару модар, бобою модаркалон, хоњару 
додарон ба кўдакон  суруд ѐд медињанд. Ин сурудњо дар 
бораи худи бачагон, падару бобоѐн, дар бораи табиат, 
парандагон, растанињо, офтобу моњ, ситорањо ва монанди 
инњоянд.  

Дар онњо осори аќидањои анимистї – як навъи 
тафаккури ибтидої, ки аз рўйи он тамоми чизњои дунѐ 
љондор пиндошта мешуданд ва тотемизм – аќидаи 
одамони ибтидої, ки аз рўйи он инсон бо њайвонот, 
парандагон ва растанињо хеш дониста мешуд, падидор аст.  
Бачагон моњи дурахшоро дида, шодикунон суруд 
мехонанд: 

        
Моњмомо кулча те! 
Апачамба бача те. 

 
Ба офтоб рў оварда, аз он хоњиш мекунанд, ки ба 

бачагон  зебої ва нуру сафо  бахшад: 
 

Офтоб баро ба рўям, 
Нуќрапўпак ба мўям, 
 
Њалќаи зар ба гўшам, 
Кўњна шавад, фурўшам. 
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Мусичаро дар лаби бом дида, покї ва бегуноњии 
онро таъкид карда, ба воситаи суруд дар њаќќи он изњори 
ѓамхорї мекунанд: 

 
Мусичаи бегуноњ, 
Болои сандалї баро, 
Аз нўлакат муччї кунам, 
Аз думакат ќайчї кунам. 

    
Сурудњои мансуби табиат ва љонварон бачагонро бо 

табиат ва олами љонварон шиносо месозанд. Ба инкишофи 
тасаввур  ва дониши онњо ѐрї мерасонанд. Зимнан бояд 
илова кард, ки ин ќисми фолклори бачагон дар асоси 
таљрибаи зиндагї ва мушоњидањои даќиќу амиќи мардум 
эљод шудаанд. Дар сурудњо, агарчи ба шакли одї бошад 
њам, муносибати одамон ба њодисањо, ашѐњои табиат ва 
муносибатњои љамъиятї тасвири худро ѐфтааст.  

Дар поѐни зимистон , њамин ки ба замин нафаси 
гармї расида, барф об мешавад, дар дашту теппањо гули 
зардак ѐ сияњгўш мерўяд. Бачањо чида, гулдаста баста, 
сурудхонон ба мардум аз бањор мужда 
мерасонанд.Омадани турна низ аз расидани бањор дарак 
медињад: 

 
Турна ќатор меояд, 
Арѓамчинвор меояд. 
Ваќти бањор меояд, 
Мавсими кор меояд… 
 

Дар бораи бањор, борони бањорї, иди ќадимии 
мардуми тољик –   Наврўз, ки ба муносибати оѓоз ѐфтани 
Соли нав (21 март) баргузор мешуду мардуми шодмон ба 
дашту љойњои сабзазор баромада, гўштингирї, бузкашї, 
раќсу бозї ташкил мекарданд, њар гуна сурудњои бачагона 
вуљуд дорад, ки яке бо номи «Бањори лолазор омад» 
машњур аст. Дар ин суруд манзараи аз нав зинда    шудани 
табиат, ќолини сабз пўшидан ва ба гулзор табдил ѐфтани 
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дашту дара, доманањои кўњњои осмонбўс, талу теппа, боѓу 
њавлињо тасвир шудааст. 

Мардум ба муносибати Наврўз њамдигарро табрик 
мегўянд ва орзу мекунанд,  ки бањор муътадил шавад, 
бориш аз њад нагузарад ва кам њам нашавад. Дар гузашта 
ризќи мардум ба њиммати бањор вобаста буд. «Соле, ки 
накўст, аз бањораш маълум» - ин зарбулмасали халќ 
бесабаб эљод  нашудааст. Борони бањорї, ки ба зиндагї на 
танњо файзу тароват, балки баракат њам меоварад, дар 
сурудњои халќї «дўсти мењрубон» номида шудааст.    

Бисѐр сурудњои бачагон мансуби айѐми тобиистон, 
тирамоњ ва зимистон   ба њайвонот, парандагон, њашарот 
бахшида шудаанд. Дар онњо аз шиносої бо аљоиботи 
олами беруна ба њаяљон ва ба ваљњ омадани хурдсолон 
ифода гардидааст.    

Назми халќии бачагон силсилаи сурудњоеро дар бар 
мегирад, ки бо ягон маросим, урфу одат ва ѐ фаслњои сол 
вобастагї надоранд ва лавњањои људогонаи њаѐти маишї, 
осори воќеањои таърихиро дар бар мегиранд.  

Духтараке аз бечорагии худ ва беќадрии мењнаташ 
шикоят мекунад:     

              
Чарх мересам дар айвон, 
Пул мекунам ба алвон. 
Алвон ба ман чї кора, 
Ман духтари бечора. 
 

Дар суруди дигар, ки ваќти иљрои он духтаракон ду 
дасти  њамдигарро мањкам дошта ва худро ба аќиб кашида, 
гирд мегарданд, њайрати тањсиномези мардум аз рафтори 
духтаре ифода шудааст, ки ба таќдираш тан надода, ба 
душманони асоратовари худ зарба заадааст.  

Дар байни бачагон суруде низ пањн шудааст ки дар он 
духтареро аз сари чашма дуздида, ба шавњари бегона 
бурда фурўхтани роњзанон тасвир ѐфтааст.  

Яке аз сурудњои халќї, ки «Биѐ, бањор!» ном дорад, 
бачагонро бо рафти кор шиносо менамояд. Завќи бачагон 
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ба ханда, ба њазлу шўхї зиѐдаст. Онњо шўхиомез ва 
дилсофона ба феълу атвор ва намуди њамдигар механданд 
ва инчунин ягон рафтори номаќбули калонсолонро њаљв  
мекунанд:                            

Амакам – бенамакам, 
Як парча нони гармакам! 
 

* * * 
Вой дастам, вой дастам, 
Зани амаки мастам, 
Санг катї зад ба дастам, 
Вой дастам, вой дастам! 

Хулоса, шеър дар њаѐти маънавии бачагон мавќеи 
муњим дошт ва дорад. Мардум дараљаи фањмиш ва 
имконияти дарккунии бачаро ба эътибор гирифта, 
сурудњое эљод кардаанд, ки бачагонро ба шавќ меоваранд, 
ба онњо лаззати бадеї мебахшанд ва мароќи онњоро ба 
нафосати сухан ва зебоии њаѐт афзун мегардонанд. 

                                        
                                                   

2. СУРУДУ АФСОНАЊО 
       
Суруд дар аксари афсонањои халќии бачагона наќши 

калон мебозад.       
Бибигамбусак, ки ошнокобї меравад, дар роњ 

ќурбоќќаро дучор мешавад. Ќурбоќќа ба гамбусак таклиф 
мекунад, ки дўсти ў шавад.  

Гамбусак мегўяд, ки агар бо ягон сабабе аз ман ќањрї 
шавї, чї кор мекунї?  

- Ќањрам биѐд, - гуфтааст ќурбоќќа, - чашмонамро 
ало карда, аз поят кашида ба об мепартоям. Бибигамбусак 
дар љавоб шеър мегўяд: 

 
Озорам ман, безорам, 
Тоќати ин  надорам. 

Баъди љустуљў Гамбусак бо муш ошно мешавад.   
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Баъд мушак њар боре ки ба хонааш бармегардад, ба 
унвони дўсташ шеър мегўяд: 

 
Маѓзу мавиз овардам, 
Њар чї, лазиз овардам. 
Тезтар ин љо бароед, 
Дарро ба ман кушоед! 

 
Духтари мири мушон рашк карда, гамбусакро ба об 

мепартояд. 
Гамбусак аз даруни об ба рањгузарон бо шеър 

мурољиат мекунад. Мушак ба сари љўй меояд ва гуфтугўи ў 
бо гамбусак бо шеър давом мекунад.  

Суруд дар банду баст ва мундариљаи дигар як 
афсонаи машњури халќї низ ањамияти дараљаи аввал пайдо 
кардааст. Ба воситаи суруд бузу гўсфанду гўсола аз гургон 
халос мешаванд. Онњо њамсафар шуда, дар як мањал пўсти 
гургро, ки дар роњ ѐфта буданд, ба назди остона андохта, 
ба сифати мењмони нохонда ба хонаи гургон даромада 
мемонанд.  

Вазъият душвор - онњо ба дасти гургон афтоданд. 
Гургњо шодї мекунанд ва бо навбат суруд мехонанд. Њар 
кадом дар суруди худ ба хўрдани кадом «мењмон» майл 
доштанашонро баѐн мекунанд.  

Баъд буз, гўсфанд ва гўсола ба сурудхонї навбат 
гирифта, бо тантана эълон мекунанд, ки онњо кушандаи 
гургонанд. Гургњо трсида гурехта мераванд.  

Бисѐр афсонањои бачагонаи дар бораи љонварон, 
њамин хел бо сурудњо фаро гирифта шудаанд. 

Дар байни афсонањои сењрангез низ афсонањои 
суруддор мушоњида мешаванд. Яке аз ин ќабил афсонањо, 
ки «Булбулаки саргашта» ном дорад, осори аќидахои 
даврањои бисѐр ќадимаро дар хусуси гўѐ баъди марг ба 
љонваре табдил ѐфйтани инсон дар бар кардааст. Духтарак 
устухонњои додараки гургхўрдаашро љамъ карда, ба 
халтача андохта, ба шохи дарахт овехта мемонад. Устухон 
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ба булбул табдил ѐфта, ба аз кирдори падар ва 
модарандари сабабгори марги ў шудааш суруд мехонад:    

Аз барои моиндар, 
Моиндараки бадќањр, 
Падарам маро ронда, 
Гургаке маро хўрда. 
Љон хоњари дилсўхта, 
Устухонамро чида, 
Дар кадуча андохта, 
Шохи чинор овехта. 
Ман булбули саргашта, 
Дар кўњу даман гашта. 
 

Дар яке аз машњуртарин афсонањои бачагона «Бузаки 
љингилапо» гуфтугўи байни бузу саг, бузу шаѓол ва бузу 
гург фаќат бо шеър давом мекунад. 

20 фоизи бештар аз 200 хели афсонањои оид ба 
њайвонотро афсонањое  ташкил медињанд, ки дар шеър 
бунѐд ѐфтаанд. Мардум ба воситаи ин ќабил афсонањо ба 
сухани манзум , ба шеър шавќи бачагонро тарбия 
кардаанд, оњанги гуворо ва муносибати нафиси суханро 
дар хотири онњо нишондаанд.  

Маќоми назм дар афсонањои  бачагона аз њамин њам 
равшан ба назар мерасад, ки аксари афсонањо сарахбори 
манзум –сарафсона доранд. Сарафсонањо бо маќсади ба 
шунидани афсона омода кардани одамон гуфта мешаванд. 

Бисѐр сарафсонањо дар байни бачагон чун сурудњои 
мустаќил низ интишор ѐфтаанд. Илова бар ин, бояд гуфт, 
ки байни бачагон баъзе афсонањо дар шакли назм пањн 
шудаанд. Монанди «Чї газид?», «Мурѓак», «Ўњу, ўњу».  

Манзумаи «Чї газид?» байни бачагон дар шакли бозї 
њам машњур шудааст. Як бачаро гўѐ  «ору мегазад». Бача 
«вой-вой» гўѐн садо мебарорад. Дигарон ўро миѐнагир 
мекунанд ва савол медињанд: - Чї газид? Бачаи «ору газид» 
бо имову ишора љавоб мегардонад:       
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- Э кошкї ѓунда мегазид, 
Болои кунда мегазид, 
Э вой, мана дупар газид! 
 

Барои бачањо гуфтан ва шунидани афсона, суруду 
тарона ва чистону тезгўяк мисли  бозии пуршавќ аст. Онњо 
одатан асарњои манзуми халќиро месароянд ва бозикунон 
бо њаракатњои гуногун иљро менамоянд. Аз ин рў, њаѐти 
бачагонро бидуни олами бозию бозичањо тасаввур кардан 
душвор аст. 

Бозї дар њар навъу мазмун ва шаклу мундариља 
нишонањои аввалини фаъолияти бошуурона ва инчунин 
фаъолияти љамъиятии кўдак ба шумор меравад. Кор, 
хизмат ва фаъолият барои одами калонсол чї ќадаре ки 
ањамият дошта бошад, бозї дар њаѐти бача њамон ќадар 
ањамият дорад. 

Бача дар бозї чи хеле, ки бошад, њангоми калон 
шуданаш, дар кор низ бисѐртар њамон хел мешавад. 

Бинобар ин, тарбияи коркуни оянда пеш аз њама 
њангоми бозї ба амал меояд.  

Ин гуфтањо тасдиќ мекунанд, ки бозї мисли дарсест, 
ки аз он бачагон дарсе меомўзанд, ба чизе омил ва омода 
мешаванд. 

Дар давоми асрњо бозињои зиѐде эљод шудаанд, ки 
њар кадоме  ќоида, тартиб ва мавриду низоми нонавишта 
доранд ва шавќманд ва шавќмандони бозї онњоро бо 
тафсилоташон меомўхтанд ва аз худ мекарданд.                                                                   

Бозињо ба синну соли онњо мутобиќат мекунанд. 
Бозињои бачагони якуним-дусола бо иштироки фаъолонаи 
калонсолон мегузаранд. Масалан, дар бозии машњури 
«Њавзак – њавзак» калонсоле дасти кўдакро гирифта, ба 
ангушти ишоратии дасти дигар аввал кафи кўдакро нишон 
медињад ва баъд ангуштњои ўро як- як ќат карда, суруд 
мегўяд ва ба ин восита бачаро ба завќ меоварад:                                                                                                                     

                                 
Њавзак, њавзак, 
Гирдаш сабзак- 
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Ору биѐд, об хўрад, 
Оњу биѐд, об хўрад. 
Ин гов кушад, 
Ин пўст канад, 
Ин пазаду соз кунад, 
Ин хўраду ноз кунад. 

Ин майдаяк куљо буд, ки шўрбо нарасид?! 
Чулулу, 
Барги каду! 

 
Ин навъ бозињоро бачањо зуд ба хотир мегиранд ва 

мекўшанд, ки бе иштироки калонсолон мустаќилона иљро 
кунанд. 

Бозињои бачагони панљ – њафтсола нисбатан 
мураккабанд ва одатан сужетдоранд ва хусусияти 
дастаљамъї ба худ мегиранд. Чунончи, њамаи 
иштирокчиѐни  «Духтурбозї» аввал наќшњои худро аниќ 
мекунанд, яъне  яке духтур, дигаре бемор, сеюмї ронандаи 
мошини ѐрии таъљилї ва  чањорум модари бемор мешавад. 
Дар бозињои «Сўзани тилло», «Лелак лелаки боќї», 
«Тапар – тапар» ва монанди инњо низ пеш аз шуруъшвии  
онњо сармирњо, яъне сардорони бозї, вазифаи њар як 
бозигарро муайян мекунанд.            

Бачањои ин синну сол шарту ќоидаи ин бозиро хуб 
меомўзанд. Агар ягон бача ќоидаи бозиро вайрон кунад, ѐ 
надонад, ўро аз бозї меронанд. 

Дар бозї наќши худро хуб иљро кардан бачаро 
шодмон мекунад, ки аз иљрои амале баромада метавонад 
ва аз ин ќонеъ ва хушнуд мегардад. 

Бача мањз бо тавассути бозї бисѐр љињатњои 
зиндагиро дарк мекунад.  

Бозї шуури ўро инкишоф медињад ва малакаи 
мустаќилона фикр карданро њосил мекунонад. Бозии хуб 
ба инкишофи њисси рафоќат, дўстї, њушѐрї, зиндадилии 
бача ѐрї мерасонад.  
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3. БОЗИЊО БО ШЕЪРУ ШУМУРАК 
 
Бисѐр бозињо бо шумурак шуруъ мешаванд ва аз он 

њусн мегиранд. Ба воситаи шумурак бачањо сармир таъин 
мекунанд ва бозигари сари пилла  (марраљой) – ро муайян 
месозанд. Шумуракњо њаљман ва шаклан гуногунанд. 
Аксар аз мисрањои кўтоњи ќофиядор таркиб ѐфтаанд ва  
дар онњо суханбозї ањамияти махсус пайдо мекунад. 
Масалан: 

 
Чору чанбар, 
Беду анбар, 
Ин духтарак аз куљо? 
 
Аз кўњи ало – було! 
Ту бишину ту баро! 

 
Умуман, бозињои бачагона бо шеъру шумурак, 

муколамаи ќофиядору суханони мавзуну образнок фаро 
гирифта мешаванд ва аз ин рў, мавќеи онњо дар тарбияи 
эстетикии хурдтаракон хурд нест. 

        
4. ЧИСТОН 

 

Дар њаѐти маънавии бачагон чистонгўї ва чистонѐбї 
мавќеи калон дорад. Чистонњои зиѐде мављуданд, ки 
эљодкунандагони онњо одамони мушоњидакор, нозукбин 
ва хушзењн будаанд. Ба олам бо назари даќиќ чашм 
андохта, аниќтарин аломат ва хислатњои њодиса ва ашѐро  
муќаррар намудаанд.  

Њар як чистони хуб асари мукаммал аст. Дар ќолиби 
шеъри равону салис ва ѐ насри мусаљљаи хушоњанг эљод 
гардидааст. Бачагон дар мавриди мувофиќ ба чистонгўї ва 
чистонѐбї машѓул мешаванд. Яке чистон мегўяд, дигарон 
бояд љавобашро ѐбанд. Ёбанда таъриф мешунавад, 
таърифи њазломез: «дег ба сарат таѓора». Ин ибора чї 
маънї дорад, маълум нест. Мумкин њама гап дар њамин 
набудани маъно бошад.     
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Ин њазл аст, бозї аст. Бачагон ба бемантиќї хандида 
шўхї мекунанд. 

Корней Чуковский яќинан чунин њодисаро дар назар 
дошта, дар китоби машњури худ «Аз ду то панљ» ќайд 
кардааст, ки кўдакро ин ќабил калимањои маънояшон 
норавшан ва суханони ѓайриоддї ба ваљд меоварад.  

Бачагон њатто дар давоми чистонгўї шўхї ва 
шодмонї мекунанд.  

Агар чистон душвор бошад, гўяндаро саволборон 
мекунанд:        

- Љондор аст ѐ бељон? 
- Њалол аст ѐ њаром? 
- Дар њамин атроф аст ѐ не? 
- Хурд аст ѐ калон? 
Аммо саволњо аломатњои асосї ва бевоситаи ашѐ 

(предмет) - ро дар бар намегиранд. Бачагон бояд фикр 
кунанд, тамоми донишу фањмиши худро ба кор андозанд. 

Агар љавоби чистонро наѐбанд, гўянда чизе талаб 
мекунад: шањр, дења, боѓ, дарахт ва монанди инњо. Вале 
бачањо ба додани ин чизњо розї намешаванд, гўѐ чизи 
бисѐр зарур, ќимат ва азизашонро аз даст медода бошанд. 
Аммо дар ин њолат маљбур мешаванд, ки чизе ваъда 
кунанд вабачагон љавобро шунида, ба њоли худ механданд: 
њамин чизи оддї ба хотирашон нарасид – е! 

Дар воќеъ, агар ѐфтани чистон осон мебуд, ањамияти 
ин бозии бисѐр осон ва шавќовар кам мешуд ва дар сари 
масъалаи додан ѐ надодани чизе   талош карда нишастан 
зарур намегардид.  

Дар фолклоршиносї сабаби ваъда кардани шањре, 
дењае, умуман молу мулк аз тарафи онњое, ки ба чистонѐбї 
ширкат мекунанд, муайян шудааст.  

Дар гузашта дар доираи њокимони мамлакатњо 
маљлиси  чистонгўию чистонѐбї барпо мешудааст. Аммо 
ин барои њокимон бозї набудааст. Агар як њоким мулзам 
(маѓлуб) шавад, ба њокими дигар аз молу мулкаш чизе 
медодааст.    
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Барои бачагон бошад, чунин  доду гирифт шартист ва 
танњо ба шавќовар шудани бозї мусоидат мекунад.       

Ёфтани љавоби баъзе чистонњо, умуман душвор аст. 
Дар  онњо фаќат рангу бў, сахтию нармї, шаклу сохт, 
вазифа, садо,  вазъияту мавќеъ, миќдори ашѐву њодиса не, 
балки хислату рафтори гуворои он ќайд мешавад.    
Њушѐрї, тарсончакї ва дуздтабиатии муш ва зарарнокии 
он дар як чистони машњур бо надомат хотирнишон 
шудааст:  

Талап – талапи по шуд, 
Падарлаънат куљо шуд?! 

Асбоби дигареро, ки инсон барои осон шудани кори 
худ ихтироъ кардааст, «чигина» меноманд. Онро дар 
шроити пасту баланди кўњсор   љуфти гов ѐ асп мекашад. 

Мардум дар эљоди чистони оид ба чигина муболиѓа 
ба кор бурдаанд садояшро ба раъду барќ ташбењ додаанд. 
Чор чўбе, росте, ки дар чор  кунљаш барои нигоњ доштани 
бор устувар карда шудааст, найза  номидаанд. Бо чигина 
одатан дарзаи гандум мекашанд ва дар чистон хўшањои 
пурбор табаќи тилло ном гирифтааст:     

 
Осмони ѓуроѓур, 
Чор найзаву ду айѓур. 
Болораву хамикаш, 
Табаќи тилло таи каш. 

Дар чистони дигаре, ки бо њамин навъ шаклу 
муболиѓа њайвони ба рўзгори мардум бисѐр лозим  - 
модагов тасвир шудааст. Аз ин тасвир сурату сирати як 
љондори аљиб ба љилва меояд:  

Дуто дорад - осмонкўб, 
Якто дорад -  заминрўб, 
Чорта дорад - рўѓанї, 
Чорта дорад - заминкўб. 

Дар чистонњои халќии тољикї њамаи њамон 
хусусиятњое ба назар мерасанд, ки чистонњои халќњои 
дигар дар бар кардаанд. Як гурўњ чистонњо дар наќшњои 
садої бунѐд шудаанд. Онњо садои дар, камон, табар, соат, 
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садои пой, даст, шамол, асбобњои рўзгору хољагї ва 
монанди инњоро акс мекунанд. Рўзона бисѐр такрор 
шудани садои дар ва шабона як бор садо дода, то сањар 
хомўш мондани он дар чистони зерин басо диќќатангез 
тасвир шудааст ва такрори овозњои (ш, а, п, б) ба чистон 
оњанги хос ва гўшнавоз ато кардааст:  

Рўз – шап,шап, 
Шаб – як шап. 

Дар як гурўњ чистонњо фаќат ранг тасвир мешавад:                
Зард асту зардолу не, 
Сафеду шафтолу не 
                                             (Тухм) 

Гурўњи чистонњое, ки «арифметикї» ном гирифтаанд, 
асарњоеро дар бар мегиранд, ки заковатмандона ва 
моњиронаанд. Дар онњо њар раќам  ањамияти махсус пайдо 
мекунад ва њусне ба вуљуд меоварад. Ана як намунаи ин 
ќабил раќамњо:   

Аљоиб як дарахт дидам дар  ин боѓ, 
Ки як тан дораду дувоздањ шох. 
Ба њар шохаш он сад барг дорад, 
Сафед як рў, сияњ рўйи дигар дорад. 
                                                         (Сол, моњ, рўз, шаб) 

Чистонњо бо зиндагї, њаѐти маънавии маишї ва 
таърихии халќ робитаи узвї доштани фолклорро собит 
(исбот) мекунанд. Онњо  мањсули зиракї, мушоњидакорї ва 
фаросати халќанд. Чистонњо дар муайян намудани 
шабоњат (монандї) ва њамрангии чизњо ва њодисањои 
олами беруна, хусусиятњои хос ва фарќњои онњо зењни 
комил ба кор андохтани мардумро нишон медињанд. Дар 
як чистони машњур шабоњати  узвњои љондоре бо узвњои як 
ќатор љонварони дигар бо оњанги пуртантанаву 
муболиѓаомез зикр мешавад:          

Як саволе аз ту дорам, эй рафиќи боњунар, 
Дар биѐбоне бидидам як аљоиб љонвар. 
Морчашму мўрпо, лайлакпару аждаршикам, 
Ноќазону, филгардан, шерсина, аспсар. 

(Малах) 
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Луѓат: Ноќа-а. китобї  уштури мода. 
 
Њар сифатеро, ки дар чистони халќї тасвир ѐ ишора 

мешавад, ба хубї тасаввур кардан мумкин аст, зеро дар он 
акси табиат, зиндагї, муњити мушоњидашаванда вуљуд 
дорад.      

Осмон ва сайѐрањое, ки ба назар мерасанд, табиат, 
парандаю њашарот, растанињо, инсон ва узвњои он, ашѐњои 
рўзгор, олами мењнат, техника ва бисѐр чизњои мансуби 
маориф, маданият (фарњанг), илм ва амсоли инњо мавзўи 
чистонњо ќарор гирифтаанд.    

Дар чистонњое, ки фоклоршиносони тољик аз забони 
мардум навиштаанд, чизњое тасвир шудаанд, ки кайњо аз 
истеъмол баромада, ба таърихи гузашта тааллуќ доранд ва 
љавоби онњо шарњу баѐн металабад.    

Яке аз ин чизњо њаллољї ѐ чархи ресмонресист. 
Њаллољї (ихтирои халќи тољик) асбоби дастие буд, ки 
мардум барои аз пахта (пунба) људо кардани чигит 
истифода мебурданд. Одамон дар бораи он чистонњои  
зебое бофтаанд ва ба њусни хоси табиати сарзамини зебои 
худ ишора кардаанд: 

Сари кўњи белона, 
Як сў барф, як сў жола. 

Дар айни замон бисѐр чистонњои нав эљод шудаанд, 
ки ба њодисањои имрўза дахл доранд. Дар баъзе чистонњо 
ањамияти ин њодисањо дар  пешрафти њаѐт таъкид мешавад. 
Ќатора (поезд) зиндагии мардумро  нисбатан осон кард ва 
инро мардум бо хурсандї васф кардаанд:    

Аз ин љо то Њисор, 
Метозад ќатор - ќатор. 
                  * 
Њазорто буд, љондор буд, 
Борњошон як њазор буд, 
Њафто бељон ќатор шуд, 
Борњошон њафт њазор шуд. 

Дар ин ќабил чистонњо одатан санъати инкор ба кор 
бурда мешавад ва ба воситаи ин санъат бартарии нав ба 
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кўњна бо ќаноатмандї ќайд мешавад: кори њазор шутурро 
мекунад, аммо худ шутур нест; аз асп љафокортар аст, 
аммо љаву алаф намехўрад, мисли фил бор мекашад, аммо 
на паранда аст, на даранда ва на аспи даванд:  

Об мехўрад, дарранда нест, 
Лаљом дорад, чаранда нест. 
Бор мекашад мисоли фил, 
Тез меравад, паранда нест. 
                                                                (Автомашина) 

Мардум ба воситаи чистонњо дар бораи чизњои 
муњим ва њодисањои диќќатангез изњори аќида кардаанд. 
Алалхусус дар бораи хусусияти аљиби ќалам, китоб, илм 
чистонњои дилчасп офаридаанд:   

Як парча фатир доштем, 
Тухми сиѐњ коштем. 
Ба чашми худ бидидем, 
Бо аќли худ шинохтем. 

(Китоб) 
Илм дар чистони халќї њамчун гули бехори ба њама 

даркор тасвир шудааст:    
Гуле дидам, ки он бехор бошад, 
На дар дашту на дар бозор бошад. 
На кас ўро харад, на кас фўрўшад, 
Њамеша бар сараш бозор бошад. 

(Илм) 
Чистон ба воситаи бисѐр ин ќабил фазилатњои худ ба 

адабиѐти бачагонаи тољик дохил шуд ва дар он мавќеи 
хосе ишѓол намуд. 

 
5. БОЗИИ «ТЕЗГЎЯК» 

 

Як љузъи муњими фолклори бачагон аз тезгўяк иборат 
аст. Гуфтану  шунидани ин ќабил асарњо чистонгўгйиро ба 
хотир меоварад. Бачае ягон тезгўяк мегўяд ва дигарон 
кўшиш мекунанд, ки онро тез ва равону бурро такрор 
кунанд. Бачае, ки ин корро хуб иљро менамояд, њуќуќи 
тезгўяк  гуфтан пайдо мекунад. 



19 

 

Ин машѓулият баъзан ба бозии доманадоре табдил 
меѐбад. Бачањо як нафарро сармир (њоким) ва дигареро 
котиб (иљрокунандаи њукм) интихоб мекунанд. «Њоким» 
мефармояд, ки тезгўкро се карат такрор кунанд. Ў номи 
яке аз бозигаронро мегирад:  

- Њасанљон! 
-Лаббай! 
- Лабатон ба шакар, њам ќанд хўред, њам асал! 
Шаб ба як шамшер сї  сар шикаст. 
Њасанљон бояд фавран тезгўяки мазкурро ба забон 

оварад. Агар се бор хуб баѐн кунад, «котиб» «ѓолиб», 
ѓолиб» мегўяд, баръакси њол ў љазо мебинад: яъне бо 
фармони «њоким» ѐ суруд мехонад, ѐ мераќсад ва ѐ ба 
масофаи муайян медавад, ба шарте  ки бачањо берун аз 
синф ѐ гурўњ машѓулият гузаронанд.  

Дар байни бачагон тезгўякњое пањн шудаанд, ки 
асосан дар рўзњои мо ба вуљуд омадаанд. Ќисме аз ин 
тезгўякњо ба ќалами шоирон Убайд Раљаб, Наримон 
Баќозода, Нуъмон Розиќ ва дигар эљодкорон тааллуќ 
доранд. 

Тезгўякњо зимнан ањамияти таълимї доранд. Бачањо 
ин асарњои хурди фолклориро такрор ва ѐ њифз карда, 
талаффузи буррои  њарфу  овозњо (фонемањо), калима ва 
иборањои мураккабро ѐд мегиранд. Ба ѓайр аз ин, ба 
дуруст гузоштани задаи мантиќї, риояи оњаги сухан 
малака ва мањорат њосил мекунанд. 

Нодуруст талаффуз кардани њарфу калима ва дар 
љояш нагузоштани задаи мантиќї, маънои тезгўякро дигар 
мекунад ва боиси ханда мешавад.  

Собит шудааст, ки тезгўякгўйї барои инкиишофи 
узвњои нафасгирии бачањо низ мусоидат мекунад.  

 
ХУЛОСАИ ЖАНРИ АФСОНА 

 

Афсона дар њаѐти бачагони халќи тољик аз замонњои 
ќадим наќше гузошта омадааст. Аз рўйи кор , аљдодони 
мо, мисли њамаи халќњои  љањон , манфиатњои маънавии 
афсонањоро дар тарбияи фарзанд фањмида будаанд, ки 
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онњоро дар як китоб гирд оварда, «Њазор афсона» 
номидаанд. «Њазор афсона» яке аз ќадимтарин китоби 
афсонањои халќист. Баъдтар дар асоси ин ќабил (гуна) 
афсонањо, «Њазору як шаб»  барин маљмўаи љањоншумули 
наќлу афсонањо ба вуљуд омад.                             

Падару модар  ва модаркалону бобоѐн дар њама 
замон ба воситаи  афсонањое , ки дар онњо љонварон амал 
мекунанд, ба бачагон тарзи зиндагиро меомўхтанд. Агар 
гунљишкаки танбал дар сари ваќт аз мењнат нагурехта, 
барои худ хонаи мустањкаме месохт, дар зимистон хору зор 
ва нобуд намешуд («Гунљишкаки гапнодаро»).  

Афсонањо хурдтараконро бо љараѐни мењнат шинос 
мекунанд.  

Пахтаро аввал ресмон мекунанд (одамони махсус ба 
ин кор машѓул  мешаванд), ресмонро аввал пеши бофанда 
мебаранд. Бофандагон аз он  матоъ тайѐр мекунанд, 
матоъро мебурранд, дўзанда медўзад. Гунљишкак аз он 
куртаи оњарї дўзонда, пўшида, зебо мешавад. «Ба замин 
палосу ба одам либос» гуфта шудааст, дар зарбулмасали 
халќї. Гунљишкак дар либоси нав худро ба домодии 
подшоњ сазовор дида, азми ќатъї пайдо мекунад ва аз сар 
ба сар шудан ба подшоњ наметарсад («Гунљишкак»).         

Дар афсонањои тољикї тасаввуроти ќадимии 
мардумони эроннажод 

Дар бораи мутассил зидди якдигар амал кардани ду 
ќувва, ки яке -  Њурмуз – Худои некї ва дигар ном 
Ањриман – Худои бадиро ба худ гирифтааст, осори равшан 
дорад. Дар онњо бадї дар симои гурги хунхор, деви 
одамхўр , подшоњи золим, вазири бадхоњ, рўбоњи маккор, 
мори зањрдор, фили берањм ва ѓайра, некї дар симои 
писари камбаѓал, кали айѐр, парї, духтари донишманду 
љасур, писаракони чаќќону њушѐр ва монанди онњо 
муљассам мешавад. Бисѐр афсонањо дар муборизаи ин ду  
ќувва бунѐд шудаанд.        

Афсонањо њаќиќати зиндгиро ба шуури бачагон 
мерасонанд. Дар як гурўњ афсонањо , занњое тасвир 
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мегарданд, ки бо аќли расо, њунару љасорати худ ба 
мардон бартарї доштани худро исбот менамоянд. . .  

Духтари хурдї ба ватани девњо рафта, бо машаќќати 
зиѐд доруи ноѐб ба даст меоварад. Аз он дору чашми 
нобинои падараш бино мешавад  

(«Духтари љасур»). Духтари дигар ба воситаи зењну 
фаросоти баркамоли худ подшоњи берањмро маѓлуб ва 
мутеи худ мегардонад  

(«Духтари оњангар»).  
Инсонро њамеша ва дар њама љо азми ќатї лозим аст. 

Агар ў маќсади наљибе пеши худ гузошта бошад ва ѐ ўро 
иљраи кори неке ба уњда афтад, собитќадамиро аз даст 
надињад.        

Ќањрамонони афсонањои халќї аз паси чизњои ба 
инсон зарур ба љойњои дур сафар мекунанд, азоб 
мекашанд, ќариб, ки нобуд мешаванд, вале аќибнишинї 
намекунанд. Дев ба дастаи алав мубаддал шуда,  тойњои 
навзоди аспи парандаро  дуздида меравад. Ањмадпњлавон 
ба љустуљўи дев рафта мамониатњои зиѐдеро паси сар 
карда, ўро љазо медињад ва тойњоро бармегардонад 
(«Ањмадпањлавон»). Ањмад-пањлавон   барин афсонањо:  
Мурѓи заррин, Тўтињои сухангў, Оинаи Љањоннамо, 
ангуштаринњои муъљизакор,  доруњои љонбахш ѐфта, ба 
ватани худ меоваранд.  

Эраљ ба ватани девњо рафта, бо лашкари девон 
љангида падарашро аз асорат халос мекунад ва ватанашро 
аз њуљуми девњо муњофизат менамояд. («Эраљи девафкан»).    

Бисѐр афсонањо дар замони мо навишта шудаанд, 
вале ќањрамонони бањодури онњо Ќиличпањлавон, 
Кўлулабањодур, Салимпањлавон ва  дигарон, ки дар иљрои 
маќсадњои наљиб њељ њељ чиз садди роњи онњо шуда 
наметавонад, ќањрамонњои эпоси (достонњои) ќадимии 
халќ, алалхусус Фирдавсї «Шоњнома») ва достонњои 
(«Гўрўѓлї») -ро ба хотир  меоваранд. Дар бораи њар 
кадоми инњо халќ афсонае эљод кардааст ва ин    афсонањои 
пур аз саргузаштњои аљоиб, пур аз талошњои тезутунд.  
барои     барќарор намудани адолат ва некї , дар ќувват 
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додани рўњи хурдсолон ањамияти махсус пайдо карда 
омадаанд.  

Афсонањо нишон медињанд, ки одамони худбини 
дурўя ва бадкирдор кам нестанд. Онњо барои манфиатњои 
шахсии худ касонро фиреб медињанд, дурўѓ мегўянд, 
њилањо ба кор мебаранд, сафедро сиѐњ мегўянд, шахсони 
поктинат ва росткорро ба вартаи њалокат меандозанд.  

Яке аз љонвароне, ки дар афсонањои халќии тољикї 
хислати  ин ќабилњоро дар худ таљассум мекунад, рўбоњ 
мебошад. Ин љонвари айѐр, баъди пир шуда аз ќувват 
мондан , худро шайх эълон карда, хурўсу  мурѓи содадилро 
ба доми худ кашида, худро шайх эълон карда, нобуд  
мекунад («Рўбоњ, хурўс, мурѓ ва бедона»).     

Дар зиндагї њушѐр, ва зирак будан  зарур аст. Дар 
афсонањо ин фикр гаштаю баргашта таъкид мешавад. Агар 
мўрча – персонажи (иштирокчии) афсонаи «Љазои 
њилагар» њушѐрї ва чолокї аз худ зоњир намекард, њосили 
гандуми дар давоми сол бо зањмати зиѐд бо  њамроњи   
сангпўшт ба даст овардаи ўро рўбоњи коргурези фиребгар 
соњибї мекард. Писарбачаи мењнатдўст , ки дарахти 
зардолу сабзонда, њосил гирифт, агар зирак намебуд, 
луќмаи девбарзангї мешуд («Донак»).  

Афсонањо зиндадилї, диди расои ањли мењнатро дар 
муайян намудани иллатњои њаѐти шахсї ва љамъиятї акс 
мекунанд.  

Ќањрамонњои як силсила афсонањои халќии тољикї 
(«Њасанак», «Кал», «Девона Њусайнї», «Кўса» одамњои 
шўх, хушдил, бебок (нотарс, далер), њозирљавоб ва 
њазлбозанд. Онњо дар сифати намояндагони  
мењнаткашони љафодида амал карда, бар хилофи намуди 
назарногир ва нуќси баданашон аќли расо, зарофат ва 
зиракї аз худ зоњир мекунанд, золимонро љазо медињанд, 
ба њимояи мазлумон мешитобанд, дар  вазъиятњои душвор 
ва дар мушкилињо дасту по гум намекунанд.     

Муллоњои фиребгар писари бетаљрибаи Кўсаро 
фиреб дода, ба ивази як тоќї тутмавиз гови ўро гирифта 
мераванд. Кўсаи зирак њилањо ба кор бурда, харашро ба 
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сифати тиллопартояк, харгўшро дастѐри хабарбарак ва 
калтакро мурдазиндакунак нишон дода, онњоро ба 
муллоњо фурўхта ќасд мегирад («Кўса ва муллоњои 
фиребгар»). Кали зирак бойи хунхорро сахт љазо медињад.  

Афсонањи халќї чунин фикрро ба диќќати бачагон 
мерасонанд, ки барои аз одамони золим, беадолат ва 
беномус ќасос гирифтан нотарс ва ва чаќќону њушѐр будан 
лозим аст.  

Њар кас , ки мењнат кунад, аз њама зўртар аст, оне, ки 
мењнат намекунад, ба хўрдан њаќ надорад – ба чунин 
хулоса меоваранд « Аз њама кї зўр», «Мурѓ, мурѓобї ва 
муш» барин афсонањои халќї.     

Мардум дар афсонањои худ, дар зимни тасвир 
кардани одамони зираку пухтакор, ба њоли содалавњњо 
хандидаанд, нодонї ва кўтоњандеширо њаљв кардаанд ва ба 
ин восита, ба бачагон омўхтаанд, ки зиндагї мураккаб ва 
пур аз задухўрду мубориза, пур аз њодисањои 
ѓайричашмдошт, фањму донишро таќзо (талаб) дорад. 
Агар бузичањои маѓруру якрав каме аќлу фаросат 
медоштанд, ба дарѐ афтода нобуд намешуданд («Ду 
бузича»).      

Яке аз афсонањои халќї  «Лаку Пак» ном дорад. Ин 
ду инсони покдил, ба сабаби содадилии худ , корњое 
мекунанд, бе шавќу ханда тасаввур кардан мушкил аст.   

Хаљви хасисї, баднафсї, њасуд (њасадхўр), бахилї дар 
афсонањое , ки мардум барои бачагон эљод кардаанд, 
мавќеи калон дорад. Тинати (хулќи) бад сарчашмаи азобу 
машаќќат аст. Балки на танњо азобу машаќќат!  

Саги баднафс дар об акси худ – саги стухон дар 
дањонро дида,      барои зада гирифтани устухон худро ба 
дарѐ андохта, нобуд мешавад («Саги чашмгурусна»). Рўбоњ 
санги сафеди зери чоњи чуќурро думба гўсфанд гумон 
карда, худро ба чоњ меандозад ва нобуд мешавад (Чоњкан  
зери чоњ»).    

Афсонањои халќї ба тарбияи завќи бадеии 
хурдтаракон бо муваффаќият хизмат кардаанд. Вале 
хизмати оњо бо ин мањдуд намешавад. Ба воситаи 
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афсонањо мардум ба фарзандони худ ахлоќи нек 
меомўзанд, бењтарин хислатњои инсонї: мењнатдўстї, 
шуљоат, накукорї,  покдилї, садоќатро тарбия мекунанд. 
Афсонаи «Кайкак» нисбат ба атрофиѐн њисси дилсўзї 
доштанро тарѓиб менамояд. Кайкак аз ноэњтиѐтии худ ба 
даруни шири љўшон афтода, нобуд мешавад. Канаяк рўю 
мўй канда, ба хотири дўсти ќаринаш мотам мегирад. 
Афсона бо суханони зерин хотима (хатм, анљом) меѐбад:  

 «Ана њамин хел Канаяк дар ѓами дўсташ азодор 
шуду Алошаќшаќќа  парашро партофта, чанор баргашро 
рехта, бузак шохњояшро шикаста, оби равон лойолуд 
шуда, ба дарду алами худ шарик шуданд».   

Фил ба дарахте, ки саъба лона мондааст, худро 
молида, дарахтро ларзонда, ба афтондани хонаи саъба аз 
шохи дарахт ва нобуд шудани бачагони он сабаб мегардад. 
Ин њодиса чанд бор такрор мешавад.  

Занбўру ќурбоќќа  ба мадади саъба омада, филро 
љазо медињанд:   занбўрон чашми филро мегазанд, пилкњои 
чашми фил варам карда, нобино мешавад, ќурбоќќа гўѐ аз 
даруни об овоз дода, фили ташнаро ба лаби љар мекашад, 
Фил ба ќаъри љар афтода нобуд мешавад («Фил ва саъба».                  

Ќисми асосии афсонањои бачагона њамин хел панде 
дар замиир доранд ва насли наврасро ба роњи нек 
рањнамої мекунанд. 

Умуман бисѐр афсонањои халќї дар тарбияи 
маънавии хурдсолон наќши муњим бозидаанд ва мебозанд. 
Онњо да њаѐти маънавии бачагони  имрўза ба воситаи 
бисѐр маљмўаи афсонањо мавќеъ ва маќоми хосае пайдо 
кардаанд. Хушбахтона, миќдори чунин маљмўањо торафт  
меафзояд ва ањамияти онњо бе аз пеш вусъат мегирад. 

Мураттибон бисѐр кўшиш карданд, ки ба ин љилди 
«Тазкираи адабиѐти бачагон» намунањои  бењтарини 
афсона, суруду тарона, бозињо ва чистону тазгўякњои халќї 
дохил шаванд. Онњо њар асарро баъди интихоб бори дигар 
аз тањрир гузаронанд  ва такмил доданд.  

Масалан, афсонаи «Бузаки љингилапо» дар асоси 15 
нусхаи ин афсона ва бозии «Лелак - лелаки боќї» дар асоси 



25 

 

20 нусхаи ин бозї тањрир ва такмил ѐфтанд. Бозињои халќї  
дар ќолаби њикоя тасвир шуданд ва дар натиља хусусияти 
асари бадеиро ба худ гирифтанд.         

Тазкира гулчини адабиѐти дањанакї барои бачагон 
аст ва намунањои мукаммалу барљастаи асарњои халќиро 
дар бар кардааст, ки нависандагон,  олимон, дўстдорони 
фолклор дар давоми солњои дароз аз тољикони мањалњои 
гуногуни Осиѐи Миѐна гирд овардаанд. 

                                               
АФСОНАЊО БАРОИ КЎДАКОНИ 

 СИННИ ХУРДИ ТОМАКТАБЇ 
 

(Афсонањо барои кўдакони томактабї бо ќисмњо 
људо  карда шудаанд, зеро онњо њаљман калонанд. Бинобар 
ин, њар ќисми он дар як рўз ва як машѓулият истифода 
мегардад. Кўдакон бошанд  бесаброна шунидани давоми 
афсонаро аз мураббия интизор мешаванд.   

 
ГУНЉИШКАК 

1 
Буд набуд, як кампир буд. Кампири пири бекасу 

бенаво буд. Вай аз пагоњ то бегоњ бо чарх ришта мересид. 
Калоба карда мефурўхту бо њамин роњ зиндагї мекард. 
Зиндагиаш бад буд.  

Як рўз пахтааш тамом шуд. Пулаш набуд, ки пахта 
харад. Шишту ба њоли худ зор-зор гиря кард. Оби дидааш 
селу дарѐ шуд. Осиѐбњо гардон шуданд, одамон њайрон 
шуданд. Нохост дар пеши њавлиаш як пахтазори  сап-сафед 
шукуфтагї пайдо шуд.      

Њамин ваќт як акка омада, ба сари девори њавлии 
кампир шишта гуфт:   

- Шаќ-шаќ-шаќ, мома, маро ба пахтазорат посбон 
намегирї? 

- Ба њаќќи посбониат чї мегирї – пурсид кампир. 
- Шаќ-шаќ-шаќ-шаќ, - гуфт акка,-нисфи њосили 

пахтазоратро дињї,  бас аст!   
- Бирав! - гуфт кампир, - даркор нестї!...  

2 
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Акка парида рафту як зоѓ омада гуфт: 
- Ќар-ќар –ќар , мома , маро ба пахтазорат посбон 

намегирї? 
Ба њаќќи посбониат чї мегирї?-пурсид кампир. 
- Ќар-ќар , - гуфт зоѓ,- нисфи њосили пахтазоратро 

дињї бас аст! 
-Бирав! – гуфт кампир,- даркор нестї! 
Зоѓ парида рафту як гунљишк парида омад. 
Гунљишкак «чуќ»-«чуќ» гуфта, ин љо шишт, «чуќ»-

«чуќ» он љо шишт. 
Кампир пурсид: 
-Чї чуќ-чуќ мекунї, чи магўї? Мома, маро ба 

пахтазорат посбон намегирї? –гуфт гунљишкак. 
-Ба њаќќи посбониат чї мегирї?- пурсид каммпир. 
-Чуќ-чуќ ,- гуфт гунљишкак, - ба ман камакак пахта 

дењ, курта карда пўшам… 
                                            3 
Кампир камакак пахта гирифта дод. Гунљишкак 

пахтаро ба нўлакаш гирифту пеши ресанда рафта гуфт: 
- Пахтаро рес-рес карда дењ, рес-рес накунї, хоната 

вайрон мекунам, рўйи њавлита оѓилу кањдон мекунам. 
- Ресанда чархашро ба пешаш монд, пахтаро гирифта 

ришту як калобача ресмон карда дод. Гунљишкак 
ресмонро гирифта, пеши бофанда бурд. Пеши бофанда 
бурду гуфт: 

- Инро гиру боф-боф карда дењ, боф-боф накунї, 
хоната вайрон мекунам, бачата гирѐн мекунам, рўйи 
њавлита кањдон мекунам! 

- Бофанда ресмонро гирифта, бофту ба ќади 
гунљишкак чен карда, бурида дод. 

- Гунљишкак буридаро гирифта, пеши дўзанда бурд. 
Пеши дўзанда бурда гуфт: 

- Дўз-дўз карда дењ, дўз-дўз накунї, хоната вайрон 
мекунам, бачата гирѐн мекунам, рўйи њавлита оѓилу 
кањдон мекунам! 

- Дўзанда як куртаи хушрўй дўхта дод. 
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Гунљишкак куртаро пўшида, ба пеши кампир омад. 
Ба  пеши кампир омаду  гуфт: … 

4 
Чуќ-чуќ, ана акнун пахтазоратро посбонї мекунам! 
- Майлаш, ист, посбонї кун! – гуфт кампир. 
Гунљишкак рўзи дароз «чуќ- чуќ» мегуфт, ин љо 

мешишт, «чуќ-чуќ» мегуфт, он љо мешишт, посбонї 
мекард. 

Як рўз гузори подшоњ ба ин љо афтод. Подшоњ дид, 
ки як  пахтазор сап-сафед шукуфтагї. Вай аспашро нигоњ 
дошта, ба аскарњояш гуфт: 

- Ин љо замини ман, ин пахтазор аз куљо пайдо шуд? 
Дароед, њамаашро чинда гиред, якто њам намонад! 

Гунљишкак дид, ки аскарњо ба пахтазор даромада, 
чида истодаанд: 

«Чуќ-чуќ» , бечора кампир, 
Пахтазорат шуд љазир. 

- гуфта кампирро љеѓ задан гирифт…        
 

ГУРГИ НОДОН 
1 

Будааст, набудааст, як гург будааст. Вай гушна 
мондааст. Дара ба дараю сањро ба сањро гаштааст. Дар њељ 
љо хўрок наѐфтааст. Харобу бењол шудааст. Базўр роњ 
мерафтагї шудааст. Як рўз ѓамгину маъюс шудааст. Рафта 
истода будааст, ки дар роњ ба як бузак  вохўрдааст. 

- Оњ бузаки љонон! - гуфтааст гург. Ман туро ѐд 
кардам. Њељ ваќт, дар њељ љо ягон љонвари дигарро ин 
ќадар ѐд накардаам. 

- Аз ин гапњоят маълум, ки ту маро хўрдан мехоњї 
гуфтааст, бузак. 

Аммо ба ту гуфтанам даркор, ки њозир гўшти ман 
бемаза. Агар розї бошї, ин љо ист. Њў ба он тарафи кўњ 
гузашта, зираю пиѐз хўрда меоям, гўштам хеле бомаза 
мешавд. Гург ба гапњои бузак бовар карда, розї шудааст. 
Бузак бошад, рафтаасту дигар бар нагаштааст… 
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2 
Пушаймонии гург 

Гург «барои чї наомад гуфта, ба аќиби кўњ гузашта 
дидааст, ки «на пай асту на њайдар» (маънои маќол бе 
дарак шудан бе нишон ѓайб задан). Гург пушаймон шуда 
гуфтааст: 

Эй гурги нолон, 
Ањмаќу нодон. 
Дидї, ки бузак, 
Бихўр бомазак! 
Гўшт-ку тайѐр! 
Зира чї даркор? 
Наход бе пиѐз, 
Гўшти наѓзу соз, 
Бемазза бошад, 
Белаззат бошад?! 
Хўрок надорї, 
Њам бемадорї, 
Акнун медонї,?! 
Мурда мемонї?! 

Гурги гурусна боз хўрок љуста рафтан гирифтааст. 
Лекин базўр роњ мерафтааст. Пойњои бемадораш печутоб 
мехўрдаанд. 

Мушу калламушњо аз хонањояшон сар бароварда, 
гурги бемадорро дида, масхара мекардаанд. Аз болои сари 
гург парида гузашта, «ин њамин замон мемураду дар болои 
сараш базм мекунем» гуфта механдидаанд. 

3 
Вохўрии гург бо асп 

- Туро Худо ба ман расонд,- гуфтааст, гург пеши 
аспро гирифта. 

-Ту маро хўрдан мехоњї, - пурсидааст асп. Ин хел 
бошад, ба ту гуфтанам даркор, ки ман ба як љо хат 
(мактуб) бурда  истодам. Ин хат таќдири як галаи аспонро 
њал мекунад. Агар як дамакак њамин љо истї, зуд гашта 
меоям, ту маро маза карда мехўрї. 
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- Ту њам бузак барин маро фиреб доданї њастї? – 
гуфтааст гург. Ту хат-пат надорї, дурўѓ мегўйї! 

- Дорам! – гуфтааст асп. 
- дошта бошї, нишон дењ! - талаб кардааст гург. 
Дар таги пои рости аќибам, - гуфтааст, - асп, - бовар 

накунї, омада худат хонда бин! 
Гург ба аќиб гузашта, ба таги пои асп нигоњ карданї 

шудааст. Асп бошад, гўшашро сих кардааст. Ва њамин ки 
гург сарашро хам карда, ба таги пои рости асп нигоњ 
карданї шудааст, чунон ба манањаш задаст, ки њамаи 
дандонњояш шикастааст. Гург бењуш шуда афтодааст. Асп 
хандида, чорхез карда, гурехта рафтааст. 

Гург баъд аз чанд ваќт ба њуш омада дидааст, ки њам 
асп аз даст рафтаасту њам бедандон мондааст: 

Эй гурги нолон, 
Ањмаќу нодон! 
Аз дур дидї асп, 
Даррав раву часп! 
Ту на хатхонї, 
Балки нодонї. 
Аз гуруснагї, 
Мурда мемонї! 

Гург њарчанд зўр задаст, аз љояш хеста натавониста, 
аз гуруснагї мурда мондааст. 

 
МУРЃИ ЗИРАК 

1 
Шаѓоле буд гушнаю ѓамгин. Ба сўроѓи хўрок ба 

назди дењае  омаду чашмаш ба таги дарахте афтод. Он љо 
як мурѓи фарбењу тоза хоки заминро кофта истодааст. 

«Ана, ризќи имрўзаам»! – гуфта, вай оњистакак садо 
набароварда ба пеши мурѓ рафт. 

Мурѓ нохост ўро дида, париду ба шохи дарахт шишт. 
Шаѓол аз таги дарахт ба мурѓи  фарбењ хитоб карда 

гуфт: 
- Эй мурѓ, магар хабари нав нашунидї? Байни 

парандаю њайвонот сулњ эълон шуд. Акнун њамаи мо дўсту 
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бародар. Ба замин фаро, ба гузашта салавот (салавот 
гуфтан ин,љо ба маънои фаромўш кардан) гуфта, чорта 
суњбат кунем. .. 

2 
Мурѓ гарданашро дароз карда, гоњ ба поѐн ва гоњ ба 

атрофаш нигоњ кардан гирифт. Њалќањои зери гулўяш ба 
љунбиш омаданд.. Дар гулўяш об мељўшид. 

Њой  мурѓи зебо, ба ту чї шуд? - Ту аз ягон чиз 
тарсида истодаї? 

- Ња, албатта, кас метарсад – дия! – гуфт мурѓ – Аз 
дења як гала сагон омада истодаанд! Аз саги газанда кї 
наметарсад?! 

Шаѓол номи сагро шунида, шитобон роњи гуезро пеш 
гирифт. 

- Њой, шаѓол, куљо рафтї? Магар мобайни парандаю 
њайвонот сулњ эълон нашудааст?  -гуфт мурѓ аз паси шаѓол. 

- Ба хаѐлам сагон дар бораи сулњ хабаре  надоранд? – 
љавоб дод шаѓол дар њолате ки боз њам тезтар мегурехт. 

Мурѓи зирак бо њамин тадбир аз шаѓоли гушна љони 
худро халос кард. 

 
РЎБОЊ ВА ПАЛАНГ 

1 
Буд, набуд, як рўбоњ буд. Рўбоњи айѐру маккор буд. 

Як рўз ягон парандаро хўрданї дошта хўрданї шуда, 
рафта истода буд, ки якбора аз пешаш паланг баромада 
монд. Рўбоњи бечора тарсиду дир-дир ларзиду роњ  пеш 
гирифт. 

Гурехта рафта истода буд, ки љарии чуќуре баромад. 
Илољи гузаштан набуд. Чї кор карданашро надонист. Ба 
болои як санги калон баромаду ба гиря сар кард. 

Паланг њайрон шуда пурсид: 
- Эй рўбоњ, ба ту чї шуд, барои чї гиря мекунї? 
- Оњ, ман шуморо дидаму падаратон ба хотирам 

омаданд. Рањматї, љояшон  љаннат шавад… 
2 
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Њамин ќадар нотарсу чобуку чолок буданд, ки чашм 
пўшида аз кўњњо мепариданд. Аз дарѐњо мегузаштанд. Сад 
афсўс, ки дидани корнамоињои ин хел далерон дигар ба 
ман муяссар намешавад. Гиряи ман ана барои њамин аст. 

Паланг ин гапро шунида, бо ѓурур сар бардошт. Дар 
пеши рўбоњ чусту чолокии худро намоиш доданї шуда, аз 
љарї љањид. Љањиду ба ќаъри љарї рафта зад. 

Рўбоњ ба таги љарї нигњ карда, писханд зада гуфт: 
- Ман медонистам, ки шумо дигару падаратон дигар. 

Њар фарзанд падараш барин намешавад. 
 

ЛАКЛАК – ТАБИБ 
1 

Буд, набуд, як гург буд. Гурги гўсфанддузду 
гўсфаднхўр буд. Рўзе дар гулўяш ногањон устухон дармонд. 
Гулўяш дард кард. Оби дањонашро фурў дода, нафас 
гирифта наметавонист. Тарсида, ба пеши табиб рафт. 

- Дарди ту даво надорад, - гуфт табиб. Устухон ба 
таги гулўят чуќур даромада рафтааст. Илољи гирифтан 
нест. Бо ин ањвол зинда намемонї. 

Гург ба воњима афтод. Худро ба чор тараф зада, 
гиряву нола кардан гирифт. 

Лаклак дар лаби кўлмак гашта, ќурбоќќа дошта 
мехўрд. Вай нолаи гургро шунида, омада пурсид: 

- Эй гург, ба ту чї шуд? 
- Напурс! –гуфт гург,- умри ман охир шудааст! Дар 

гулўям устухон дармондааст. Табиб њељ кор карда 
натавонист… 

2 
Лаклакро рањмаш омад. 
- Канї, наздиктар биѐ! – гуфт. – Падари ман табиб 

буд. Ман њам як табибї карда бинам. 
- Ой дўсти азиз! – хурсандона фарѐд кард гург. – Агар 

ту маро аз ин дард халос кунї, њар чї гўї, мекунам! 
Лаклак нўли дарози худро ба гулўи гург дароварда, 

устухонро кашида гирифт. 
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- Гург њамон замон сабукї њис кард. Аз љояш хесту ба 
роњи худ рафт. 

- Ист! Охир ба ваъдаат вафо кун! – гуфт лаклак. 
- Ту розї нестї?  Фарѐд зад гург. -Ту каллаатро ба 

гулўи ман тиќќонда, сињату саломат берун кашидї. Магар 
ин вафо нест?! Ман метавонистам туро хўрам. Гум шав аз 
назарам. Дигар вонахўр, ки хўрда мемонам! 

Лаклак чизе нагуфт. Фаќат аз дил гузаронд, ки ба 
кўрнамакон ѐрї додан лозим набудааст. 

 
                             

ХАРГЎШАКИ ШЕРДИЛ 
1 

Харгўшчае буд, харгўшчаи тарсончаке буд. Шохчае 
ќирси карда шиканад, ѐ парандае ќанот занад. Ё парчаи 
барф аз дарахт таппї афтад, як ќад мепариду гирѐн мешуд. 

Баъд калон шуд, љасоратдор шуд. Як рўз калонї 
карда, гуфт: 

- Ман аз њељ чиз наметарсам! Вай ин суханонро бо 
тамоми овозаш такрор карда ба даруни беша даромад. 

- Чї, ту аз гург њам наметарсї? – пурсид як харгўши  
дигар. 

Аз гург њам,  аз рўбоњ њам аз  хирс њам наметарсам! – 
љавоб дод харгўшча. - Агар гургро бинам, пора карда 
мепартоям. 

- Ту ањмаќ! - гуфт як харгўши дигар. 
Њамин ваќт як гург пайдо шуда монд. Гург гушнаю 

хаста буд.    «Кошки аќаллан як харгўш вомехўрд» - гуфта 
орзу мекард. Нохост ба гўшаш овози харгўш расид. Вай 
бозистоду поида - поида пеш омадан гирифт. 

Гург наздик омада шунид, ки харгўшњо ўро мазоњ 
карда истодаанд. Як харгўшчаи каљчашми думкалта ўро 
пора карда хўрданист… 

 
2 

«Исто, ман њозир ба сари ту, лофзан, об мерезам», - 
гуфт гург ва нигоњ кард, ки кадом харгўш лоф мезанад. 
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Харгўшча ба болои кундаи дарахт баромада, мегуфт: 
- Гўш кунед, эй тарсончакњо, гўш кунед, ман  ба шумо 

як чизи аљиб нишон медињам…Ман… Ман… 
Њамин ваќт вай гургро дида, гапашро гум карду 

нафасаш гашт. Аз тарс мисли њаппак лўнда шуд, ба болои 
сари гург афтод. Афтоду поѐн љањида, гурехта рафт. 
Ќувваташ намонд, лекин истода натавонист. 

Гумон кард, ки гург аз аќибаш давида меояд. Ва 
њамин замон ўро    дошта мехўрад. 

Вай чашмонашро пўшида, дар таги буттае афтиду аз 
њуш рафт. Ва баъди чанд ваќт ба њуш омада, њайрон шуд, 
ки гург чаро ўро нахўрдааст. 

Гург бошад, ваќте ки харгўш њаппак барин ба болои 
сараш афтод, гумон кард, ки касе ўро парронд. Ва бо 
тамоми ќувваташ ба як тарафи дигар гурехта рафт. 
Харгўшча фикр карда, чї хел шудани воќеаро пай бурд. Ва 
љасорат пайдо карда, аз таги бутта баромаду ба пеши 
харгўшњо баргашта, худро таъриф кард: 

- Ана, дидед, ман аз гург њам наметарсам! 
Шариконаш гапи ўро маъќул дониста, сар 

љунбонданд. 
 

АФСОНАИ ЊАЉВЇ 
ЊАСАНАК 

 
Аљаб як љавоне буд Њасанак. Як тарафи дунѐро об 

барад њам, парво надошт. На аз гузашта фикр мекарду на 
ѓами ояндаро мехўрд. Рўз мењнат мекард, шаб роњат. Кору 
бораш сайру гашту саѐњат буд. 

Њасанак як рўз ба шањре расид, ки мардуми шањр аз 
гуруснагї ба дод омада буданд. Намедонистанд чї кор 
кунанд. Гуруснагон бењолу бемадор дар кўчањо 
мехобиданд. 

Њасанак ба кўњ рафта, як бор њезумоварда мефурўхт. 
Се бор њезум оварда мефурўхт. Ба худаш мувофиќ гўшту 
равѓану биринљу сабзї харид мекард.  Ба як њавлии 
бесоњиби вайрона даромада, дар тараддуди ошпазї шуд. . . 



34 

 

2 
Подшоњи мамлакат баъзе ваќтњо аз фикру зикри 

мардум огоњ шудан хост. Ў либоси камбаѓалона пўшида, 
шањрро давр мезад. Ин бегоњ дар дар кўчањои шањр 
гаштугузор карда, дид, ки аз мўрии бисѐр хонањо дуд 
намебарояд. Аксарияти мардум хўроки гарм он тараф 
истад, нони хўрданї надоранд. Дар як канори шањр чашми 
подшоњ ба дуде афтод, ки аз як њавлии вайрона мебаромад. 
Наздиктар омад, ки бўи палав ба димоѓаш расид. Ба њавлї 
даромада, як љавони танњоро дид. 

- Эй љавон, - гуфт подшоњ, - ман як марди ѓариб. 
Мебинам, ки ту танњої. Чї мешуд, ки њамин шаб маро дар 
кулбаат љой медодї. 

- Марњамат, хуш омадед! - гуфт Њасанак. 
Подшоњ даромад. Дере нагузашта, ош пухт. Њасанак 

ошро кашида, ба дастархон монд. Њар ду бо иштихо 
хўрданд. Баъд подшоњ аз Њасанак пурсид: 

- Мардум нони хўрдан надоранд, ту бошї, барои як 
худат ин ќадар оши сергўшту серравѓан пухтї. Аз афти 
коря гон даромад дорї?... 

- Эй амак, - гуфт Њасанак, - гуфтаанд, ки «ангурро 
хўру боѓашро напурс» Ошро хўрдед, ба он тарафаш чї кор 
доред?! 

 
3 

Њасанак дастурхонро ѓудошта, дуторчаашро 
бароварда,суруд хонда, ваќтхушї кард. 

Подшоњ фикр кард, ки «ин љавонро косиб гўям, , 
косибмонанд не, савдогар гўям, савдогармонанд не. Ин ѐ 
роњзан аст, ѐ дузд. Агар фањмам, ки роњзан, ѐ дузд аст, 
бурда ба зиндон меандозам». Вай такурў карда, касбу кори 
Њасанакро пурсидан гирифт: 

- Бисѐр пурсидед – дия! - гуфт Њасанак.- Ман на 
косиб, на њунарманд, на дузду роњзан. Ман як одами 
мењнаткаш… Тамоми рўз аз кўњњо њезум оварда, 
фурўхтаму аз муздаш ин чизњоро харидам. 
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Подшоњ бовар накарда, рўзи дигар ба бозори њезум 
омад. Дид, ки дар њаќиќат Њасанак њезум фурўхта 
истодааст. 

Подшоњ ба ќасраш омада, фармуд, ки њезум-
фурўширо манъ кунанд. Љарчињо (хабарчињо) дар кўчаву 
бозор гашта, бонг заданд, ки: 

- Њукми подшоњ ин аст, ки њар кас њезум фурўшад, 
љояш зиндон мешавад. .. 

4 
Бегоњии њамон рўз подшоњ боз либоси камбаѓалона 

пўшида, аз пеши истиќоматгоњи Њасанак гузашт. Ин дафъа 
њам аз њавлии вайрона бўи ош  ба димоѓаш заду ба њавлї 
даромад. 

- Марњамат кунед, марњамат кунед, - гуфта Хасанак 
ўро даъват кард. 

Подшоњ даромад. Њасанак ошашро кашид, њар ду 
њўрданд. Подшоњ пурсид, ки: 

- Эй љавони мусофир, шунидам, ки подшоњ 
њезумфурўширо манъ кардааст. Гумон карда будам, ки ту 
њезум фурўхта натавониста, имрўз гушнаю ташна хобидаї? 

-Хок бар сари подшоњатон, намедонам, ки вай ба чї 
сабаб њезумфурўширо манъ кардааст. Оламро гашта, дар 
њељ љо ин хел ќоидаву ќонуни аблањонаро надида будам. 
Њезумфурўширо, ки манъ кард, алаф оварда фурўхтам. 

- Агар алаффурўширо њам манъ кунад, чї кор 
мекунї? – пурсид подшоњ. 

- Чї кор мекунам? Меравам, љорўбї зада омада, 
љорўбфуршї мекунам. 

Агр подшоњ љорўбфурўширо њам манъ кунад - чї? 
- Боз ягон роњи зиндагиро меѐбам - дия. Шумо аљаб 

одаме будаед. 
Њамаи инро пурсуљў карда мегардед -мї? 

5 
Њасанак дуторчаашро гирифту боз ба сурудхонї сар 

кард: 
Ризќи њаррўза мерасад аз ранљ, 
Ѓами бењуда мехўрад беганљ. 
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Подшоњ «ман ин љавони худбоварро соз мекунам , 
канї, бинам, пагоњ 

чї хел ганљ пайдо мекунад» гуфта аз дилаш 
гузаронид. Вай рафту пагоњї 

барваќт ба одамонаш фармуд, ки: 
- Дар фалон љо як љавон зиндагї мекунад. Оварда ба 

дасташ яроќ дода, ба ќалъа посбон таъин кунед. Тамоми 
рўз посбонї кунад. 

Одамонаш фармони подшоњро иљро карданд. 
Њасанак шоф дар  миѐн тамоми рўз дарвозаи ќалъаи 
подшоњро посбонї кард. 

Бегоњї подшоњ: «Канї бинам, акнун ањволаш чї хел 
бошад», гўѐн ба истиќоматгоњи Њасанак омад. Њасанак 
ваќташ чоќ ош мепухт. 

-Биѐед, ошно, биѐед!  - ў подшоњро дида. 
Ошро хўрданд, аз оши дирўза бамаззатар буд. 
- Канї, гўй, имрўз харљи ошро чї хел пайдо кардї? – 

пурсид подшоњ 
- Асло напурсед, - гуфт Њасанак, - , - одамони подшоњ 

маро гирифта бурда, ба дастам шоф (шамшер) дода, 
посбони ќалъа карданд. Њамин ки љавоб шудам, шофро 
фурўхтаму шофи чўбин тарошида, ба ѓилофаш андохта 
мондам. Пулам аз хариди имрўза њам зиѐдатї кард. 

6 
- Агар подшоњ туро ба назди худ оваронда, ягон 

љинояткорро бо шоф зан гўяд, чї кор мекунї? Дар ин бора 
фикр накардї? 

- Дар њар хусус одам фикр кардан гирад, сараш гиљ 
мешавад. Магар нашунидед, ки бузургон гуфтаанд: 

Мард бояд, ки њаросон нашавад, 
Мушкиле нест, ки осон нашавад. 

 
Подшоњ рўзи дигар гуфтагиашро кард. Хасанакро ба 

назди ў бурданд. Як марди ишкел дар пою дастро тела 
дода, пеши подшоњ оварданд. Подшоњ ба Њасанак фармуд: 
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- Ин мард гуноњи азим кардааст. Мо њукми куш 
баровардем. Бо як шоф задан, агар гарданашро аз тан људо 
накунї, љаллодон сари худи туро аз танат људо мекунанд. 

Хуб шудааст! Амри подшоњ барои бандагонаш 
вољиб! – гўѐн Њасанак шофро аз ѓилоф кашида, ба гардани 
марди бандї чунон зад, ки шоф пора-пора шуда, ба чор 
тараф пош хўрд. 

- Эй одшоњи олам, эй султони бокарам, - гуфт 
Њасанак, - дуруст гуфта будаанд, ки «агар одам бегуноњ 
бошад, шофи љаллод чўб мегардад». Ин мардак бегуноњ 
будааст, шофи ман чўб шуд». 

Подшоњ хандиду ба кордонию зиракии Њасанак ќоил 
шуду ўро љавоб дод. 

Њасанак пештара барин мењнат карда, ризќу 
рўзиашро ѐфта, бо ваќти 

хуш зиндагї карда гаштан гирифт. 
 
 

СУРУДУ ТАРОНАЊО 
             (Барои кўдакони синни хурди томактабї) 

 
ТУРНА 

Турна ќатор меояд, 
Арѓамчинвор меояд. 
Ваќти бањор меояд, 
Мавсими кор меояд. 
Дар мавсими бањорон, 
Дар домани кўњсорон, 
Бисѐр боло мепарад, 
Ѓазалсаро мепарад. 
Турна ќатор арѓамчин, 
Болохонадор арѓамчин. 

 
БОРОН 

 
Борон, биѐ, борон, биѐ, 
Ба чўли чўпонон биѐ, 
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Ба дењи дењќонон биѐ, 
Ба боѓи боѓбонон биѐ. 
 

КАФШИ БИБЇ ТАР ШУД 
Борон борид шар-шар, 
Ба рўи њавлию дар. 
Кафши бибем тар шуд, 
Бобои ќаландар шуд. 
 

АЛАФ 
Борон борад ба ѐбон, 
Алаф шавад ба говон, 
Говони мо шир дињанд, 
Говони мо сер шаванд, 
Шираш хўранд бачагон. 

 
МЎЯМ ДАРОЗ КУН 
Борони њамал, 
Ба мўям амал. 
Мўям дароз кун, 
Дарози соз кун. 
 
ШАМОЛ 
Шамол биѐ, 
Шамол биѐ, 
Бачата хобонда биѐ, 
Кокула љунбонда биѐ, 
Бачата об бурдаст, 
Тўрбата об бурдаст. 
 

АБР 
Абри гузар, 
Тохта гузар, 
Ягон-ягон 
Чакида гузар. 
Дурру гуњар 
Рехта гузар. 
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ОФТОБ БАРОМАД 
Офтоб баромад, 
Аз дар даромад. 
Як лаъли марљон барин, 
Духтари Холљон барин. 
 
ЊАВО, РЎТА КУШО 
Њаво-њаво рўта кушо, 
Тортораки мўта кушо, 
Дарњои осмона кушо, 
Хушрўю тобона кушо, 
Кўдакон бозї кунанд, 
Бозї кунанд, шодї кунанд. 

 
УВОРЇ 

Увориѐ, уворї, 
Майдон пури љуворї. 
Љуворї хазон шудаст, 
Ќурбоќќа калон шудаст. 
Э ќурбоќќаи наќшин, 
Лаби њавзи мо бишин, 
Сањар хезу «ќур-ќур кун, 
Хоби келина дур кун. 
 
ШУТУРИ ЌАЗОЌЇ 
Шутури ќазоќї, 
Полон ироќї, 
Хўрљїн тароќї, 
Зону ямоќї! 
Чашмаш ойнача, 
Пояш лаълича, 
Думаш љорўбча, 
Пўсташ чоруќча, 
Лабаш тавора, 
Шикам наѓора. 
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ЉАЙРА 
Љайра баромад дар адир, 
Дар дањони љайра фатир, 
Бобома кардаст љазир. 
 
Љайра баромад тохта, 
Њар хоракаш сих сохта, 
Дар сари љайра нўхта. 
 
Љайра тарсонд калбуза, 
Сайри полиз то рўза, 
Бобо, чї шуд харбуза? 
 
ДАВИДЕМУ ДАВИДЕМ 
 
Давидему давидем, 
Сари чорсў расидем. 
Ўсмаи тар харидем, 
Пеши келин давидем. 
Келин дар болохона, 
Мењмон дар мењмонхона. 
Келин зулфаша тоб дод, 
Домод аспаша об дод. 
 
БОРОН БОРИД 
Борон, бор, 
Аз нов шор, 
Додом дар чўл 
Гандумкор. 
Борон борид, 
Аз нов шорид, 
Бобом дар боѓ, 
Гулњо корид. 
 
ЗОЃИ АЛО ЌАР-ЌАР 
-Зоѓи ало 
Ќар-ќар! 
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- Куљо равї? 
- Лаб-лаби љар, 
Чї мечинї? 
Меваи тар. 
- Чї мепазї 
- Њалвои тар, 
- Кай мехўрї? 
- Ваќти сањар, 
- Кай мемурї? 
- Соли дигар. 
 

МУРЃИ ДАШТЇ 
- Эй мурѓи даштї, 
Аз кўњ гузаштї 
Бобома дидї? 
Савѓома додї? 
Бобом саломат? 
Аз рўзи рафтан 
Чаро то ин дам 
Хаташ наомад? 

 
ЧУМЧУЌИ ДАШТЇ 

Чумчуќи даштї, 
Гаштиву гаштї, 
Барои мўят 
Шона наѐфтї, 
Шона, ки ѐфтї, 
Хона наѐфтї, 
Хона, ки ѐфтї, 
Дона наѐфтї. 

 
ЧОЙРЕЗАКИ ДОДОМ 

Олуча гули бодом, 
Ман духтараки додом. 
Додом шишта чой хўранд, 
Ман чойрезаки додом. 
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ДАСТЁРИ ДОДО 
Додо, калонак шудаям, 
Кўчадавонак шудаям, 
Китобхонак шудаям, 
Додо , ба ман китоб харед, 
Додо, мана мактаб баред. 
Додо, манам дилсўзатон, 
Љома, гиребондўзатон. 
Додо, ба ман дафтар харед, 
Додо, мана мактаб баред. 

 
(БАРОИ ХОНАНДАГОНИ СИНФЊИ 1) 

 
СИНФИ 1 

 
ЊАВО, РЎТА КУШО 
Њаво, њаво, рўта кушо, 
Тортораки мўта кушо, 
Дарњои осмона кушо, 
Хушрўю тобона кушо, 
Кўдакон бозї кунанд, 
Бозї кунанд, шодї кунанд. 
 

ОФТОБ 
Офтоб барод ба рўям, 
Нуќрапўпак ба мўям, 
Њалќаи зар ба гўшам, 
Чойнаки чой ба пешам, 
Рехта дињам ба хешам, 
Ба хешаки хушрўям, 
Хушрўи ќиссагўям. 

 
ЉАЙРА 

Љайра баромад дар адир, 
Дар дањони љайра фатир, 
Боѓома кардаст љазир. 
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Љайра баромад тохта, 
Њар хоракаш сих сохта, 
Дар сари љайра нўхта. 
Љайра тарсонд калбуза, 
Сайри полиз то рўза, 
Бобо, чї шуд харбуза? 
 
МУШАК- МУШАК 
Мушак-мушак, гардоне, 
Осиѐби вайроне. 
Орда биѐр, кулча кунем, 
Ба рўйи лаълича кунем. 
Атолаи кочї кунем. 
Орд, ки нест бо чї кунем? 
Гандума дењ, бирѐн кунем, 
Дар тагаки дандон кунем. 
Чормаѓза дењ, ѓелон кунем, 
Пистая дењ,  хандон кунем. 

 
БОФ-БОФ 

Зилзиламоњ, найча биѐр, 
Калобаи оча биѐр, 
Аз дару дарбача биѐр, 
Сабади пуркулча биѐр. 
Найчая пур-пур кунем, 
Кулчая хўр-хўр кунем. 
Боф-боф кунем дар дукон, 
Курта шавад ба Мавлон. 
 
ЛАКЛАКИ ЊИСОРЇ 
- Эй лаклаки њисорї, 
Ту хона куљо дорї? 
-Дар шохи чанор дорам, 
Сад хона ќатор дорам. 
- Эй лаклаки њисорї, 
Ба хона чї меорї? 
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- Маскаву панир орам, 
Кулчаву фатир орам. 

 
САВОР ОМАД 

Дакар-дукур кї омад? 
Аз боло савор омад, 
Аз мулки Њисор омад, 
Бобо Зулфиќор омад, 
Ќамчин думи мор омад, 
Сандуќ ба канор омад, 
Чил аспи ќатор омад. 
Дар тагаки дарвоза 
Момои Хумор омад, 
Њамчун гули нор омад, 
Монанди бањор омад. 
 

БОЗЇ КУНАМ 
Дадам харид радиѐ, 
Симчањояш аз тилло. 
Радиѐро гўш кунам, 
Овозашро хуш кунам, 
Ба созаш бозї кунам, 
Очама розї кунам. 
 

АСПИ АЛО 
Давидему давидем, 
Сари бозор расидем, 
Аспи ало харидем, 
Аспи ало зин гўяд, 
Ќамчини наќшин гўяд, 
Савори лочин гўяд. 
 
АЗ БОЗОР ЧЇ МЕОРЇ? 
- Эй акаи саворї, 
Аз бозор чї меорї? 
-Як шаддаи марворї, 
Як кавшаки булѓорї. 
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Як куртаяки атлас, 
Як камзулаки адрас. 
Як тоќии зардўзї, 
Як рўмоли гулдўзї. 
 

АККА 
Акка, акка, ало ту, 
Думат боло, бало ту. 
Ќанотакат рахти ту, 
Дарахтакон тахти ту. 
Акка, акка, пар дорї, 
Аз њар љо хабар дорї. 
Нома аз додар биѐр, 
Муждаи хоњар биѐр. 
 
 

                                     СИНФИ 2 
 

САФОИ ОЛАМ 
Бањори хуррам омад. 
Сафои олам омад. 
Шодии одам омад, 
Бањори нав муборак! 
 
Замин пур аз гиѐњ шуд, 
Гули бунафша во шуд. 
Лола ба њар куљо шўд, 
Бањори нав муборак! 
 
Дар бањор борон шавад, 
Ѓалла њам арзон шавад. 
Нон фаровон шавад, 
Бањори нав муборак! 

 
САРАК-САРАК 
Сарак-сарак сароша, 
Њалќекои тиллоша. 
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Мурѓак барад пароша, 
Дадаш чињо биѐрад? 
Куртаи кимхо биѐрад. 
Инаша пўшад, мезебад, 
Ваяша пўшад, мезебад. 
Сарак-сарак сароша, 
Мурѓак барад пароша. 
Дадеш чињо биѐрад? 
Себи ширин бирад, 
Гўшти биќин биѐрад, 
Сарак-сарак сароша, 
Мурѓак барад пароша. 
 

МУШАК 
Мушак-мушак, дандон бидењ, 
Хирмани гул, майдон бидењ. 
Гандум бидењ, кўчї кунам, 
Ордак бидењ, кулча кунам. 
Тухмак бидењ, дандон кунам, 
Дандонаки сандон кунам. 
Чормаѓз бидењ, чаќ-чаќ кунам, 
Писта бидењ, чиќ-чиќ кунам. 
 

БУЗАК 
Њаво, њаво, ист, ист, 
Бузи калам нест, нест. 
Бузи калам дар айлоќ, 
Њайфи хурмањои ќоќ. 
Бузи калам дар бармол, 
Тољи сараш сафедмол. 
Боло мерам, меѓўтам, 
Поѐн мерам, меѓўтам. 
Њайфи корсон ќурутам, 
Калбузаки нобудам. 
 
 
 



47 

 

ЧИЛ АСПИ БАБОР ОМАД 
Аз боло ѓубор омад, 
Чил аспи бабор омад. 
- Аспњоро куљо бандем? 
- Дар беди ќатор бандем. 
- Ќамчина куљо монем? 
- Дар шохи чинор монем. 
Шохи чинор канда шуд, 
Бибиниѐз банда шуд. 
Бибиниѐз- чўби хушк, 
Кокулонаш бўи мушк… 
 

ДЕВОРАКА КОФТЕМ 
Деворака кофтем, 
Сўзанака ѐфтем. 
Сўзанаки кї бошад? 
- Сўзанаки Назокат! 
Назокатљон – гули боѓ, 
Зулфаконаш пари зоѓ. 
Зулфакоша бофтем, 
Паси гўш партофтем. 
 
СЕ ДУХТАРАКОН 
Се духтаракон будем, 
Лолачинакон будем. 
Давидему давидем, 
Ба љўи нав расидем. 
Љўи нава обаш нест, 
Дугонема хобаш нест. 
Як хол дорад дугонем, 
Ду хол дорад дугонем. 
Се сол боз надидем, 
Чї њол дорад дугонем? 
 
ДАР ТАГИ АНЉИР 
Таги анљир суфча, 
Суфачаба намадча, 
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Намадчаба кўрпача, 
Кўрпачаба Шафоча. 
 

                                        СИНФИ 3 
 

НАВРЎЗЇ 
Наврўзу навбањор аст, 
Гул дар миѐни хор аст. 
Ѓунча дањон кушода, 
Булбул чї беќарор аст. 
Наврўзу навбањорон, 
Чу мавсими гул омад, 
Ба шохи гул нишаста, 
Хониши булбул омад. 
Наврўзу навбањорон, 
Ба гулрухон муборак, 
Ин рўзи шоду хандон 
Ба кўдакон муборак. 
 

СОЛИ НАВ 
Лайлак омадаст дина, 
Дар њавлии Одина. 
Одина хамир кардаст, 
Келинаш фатир кардаст. 
Њезумаш камї кардаст, 
Камтарак намї кардаст, 
Бобош ба њезум рафтаст, 
Арѓамчина гум кардаст. 
Арѓамчин дар боѓи мо, 
Себи сурх анори мо. 
Себи сурхи оташин, 
Гул баромад аз замин. 
Аввали фасли бањор, 
Аз сари шохи чанор, 
Ду лайлаки ќайроќбоз, 
Мехонад бо як овоз: 
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Соли нав муборак бод! 
Соли нав муборак бод! 

 
ХАДИЧАЉОН БУЛБУЛЕ 

Як думаку ду думак, 
Сарпиѐзу гандумак. 
Гандума даравидем, 
Овозаке шунидем, 
Оозаки кї, оча? 
- Овозаки Хадича. 
Тохтем , рафтем сари пул, 
Ёфтем як дастаи гул. 
Њар гулеву њар гуле, 
Хадичаљон булбуле. 
Хадича дар гулзор буд, 
Поњояш пури хор буд. 
Пеши Хадича рафтем, 
Хораша гирем, гуфтем. 
Хадичаљон «њай- њай гуфт, 
Бибиљонаш «њай-њай» гуфт. 
 

ГАРДАМ САРАКИ ДОДОМ 
Олуча гули бодом, 
Ман духтраки додом. 
Додом мана наѓз бинад, 
Гардам сараки додом. 
Олуча гули бодом, 
Ман духтараки додом. 
Додом, ки ба боѓ ояд, 
Ман дум-думаки додом. 
Олуча гули бодом, 
Ман духтараки додом. 
Додом, ки мана гум кунад, 
Ман дар бараки додом. 
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ДАРВОЗА НИГИН ДОРАД 
Њо љастаму њо љастам, 
Рўмолчаба нон бастам, 
Ани бибиљон рафтам, 
Гўгирдаша гум кардам. 
Оловаша пуф кардам. 
Дидам таги дарвоза, 
Ду духтари пурѓоза, 
Мўњоша ваљаб кардам, 
Андар таги дарвоза. 
Дарвоза нигин дорад, 
Ќулфи мармарин дорад. 
 

ШАБПАРЇ 
- Шабпариѐ,  шабпарї, 
Маро куљо мебарї? 
- Шањри калон мебарам, 
Кавши калон мехарам. 
- Љамолаке, љамолак, 
Аз они кї Камолак? 
Љамолаки Гулпарї, 
Кокулош њайдарї. 
Рафтам таги дулона, 
- Биѐ, - гуфтам, - дўлона! 
Як коса шир овардам, 
Нону фатир овардам. 
 
ШУТУР ДАР КУЉО? 
- Шутур дар куљо? 
- Дар баландие! 
Бинии шутур 
Зуѓотабандие! 
 
Чашмони шутур 
Ойначабандие! 
- Шутур дар куљо? 
- Дар баландие! 
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Сараки шутур 
Саллабандие, 
Шиками шутур 
Бўхчабандие! 
 
- Шутур дар куљо? 
- Дар баландие! 
Пойњои шутур 
Рафидабандие, 
 
Дањони шутур 
Кафк- кафандие! 
 
- Шутур дар куљо? 
- Дар баландие! 
Дандони шутур 
Хоракандие, 
 
Гўшњои шутур 
Найзабандие! 
-Шутур дар куљо? 
- Дар баландие! 
 
Гардани шутур 
Каљкаландие! 
Кўњони шутур 
Гањворабандие! 
 
-Штур дар куљо? 
-Дар баландие! 
Лабњои шутур 
Заѓорабандие! 
 
- Шутур дар куљо? 
- Дар баландие! 
Думњои шутур 
Љорўбчабандие! 
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- Шутур дар куљо, 
- Дар баландие! 
 

РЎБОЊАК 
- Ман  рўбоњаки чусту чаќќонам, 
Дар љанги мурѓон шерри жаѐнам. 
Мирињазори бузѓолгонам, 
Дар доми сайѐд асло намонам. 
Ман мурѓаконро аз дарахт гирам. 
Хурўси тољдор аз тахт гирам. 
Шаб ангури боѓ ба ѓорат барам, 
Нест ѓайри дуздї кори дигарам. 
 

МАЛЛА 
Малла хурду чаќќон аст, 
Дум-думи бачагон аст. 
Гўшњои малла лаќќа, 
Дар гўши малла њалќа. 
Ак-ак ба акка кунад, 
Њамла ба такка кунад. 
Рўз паи гурба давад, 
Шом, ки шавад, хоб равад. 
Мурѓака рўбоњ барад, 
Бегоњу пагоњ барад. 
Малла парво надорад, 
Парво асло надорад. 
 

- ПИШЇ, ТУ КУЉО АЛЛА? 
- Пишї, пишї, лолої ту, 
Мошони мо бобои ту. 
Аз кўча гаштанњои ту, 
Чорўќ намонд дар пои ту. 
Саг пуштаки дар хуфта, 
Пишї, ту куљо алла? 
Рўбоњ ба шикор рафта, 
Пишї, ту куљо алла? 
Тоќдон ѓур-ѓури шамол, 
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Пишї, ту куљо алла? 
Бомак ѓарами пахол, 
Пишї, ту куљо алла? 
Танўрак пури алов, 
Пишї, ту куљо алла? 
Љўяк шилдираси об, 
Пишї, ту куљо алла? 
- Дари  мушхона алла, 
Таги остона алла. 
 

    МОМОЉУРЃОТАК 
Момољурѓотак, 
Чаро ту хурдак? 
Болу паракат 
Сурхаку зардак? 
Чаро ту мудом, 
Аз сањар то шом. 
Боло мепарї? 
Куљо мепарї? 
Момољурѓотак, 
Љурѓотат канї? 
Соли нав омад, 
Савѓотат канї? 
 
 

                                       СИНФИ 4 
 

БАЊОР ОМАД 
Бањор омад, бањор омад, 
Гули савсан ќатор омад, 
Ба дењќон ваќти кор омад, 
Бањори лолазор омад! 
 
Ба рўи сабза борон шуд, 
Њама олам гулистон шуд, 
Камарњо љумла бўстон шуд, 
Бањори лолазор омад! 
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Бањор омад ба некрўзї, 
Бичин гулњои наврўзї, 
Бипўш тоќии гулдўзї, 
Бањори лолазор омад! 

 
Гули сияњгўш њафтранг аст, 
Хўроки кабки дилтанг аст, 
Миѐни хору њам санг аст, 
Бањори лолазор омад! 
 
Гули сияњгўш њафтранг аст, 
Њамеша дар сараш љанг аст, 
Аз ин дилњо чї хурсанд аст, 
Бањори лолазор омад. 
 
Гули сияњгўш лабгардон, 
Камарбанди љавонмадон, 
Аз ў њар марду зан хандон, 
Бањори лолазор омад! 
 
Чу лайлак дар Њисор омад, 
Ба њар шохи чинор омад, 
Зимистон буд, бањор омад, 
Бањори лолазор омад! 
 
Бањор омад ба мењмонї, 
Ба таърифаш суруд хонї, 
Ту ќадри гул намедонї, 
Бањори лолазор омад! 
 

БОЙЧЕЧАК 
Бойчечаку бойчечак, 
Гули хушрўйи химчак, 
Бойчечак, бойчечак. 
Бойчечак омад луччак, 
Тамошо кун келинчак, 
Бойчечак, бойчечак. 
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Бойчечаки њисорї, 
Танга тилло, љуворї, 
Бойчечак, бойчечак. 
Бойчечак калон шудаст, 
Пешопеш равон шудаст, 
Бойчечак, бойчечак. 
Эй холаи хонаддор, 
Њар чї мехоњї, барор, 
Бойчечак, бойчечак. 
Таги остона ѓур-ѓур, 
Хонаи мо ба нон пур, 
Бойчечак, бойчечак. 
Таги остона дутор, 
Будам хумори бањор, 
Бойчечак-бойчечак. 
Бўйи бањор, бойчечак, 
Муждаи кор бойчечак, 
Бойчечак, бойчечак. 
 

БИЁ, БАЊОР 
Биѐ, бањор, бозї кунем, 
Чумчая наќќошї кунем. 
Чумча ба мо об дињад, 
Оба ба полиз дињем. 
Полиз ба мо сабча дињад, 
Сабчая ба модгов дињем. 
Модгов ба мо шир дињад, 
Шира ба дењќон дињем. 
Дењќон ба мо ѓалла дињад, 
Ѓаллая ба осиѐ дињем. 
Осиѐ ба мо орд дињад, 
Орда ба элак дињем. 
Элак ба мо бехта дињад, 
Бехтая ба суфра дињем. 
Суфра ба мо хамир дињад, 
Хамира ба танўр дињем. 
Танўр ба мо кулча дињад, 
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Кулчая ба чўпон дињем, 
Чўпон ба мо барра дињад, 
Баррая ба бозор барем. 
Китоба аз дукон харем, 
Китоба мо хонда шавем, 
Китоб ба мо савод дињад. 
 

ЯК ДОНА МАРВОРЇ 
Як дона марворї, 
Ду дона марворї. 
Ман банда ба саракат, 
Тарбузи ѓелон ворї. 
Ман банда ба пешонї, 
Тахти Сулаймон ворї. 
Ман садќа ба гўшакат, 
Гўшвори овезон ворї. 
Ман банда ба чашмонат, 
Мушки Њиндустон ворї. 
Ман банда ба дандонат, 
Ёќуту марљон ворї. 
Ман банда ба дастакат, 
Дасти њунардон ворї. 
Ман банда ба поякат, 
Кафши дав-давон ворї. 
Ман банда ба ќадакат, 
Химчаи ларзон ворї. 
Ман банда ба рафторат, 
Кабки хиромон ворї. 
 

ЧЇ ГАЗИД? 
Э, вой, мана дупар газид! 
- Чї газид? Ѓунда газид? 
Дар болои кунда газид? 
Э кошкї ѓунда мегазид, 
Болои кунда мегазид, 
Э вой, мана дупар газид. 
- Гў, чї газид? Мор газид? 
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Дарози думдор газид? 
Э кошкї мор мегазид, 
Дарози думдор мегазид, 
- Э, вой, мана дупар газид! 
- О, чї газид? Мўрча газид? 
Дар хамаки кўча газид? 
- Э кошки мўрча мегазид, 
Миѐни кўча мегазид, 
Э вой, мана дупар газид! 
- О, чї газид? Гурба газид? 
Дар пуштаки тўрба газид? 
- Э кошкї гурба мегазид, 
Дар пушти тўрба мегазид, 
Э вой, мана дупар газид. 
- О, чї газид? Хар газид? 
Дар лабаки љар газид? 
- Э кошки хар мегазид, 
Дар лабаки љар мегазид, 
Э вой, мана дупар газид! 
- О, чї газид? Зоѓча газид? 
Дар болои шохча газид? 
- Э, кошки зоѓча мегазид, 
Болои шохча мегазид, 
- Э вой мана дупар газид? 
- Вай саласурхи дупара, 
Миѐнборики љангара, 
Дорад ба ќассоб рафтуо, 
Нўги думаш неши бало. 
Дар боѓ дорад хонањо. 
Дар дасту пояш шонањо. 
- О, чї газид? Ору газид? 
- Ња, ња, худи ору газид! 
 

БУЗАКАМ ЧИГЇ-ЧИГЇ 
Як буз дорам, кабуд аст, 
Љояш таги муруд даст, 
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Хурма пури ќурут аст, 
Бузакам, љигї-љигї! 
 
Бузакам шохкалон аст, 
Пеши моли чўпон аст, 
Аљалаки гургон аст, 
Бузакам, љигї-љигї! 
 
Бўзаки шўхам тоќ аст, 
Почадарози ќоќ аст, 
Саркашаки айлоќ аст, 
Бузакам, љигї-љигї! 
 
Бузакамро, ки љўшам, 
Ширакашро фурўшам, 
Њалќа харам ба гўшам, 
Бузакам, љигї-љигї! 
 
Њой-њой, амаки чўпон, 
Бузма надењ ба гургон, 
Аз ту мгирам товон, 
Бузакам, љигї-љигї! 

 
                САРАФСОНАЊО                  
  Аввали афсонањо чунин сар мешавад:   
      

Буд, набуд, будгор буд, 
Замин набуд, шудгор буд. 
Фаслаки бањор буд, 
Ваќти гули хор буд. 
Дар як хона тўй  буд, 
Хона лаби љўй буд. 
Лаклак тавлакзан буд, 
Достак дуторзан буд. 
Тўтї саногўй буд, 
Ќумрї дуогўй буд. 
Гурба бакавул буд, 
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Рўбоњ ясавул буд. 
Њуд-њутак њоким буд, 
Мусича ходим буд. 
Калламуш дарбон буд, 
Мушак сари нон буд. 
Гургак шўрбопаз буд. 
Хирсак њалвопаз буд, 
Гўшдароз њаммол буд, 
Ќурбоќќа даллол буд, 
Тўй тўйи калон буд, 
Бисѐр одам дар он буд, 
Зоѓак њадягир буд. 
Булбул арўсгир буд. 
Арўс дар фиѓон буд, 
Таѓош мењрубон буд, 
Модараш гирѐн буд, 
Хоњараш њайрон буд. 

* * * 
Будро, набудро, 
Калбузи кабудро, 
Хўрдани ќурутро, 
Тофтани бурутро. 
 

* * * 
Афсона сано буд, 
Буз марди гадо буд, 
Хар ѓалтиду њанг зад, 
Э, ин чї бало буд?! 
 

* * * 
Дар ваќтњои ваќт буд, 
Як хари карахт буд, 
Боркаши љонсахт буд, 
Охур аз дарахт буд. 
 

* * * 
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Шаќ-шаќи зоѓон буд, 
Ѓорати боѓон буд. 
Чиќ- чиќи гунљишкон буд, 
Њай-њайи кампирон буд. 

 
Як хурма панир буд, 
Як танўр фатир буд. 
Дар як коса дўѓ буд, 
Ин њама дурўѓ буд. 

 
 

БОЗИЊО БАРОИ ИСТИФОДАИ МУРАББИЁН ВА 
ОМЎЗГОРОН ДАР МАШЃУЛИЯТ ВА ДАРС 

(Ё БЕРУН АЗ ДАРС ) 
                                                 

АРЃУНЧАК 
 
Наврўз оѓози фасли бањор , айѐми кишту кор аст. 

Наврўзро бо шодию нишот пешвоз мегиранд. Њар навъ 
бозињо ташкил мекунанд. Дар рўзњои иди Наврўз 
калонсолон барои духтарон дар шохњои дарахтон 
арѓунчак мебанданд. Онњо навбат ба навбат мепаранд. 
Агар дар ваќти арѓунчакпарї наѓз њаво гиранду  аз шохи 
дарахт нишонае гирифта, ба дугонањояшон дињанд, паи 
њам ду навбат мепаранд. 

Арѓунчакпарї сурудњои худро дорад. Яке аз инњо ин 
аст: 

Њаво, њаводор-е, 
Барги сафедор-е. 
Уштури ќатор-е, 
Сандуќи пурбор-е. 
Њаво, њаводор-е, 
Барги сафедор-е! 

 
Ё ки ин хел месароянд: 

Арѓунчаку белинчак, 
Ман духтари келинчак. 
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Келиннчак хамир кардаст, 
Камтарак камї кардаст. 
Ордакаш камї кардаст, 
Њезумаш намї кардаст. 
Бобом ба њезум рафтаст, 
Арѓамчина гум кардаст. 
Арѓамчин дар боѓи мо, 
Боѓи мевадори мо! 

 
МА, ГУЛ 

 
Бачањо ѓун шуда, шумурак гуфтанд: 
Луѓат:  Ѓун-зам    
 

Зоѓу кулоѓон, 
Дар дашту ѐбон. 
Ту рафта орд без, 
Ту шину ту хез! 

       
Њама як-як аз давра баромаданду Рањмат танњо монд 

ва сармир шуд. 
Вй бачањоро пањлўи њам шинонд. Худаш дар аввали 

ќатор нишасту ба тарафи росташ , ба Ањмад нигариста 
гуфт: 

- Ма, гул! 
- Чї гул? 
Гули шафтолу- гул! – љавоб дод Рањмат. 
- Ма, гул! 
Чї гул! 
Гули себ - гул! 
Њар яке номи гулеро мекофт, вале гуфтаи 

рафиќонашонро такрор намекард. Навбати Ќодир шуд. 
Ќодир ба Собир гуфт: 

- Ма, гул! 
- Чї гул? –пурсид Собир. 
Ќодир дар љавоб: 
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- Гули шамшод - гул! - гуфт. Рањмат аз љой хесту 
бозиро боздошт ва аз бозигарони дигар пурсид: 

- Гули шамшодро кї дидааст? 
- Мо надидаем! – гуфтанд бозингарон. 
- Ќодир бозиро бохт. 
Сармир хоњиш  намуд, ки Ќодир суруде гўяд ѐ 

бираќсад. Ќодир суруде гуфту дар љояш нишаст. 
Бозї аз нав сар шуд… 
Эзоњ: Дар бозї натанњо писарон, балки духтарон њам 

иштирок мекунанд ва сармир њам таъин мешаванд. 
       

ЛЕЛАК-ЛЕЛАКИ БОЌЇ 
 

Њашт нафар бачањо давра нишастанд ва бо амри 
Замира пойњояшонро дар мобайн дароз карданд. Замира, 
ки сармир интихоб шуда буд, ба гуфтани суруди ин бозї 
шурўъ кард: 

Лелак-лелаки боќї, 
Дастам гулаки соќї. 
Соќї ба бозор рафтаст, 
Куррачасавор рафтаст. 
Се уштури ќазоќї, 
 
Бинињошон ямоќї, 
Каљовабор рафтанд, 
Дум-думаш ќатор рафтанд. 
Андар кашу мандар каш, 
Як пою дастат каш! 

                             
Замира суруд мегуфту ба пойњои бозигарон бо 

ангушташ ишора мекард. Калимаи «каш» ба пои рости 
Њалима рост омад. Њалима пояшро ѓундошта нишаст. 
Замира боз сурудро аз аввал гуфт. Ин дафъа поѐнии суруд 
ба пои чапи Њалима рост омад. Њамин тавр бозигарон як-
як пойњояшонро аз давра кашида, чорзону нишастанд. 
Њамаи пойњо, ки ѓундошта шуданд, Замира њам чорзону 
нишаст. Акнун њама баробар зонуњояшонро молида, се-
чањор карат:          
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Деворака кофтем, 
Ќунѓузака ѐфтем. 
Кокулоша бофтем, 
Паси пушт партофтем! 

 
- гуфтанд. Бо фармуди Замира бозигарон 

дастонашонро часпонида, лелакњояшонро байни њам 
гузаронданд ва ба сари зонуњои чапу рост ба навбат зада 
гуфтанд: 

Ин њандалак, 
Ин тарбузак! 
Ин зомуча, 
Ин харбуза. 

  
ЛУЃАТ 
ЗОМУ - дастанбўй  
ЗОМУЧА - харбузаи лўндаи тезпазаки хушбўй, 

њандалак. 
 
Замира, ба Њалима, ки њар ду пояшро аз њама пеш аз 

давра кашида буд, фармуд, аз љой хезад. Вай оњиста-оњиста 
аз љой хест. Њар ду зонуяш «ќирс»-«ќирс» карда, садо 
баровард. Њамаи бачањо баробар: 

- Њалима – булбул! Њалима – булбул! - гуфтанд. 
Навбат ба Њамида расид. Њамида аз љой хест, як 

зонуяш садо баровард, дигараш не. Бозигарон ба вай 
нигариста: 

-Њамида – кабкак! – Њамида – кабкак! - гуфтанд. 
Њафиза аз љой хест. Њар ду зонуяш садо набаровард. 
Бачањо ба вай гуфтанд: 
- Њафиза зоѓ! - Њафиза - зоѓ! 
Њафиза мувофиќи шарти бозї ва фармуди сармир ба 

раќс даромад. Њафиза мераќсиду бозигарони дигар каф 
зада месароиданд:  

Њафиза, пешу пушт рав, 
Аз љо хезу арѓушт рав! 
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Сармир њамаи бозигаронро як-як аз љой мехезонд. 
Бозї давом мекард. 

 
 

                                   СЎЗАНИ ТИЛЛО 
 
Бозигарон њар чи ќадар зиѐд бошанд, бозї њамон 

ќадар башавќ мегузарад. Бачаи бисѐре љамъ шуд, Мавлуда 
шумурак гуфт:  

                                    
Як палак, 
Ду палак,    
Се љувол,        
Њандалак.   
       

Ту хурдї, 
Ту бурдї, 
Ту исто, 
Ту баро! 

Њама як-як аз давра баромаданд. Малоњат танњо 
монд. Бачањо доира кашиданд. Дар миѐна Малоњатро 
шинонданд. Бо рўймолча чашмашро бастанд. Малоњат 
ќиѐфаи пиразанеро гирифта, бо ду даст атрофашро 
палмосид. Мавлуда аз ў пурсид: 

- Бибї, чиятон гум шуд? 
- Сўзани тиллом гум шуд! – гуфту боз атрофашро 

палмосид. Боз бачаи дигар : 
- Бибї, сўзанро ман ѐбам, чї медињед? – гўѐн Малоњат 

даст дароз кард. 
Бозигар ба дасти вай як чўбчаро партофту гурехт. 

Малоњатбибї оташин шуду боз атрофашро палмосидан 
гирифт. Дар ин лањза дигарон ба сурудгўї сар карданд: 

 
Бибї итоб кунад-е, 
Ба мо итоб кунад-е, 
Мўл кофтукоб кунад-е, 
Савѓои бобо канї? 
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Баъд Муњаббат бачањоро хомўш карду пурсид: 
- Бибї, хонаатонро рўбам? 
Бибї розї шуд. Муњаббат гирд-гирди Малоњат дуќат 

шуда, таќлиби љойрўбї карду оњиста омада ба дастаи 
бачањо њамроњ шуд. Бачањо бо овози баланд гуфтанд: 

 
Њо, љастаму њо, љастам, 
Сўзани тилло ба дастам. 

Бибї аз љой љаста хесту:  
 

Сўзани тилло канї? 
Савѓои бобо канї? 

 
- гуфта бачагонро пеш кард. Бачагон аз ў дур шуданд. 

Аз кадом сў овоз барояд, бибї њамон тараф мерафт. 
Бачањо бошанд, суруди зайлро такроран мегуфтанд: 

                                 
Бибї, бибича-е, 
Палаки зомуча-е, 
Нуќранамакдон-е, 
Сўзани тилло-е, 
Савѓои бобо-е, 
Канї дар дастаки кист? 
Канї, дар љайбаки кист? 

 
Бачањо аз хати доира берун намебаромаданд. (Касе аз 

бачањо ќадаме аз доира берун гузорад, «месўзад», яъне аз 
бозї ронда мешавад). Малоњати чашмбаста њам кўшиш 
мекард, ки ягон бозигарро дар дохили доира дорад. 
Мабодо аз хат берун ќадам монад, дигарон «алав», «љарї», 
«дарѐ» гуфта фарѐд мекарданд. Малоњат худро дарун 
мегирифт. Охир Сабоњат ба дасти Малоњат бархўрд. 
Бачањо акнун чашми Сабоњатро бастанд ва ўро миѐнаи 
доира шинонданд. Бозї аз нав сар шуд.  

 
Луѓат: палмосид- даст-даст кард. 
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МО МАЛАНГЕМ 
 
Дар ин бозї бояд бозигарон љуфт бошанд. Ду нафар 

сармир интихоб мешавад. Ин дафъа бачањо Њамиду 
Саидро хостанд ва љуфт-љуфт ѐр даромада, ба ду гурўњ 
људо шуданд. 

Сармирњо «мушту шаппотї» карданд. Саид 
навбатдор шуд. Ёрони Њамид њама рў ба девор оварда, 
суруди зайлро замзама намуданд: 

                               
Мо малангем, 
Кўчалангем, 
Оби зам-зам, 
Тири мањкам, 
Шер, гир! 

 
Саид дар сари марра истода, назорат мекард, ки 

ѐрони Саид ба пушташон нигариста, кадом сў рафтани 
ѐронашро набинанд. Њамаи ѐронаш пинњон шуданд. Баъд 
ба овози баланд: 

-Тут пухт? –пухт? -гуфт. 
Бачањо аз њар канор: - «Ња, пухт! -гўѐн овоз 

бароварданд. Ёрони Њамид ба љусутуљўй рафтанд. Њар 
бозигар љуфти худашро мељуст. 

Саиду Њамид дар сари марра истода, рафти бозиро 
назорат мекарданд. Агар ѐрони Њамид аз пиллаљой дур 
раванд, Саид: 

Мо малангем, 
Кўчалангем, 
Оби зам-зам, 
Тири мањкам, 
Шер, пар! 

- мегуфт. Ё худ, хавфро њис кунад, дар охрири суруд 
«шер, напар!- ро илова мекард. 

Ёрони Саид мекўшиданд, ки чашми љуфташонро хато 
карда, ба пиллаљой омада овоз бароранд. Бозигари ба 
пиллаљой расида, дар пањлуи сармираш меистод. 



67 

 

Ду-се нафар ѐрони Њамид аз пиллаљой дур нарафта, 
љуфташонро интизор шуданд. Саид ба онњо нигариста: 

- Дар сари пилла чї кардї? – гуфт. Онњо оњиста-
оњиста, аз сари пилла (марра) дур рафтанд. 

Њамин тавр, дар охири бозї маълум шуд, ки ѐрони 
Њамид аз дањ ѐри Саид њафт нафарашонро даст гирифта, 
ѓолиби бозї ва соњиби навбат гардидаанд. 

 
ЊАВЗАК - ЊАВЗАК 

 
Калонсоле бачаро дар баѓал гирифта, дасти рост ѐ 

чапи ўро рўйи кафаш мегузорад ва гирд-гирди кафи бача 
бо ангушти ишорат «хат» кашида: 

 
Њавзак – њавзак, 
Гирдаш сабзак, - 

мегўяд ва миѐнаи кафро нишон дода, ба оњанги 
фораму дилкаш месарояд:  

 
Ору омад, об хўрд, 
Оњу омад, об хўрд. 

Баъд аз лелача сар карда, ангуштони бачаро як-як дар 
рўйи кафаш ќат мекунад ва дар ин маврид сатрњои зеринро 
мегўяд: 

Ин гов кушад, 
Ин пўст канад, 
Ин пазаду соз кунад, 
Ин хўраду ноз кунад. 
Ин майдаяк куљо буд, 
Ки шўрбо нарасид?! 

Бача аз ин бозї ба завќ меояд ва калонсол оњиста-
оњиста ба нармї ўро ќитиќ карда: 

Чулулу, 
Барги каду!- 

мегўяд. Бача баланд механдад. 
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ТАПАР-ТАПАР 
 
Бачањо майли бозии «Тапар - тапар» карданду 

Њабибу Кабирро сармир хостанд. Ва худашон «љуфт-љуфт» 
ѐр даромада, ба ду гурўњ људо шуданд. Ёрони Њабиб дањ 
нафар, аз они Кабир њам - дањ нафар. 

Гурўњњо 10-дувоздањ ќадам аз њам дур саф кашиданд. 
Сармирон ѐронашонро пањлуи њам шинонданду ба њар яке 
ном монданд: гул, булбул, ќумрї, барра, боѓ, замин, осмон, 
ситора, дафтар, китоб…Њабиб ба ѐронаш тезтар ном 
монду ба миѐнаи майдон омада истод. Бо њамин навбати 
аввалро соњиб шуд. Ду сармир ба бозї тайѐр будани 
бозигаронро эълон карданд. 

Њабиб ба назди гурўњи Кабир рафту чашми яке аз 
бозигаронро бо рўмолча баст ва ба тарафи бозигарони 
гурўњи худаш нигариста, : 

- Замин! - гуфт. «Замин» оњиста-оњиста омаду ба 
пешонаи бачаи чашмбаста њўппоќ зад ва боз ба љои худ 
рафта нишаст. Нишасту ѐронаш баробар ба замин даст 
зада суруди зеринро хонданд: 

                                   
Тапар-тапар сияњќош, 
Ба по омад аз Кўктош, 
Сўзан шудаст асояш, 
Ѓалбер шудаст чоруќош. 
Мо тапар-тапар кардем! 
Номаша дигар кадем! 

 
То омада бозигарони њуппоќзадаро ѐфтани бачаи 

чашмбаста ин сурудро такрор ба такрор гуфтанд. 
Бозигар кї будани «замин»-ро аниќ карда 

натавонист. Бачаи дигарро нишон дод. Бачањо ўро дар 
ќатори худ шинонданд. 

Боз давр ба Њабиб монд. Ин дафъа Хабиб «булбул»-
ро даъват кард. Айнан њамон тарз бозї давом кард. Ва 
охир бачаи чашмбаста кї будани «булбул»-ро аниќ гуфт. 
«Булбул» ба гурўњи Кабир гузашт. 
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Акнун навбати Кабир расид. Кабир њам мисли Њабиб 
амал кард. Суруди бозиро ин дафъа бозигарони гурўњи 
Кабир гуфтанд. 

Бозї то њамон даме давом кард, ки дар як гурўњ 
Кабир танњо монд. 

 
ШАЊРБОЗЇ 

 
Бачањо давра шуданд. Шарифа шумурак гуфт: 
 

Як калла, 
Ду калла, 
Гову гўсфанд 
Се  гала! 
Гурбаи шум 
Кард тала, 
Хари лаванд 
Хўрд хала. 
Гови ќашќа 
Серфалла. 
Хоки адир 
Серѓалла 
Брав, пур кун 
Љуволи ѓалла!         

Ду бачаи дигар дар охири шумуракгўї сардор 
мешаванд. Дигарон љуфт-љуфт шуда, ба њам пинњонї ном 
мемонанд. Баъд даст ба гардани якдигар партофта, пеши 
сардор меоянд. Аз онњо мепурсанд: 

 
- Ба кї себу ба кї ангур? 
- Ба кї тору ба кї танбур? 
Ба кї Кўлоб, ба кї Хуљанд? 
Ба кї шакар, ба кї сарќанд?... 

Њамин тариќ, бачагон ба ду гурўњ људо мешаванд. Ва 
ба ду тарафи майдон рафта, ќатор меистанд, ѐ мешинанд. 
Сардорон дар миѐни ду гурўњ ќарор мегиранд. Яке  аз онњо 
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сангчае дар мушт пинњон мекунад. Агар сардори дигар 
сангчаро ѐбад, навбатдор мешавад… 

Ду сардор маслињат карданд, ки аз кадом шањр сар 
кунанд. Охир маслињаташон пухт. Сардори навбатдор ба 
ѐронаш маслињат карда гуфт: 

- Ёрон, ѐрони мо! 
Ёронаш : 
- Лаббай, мирони мо! 
Сардор: 
- Сари њарфаш К. 
Њама ба фикр мераванд. Ду сардор оњиста-оњиста аз 

як то дањ шумурданд. Як бозигар: 
- Мирон, мирони мо! 
Сардор: 
- Лаббай, ѐрони мо! 
- Ман ѐфтам, Кўлоб! 
- Не, ѓалат гуфтї. 
Баъд сардори дуюм ба ѐрони худаш њамон тарзе, ки 

сардори якум саволу љавоб карда буд, мурољиат кард. 
Сардорон боз аз як то дањ шумурданд. Бачае ба сардор 
мурољиат карда буд, мурољиат карда гуфт: 

- Ман ѐфтам, Киев! 
Њар ду сардор розї шуданд. Яъне онњо њамин шањрро 

дар назар доштаанд. Бозигарони тарафи ѓолиб тозон ба 
сўи бозигарони тарафи маѓлуб рафтанд ва онњо савор 
шуда, то љои худ омаданд. 

Боз ду гурўњ дар љойњои худ нишастанд ва сардорњо 
шањрњои П. (Париж), Д. (Душанбе), Л. Ленинобод (њозир 
Хуљанд) , М. (Москва), С. (Самарќанд), Б. (Бухоро) ва 
монанди онњоро гуфта, дониши бачањоро санљиданд. 

Агар бо ин бозї бачањои хурдсол машѓул шаванд, 
онњо њамдигарро намебардоранд, балки ѓолибон 
бохтагонро мефармоянд, ки аз марраљой то марраљойи 
дигар «зу-у» гуфта даванд. 

Дар охири бозї яке аз бачањо ба овози баланд мегўяд: 
- Дар таги поятон чї? 
Њама якбора љавоб медињанд: 
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- Нахўд! 
Њамон бача: 
- Њар кї хонаи худ! мегўяд-ва бозигарон хона ба хона 

мераванд. 
 

БОЙЧЕЧАКБОЗЇ 
 

Имрўз офтоби бањорї бачагонро ба бозиљой  барваќт 
овард. Ќариб бист нафар ѓун шуданд. Њама ќарор доданд, 
ки бойчечакбозї кунанд. Наргису Лоларо сардор хостанд. 
Ду сардор дар ду сўи бозиљой истоданду баробар: 

- Ёр ѐри ман кї?!  - гуфтанд. 
Ќисме аз бачањо ба сўи Наргис давиданд. Ќисми 

дигар  ба тарафи Лола. Њамин тариќ, ду гурўњ шуданд. 
Наргису Лола сангча руст карданд. 

Навбати аввал насиби гурўњи Лола шуд. 
Ёрони Наргис ба канори бозиљой рафтанду пањлуи 

њамдигар, њар кадом дар дури се-чор ќадам дар 
«хонањояшон» (шартї) нишастанд. 

Лола бо дастаи «бойчечак» (шартї) дар пеши  сафи 
ѐронаш истод. 

Дигарон њам дар даст яктої «бойчечак» (шартї) 
гирифтанд. Бо ишораи Лола ба гуфтани суруди 
«Бойчечак» шўруъ карданд: 

 
Бойчечаку бойчечак, 
Гули хушрўи химчак 
Бойчечак, бойчечак. 
Бойчечак омад луччак, 
Тамошо кун, келинчак, 
Бойчечак, бойчечак. 
Бойчечаки њисорї, 
Танга тилло, љуворї, 
Бойчечак, бойчечак. 
Таги остона ѓур-ѓур, 
Хонаи мо бо нон пур. 
Бойчечак, бойчечак. 
Таги остона дутор, 
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Будем хумори бањор, 
Бойчечак, бойчечак. 
Бўи бањор бойчечак, 
Муждаи кор бойчечак, 
Бойчечак, бойчечак. 
Гули гулњо бойчечак, 
Тољи сарњо бойчечак, 
Бойчечак, бойчечак. 
Бойчечак омад ба дар, 
Эй хола, дорї хабар? 
Бойчечак, бойчечак. 
Эй, холаи хонадор, 
Њар чї мехоњї, барор! 

 
Бачањо сурудгўѐн оњиста- оњиста ба назди бозигарони 

дигар омаданд. Лола дастаи «бойчечак»-ро аввал ба 
Наргис дароз кард. Наргис гулро гирифта, ба чашму 
абрўяш молид ва гуфт: 

Эй муждаи бањор, 
Ќосиди киштукор, 
Хуш омадї! 
Њусни рўят аз ман, 
Тоза бўят аз ман, 
Хуш омадї! 

 
Баъд, «гулдаста»-ро баргардонид ва аз «хонааш» ба 

бачањои гулгардон мавизу донак, ѓўлунгу чормаѓз дод. 
Ёрони Лола ба «њавлии» дигар сурудхонон рафтанд. 

Онњоро соњибхона монанди Наргис ќабул кард ва туњфа  
бахшид. Њамин тариќ, њамаи «њавлињо»-ро давр заданд. 
Миѐнаи бозиљой омаданд. «Туњфа»-и аз гулгардонї ѓун 
кардаашонро «хўрданд» Бачањои гурўњи дигар њам омада 
ба онњо њамроњ шуданд. Њама суруд хонданд, раќсиданд ва 
боз  ба ду гурўњ  људо шуданд. Ин дафъа ѐрони Лола дар 
«хонањояшон» нишастанду бозигарони Наргис «Бойчечак» 
гуфтанд. 
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                                   БОЃУ БОЃБОН 
 

Бачањо ду нафарро сармир хостанду худашон ду-ду ѐр 
даромаданд. 

Дањ нафарї ба  ду гурўњ људо шуданд. Сармирњо, як 
тарафи сафолпораеро тар карданд. Сармири якум: 

- Обї, лалмї? – гуфт ва дар љавоб сармири дуюм: 
- лалмї, - гуфта сафолпораро баланд партофт, тарафи 

хушкаш дар рў шуд. Сардори дуюм навбатдор шуд. 
Бачањо дар масофаи дањ - дувоздањ ќадам ба 

муќобили њамдигар саф кашиданд ва дасти њамдигар 
гирифтанд. Сармири дуюм ба сармири якум рў оварда 
гуфт: 

- Боѓу боѓбон! 
Љони боѓбон! – љавоб дод сардори якум. 
Ангурако пухтанд? 
- Ниму нимкола! 
Аз мо кї равад? 
- Латиф! – гуфт сардори якум. 
Латиф дасти шариконашро сард доду ба шаст давид 

ва худро ба сафи бачагони тарафи муќобил зада, сафи 
онњоро рахна карданї шуд, кўшишаш натиља надод. 
Худаш мувофиќи шарти бозї ба тарафи ин гурўњ гузашт. 

Саволу љавоби сармирон аз нав шўруъ шуд. Акнун 
сармири якум ба сармири дуюм мурољиат кард: 

- Боѓу боѓбон! 
Љони боѓбон! 
- Ангурако пухтанд? 
- Ниму нимкола! 
- Аз мо кї равад? 
- Ќамар! 
Ќамар бо суръат давида, худро ба гурўњи дигар зад, 

ки дасти ду бача аз њам људо шуда, сафашон ду њис шуд. 
Ќамар ѓолиб омад. Ў яке аз бачагонро њамроњаш ба гурўњи 
худ овард. 

Бозї њамин тавр то њамон лањзае давом кард, ки дар 
як гурўњ сармир ва як бозигар  монд. 
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                                         АРРА, ТЕША 
Ду бача муќобили њам нишаста, кафи пойњояшонро 

ба кафи пойњои шариконашон љафс мекунанд. Дасти 
њамдигарро мегиранд ва баробар мегўянд:                                         

                                         
Арра, 
Теша, 
Моку, 
Тамоку! 

 
Баробари «арра» гуфтан, бозигарон пою дасти 

росташонро ба тарафи худ мекашанд ва пою дасти 
чапашонро дароз мекунанд. Бо гуфтани «теша» њамаи ин 
њаракат аз пою дасти чап шуруъ мешавад.            

 
АБЎЛАКАМ 

 

Бачањо давра нишастанд ва пойњояшонро ба мобайн 
дароз карданд. 

Холида ба бозигарон  гуфт: 
- Ман «Абўлакам»-ро мегўям. Калимаи «каш»- 

охирин ба пои кї рост ояд, њамон кас аз мобайн пояшро 
кашида, ѓун карда мешинад: 

 
Абўлакам, 
Ду бўлакам. 
Лаби њавзи заргарон, 
Мўй дорем то миѐн, 
Мўи мо ишкели хон. 
Хон ба мо чї медињад? 
Як ѓуломи њабашї. 
Корди пўлод чарх кашї, 
Њабашї корд кашад, 
Корди пўлод кашад. 
Андар каш, 
Мандар каш, 
Як поятро каш! 
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Холида «Абўлакам» мугуфту ба пойњои бозигарон бо 
ангушташ ишора мекард. Калимаи «каш» ба пои рости 
Халил рост омад. Халил пои росташро кашид. Холида боз  
«Абўлакам»-ро аз аввалаш гуфт. Ин дафъа суруд дар рўи 
пои чапи Њанифа тамом шуд. 

Њамин тавр, бозигарон як-як пойњояшонро аз давра 
кашида, чорзону менишастанд. Дар охир Холида њам 
чорзону нишаст. Бо фармони Холида њамаи бозигарон 
баробар сари зонуњояшонро молида, се-чањор 

карат шумурак гуфтанд: 
 

Шутури ќазоќ, 
Собуни Ироќ, 
Якта занам, 
Пояш чўлоќ! 

Холида лелањои дасташро байни њам гузаронда, 
мушт карда ва ба сари зонуњои чапу рост ба навбат зада 
гуфт: 

Ин њандалак, 
Ин тарбузак! 
Ин зомуча, 
Ин харбуза! 

Дигарон њама ба Холида таќлид (пайравї) карданд. 
Чанд даќиќа гузашт. Холида фармуд, ки бачањо ба навбат 
як-як аз љой хезанд.  Дигарон бо диќќат гўш карда, муайян 
кунанд, ки зонуи кадом бозигар «ќирс», «ќирс» садо 
мебарорад. 

Аз рўи ќоидаи бозї Халил , ки аз њама пеш 
пойњояшро ѓундошта менишаст, оњиста аз љой хест. Њар ду 
зонуяш садо баровард. Хама шуниданд ва офарин гуфтанд. 
Навбати Њабиба расид. Њабиба оњиста-оњиста аз љой хест. 
Зонуњояш садо набароварданд. Ў мувофиќи шарти бозї ѐ 
мераќсид ва ѐ суруде мегуфт. Њабиба суруд гуфт: 

Њо љастаму њо љастам, 
Рўмолчаба нон бастам. 
Ани бибиљон рафтам, 
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Гўгирдаша гум кардам, 
Аловаша пуф кардам. 

Њамин тариќ,  њама як-як аз љой хестанд ва бозї 
шавќовар гузашт. 

 
                             ЉОГОЊ КУНЕ, ЉОГОЊ КУН                                 

 

Бачањо љамъ шуданд ва яке шумурак гуфт: 
Аттораш, 
Кўлвораш. 
Дастрўмоли 
Гулдораш. 

Дар њар гуфтани шумурак як бозигар аз сафи бачањо 
берун рафт. Дар охир танњо Мавлуда ва Асрор монданд. 
Барои њардуяшон боз шумурак гуфтанд. Калимаи 
«гулдораш» ба Асрор расид. Рўмолчаро ба Мавлуда 
доданд. 

Дигарон давра нишастанд ва байти зайлро такрор 
карданд: 

                                  
Љогоњ куне, љогоњ кун, 
Нусратљона огоњ кун! 
Љогоњ куне, љогоњ кун, 
Нусратона огоњ кун! 

Нусрат рўмолча гирифта аз паси Мавлуда давид. 
Мавлуда њалќаи бозигаронро ду-се давр зада, ба пеши яке 
аз онњо омада нишаст. Он  бозигар зуд аз љо бархоста , дар 
атрофи давра давидан гирифт. 

Нусрат тезтар давида, бо рўмолча ба китфи он 
бозигар , ки Мањмуд ном дошт, зад. Мањмуд истод ва 
рўмолчаро аз Нусрат гирифт. Нусрат дар љои аввалааш 
рафта нишаст. Бозї аз нав шўруъ шуд. 

 
ХАРБУЗА ПУХТ? 

       
«Харбуза пухт» бозии пиарбачањост. Аз бачагон ягон 

нафар «боѓбон» ва дуюмї «саги посбон» ва дигарон 
харбузахўр - мењмон мешаванд. 



77 

 

Боѓбон дар як гўшаи бозиљой «харбуза» мекорад. 
Каллапўши бозигарон  ѐ чанд сангро њар љо- њар љои 
«майдони кишт» мегузорад. Баъд њамроњи «сагаш» ба 
гўшаи полез рафта мешинад. 

Њамин ваќт аз марраљой , ки дуриаш аз «полези 
харбуза» дањ-понздањ ќадам аст, бачањо ба сўи «боѓбон» 
њаракат мекунанд. Дар як гўшаи майдони «харбуза»  
меистанд. Ва аз «боѓбон» мепурсанд: 

- Бобо, бобо! 
- Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Нав замина гардондам. 
- Бобо, бобо! 
- Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Дина тухмаша коштам. 
- Бобо, бобо! 
-Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Акнун неш мезанад. 
- Бобо, бобо? 
- Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Нав дубарга шуд. 
- Бобо, бобо? 
- Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Нав чорпалак шуд. 
- Бобо, бобо? 
- Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Нав палак кард. 
- Бобо, бобо? 
- Љони бобо! 
- Харбуза пухт! 
- Акнун гул кард! 
-Бобо, бобо! 
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- Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Нав сабча баст. 
-  Бобо, бобо! 
- Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Каллапўш барин шуд! 
-Бобо, бобо! 
-Љони бобо! 
- Харбуза пухт? 
- Ња, бачам, харбуза пухт. 
- мегўяду худро ба «коре» овора мекунад. Бачањо 

оњиста-оњиста омада, «харбуза» мекананд, полезро вайрон 
мекунанд. «Саг» «ак-ак» карда сўи «полез» медавад. 
«Боѓбон» аз  думболи «саг» давида, харбузахўрњоро пеш 
мекунад. Агар то марраљой расидан бозигаре дастгир 
шавад, ба љои «боѓбон» дар сари «кишт» мешинад ва 
«боѓбон» дар ќатори бачањои дигар ба марраљой 
мегузарад. Бозигари ба дасти «саг» афтода, «саг» мешавад. 

Бозї аз нав шўруъ мегардад. 
 

ПАРИД-ПАРИД 
       
Бачагон дар лаби љўй, болои майса давра нишастанд. 

Нодираи доно ва зирак сардор шуд. 
- Мусича парид! – гуфт Нодира. 
Њама дасти росташонро боло карданд. 
- Сўзанак парид! 
- Њама даст бардоштанд. Њамин тавр «булбул парид», 

«»майна парид» гуфта  Нодира ба бачањо менигарад, ки 
њама њама бехато даст боло мекунанд. 

Баъд гуфт: 
- Гўсфанд парид! 
Касе даст набардошт. Боз: 
- Лаклак парид! – гуфт, ки њама даст бардоштанд. 

Нодира боз чанд парандаро тез-тез ном гирифта, «парид-
парид» гўѐн даст бардоштагон ѐ набардоштагонро назорат 
мекард. Якбора ў: 
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- Гов парид! – гуфт. Насим дар ѓафлат монда, даст 
бардошт. Нодира ва бозигарони дигар: 

- Гов намепарад! – гўѐн Насимро ба миѐнаи давра 
даъват карданд. Насим дар байн рост истода, мувофиќи 
шарти бозї омодаи раќс шуд. 

Бачањо сароиданд. Насим ба раќс даромад: 
 

Чї парид? Булбул парид, 
Аз шохањои гул парид. 
Аз чанор лаклак парид, 
Навохта думбак парид. 
Сўзанак боло парид, 
Лаб-лаби љўйњо парид. 
Њар чї ќанотдор, парид! 
Дур-дуру бисѐр парид? 

 
Суруд ба охир расиду Насим њам раќсро бас кард ва 

ба љои худ рафта нишаст. Бозї аз нав сар шуд. 
 

БОБО-БОБО 
 
Бачагон дар назди Љалилино љамъ шуданд. Фозил 

асои бобокалонашро овард. Асоро диданду дар дили њама 
хоњиши бозии «бобо-бобо» пайдо шуд. Љалил шумурак 
гуфт: 

Алон, 
Долон 
Хурду 
Калон, 
Лелак, 
Шакар, 
Гулдур, 
Гуп! 

Калимаи «гуп»-и шумурак ба кадом бачае расид, 
њамон аз саф мебаромад. Дар охири шумуракгўї Халил 
танњо монд. Асоро ба дасти вай доданд. Халил асозанон 
роњгардии пирамардонро таќлид карда мерафту дигарон 
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аз ќафояш. Аз марраљой се-чор ќадам дур шудан замон, 
њама баробар: 

- Бобо-бобо! - гуфтанд. 
- Љони бобо, - роњравон љавоб дод Халил. 
- Куљо меравед? 
- Шахри Лаклакон! 
- Дар кулворатон чї? 
- Тўшаю талќон! 
- Ба кї мебаред? 
- Ба бачаякон! 
- Моро њам мебаред? 
- Аз очатон пўрсетон! 
Бачањо камтар хомўш истоданд ва боз ба «бобо» 

наздик рафта гуфтанд: 
- Бобо-бобо! 
- Љони бобо! 
- Аз очаамон пурсидем, рухсат доданд. 
- Ин тавр бошад, аз ќафои ман омадан гиред, лекин 

шўхї накунед, нахандед, аз калтакам тарсед. 
- Хуб шудааст, бобољон, - гуфтанд бачањо. 
Роњравон бозигарон њар хел њаракат, имову 

ишорањои хандаовар мекарданд, то ки рафиќонашон 
биханданд. 

Фозил ќоматашро хам карда, як дасташро ба пушташ 
бурда, роњгардии «бобо»-ро таќлид кард, ки њама 
хандиданд. 

«Бобо» асоро бардошта бачањоро пеш кард ва дар 
ќариби марраљой Сатторро дошт. Акнун Саттор «бобо» 
шуду Халил ба љойи вай гузашт. Агар Халил ягон бачаро 
то марраљой дастгир намекард, боз худаш «бобо» мешуд.  

 
                                      ПУФАКБОЗЇ 

Бачагон дасти њамдигарро гирифта давра мешаванд. 
Як нафар «мураббия» шуда, пуфаке дар даст байни давра 
меистад ва пуфакро оњиста-оњиста дам мекунад. Бозигарон 
бо низоме дасти њамдигарро гирифта ба «мураббия» 
наздик мешаванд. Ва баъд оњиста-оњиста дур шуда, 
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давраро васеъ мекунанд. Дар ваќти аз мураббия дур 
рафтан ба такрор мегўянд: 

- Пуфаки сурху кабуд, 
- Гирдаку ѓелон бишуд. 
Ваќте ки давраи бозигарон васеъ мешавад, 

«мураббия» оњиста-оњиста дами пуфакро сар медињад. 
Бозигарон дасти њамдигарро сар дода: 

 
Пуфаки сурху кабуд, 
Гирдаку ѓелон бишуд. 

 
- гуфта, оњиста-оњиста чапак зада, ба зону 

менишинанд. 
 «Мураббия» давраро гирд гашта, ба сари китфи њар 

бача даст мерасонад. Њама аз љой мехезанд, дасти 
њамдигарро мегиранд, давра мекунанд ва суруд мехонанд: 

 
Њой-њой, сарак-сарак, 
Ман гардам аз ин сарак - 
Харбузеки дар палак. 
Ман гардам аз ин ќошак - 
Аз ќошаки пайвастак. 
Ман гардам аз ин чашмак - 
Аз булўраки серпашмак. 
Ман гардам аз ин бинї - 
Аз кўзачаи чинї. 
Ман гардам аз ин рўяк - 
Аз кулчаи хушрўяк. 
Ман гардам аз ин дандон - 
Аз биринљи Њиндустон. 
Ман гардам аз ин дастак - 
Ин дастаки пурѓайрат. 
Ман гардам аз ин пояк - 
Мактаб раваду ояд. 
Аз боло шамол омад, 
Аз поин ѓубор омад. 
Таќ-таќаки дар бишуд, 
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Бобобахтиѐр омад. 
Чил аспа савор омад, 
Хўрљин пури бор омад, 
Ќамчин думи мор омад. 
Момо - Гулбањор омад, 
Чун гули анор омад, 
Монанди бањор омад. 
 

ГУРЕЗ, ПАРПО, УЌОБ ОМАД 
 
Бачањо дар бозиљой љамъ шуданд. Шарофат шумурак 

гуфт:                                  
Ба боѓаш боѓбон рафт, 
Селаи зоѓон рафт, 
Мири пањлавон рафт, 
Уштури корвон рафт. 
Љав расиду тут пухт, 
Кафи пои ту сўхт! 

 
Њар бор, ки шумурак ба охир мерасид, як нафар 

бозигар аз давра берун мерафт. Ваќте ки Хуршедаю Њалим 
дар охири шумуракгўї танњо монданд, Шарофат гуфт:                        

- Яке аз шумоѐн бояд «мурѓ» ва дигаре «уќоб» шавад.   
-Кї «мурѓ» мешавад, кї «уќоб»?  
- Ин шарти бозї ихтиѐран иљро нашуд. Шарофат 

сангчаеро дар кафаш пинњон кард ва ба Хуршедаю Халим 
фањмонд:  

- Дар кафи яке аз дастонам сангчае дорам. Касе аз 
шумо њамон сангчаро ѐбад, «уќоб» мешавад, наѐбад 
«мурѓ» мешавад. 

Шарофат ду  дасташро мушт карда, пеши Хуршеда 
омад. Хуршеда ба дасти чапу рости Шарофат зењн монд-
зењн монду охир:  

- Сангча дар дасти ростат!-гуфт.  
Шарофат дасти росташро кушод, ки сангча нест. 

Сангча дар кафи дасти чапаш будааст. Њамин тавр, 
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Хуршеда «мурѓ» ва  Њалим «уќоб» шуд. Бачањои дигар 
«чўља» шуданд.    

Мурѓ бо «чўљањояш» дар канори чапи майдон 
«катаке» сохт (Ќаду бараш се метр) . «Уќоб» њам дар 
канори рости бозиљой барояш «лонае» дуруст кард. 

Бозї бо ишораи Шарофат шўруъ шуд. «Чўљањо» 
камар ѐ домани њамдигарро гирифта, аз паси «мурѓ» ба 
донаю нонрезачинї мебароянд. Оњиста-оњиста ба гашти 
мурѓу чўља таќлид карда, майдони бозиро давр  мезананд. 
Роњравон суруд мехонанд: 

Боло-боло меравем, 
Сайру тамошо меравем. 
Резаи нона мечинем, 
Донаи дона мечинем! 

 
Бо ишораи Шарофат «уќоб» аз лонааш мебарояд ва 

ќанотњояшро афшонда-афшонда пеши роњи «мурѓ» 
мебарояд ва мегўяд:     

                                              
Њой мурѓаки шил-шилапо, 
Як чўљата бидењ ба мо! 

 
«Мурѓ» дар љавоб: 
- Њой уќоби бачадўзди баднамуд, дина як љўљаи 

парпоямро дуздидї, бас набуд?! 
«Уќоб» мегўяд: 

- Парпоята ман бурдам, 
Валекин ман нахўрдам! 

 «Мурѓ» бадќањр шуда мегўяд: 
- Ту уќоби бадчангол, дурўѓ мегўї! Агар парпоя 

нахўрда бошї, канї вай? 
 «Уќоб» оромона ба «мурѓ» мефањмонад:  
- Парпоята дар лонаам мондаму то хонаи ќассоб 

барои корд, ба хонаи баќќол барои намак, ба хонаи ошпаз 
барои дег, ба хонаи њезумкаш барои њезум рафта омадам, 
ки гурехта рафтааст. Бенасиб шудам. 



84 

 

- «Уќоб суханашро тамом карда-накарда , якбора  
бадхашм мешавад, ќанот меафшонад ва ба «чўљањо» 
дарфтода: 

Њой, мурѓаки шил-шилапо, 
Як чўљата бидењ ба мо! 

 
Мегўяд ба такрор. 
 «Мурѓ»: «гурез, парпо, «уќоб» омад!» гўѐн 

«чўљањоро» муњофизат мекунад. «Уќоб» кўшиш мекунад, 
ки чўљаи дар охири сад (монеа) истодаро ба чангол 
дарорад. Агар ба ин муваффаќ шавад, чўљаро ба лонааш 
мебарад ва пас аз сонияе боз пайдо мешавад. Байни 
«уќобу» «мурѓ» боз гуфтугў такрор меѐбад. «Чўљањо» 
камар ѐ домани њамдигарро сар надода, худро муњофизат 
мекунанд.   

Шарофат дар мобайни майдон истода, рафти бозиро 
назорат мекард. 

Бозигарон монда шаванд, мефармуд , ки «уќоб» дар 
«лонааш» ва «мурѓу чўљаяконаш» дар «катакашон» дам 
гиранд.   

Бозї то охирин чўљаро рабудани уќоб давом мекунад. 
                               
                          ДУМ-ДУМИ НАЙЧАГИРАК 

 

Бачањо давра гирифтанд. Шарифа шумурак гуфт: 
 

Аваку давак, 
Гандуму љавак, 
Ту сумбулако, 
Ту булбулако, 
Ту шину нарав, 
Ту барою дав! 

Дар охири шумуракгўї Мавзунаю Манзура монданд. 
Манзура «дугфурўш» шуд. Манзура «очаи бачањо». 
«Дугфурўш» ба як канори майдони бозї нишаст. Бачањои 
дигар паи њам ќатор шуданд. «Очаашон»   дар пеши ќатор, 
миѐни њамдигарро дошта, майдони бозиро давр зада ва 
суруди зеринро роњравон хонданд:  
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Дум-думи ночакам-е, 
Оши полвончакам-е, 
Љави навкўфтакам-е, 
Нони лавсўхтакам-е! 

 
Баъд назди «дугфурўш» омаданд. Манзура пурсид: 
- Она , дугатон чанд пул?  
- дањ танга, духтарам, гир , дуги наѓз, аз чўби дарахти 

мевадор. 
Ўњ, ќимат будааст!- гуфт Манзура. 
                                        

Ўњ, дугаш, ќимат будааст, 
Оча бењиммат будааст. 
 

- гўѐн майдонро ду-се карат давр задаанду назди 
«дугфурўш» омаданд. Манзура ба «дугфурўш» гуфт:    

- Оча, канї дугатонро бинам! 
 «Дугфурўш» дугро дод. Манзура «оњ, поякам сўхт» 

гуфту хам шуда, дугро ба бачаи дар ќафояш буда дод. Вай 
«оњ, дастакам сўхт» гуфту аз таги дасташ ба дигаре дароз 
кард. Дигараш «мўякам сўхт» гуфту аз болои сараш ба 
шарикаш дод. Њамин тавр, дуг то бачаи охирини ќатор 
рафта расид.   

 «Дугфурўш» дугашро талаб кард. Манзура бачаи дар 
ќафояш бударо нишон дод. Вай бачаи сеюмро . Њамин 
тариќ, ишора то бачаи охирин рафт. Он бача гуфт, ки дуг 
дар дасти очааш. 

Мавзуна боз пеши Манзура омаду гуфт:  
- Дугамро дењ! 
- Оча, дугатонро бачањо гум кардаанд!   
- Ба љои дуг бачаатро мегирам! - гуфт Мавзуна.  
- Бачаи зиѐдатї надорам. Яктоаш хонарўбакам, 

яктоаш шоликўбакам, яктоаш ошпазакам, яктоаш 
чойрезакам, яктоаш чойандозакам, яктоаш љойѓун-
доракам, яктоаш бозордавакам, яктоаш мактабравакам…   

«Дугфурўш» тозон ба охири ќатор рафта:   
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Хонарўбаката гирам! 
Шоликўбаката гирам! 

 
- гўѐн ба бачаи охирин њуљум кард. Бача рафиќи дар 

пешаш истодаро сар надода, худашро аз «дугфурўш» дур 
гирифт. Очааш омада пеши «дугфурўш» истод. 
«Дугфурўш» хонарўбаката гирам, шоликўбакатро гирам 
мегуфту њуљум мекард. Дар охир як бача ба чанголаш 
бархўрд. Ўро да як гўшаи майдон – «хонааш» шинонду: 

Мактабраваката гирам, 
Бозорраваката гирам! 

- гўѐн боз ба ќатори бозигарон дарафтод. Оњиста-
оњиста њамаи бачањоро дастгир намуда, ба «хонааш» 
овард. Аз болояшон дарро занљир кард. Боз чанд дуги 
дигар дар даст, таѓйири либос карда, назди дугфурўш 
омад?   

- Она, дугњои нўгтезатон чанд пул? - гуфт. 
- Ду танга, писарам, ду танга. 
- Њў он љо,  њамин хел дугро дањ танга мефурўшанд. 
Њамин тавр?  - гуфт дугфурўшу он сўи бозор давид. 

Манзура «дарро» кушоду «бачањояшро» дигар сў гирифта 
гурехт. 

Бозї ба охир расид.  
 
                                    

ТЕЗГЎЯКЊО 
 

Тезгўякњо барои кўдакони синни хурди томактабї   
          
Мураббия тезгўякро се маротиба худаш такроран 

мехонад ва  кўдакон њам дар пайравї бо ў тезгўякро 
такрор мекунанд. Ин усули кор минбаъд њам истифода 
мегардад. То он ваќте ки онњо мањорату малакаи зарурї 
пайдо накунанд ва шавќу завќашон ба тезгўяк афзун 
нагардад.  

Ин намуди бозї асосан барои дуруст ва рост 
намудани забони кўдакон, њамчунин дар рушд ва 
инкишофи тафаккуру зењни онњо низ мусоидат хоњад кард.   
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Илова ба ин, кўдакон тадриљан ба мустаќилона ва 
озод аз бар намудану гуфтани тезгўякњо мањорат  пайдо 
менамоянд.  

 
Шохи сада серсоя 

* 
Тик-тики соат, 
Чик- чики гунљишк. 

* 
Сад сар як сар, 
Як сар дарди сар. 

* 
Шаш шиша сандуќ шикаст 

* 
Чавалай гала дора, 
Ду байтали ала дора. 

* 
Сад ялалї як  ялало. 

* 
Ирў чил тўп чит, 
Ўрў чил тўп чит. 

* 
Кулча дар сари кўча, 
Кўлча пури моњича. 

* 
Чокак чок гуфт, 
Гунљишк чик. 

* 
Бобом бодом овард, 
Котиб китоб овард. 

* 
Гова дидам , оба хўрдам, 
Оба хўрдам, гова дидам. 

 
Тезгўякњо барои синфњои 1- 2 

       
Тезгўякњои зайл нисбат ба тезгўякњои кўдакони синни 

томактабї   интихобшуда нисбатан душворталаффузанд. 
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Бо вуљуди ин, онњо низ дар зењну инкишофи тафаккури 
хурдсолон ба ќадри њол мутмаинем, ки мусоидат карда 
метавонанд. 

Сангу сангча дар санглох. 
* 

Сад саг ба се саг як саду се саг. 
* 

Аспам лойолуд, 
Ёли аспам лойолуд. 

* 
Ин тутча читу тутча, 
Дар њавлича ду тутча. 

* 
Ман олу хўрам, ту нок, 
Ту нок хўрї, ман олу. 

* 
Як мушт писта ба бист мушт писта. 

* 
Ин тешача чї тешача, 
Ин пистача чї пистача? 

* 
Шамсиддин шаш шутур дошту сесаду ду саг. 

* 
Шаб се шамъ андар сарой рўшної кард. 

* 
Шаш шаршара дар дара, 
Дар дара шаш шаршара. 

* 
Кафтар бача кард, бачаи кафтар бача кард. 

* 
Дар дасти бача кулча, 
Дар дасти оча бача. 
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Тезгўякњо барои хонандагони синфњои 3 - 4 
                                   

Чалпак чалапу чалаб лабу лаб чали чалпак. 
* 

Панљу ду панљ понздањ чилучору шонздањ. 
* 

Харкафтар бача кард, бачаи харкафтар њафт 
харкафтар бача кард. 

* 
Чил тўпи чити мо хуб аст? 
Чил тўп чити шумо? 
Чил тўп чити мо 
Аз чил тўпи чити шумо 
Чил тўпи чити мо хубтарак аст. 

* 
Аз як дара себ омад, аз  дара сел. 

* 
Мо бист-бист дост доштем, 
Шумо чанд бист-бист дост доштед? 

* 
Сармои сахт шиша шикаст, 
Шохи шамшод шилшила баст. 

* 
Барги шалѓам шапалоќ, 
Бехи шалѓам шумталоќ. 

* 
Шаст сада шинондем, 
Шаст шамшод. 

* 
Ман кабка мепарронам ту кайка. 

* 
Як сол мо бист дост доштем. 

* 
Чумчуќ дар чумча об хўрд. 

* 
Дар бозори Шањри Сабз кавши сабз шаш танга. 

* 
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Шаб ба як шамшер сї сар шикаст. 
* 

Ба як мошон як коса ош, 
Ба як мошон як коса мош. 

                                  * 
      Як кали тањи пал, як кал миѐни кал, як кал болои 

пал, кали тањи пал ба кали миѐнаи пал гуфт, ки эй кали 
миѐнаи пал, марзи мани кали тањи палро намедињї? 

                              * 
               Мех чўб, пила чўб,     
               Пили пилон пила чўб. 
               Боло дарї, поѐн дарї,  
               Зоѓу заѓан даѓдаѓа чўб! 
                              * 
Усто секинак болои тут баромаду чўби тарматару аз 

нўги тут бориктара тарошиду харошиду фаромад. 
                              * 
Чалпак чалабу чалаб лабу лабчалпак, як чалпаку ду 

чалпаку се чалпаку чор чалпаку панљ чалпаку шаш 
чалпаку њафт чалпаку њашт чалпаку нўњ чалпаку дањ 
чалпаку чалпак чалабу чалаб 

 
лабу лабчалпак, дањ чалпаку нўњ чалпаку њашт 

чалпаку њашт чалпаку   њафт чалпаку шаш чалпаку панљ 
чалпаку чор чалпаку се чалпаку ду чалпаку як чалпаку 
чалпак чалабу чалаб лабу лабчалпак.  
                                   

ЧИСТОНЊО 
       
Чистонњо  барои истифодабарии волидайн, мураббия,  

ва кўдакони муассиисањои синни хурди томактабї 
       
Маънои чистон аслаш ба тариќи савол омада ба 

тарзи пўшида ба шунаванда гуфта мешавад. Яъне он чист ѐ 
чї аст? Шахси шунаванда бояд аввал фикр кунад ва 
аломатњои асосии он чиз ѐ ашѐро дар шуураш љой дињад ва 
баъд ба гўяндаи чистон љавоб гардонад. Агар, мабодо, 
худаш љавоб нагардонад њам, њељ гап не, дигарон љавоби 
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чистонро меѐбанд. Он ваќт шахси љавоби чистонро наѐфта, 
онро дар ѐд ѐ хотираи худ гирифта нигоњ медорад ва 
минбаъд дар зарурат љавоб хоњад дод. 

  
ЧИСТОНЊО БАРОИ КЎДАКОНИ СИННИ 

ТОМАКТАБЇ 
Гилеми калони ранга, 
Дарунаш пури танга. 

(Осмон ва ситорањо) 
Як чодари зангорї, 
Шаб пур асту рўз холї 

(Осмон ва ситорањо) 
Хаймаи кабуди калон, 
Бе сутуну девор овезон. 

(Осмон) 
Яктаяк фатир, 
Хама олам сер. 
                                (Офтоб) 
Чароѓи рўйи равзан, 
Гањ торику гањ равшан. 
                                  (Моњ) 
Шаб пур бошад, нур резад, 
Рўз, ки шуд мегурезад. 
                                (Ситора) 

 
Уштури гардандароз, 
Меравад дуру дароз. 
                                   (Абр) 
Хари Њасан занг зад, 
Замину замон ранг зад. 
                               (Раъду барќ) 
Дар тори бед, 
Тухми сафед. 
                                 (Барф) 
Аз ин  љо то Њисор, 
Меравад ќатор-ќатор. 
                                  (Мўрчањо) 
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Як хонаи танида, 
Ўро њама харида. 
                                  (Пилла) 
Пањмаки бамазза, 
Дар тирамоњ мепаза. 
                                 (Дулона) 
Лоларухак, 
Аѓбаљањак. 
                                 (Кабк) 
Хун дораду љон надорад. 
                               (Шоњтут) 
Худаш як ваљаб, 
Ришаш дањ ваљаб. 
                                 (Љуворї) 
Як тоќча пури мехча. 
                                     (Дањон) 
Лаблаби љар, 
Химчаи тар. 
                          (Мижа) 
Ин сў арра, 
Он сў арра, 
Миѐна гўшти барра. 
                            (Дањон, забон, дандон) 
Як суфача панљ бибича. 
                            (Дасту панља) 
Дар даруни дара, 
Овозаки барра. 
                            (Гандумбиён) 
Тоќчаи рўфта, 
Моњаки хуфта. 
                            (Љурѓот) 
Рўз пур, шаб холї. 
                            (Пойафзол) 
 
Аз одам баланд, аз мурѓ паст. 
                                (Тоќї) 
Худаш якта, 
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Чашмаш садта. 
                                (Ѓалбер) 
Шаб ходим, 
Рўз оим. 
                               (Кўрпа) 
Дар як хонача, 
Шаст ходача. 
                                (Гўгирд) 
Шуѓ  буд, луѓ буд, 
Нўгакаш тунук буд. 
                                   (Сўзан) 
Ду оча, 
Чил бача. 
                               (Норбон) 
Дум дораду гўш надорад, 
Бок  аз тару хушк надорад. 
                                         (Табар, теша) 

ЛУЃАТ: 
Шуѓ- афсона 
Бок – тарс, бим 

 
ЧИСТОНЊО БАРОИ СИНФЊОИ 

1 - 2 
-Њасан яке сафар кард, 
Сад ќишлоќа хабар кард. 
                                         (Заминљунбї) 
Ќолини сафед дорем, 
Афшонда наметонем. 
Тиллои зиѐд дорем, 
Шумурда наметонем. 
                                   (Осмон ва ситорањо) 
Меравад, меравад, ба аќибаш  
њаргиз нигоњнамекунад. 
                                         (Дарё) 
Шатар-шутур беором, 
Шўлапазї рўи бом. 
                                     (Борон) 
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Теша задам, табар задам, 
Парида Њиндустон рафт. 
                                             (Ях) 
Аз зин пасту аз кўњ баланд. 
                                                  (Роњ) 
Аз ин љо то мадина, 
Тинг - тинги дона-дона. 

Луѓат: 
Мадина - номи шањрест дар Арабистон. 

Як табаќ пури анор, 
Мард бошї бубардор. 
                                         (Оташ) 
Худаш калта, мўяш дароз. 
                                    (Мўрї ва дуди он) 
Њавзи ќул-ќулум, 
Почадарози калтадум. 
                                       (Шутур) 
Охурчаи пастак, 
Хўтукчаи мастак. 
                                        (Муш) 
Пастак занако, 
Пасту баландак занако. 
Пўпак сари кифт, 
Кўчадавак занако. 
                                       (Мурѓ) 
 
Нохунаш чун нохуни шеру паланг, 
Тољи шоњї бар сараш њангоми љанг. 
                                                             (Хурўс) 
Чист он луъбати писандида, 
Атласи ранг-ранг пўшида? 
                                                             (Товус) 
Аз кўњ баромад аќарангу таќаранг, 
Ба почањояш мўзањои сурхранг, 
Пушида ба тан љомаи њафтранг. 
                                                           (Кабк) 
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Меравад њуштоњушт, 
Дастњо паси пушт. 
Ѓунљад ба як мушт, 
Нозаш мана кушт. 
                                                         (Малах) 
Биѐяд лик-лик, 
Равад лик-лик. 
Тамошо лик-лик, 
Њамеша лик-лик. 
                                          (Сўзанак) 
Рафтам сањро, 
Ёфтам гиѐњ, 
Пўсташ сафед, 
Маѓзаш сиѐњ. 
                                          (Сияњгўш) 
Зар малах, зарпо малах, 
Аз кўњ парид кунду карахт. 
                                              (Дулона) 
Ман дар сари  сабад, ман љингиламўй, 
Ман нозуки оламам, љавоби мана гўй. 
                                                  (Гул) 
Дегчаи пурљаза, 
Ошакаш бомазза. 
                                               (Чормаѓз) 
Так табаќ, рў табаќ, 
Миѐн фатири бенамак. 
                                              (Чормаѓз) 
Очааш каљу килеб, 
Бачааш ширу шакар. 
                                      (Току ангур) 
Пак-пакана ќад дорад, 
Љома чил ќабат дорад. 
                                          (Карам) 
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    ЧИСТОНЊО БАРОИ СИНФЊОИ 3 - 4 
 

Ќолини калон дорем, 
Афшонда наметавонем. 
Тиллои бисѐр дорем, 
Шумурда наметавонем. 
                            (Осмон  ва ситорањо) 
Дар шаби тор нисфи фатиру 
атрофаш ситоразор. 
                           (Моњи нопурра ва ситоразор) 
Модараш каљу килеб, 
Падараш йўрѓабидав, 
Духтаракаш бозигар, 
Писаракаш овозхон. 
                          (Љўй, мављи об, моњї ва ќурбоќќа) 
Чист он бесояву бедаст, 
Аз кўњ баланд, аз алаф паст. 
                                                    (Роњ) 
Як дарахти пур аз гул, 
Чор барг, сесаду шасту шаш гул. 
                                  (Сол, фаслњои сол, рўзњо) 
Аз ин дара овоз омад, 
Аз он дара овоз омад, 
Рўбоњи думдароз омад, 
Бо сад фиѓон дартоз омад. 
                                                           (Сел) 
Дуто дорад осмонкўб, 
Дуто  дорад заминрўб, 
Чорто дорад рўѓанї, 
Чорто дорад заминкўб. 
                                            (Модагов) 
Аз дур дидам як бутта, 
Пешаш рафтам, сад бутта. 
                                          (Думи асп) 
Як порча санги ќањрабо, 
Не дар замин, не дар њаво. 
                                          (Думбаи гўсфанд) 
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Аз кўњ баромад мири ганда, 
Сар то ќадамаш љомаи љанда. 
                                                    (Шер) 
Дањон дораду забон надорад, 
Садто бизанї, фиѓон надорад. 
                                                  (Моњї) 
Тагаш сангу санг нест, 
Болош сангу санг нест. 
Чор по дорад, гов нест, 
Морсару гов нест 
                                (Сангпушт) 
Тагаш карбос, 
Рўяш алќос, 
Думаш ќайчї, 
Забон ќайчї. 
                          (Фароштурук) 

Луѓат: 
Алќос-рахшанда, љилодор. 

 
Омаданаш тир барин, 
Шиштанаш мир барин, 
Сафедиаш шир барин, 
Сиѐњиаш нил барин. 
                              (Акка) 
Аз кўњ баромад мири фаш-фаш, 
Дар сар кулоњ љома мунаќќаш. 
    
                                             (Шонасарак) 

ЛУЃАТ: 
Мунаќќаш-наќшин, пурнаќшу нигор. 
Кимсон- чарми навъаш аъло. 

 
Аз ќассоб ошно дорад, 
Ба баќќол равуо дорад, 
Чил бача- ба чил чумча, 
Чил чумча- ба чил нахўд. 
                                                (Орухона) 
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Аз шах афтад, намешиканад, 
Ба тир занед, намерасад. 
                                                  (Мўр) 
Таг-таги долон меравад, 
Рўдакашолон меравад. 
                                            (Тортанак) 
Чист он, чист он, меравад Њиндустон, 
Бо аспи сиѐњу мўзањои кимсон? 
                                               (Гамбусак) 
Аз кўњ омад чу масте 
Шохчаи гул ба дасте 
Мегиряду менолад: 
«Вой, кифтакам шикастї!» 
                                                 (Ревољ) 
Сї сандуќ 
Сила сандуќ, 
Њама сандуќ 
Ба як сандуќ. 
                                             (Пиёз) 
Амакам даруни хок, 
Ришашон беруни хок. 

(Шалѓам ё сабзї) 
Замин заранг аст, 
Пистоќиранг аст, 
Њар кас наѐбад, 
Марди гаранг аст. 
                                      (Бодиринг) 
Сандуќчаи зарбандї, 
Аз боло камарбандї. 
Њай-њай дилам мебарад, 
Дарунаш шакарбандї. 
                                        (Харбуза) 
Гирд аст гумбазе, 
Гирдмагирд аст гумбазе, 
Дона њазор аст гумбазе, 
Дона њазор аст гумбазе. 
                                         (Тарбуз) 
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Гирд аст кўзача, 
Гирдомагирд аст кўзача. 
Донањазор аст кўзача, 
Кунгурадор аст кўзача. 
                                            (Анор) 
Зард асту зардолу не, 
Сурх асту шафтолу не. 
Дар боѓи амирон аст, 
Хўроки вазирон аст. 
                                          (Турунљ) 

Луѓат: 
Турунљ-меваи ба афлесун монанд. 
Ревољ-чукрї. 

 
Гирдгирдаш найзањо, 
Дарунаш пури тилло. 
                               (Хўшаи гандум) 
Он чист, ки чор хона дорад, 
Андар сари хеш шона дорад, 
Барф аст миѐни хонањо пур, 
Ин турфа барф, ки дона дорад. 
                                          (Пахта) 
Яке ѓору ду навшор, 
Дуи дигар думи мор. 
Ду хонаи занбўрон, 
Як љангали Хуљистон. 
                        (Дањон, бинї, абрў, гўш, сар) 
Як љуфт кабўтари алоянд, 
Љуфтанд, зи њамдигар људоянд. 
Парвоз кунанд рўи олам, 
Аз хонаашон бурун наоянд. 
                                                  (Чашм) 
Ин сў арра, 
Он сў арра, 
Миѐна гўшти бара. 
                                        (Дањон, дандон, забон) 
Бибии сафеди болаззат, 
Чорта надодї аз љаззат, 
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Муште занам ба хирманат, 
Фардо, ки хирманат пазад. 
                                      (Равѓани думба ва палав) 
Љилди ман, лаззати ман, 
Мењмонгусел, иззати ман. 
                                           (Тушбера) 
Алшишаю балшиша, 
Ду рўѓан ба як шиша. 
                                             (Тухм) 
Рўз њалак-њалак, 
Шаб дањанялак. 
                                          (Пойафзол) 
Аљоиб луъбате дидам, 
Ба ќаддаш љома буридам, 
Ба сумаш наъли пўлодї, 
Дањан аз фарќи сар дидам. 
                                             (Мўза) 
Ин сў равам, мезанї, 
Он сў равам, мезанї. 
Гардакама мехўрї, 
Маро чаро мезанї? 
                                              (Элаку орд) 
Аз боми пастак орд мерезад. 
                                                    (Элак) 

 
Зоѓчаи сиѐњаки мо, 
Хонанигоњдораки мо. 
                                     (Ќулф ё ќуфл) 
Боло шикоф, 
Поѐн шикоф, 
Дар миѐн обу алов. 
                                      (Самовор) 
 
Аљоиб сурате дидам, ки шаш пову ду сум дорад, 
Аљоибтар аз он дидам, миѐни кифт дум дорад. 
                                     (Тарозуи дастї) 
Сар даруни об, 
Дум беруни об. 
                                      (Кафлес) 
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Чист он ходими камарбаста, 
Як тан асту њазор сар дорад. 
Њар кї ўро барад бар хонаи хеш, 
Хоки пояш ба дида бардорад. 
                                           (Љорўб) 
Сар-сари девор меравад, 
Рўдакашолон меравад. 
                                     (Сўзану ришта) 
Аз асп баланд, аз охур паст. 
                                                    (Зин) 
Чун осиѐ гардиданаш, 
Чун аждањо ѓурриданаш, 
Оњанхўру оташфишон, 
Мори сиѐњ бар гарданаш. 
                                       (Чархи кордтезкунї) 
Аљоиб луъбате хушкор бошад, 
На онро хобу на бедор бошад. 
Гуле дорам, ки он бехор бошад, 
На дар дашту на дар кўњсор бошад. 
                                                       (Илм) 
Як порча замин доштам, 
Тухми сиѐњ коштам. 
Бо чашми худ бидидам, 
Бо аќли худ шинохтам. 
                                                  (Китоб) 
Чист он, ки аз забон нишон гирад, 
Гарданаш дасти хусравон гирад. 
Хар киро сар зананд, љон бидњад, 
Чун сари он зананд, љон гирад? 
                                                        (Ќалам) 
Уштур ќуланги бедум, 
На љав хўрад на гандум. 
Об хўрад зи дарѐ, 
Бор кашад ба мардум. 
                                                 (Ќатора) 
Аспе дорам љафокаш, 
Обу равѓан хўрокаш. 
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Љаву алаф нахўрад, 
Набошад њељ озораш. 
                                        (Автомобил) 
Худаш оњан, дилаш об, 
Аз обаш оташ борад. 
Мењнати ў бењисоб, 
Тиллои сафед орад. 
                                       (Трактор) 
Пањлавони тездандон, 
Чормех истад дар майдон. 
Заминро кобад чаќќон, 
Бор бардорад он чунон, 
Мардум бимонад њайрон. 
                                         (Экскаватор) 
Дидам мурѓи оњанин, 
Панљањояш аз резин, 
Љон надорад, мепарад, 
Мехўрад обу бензин. 
                                      (Самолёт) 
Дар дунѐ њама чиз њасту чор чиз нест? 
Љавоб: 
- Осмон сутун надорад, 
Њавз сарпўш надорад, 
Мурѓ шир надорад. 
Кўрпа остин надорад. 
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